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Annsler giderek g¢ocuklarim
daha az emzirmeye basliyor.
Yirmi yil once Sili'de annele-
rin % 951 gocuklarini bir yil
siireyle emzirirken bu siire
1971’de % 6’ya diistii. Ikinci
aydan sonra emzirilmeye de-
vam eden bebeklerin orani ise
sadece % 20 dolaylarinda bu-
lunuyordu (1). Bu tiir aragtir-
malarin yapildifl diger baz
geri kalmig iilkelerde de em-
zirme cranlarimn hizh bir diig-
me egilimi gosterdikleri anla-
sihyor. Singapur’da 1951-1960
yillar1 arasinda ficlineli aydan
sonra emzirilmeye devam eden
bebek oranlari % Tl’den 7% 42
ye diigmiistiir (2). Bu oran
1970’de % 5 olarak bulunmus-
tur. Geri kalmis tilkelerde em-
zirme oranlari, kentsel bolge-
lerde daha belirgin olmakla
‘birlikte, kirsal alanlarda da
azalmaktadir. Filipinler'’de 10
yilhik bir siire icinde emzirme
oranlarinda genel olarak % 38
lik bir azalma olmustur (3).

* Yurdumuzda da anne - siiti
verme siiresi giderek kisalma
egilimi gostermektedir (4).
Tiirkiye’de caligan annelerin
emzirme olanagl, yetersiz do-

gum sonrasi izinleri, emzirme
odalar ve kreslerin yetersizligi
ve benzeri nedenlerle resmen
kisitlh bulunuyor. Disarida ca-
hismayan annelerin ise bu ola-
nag1 cesitli nedenlerle saptiri-
hyor.

Bu olguda ticari siit formiil-
li mama (yani anne siitiniin
yerini alabilecek nitelikte ma-
ma) flireten cokuluslu ilag ve
g1da tekellerinin uygulamalari
cok dnemli bir rol oynamakta-
dir.

Ticari Siit Formiilii Mama
Pazarlama Stratejisi

Anne stitiiniin yerini alabi-
lecek nitelikteki siit formiillii
mama iretimi bugiin Abbott,
Glaxo, Bristol-Myers ve Wyeth
gibi ilag endiistrisi ve Nestle,
Semper, Cow and Gate, Milupa
gibi siit triinleri endiistrisin-
de tekellesmis dev girketlerin
elindedir. Bu sirketlerin ¢ikar-
lar, bebeklerin ilk yil boyunca
anne siitli yerine ticari formiil-
1t mamalarla beslenmesini ge-
rektirir. Daha acikcasi, ticari
mamalara talep olusturabil- .
mek i¢in anne siitiiniin yasam-
sal onemini ikineil plana it-
mek ve biberonla beslemeyi
kabul edilebilir bir secenek ola-
rak tanitmak zorundadirlar.
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Bu konudaki uygulamalar,
yayima politikasinin tim ku-
rallarina tabidir. Ulusal pazar
doygunluga erigtifi oranda,
once diger sanayilegmis iilke-
lere, daha sonra da geri kalmisg
iilke pazarlarima ydnelme zo-
runlugu vardir.

Bu yilizyil baslarindan bu
yana sanayilesmis TUlkelerde
cocuk emzirme oranlart bag
dondiiriicii bir diisme goster-
mistir. Ornegin ABD’de, has-
taneden cikfigl giin cocufunu
emzirmekte olan anne oramni
1946’da % 38; 1956'da % 21
ve 1966'da % 18’e diigmiis bu-
lunuyordu. 1974’de ikineci ay-
dan sonra cocugunu emziren
annelerin oram ancak % 1 do-
layindaydi (5).

Bu hizh diisme giiniimiizde,
ileri filkelerde, ter-
sine donmeye baslamistir. An-
ne siitiinlin egsiz niteliklerinin
anlagilmasiyla, bu iilkelerde,
ozellikle egitilmis anneler ara-
sinda, cocuk emzirme yoéniun-
de bir akim baslamistir. Bu il-
kelerde dogurganlik oranlar
da siirekli azalmaktadir. Bu
durumda ticari mama endiist-
risinin geri kalmag tilkelere da-
ha cok girmesi gerekmekte-

dir. Geri kalms iilkeler bugiin,

ticri mama endistrisi igin,
vazgecilemeyecek bir pazar o-
lusturuyor.

Bu olgu, Nestle sirketinin
1974 satis raporunda acikea su
sozlerle dile getiriliyor:
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«...Ozellikle yasam standar-
dimin yiiksek oldugu iilkelerde
dogum oranlarin siirekli diig-
mesi, pazar genigletme cabala-
rimiz1 yavasglatmustir. Bu du-
rum, tiiketiciye sunulan cok
sayida mal* arasinda rekabeti
arttirmaktadir. Gelismekte o-
lan fiilkelerde ise mallarimiz,
yiiksek dogurganlhk oranlan
nedeniyle, daha c¢ok satiimak-
tadir...» (6).

Bilindigi gibi geri kalmig iil-
kelerde c«etkin talep» olugtura-
bilecek nitelikte genis bir «or-
ta smmf» yoktur. Bu nedenle
pazarlama stratejileri, yoksul
siniflar arasinda talep olus-
turmaya agirhk tammak zo-
rundadir. 1959’da ¢okuluslu te-
kellerin akil hocasi Public Opo-
nion dergisinde yaymnlanan
«Lati nAmerika’da Piyasanin
Yonlendirilmesi» (7) basghkh
yazda sanayicilere, girdikleri
yabanci ilke pazarlarinda ge-
liskin bir orta smif bulunuyor-
sa, yoksul siniflarin tiiketim
potansiyelinin gézardi edilme-
mesi salik veriliyordu. Yoksul
siflarin gercek talepleri car-
pitilarak satiglart hizlandira-
cak yeni talepler olusturulabi-
lirdi. Ticari mama siiriimii aci-
sindan bu, anne siitii yerine
biberonla beslemeye dogru bir
talep clusturulmas: dogrultu-
sunda calismak anlamina ge-

*liyordu. Bu biberonlar: ve igi-

ne konulacak mamalar: satin-
alacak yoksullar icinse bu stra-



teji, bebeklerin malnutrisyon
ve enfektif hastaliklarin kuca-
gina itilmesi ve bebek olim-
lerinin hizlanmasi demekti.
Ama, ne gam! Sirketlerin kar-
lar1, ¢ogalacakti.

Siiriimii Hizlandirma Etkin-

likleri

Geri kalmis tilkelerde ticari
siit formiilli mamalarin stiri-
miinii arttirma etkinligi iki
kanaldan yliriitiilmektedir:
Dogrudan ve dolayl yoldan tii-
keticiye ulasmak.

Dogrudan tiiketiciyi hedef
alan etkinliklerde radyo, TV,
gazete vb. kitle iletisim arac-
larindan yararlanilmaktadir.
Reklamlarda insanlarin en yu-
musak iki yanina seslenen yak-
lasimlar benimsenmigtir. Bun-
lardan biri, geri kalms iilke

halklarinda uyandirilan bati

dykiinmeciligi duygulari, dige-
ri de korkularin sOmiiriilmesi-
dir.

Bati oOykiinmeciligi, ticari
mama siirtimiinii kolaylastiran
bir unsur olarak degerlendiril-
mektedir. Modern giysili, siis-
lii bir anne, beyaz fayansl,
buzdaliph mutfaginda, parlak
bir aliminyum tencerede steri-
lize ettigi sik biberonu, giirbiiz
bebegine verir. Bu annenin de-
koltesi, «banal »emzirme isle-
viyle ilintisi kalmams gogus-

lerinin kozmetik degerini ser-

gilemektedir. Gecekonduda ya-
sayan yoksul bir kadin i¢in
beyaz fayansh mutfak, stsli

giysiler, buzdolabl Ve havagazi
ocag1 ulasilacak geyler olmasa
bile, bir biberon satin almasl
olasidir. Ustelik, eger 0 biberon
ve i¢ine konulan mama, deviet
radyo-televizyonunun da ima
ettigi gibi, cocupunu Oylesine
girbiiz yapma potansiyeline
sahipse, bunu severek yapa-
cak ,boylece kendisini «mo-
dernlesmeye» dogru bir adim
atmig sayacaktir,

Nijerya'da gazetelere verilen
bir reklamda, «iki kutu Du-
mex Mamas: satinalana beda-
va bir biberon armafan edile-
cegin ilan edilmektiedir. Anne,
10 giinliik mama stokuyla bir
de biberon satin aldi mm, co-
cugunu siitten kesmesi icin ge-
rekli ortam hazirlanrus olur.

Korkutma yontemi, diger
bir yaklasim bi¢imidir. 1970’de
«The Journal of Marketing»
(Pazarlama Dergisi)’'nde ya-
yinlanan «Korku: Pazarlama
Stratejilerinde Ihmal Edilen
Oge» (8) baslikli bir yazda,
ticari mama treticilerine §0y-
le 6giit veriliyordu:

«...BEn iyl yonlendirilebilen
duygular arasinda saghga ilis-
kin korkular vardir... ‘Anne
siitii yetmezse’ mesaji, etkin
bir uyaricidir. Annenin zihnin-
de siitiniin yeterlilifine ilis-
kin endigeler uyandirir...»

Bilindigi gibi, annelerin em-
zirme yetenegini en cok etki-
leyen, psisik durumudur. Kor-
ku ve endiseler icindeki kadi-
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nin -stitii kesilir. Herkesin bil-
digi bu gercegi pazarlamaci
baylar, reklamci dostlarina
hatirlatiyor: «Anneyi korku-
tun. Cocugunu beslemeyi ba-
saramayabilecegini  syleyin.
Endigelensin, siitii kesilsin, o
zaman malimizi satin alir.» ik-
tisat kuramlan bir yana, boy-
lesi yaklagimlarin evrensel ah-
lak kurallarma bile uymadis:
aciktir.

Tleri {ilkelerde ticari mama
reklamlarinda ilk olarak «An-
ne siitii bebeginiz icin en uy-
gun besindir. Ama herhangi
bir nedenle bhebeginizi emzire-
mezseniz...» tlimcesinin yer
almas1 yasal bir zorunluktur.
Yani anne siitiintin tistiinligi
vurgulanmadan, herhangi bir
mama karisimimin reklami ya-

pilamaz. Bir Ingiliz sirketi o-

lan Cow and Gate, Ingiltere
ve difer Avrupa iilkelerinde
yaptiB reklamlarda bu tiimce-
ye yer verdigi halde, Afrika ve
Orta Dogu iilkelerindeki yasal
bosluktan yararlanarak, «Co-
cugunuza Cow and Gate siitii
verin ve daha ilk giseden itiba-
ren nasil gelistigini izleyin»
mesajim kullanmakta, reklam-
larin hichirinde anne siitiiniin
listlinliigline iligkin tek bir stz
yer almamaktadir (6).
Haiti’de yasal olarak, mama
etiketinde ‘anne siitiinlin {is-
tiinliigliniin beliritlmesi zorun-
lugu vardir, Bu {ilkede piyasa-
y1-elinde tutan Mead-Johnson
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sirketi de, etiketinde bu tiim-
ceyi kullanmaktadir. Ancak
etiketler Ingilizce ve Ispanyol-
ca dillerindedir. Haiti halk ise
Fransizea ve Kreol dili konu-
sur. Mead-Johnson, yasalarda
mama etiketinin hangi dilde
olacaginmin belirtilmemis olma-
sindan yararlanmanin yolunu
bulmustur (9).

Yurdumuzda, Capamama
reklamlarinda, bu karisimin
«istah actifl» mesaji verilmek-
tedir. Bilimsel olarak ne Capa-
mama, ne de bagka bir karigi-
min, anabolizan maddeler icer-
medigi slirece, «istah agmasi»
olanaksizdir. Wheyt sirketi,
SMA 3-26'nin «miikemmel bes-
ledigi»; «SMA S-26 ile besle-

‘nen bebekleri ndaha iyi gelis-

tigi» mesajlarim1 yaymaktadir.
Amag s0z konusu mamanin ne-
ye gore daha iyi besledigi, neye
gore daha iyi bir gelisim sap-
ladi@1 belirtilmemektedir. Her-
halde bu mamanin anne sii-
tiinden «daha miikemmel» bes-
ledigini idia edemezler. Ama
yapilan ima, bunu cagristira-
bilir. Yurdumuzdaki siit for-
miillii mama reklamecilifinda,
anne siitiinlin tstiinligi ger-
cegine kesinlikle deginilme-
mekte, bu nokta, «unutturul-
mak» istenmektedir.

" Yurdumuzda gorlilmemekle
birlikte, bu sirketlerin baz1 ge-
ri kalmis iilkelerde yaptig: di-
ger bir uygulama, beyaz hem-
sire limiformas: giymis kadin-




* lar, hasianelerde ve evde ye-
ni dofum yapmis annelere ve
ziyaretine gondererek, saghk
personeli goériiniimii altinda,
reklam yapmalarim saglamak-
tir. Bu kadinlar parasiz esan-
tiyon dagitmakta ve satiglar-
dan prim almaktadir.

Dogrudan tiiketiciye sesle-
nen bu tiir uygulamalar ol-
dukea etkili olmaktadir. Nijer-
ya’da reklamecihk etkinlikleri-
nin emzirme davrams: tizerin-
deki etkisini dlcen bir aragtir-
mada, annelerin % 38’inin rek-
lamlarin etkisiyle, % 9unun
parasiz esantiyon aldiklan icin
ve % 12’sinin kendi siitlerinin
yeterli olmadif1 endisesiyle,
cocuklarnnm emzirmekten vaz-
gectigi anlagilmigtir, Sorustur-
mamn yapildig:a 400 anneden
hichirini nanne siitiiniin yapay
mama kansimlarindan daha
yararl bir besin oldufunu bil-
medikleri ve bu gercefi hic
duymadiklar: ortaya cikmistir!

Dolayh yoldan tliketiciyi he-
def alan etkinliklerde ise sag-
lik personeli en cok kullanilan
aracidir. Bu yéntem daha cok
ilag endiistrisi tarafindan tire-
tilen mamalarin tamtiminda
kullanilmaktadir. Abbott. Bris-
tol,Myers, Glaxo ve Wyeth sir-
ketleri diinya capinda bu yolu
benimsemislerdir.

Wyeth sirketinin yurdumuz-
da SMA-S 26’y1 tamtma etkin-
likleri ¢ogu pediatristin malu-
mudur. Bu girket, doktor, ebe,

hemsire ve diyetisyenlere pe-
riyodik mama egantiyonlar,
biiltenler, takvimler vb. gon-
dermektedir. Ayrica ulusal ve
uluslararas: «bilimsel» semi-
ner ve toplantilar diizenlemek-
te, buralarda bol bol siit for-
miilli mama propagandasl ya-
pilmaktadir. Wyeth sirketi,
«American Home Products
Inc.» isimli bir holdinge baglh-
dir. Bu kurulus, 1975’de, ma-
ma tamtma calismalarinin na-
sil yiiriitiilecegine iliskin bir
genelge yayinlamistir. Bu ge-
nelgede, degisik iilkelerde sir-
ket temsileiliklerinin ve satis
miidiirlerinin, bolgedeki calis-
malar: nasil diizenleyecekleri-
ne iliskin kisa bir bélimii asa-
giya aktariyoruz:
«Doktorlarin Secimi: . Her
bolgeden 40-50 cocuk doktoru
(secilecek-¢.). Aralarinda 5 ya
da 6 taminmig isim olmali. Bu
doktorlar, annelerin mama se-
cimini etkileyebilen ya da has-

‘ tane ve kliniklerde kullamla-

cak mamalar konusunda ka-
rar verme yetkisine sahip ki-
siler arasindan secilmeli.

Esantiyon Dagitim: ... Pa-
rasiz esantiyonlar d&ncelikle
hastane ve Kliniklerin dogum
servislerinde  dagitilmalidir.
Satislan etkileyebilecek bu ve
benzeri yerlere oncelik tanin-
malidir..» (8).

Yeni doganlarin, hastaneler-
de annelerinden ayrilmasi ve
rutin olarak anne siitii yerine
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ticari stit formillii mama ve-
rilmesi ve dolayli bir reklam
islevi gormektedir. Gerci bu
tutum, cesgitli personel ve yer-
lesim olanaksizliklar: nedeniy-
le hastane yoneticilerine daha
biiylik bir kolaylik saglamak-
tadir, ama, anne acisindan du-
rum bambagka yorumlanmak-
tadir. Anne, «Bu mamayl has-
tanede bile verdiklerine gore,
benim siitlimden daha yararh
olmas1 gerekir» diye diislin-
mekte, eve gittigi zaman da
bebegini bu mamayla besle-

mekte hicbir sakinca gorme-

mektedir.

Diger bir yontem de, dogum
. servislerine, ACS merkez ve
subelerine, cocuk poliklinikle-
rine poster, brosiir, hasta ta-
mtma kartlarn, takvim gibi
seyler dagitmaktir. Bunlar, bu
gibi yerlerde calisan personel
tarafindan severek kabul edi-
lir. Poster ve takvimler duvar-
lar siisler; brosiirler genellik-

le yerli olanaklarla iretilen

egitim brosiirlerinden daha iyi
k&gida Dbasilnus, daha cok
renkli resim igceren belgelerdir
ve bu yiizden daha sevilerek
okunur. Hasta tamitma kart-
lar1 yararli islev goriir. Ama
bunlarin bazen bir kogesine,
genellikle ise, en goéze carpan
yerine, mama sirketinin amble-
mi yerlestirilmistir. Bu gibi
yerlere gelen annelere dolayh
reklam yapma durumundadir.
Burada, saghik hizmetlerinin
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ve saghk personelinin toplum
tizerindeki olumlu etkisi, sir-
ketleri nozel amaglarl ugruna
somiirtilmektedir,

Geri Kalmis Ulkelerde
Siit Formiillii Mama
Siiriimiiniin Sonuclar

Bebek oliim hizlarinin zaten
cok yiiksek oldugu geri kal-
mas tilkelerde siit formiillii ma-
malarin anne siitliniin yerini
almasi ¢cok sakincali sonuclar
dogurmaktadir. Yoksul bir a-
ilenin yeni dogan cocugunun
altinci aydan oOnce anne si-
tinden kesilmesi, cok biiylik
bir olasilikla, bebegin gastro-
enterit va da bagka bir enfek-
siyona yakalanarak olmesi ya
da malnutrisyonun yol actigi
kalic1 mental ve fizik gerilikle
yagam boyu sakatlanmasi an-
lamina gelir. Altiner aydan
sonra da bebegin, ek yiyecek-
lerle takviye edilerek, anne sii-
ti almaya devam etmesi ge-
rekmektedir. [wl

Anne siitliniin bebek 6lim
hizlarmi yavaslatan bir etken
oldugu bazi arastirmalarla or-
taya konulmustur. Bunlar ara-
sinda ilgin¢ bir gozlem, 1920
lerde ABD’nin Minneapolis
kentinden gelmektedir. 1920
yillarinda bu kentte diizenle-
nen bir kampanya sonucu an-
nelerin % 93’1 bebeklerini en
az 3 ay slireyle ve % T72’si en
az 9 ay siireyle emzirmeye ik-




na edilmis ve daha onceki yil-
larda ortalama 772 olan bebek
oliimlerinin, bu kampanyadan
sonra yilda 65%e distiifii sap-
tanmstir (10). Burada anne
stitiinlin enfeksiyonu onleyici
ozelliklerine ve yapisinda ta-
sidig1 besin oOgelerinin cocuk
icin ne denli uygun ve yararh
olduguna uzun uzun deginme-
yi gerek gormiiyoruz. Yurdu-
muzdaki yiksek bebek o6lim
hizimin, anne siitii kullanim-
nin o6zendirilmesiyle, kismen
yavaglatilabilecegi aciktir.

Kimi kez anneler, emzirme-
yi siirdiiriirken, bir yandan da
bu mamalaria kendi siitlerini
destekleme yoluna gitmekte-
dir. Anne siitii alirken bebege
ayrica siit formiillii mama ve-
rilmesi de gereksiz ve sakin-
calidir. Gereksizdir, cinki siit
verimi gogiislerin  bosalmasi
oraninda artar. Siut formdilld
mama vermek yerine anne,
bir emzirigten sonra gogiisle-
rinde kalan siiti tiimiiyle bo-
saltmay: Ogrense, kisa siirede
stit tiretimi optimal diizeye ¢1-
kacaktir. Sakimecahdir, ciinkii
bebek biberona alistiktan son-

ra anne memesini almay: yad-.

sir ve boylece anne siitiinden
yararlanma olanaf1 kalmaz.
Ticar! siit formiillii mama-
larn sfirim{l salt cocuk sag-
hig1 acisindan zararlhh olmakla
kalmayip, geri kalmis {ilkelere
biiylik bir ekonomik kiilfet de
yiklemektedir. :

Bir uzmana goére (5), din-
ya bebeklerinin % 87'si geri
kalmig iilkelerde dogmakta ve
bunlarin dortte biri, emzirme
oranlarimin daha diigiik oldu-
gu kentsel bolgelerde yasa-
maktadir. Geri kalmig iilke
kentlerinde yasayan 27 milyon
annenin yaklagitk % 20’sinin
gocuklarini hi¢c emzirmedigi ya
da c¢ok kisa bir siire emzirdigi
varsayllsa, anne siitiiniin de-
gerlendirilmemesinden doga-
cak yillhik ekonomik kayip 365
milyon dolar (5 milyar 475
milyon TL.) dolayindadir. Ay-
nm uzman, geri kalan annele-
rin % 80’inin de altincit ay-
dan sonra emzirmeye son ver-
diklerini varsayarak, bunun
doguracag: kaybi da T80 mil-
yon doiar (19 milyar 500 mil-
yon TL.) olarak hesapliyor.

Ortada ilac sorunundan da-
ha vahim bir durum vardir.
laclar, hic degilse, dogada var
olan bir kaynagm yerini almi-
yor. Oysa slit formiillii cocuk
mamalariin bu sekilde siirti-
mii, varolan iistiin bir kayna-
gin israf edilmesine yol ac-
maktadir. Bebekler, saflam
highir gerekce olmaksizin, an-
ne siitiine gore kalitesiz ve bo-
zuk bir beslenme tarzina dog-
ru itilmektedir. Bundan ka-
zanch cikanlar ise sadece ti-
cari mama girketleri olmakta-
dir .

Diinya capinda stit formiillii
mama satislarindan saglanan
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kar'm 1 milyar dolar (25 mil-
yar TL) dolaylarinda oldugu
tahmin edilmektedir (9). En
biiyiik tUretici sirket, 300-400
milyon dolar dolaylarinda tah-
min edilen satiglariyla, Nest-
le’dir. Nestle girketi, geri kal-
mis iilkeler pazarimin hemen
hemen yarsini denetlemekte-
dir. Pazarin diger yarisi ise
muhtelif sirketler arasinda
paylasilmigtir. Wyeth sirketi-
nin mama satiglarindan kan
yilda 52 milyon dolar (1 mil-
yar 300 milyon TL) ile hatin
sayilir diizeydedir. Kesin bir
say1 verme olanagl olmamakla
birlikte, karliik oranlarimn
da cok yliksek olduguna iliskin
kanitlar vardir. Ornegin, 1977
de Brezilya’da yapilan bir pa-
zar arastirmasinda, biliylk
magazalarda satilan tiim mal-
larda kér oranlart % 15-25 ara-
sinda degisirken; siit formilli
mamalarin % 72 dolaylarinda
bir kAr marji biraktif1 rapor
edilmigtir (9).

Elbette, tiim bu yazilanlar,
bizleri ,siit formiillli mama -
retiminin gereksiz oldugu gibi
bir sonuca gotlirmemelidir.
Gergek, fizyolojik ve psisik ne-
denlerle cocufunu emzireme-
yven annelerin kullamm icin
bazi karigimlar gereklidir.
Ama, bebegi vapay Dbesleme
yontemi ancak, dogal yontem-
ler denendikten ve kesin ba-
sanisizliZa ugradiktan sonra
benimsenmelidir. Bu konuda
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karar ailenin efilimlerine ter-
kedilmemeli, biberonla hesle-
nen cocuklar kesin doktor ve
saghik personeli denetimi alti-
na almmalidir. Sit formiilli
ticar imamalarla beslenen bir
bebek, aynen, yan etkileri ola-
bilecek bir antibiyotik tedavi-
si goren bir bebek gibi izlen-
melidir.:

Mamalarin rastgele, herhan-
gi bir tiiketim maliymigcasina
slirimiiniin onfine gecilmeli-
“dir, Beslenme bilgisinden, yay-
gin saghk hizmetlerinden, ye-
terli cevresel ve Ozel sanitas-
yon olanaklarindan ve parasal
giicten yoksun topluluklara
ciklet satarcasina siit formiil-
11 mama satmak, bebek soyki-
rimin: davet etmektir.

Burada vurgulanmasi gere-
ken diger bir nokta, bu tir
mama iireticilerinin cokulus-
Iu tekel niteligidir. Bu tekel-
ler, girdikleri {ilkelerde giim-
riik indirimlerinden, kar trans-
feri yapma ayricalifina dek
bircok olanaktan yararlan-
maktadir. Yurdumuzda siit
formiillii mama iireten Wyeth
ve Bebe-Holland gruplari, in-
1 6224 sayili Yabanci Serma-
yeyi Tesvik Yasasi cercevesin-
de i gormektedir. Yakinda iki
yabanct mama girketi . daha
tiretime gececektir: Avrupa
pazarini Nestle’den sonra elin-
de tutan Alman kokenli Milu-
pa ve isvec kikenli Semper sgir-
ketleri... Bunlar da sozkonu-




su yasanin tiim nimetlerinden
yararlanacaktir. Ayrica, Tir-
kiye’deki ucuz iggiiclinden ya-
rarlanarak Orta Dogu iilkele-

rine ihracat yapmak niyetin-

dedirler.

Saghk ve Sosyal Yardim
Bakanligi, bu tiir mamalara
ruhsat verirken salt bilesim-
leri acisindan degerlendirme
yapmaktadir. Oysa bu mama-
larin  yurdumuzdaki cocuk
safligin1 ne yonde etkileyece-
gi, slirtim etkinliklerinin nasil
diizenlenecegi, yurdumuzun
saglik ve ekonomik kosullar
da gozoniine alinarak deger-
lendirilmelidir.

Sonu¢ ve Oneriler

Ticari slit formiillii c¢ocuk
mamalari, yurdumuzda, anne
stitline bagarili bir secenek o-
lusturmamaktadir. Anne siiti,
yurdumuzda yaygin olan pro-
tein-enerji yetmezligi sorunu-
nu ve viiksek bebek 6liim hiz-
larmm bir o6lclide c¢odziimleyebi-
lecek potansiyel bir kaynaktir.
Anne siitiinin bebek Dbeslen-
mesinde azami kullanimim
saglayacak tiim onlemler alin-
mali, buna karsihik, anneleri
emzirmekten caydiracak etki-
ler denetlenmelidir. Bunun
icin:

1. Yurdumuzda ticari siit
formiilliiT mama tiiketimini
arttirmak icin dogrudan ka-
muoyuna yoénelik her. tiirlii
reklameihk etkinligi yasaklan-

mahdir.

2. Uretilen siit formiillii eti-
ketlerinde yaniltici izlenimler
uyandirabilecek yazi ve resim-
lere yer verilmesi yasaklanma-
Iidir. Mamalarin ' bebekleri
«daha jyi» besledigi gibi tim-
celere, giirbiiz bebek ve mutlu
anne resimlerine yer verilme-
meli ,bebek beslenmesinde en
uygun besinin anne siitii oldu-
gu, tim etiketlerde ozellikle
belirtilmelidir.

3. Doktor ve saghk persone-
line yapilan mama tanitim et-
kinliklerinde mama girketleri-
nin parasiz esantiyon ve diger
armaganlar vermesi yasaklan-
malidr.

4, Fizyolojik ve zorunlu ne-
denlerle cocufunu emzireme-
yen annelerin kullammi icin
devlet eliyle tek tip, ucuz ve
besleyici siit formiilli mama
iiretilmesi yoluna gidilmeli ve
daha sonra tiim yabanci ve
ozel sirketlerin iiretimine son
verilmelidir.

5. Sut formillli mama sa-
tiglar1 sadece eczanelerden ve
doktor recetesi karsihifi yapil-
mahdir.

6. ACS, dogum ve cocuk kli-
nik ve polikliniklerinde bibe-
ronla beslemeyi gisteren, bunu
oneren poster, takvim vb. a-
raclar yer almalhdir.

7. Hastane dogum servisle-
rinde ve cocuk polikliniklerin-
de annelere bebek emzirme
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yontemleri konusunda egitim
vapilmalidir.

8. Hastanelerde yeni dofan
bebeklerin anne siitii almasi-
m ozendirmek yerine, siit for-
miillit mama ve biberonla bes-
lenmesi uygulamasmna derhal
son verilmelidir. :

9. Calisan annelerin dogum
sonrast izinleri en az alt1 aya
cikartilmali, bu annelerin bir
yil boyunca cocugunu emzir-
mesini saflamak icin isyerle-
rinde emzirme odalarn ve kres-
lerin kurulmas: daha fazla ge-
ciktiriimemelidir.

10. «Siit anne» gelenefinin
kurumsallagtiriimas1 dogrultu-
sunda caligmalar yapilmal;
annesi tarafindan emzirileme-
yen bebeklerin baska kadmlar-
dan siit almasim diizenleyecek
olanaklar arastiriimalidar.

11. Belirli bir gelir dizeyi-

30

nin altindaki annelere, cocuk-
lammmi emazirdikleri siirece, vi-
tamin-mineral fabletleri ve
gerektifinde ek yiyecek yar-
dimlar1 yapilmahdir.

12. Her diizeydeki saghk per-
soneli emzirme yontemleri ve
anne stitiiniin degeri lizerinde
egitilmelidir.
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