PROJE

Gengler Artik Farkinda!

Kisa ad1 “Genglerde Ureme
Saglig1” olan projemiz
1 Aralik 2005 tarihi
itibariyle baslad. Boylelikle
Tiirk Eczacilan Birliginin
iireme saghg alanindaki
projelerine bir yenisi daha
eklenmis oldu. Ancak bu
sefer iireme saglig1 ve cinsel
saglik alaninda genclerle,
| yani eczacilik ogrencileri
ile beraber calisiyoruz. Hali
hazirda aktif ve efektif
faaliyetleri olan eczacilik
ogrencileri gruplarimin akran
egitimleri, danmismanliklar1
ve dogru yonlendirmeleri
ile iiniversite genclerinde
cinsel saglik/iireme sagligt
konularinda farkindalik
yaratmay1 amagliyoruz.
Bu proje gercevesinde
bir araya gelen eczacilik
ogrencilerinin igbirligi
icerisinde yiiriittuigi
caligmalarla giindeme
gelen TEB Genglik
Komisyonu'nun yeniden
olusturulmas ile de hem
s eczacilik grencileri
topluluklarini giiclendirmeyi
hem de eczacilik mesleginin
cekirdekten gelisimine katki
. saglamay1 hedefliyoruz.

Nasil basladik...?

Projede yer alan; Istanbul, Yedi-
tepe, Hacettepe, Ankara, Gazi, Ege,
Mersin ve Atatiirk Universiteleri
Eczacilik Fakiilteleri'nden tiger tem-
silcinin katthmi ile yaptigimiz bag-
langic toplantisinda, projenin yazim
asamasinda yine ogrencilerle bir-
likte belirledigimiz “farkindaymm”
konseptimiz i¢in bir logo tasarladik.
Bir yil siirecek olan faaliyetlerimize
yonelik olarak {iniversitelerin aka-
demik takvimlerine gore bir plan
hazirladik. Toplanti sirasinda, 0gren-
cilerin boyle bir projenin parcasi ol-
maktan dolay1 hissettikleri heyecam
gozlerinden okuyabiliyorduk.

Proje cergevesince yapacagimiz
ilk etkinlik, elbetteki tiniversiteler-
de kampanyanin yiirtitilmesine yo-
nelik olarak belli bir bilgi diizeyine
ulagmus dgrenci  gruplari olustur-
makti. Bu amacla, goniillii eczacilik
ogrencileri icin afisler hazirlayarak
yaygn ilanlarla bu egitimlerin yapi-
lacag1 genglik kampimnin duyurula-
rin1 yaptik. Proje koordinatorleri ve
asistanlar1 da projenin destekleyici
kuruluslart olan Eczacilik Fakiilte-
si Dekanlarin ziyaret ederek proje
hakkinda kendilerine genis kapsamlt
bilgi verdiler. Universite temsilcileri
de arkadaglarm bu projeden ve egi-
tim kampindan haberdar etmek igin
biiyiik bir 6zveriyle calistilar.

Ve egitim kampi zamani...

8 iiniversiteden fakiiltelerin kon-
tenjanina gore belirledigimiz toplam
100 goniilli eczacihik ogrencisi ile
Subat ayinda gerceklesecek egitim
icin iletisime ge¢meye basladik. Bu
ogrencilerin seciminde ogrencilerin
dzgegmislerinin yani sira, bu proje-
ye neden katilmak istediklerinden
bahseden bir yazi, 6grencilerin segi-
minde secim kuruluna referans oldu.
Egitim tarihlerinin kimi 6grencilerin
sinav zamanina denk gelmesi, kimi-
sinin yariy1l tatiline girmis olmasi

Hemen olmasa da
yavas yavas hepimiz
farkinda olacagiz.

ve biitiin bunlara ek olarak da kotu

hava kosullari organizasyonda bi-
yiik engeller olusturmustu. Tabi, bu
kadar &grenciyi bir araya getirmek
de oldukca zordu. Fakat bu engeller
hem 6grenci temsilcilerinin gayreti,
hem goniillii olan eczacilik dgrencile-
rinin bu projenin bir parcasi olmaya
duyduklar istek, hem de bize destek
veren fakiilte yonetimleri ile agildi.

7 Subat 2006 gecesi Patalya’day-
dik. Cok yogun bir hafta bizi bekli-
yordu. Egitim kampin, 5 glinliik teo-
rik egitimler ve 2 giin de pratik egitim
olmak iizere iki boliimde planlamis-
tik. Teorik ayagmda ogrenciler; AP
Yontemleri, Danismanlik ve Tletisim,
HIV Epidemiyolojisi ve Korunma,
HIV Epidemiyolojisi ve Korunma,
Ureme Saghig1 ve Cinsel Saglik, HIV/
AIDS Hastahiginin Sosyal Boyutu,
HIV Pozitifler ve Aileleri, Cinsel Yol-
]a Bulasan Enfeksiyonlar, Farkli Cin-
sel Kimliklere Yaklagim, Ergenlikte
Bedensel ve Ruhsal Degisimler, Cin-
sellikte fletisimin Yollari, Akran Egi-
timi Uygulamalar1 baghklar1 altinda-
ki konular ogretildi, pratik ayaginda
ise meslek sahibi olduklarinda cinsel
saglik tireme saghg: konularinda en
riskli sektorlerden birinde galisacak



olmalar1 nedeni ile bilingli olmalar:
gereken turizm otelcilik boliimleri
ogrencilerine 1 giinliik egitimler ver-
diler. Bu ayni zamanda okullarina
gittiklerinde gesitli seminer ve konfe-
ranslar verecek olan eczacilik 6gren-
cilerine bir nevi hocalarinin yaninda
pratik yapma imkani veriyordu.

Kizilcahamam Patalya Otel'de 5
yogun giin gecirdik. Teorik egitimle-
rimiz bitmisti ve artik hepimiz hem
konunun hem de projenin ciddiyeti-
nin biraz daha “farkindaydik”. Og-
rendik, eglendik, oyunlar oynadik ve
birbirimizi tanidik. Gergekten otelin
bize sagladigr imkanlar ve goniilli
eczacilik 6grencilerinin organizasyo-
na katkilari, egitim siirecinin giizel
gecmesinde en onemli paya sahipti.
Ozellikle aksamlari, Ege Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi halk miizigi gru-
bu olan “Mine’l Ask” dinletileri, egi-
tim sonras faaliyetlere renk katarak
Ogrencilerin birbirleri arasinda bir
bag kurmalarin: sagladi. Egitime ge-
len 6grenciler, her geng gibi baslan-
gicta konuyu duyduklarinda ¢ekin-
diklerini, fakat bu egitim ile beraber,
artik bildiklerini tiim arkadaslarina
aktarmak igin can attiklarini soyli-
yor, hatta okullarina dondtiklerinde
proje disinda yapacaklari faaliyetleri
bizlerle paylasiyorlardi.

100°’diik 100°’diik
farkina vardik

Egitimin pratik ayaginda ise
sertifika alan goniilli eczaciik 6g-
rencileri; Gazi Universitesi Ticaret
ve Turizm Egitim Fakdiltesi, Bilkent
Universitesi Uygulamali Teknolo-
ji ve Isletmeciligi Yiiksekokulu ve
Cankaya IMKB Anadolu Otelcilik ve
Turizm Meslek Lisesi'ne giderek 6g-
rendiklerini akranlarina aktarmanin
zevkini ve heyecanini yasadilar. Ka-
tilmcilardan gelen sorular yanitla-
maya, egitim kapsamimiz disindaki
konularda 6grencileri dogru yerlere
yonlendirmeye calisti. Bu okullarda
yaklasik 250 6grencide birazda olsa
farkindalik yarattik, bu 6grencilerin
konu hakkinda belli bir bilince eris-
tiklerine inanmaktayiz.

Birlikte gecirdigimiz 7 gtinliik
genglik kampinin sonuna gelmistik
ama artik 6grendiklerimizi bagkala-
rina aktarma zamanidir.

Neler yapacagiz...

Sertifika alan eczacilik 6grencileri
kendi sehirlerine dondiiklerinde cev-
resindeki akranlarina, ailelerine ve
arkadaslarina 6grendiklerini anlata-
caklar. Baslangicta eczacilik fakiiltesi
ogrencilerine; sonrasinda ise ileride
CS/US konularinda danismanlik ya-
pabilecek meslek boliimleri 6grenci-
lerine seminerler verecekler; ayrica
projede gegen tiniversitelerde tiim
ogrencilere yonelik konferanslar dii-
zenleyecekler. Kurdugumuz stant-
lardan hazirladigimiz brostirleri ve
gorsel materyalleri arkadaglariyla
paylasacaklar. Bunlara ilaveten ya-
rismalar ve konserler ile eglenirken
ogrenecekler.

Hemen olmasa da yavas
yavas hepimiz farkinda ola-
cagiz.

Unutmayalim ki tiniversite 6g-
rencilerine sunulacak olan, farkin-
daliklarini gelistirici tiim hizmet ve
faaliyetler, bugiin ve gelecekte birey-
lerin sagliginin gelistirilmesine, cin-
sel saglik ve davranislarina olumlu
bir etkide bulunulmasina boylelikle
de; glivenli cinsel davramis gelistir-
melerine yardimei olacaktir.

Ureme

“Universite  Genclerinde
Haklari, Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi
Konularinda Farkindalik Yaratma Pro-
jesi” Avrupa Birligi tarafindan finanse
edilmekte, T.C. Saglik Bakanlig: Tiirkiye
Ureme Saghigi Programi tarafindan des-
teklenmekte ve Tiirk Eczacilart Birligi
tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu yazinin
iceriinin sorumlulugu yalmizca Tiirk

Eczacilar: Birligi've aittir, hic bir sekilde
Avrupa Birligi ve TC Saglik Bakanli-
§1'min goriislerini yansitmamaktadir.




