Bakis

Sevgili Meslektaglarim,

merican Journal of Health-System Pharmacy’nin son

sayisinda yaymlanan bir arastirmanin sonuglar ¢ar-

pici bulgular igeriyor. ABD hastaneleri acil servisle-
rinde eczacilarin bulunma kapsami (izerine yapilan arastir-
maya gore hastanelerde galisan eczacilarin ilag hatalarini
azaltmada ve hizmetin kalitesini iyilestirmede anahtar bir rol
oynadigi belirtiliyor. Basit ilag kullanim hatalarindan kaynakli
onlenebilir saglik sorunlari, s6z konusu drin ila¢ oldugunda
elbette kapsamli ve karmasik sonuglar yaratiyor. Bu aras-
tirma bir gercegin altini bir kere daha kuvvetli bir bicimde

giziyor: ilag eczacisiz olmaz!

Uzman saglik calisanlarinin bulundugu hastanelerde dahi
eczacinin bu goz ardi edilemez ve toplumsal faydasi tartis-
masiz kilit roli kargisinda, hastanin dogrudan ilaca ulasma
siireci ve bu siirecin ‘denetimsizligi’ goz oniine alindiginda;
serbest eczanelerden ilag hizmeti sunumunda eczacinin is-
levi daha net anlasilir hale geliyor. Mahalleden evin yakinina,
sehrin en merkezinden iilkenin en (icra kosesine yayilmis
eczaclilik hizmeti ile; ilag gibi kritik bir Grln bilgisiz tiiketici
grubuna ulastiriliyor. Bu siiregte cogu zaman goz ardi edilen
oldukga énemli bir hizmet sunuluyor. Eczaci drtinin dogru
kullanilmasini saglayarak, retilme amacini gerceklestiriyor.
Bu hizmetin sunulmadig| durumda Uriiniin ne tir bir teknolo-
ji ile ne tir 6nemli faydalar hedefleyerek Uretildiginin higbir
onemi kalmiyor. Gilinki ilag yalnizca dogru kullanildiginda
dogru bicimde etki eden bir madde. Aksi durumlarda ise 6li-
me kadar varabilecek, 6nemli saglik sorunlarinin olugmasina

neden oluyor.

Birey ve toplumun saghgini tesis etmede, rasyonel gergeklik
1s1ginda, hala en kilit yontemler; ilag tedavisi ve 6nleyici sag-
lik danismanligl hizmetidir. ilag tedavisi ise hastadan gelen
bildirimler ile ilacin etkinliginin yeniden masaya yatirildig bir
sireg ile yani farmakovijilans ile sona erer. Bu iki kritik konu-
mun da merkezinde eczacilar bulunmaktadir. Saglik alaninda
gerek mikro gerekse makro boyutlarda bir altiist olus yasan-
digi goriluyor, eczacilik da bu dontsimden ciddi bigimde
etkileniyor. Ancak alanin paydaslari gli¢siiz ve yalniz oldukla-
rina inandiklari eczacilar lizerinden tabiri caizse onlari daha

fazla ‘ezerek’ yeni dlizeni kurabileceklerini zannediyorlar.

Dogrudur, eczacilar milyar dolarlarla tariflenen ilag sanayi ve
yine milyarlarla telaffuz edilen kamu saglik otoritesi ve ko-
operatiflerimizi bir kenara birakirsak neredeyse tekellesmis
dagitim kanallari karsisinda giigsiizdiir. Ancak diger unutul-
mamas! gereken eczacinin ‘gliciini’ sermayesinden degil
sundugu toplumsal hizmetten aldigi gercegidir. Eczaci tek
basina bilyiik sermaye karsisinda gligstizdiir. Ancak eczacl-
larin zaten bu kulvarda bir giiglenme hedefi de bulunmamak-
tadir. Bizler saglik danigmanligl, hastalik danismanlig, kar
icin degil toplum saglig hedefli bilimsel gelismeler konusun-
da kendimizi giiglendirmek gayretindeyiz. Bizler bu {lkenin
daha yasanir, daha adaletli, daha saglikli, daha demokratik
bir {lke olmasi i¢in daha fazla miicadele edebilme giicline
ulagsma gabasindayiz. Bu nedenle, bugiine kadar sirdiirdi-
glimliz miicadelelerde, Ocak ayindan beri glindeme aldigimiz
ilag alim kosullarinin diizeltilmesi miicadelesinde 6zellikle,
muhataplarimiz gibi giiglenmek igin calismadik, ¢calismaya-
cagiz. Gunki ne tek tek ne de birlikte bizlerin hedefi ‘her
seye ragmen’ daha fazla kar elde etmek degil. Ne gelene-
gimiz ne de misyonumuz bdylesine bir hedefte ylriimemize
izin vermez, yiiriiyenleri bu camia éncelikle kendi igerisinde
kendisi ayiplar. Tek tek her meslektasim igin ise gercek giic;
oOrgtlilik ve mesleki dayanisma giictdir. Eczacilar bugtine
kadar bu konuda benzeri gériilmemis bir tarihi birlikte yazmig
ve siiphesiz bundan sonra da yazmaya devam edecektir. Va-
rolma miicadelemizde yaptiklarimizi, rolimiizi, sundugumuz

hizmeti degersizlestirmeye kimsenin giicii yetmeyecektir.

Aylardir heyecanla, emekle, coskuyla hazirlandigimiz, sabir-
sizlikla bekledigimiz FIP Kongresi sonunda kapimiza geldi.
Bizler orada yiiziimizl diinyaya donecegiz ancak diinyanin
‘devlerine’ degil, toplum yarari igin bilim uretenlerine, halk
sagligini gozetenlere, dayanismaya gergekten inananlara,
diinyanin tiim halklarina dénecegiz. Hastalarimiza karsi so-
rumluluklarimizi yeniden diisiinmek igin bir araya gelecegiz.
Bulundugu alanda sermayesine giivenerek hizmet sunanlari
gbz ardi etmeye calismayan, halk sagligi hizmeti sunma bi-
lincine sahip tiim taraf ve aktorlerle bir araya gelmek igin

sabirsizlaniyoruz. Istanbul’da bulusmak dilegiyle...
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