KULTUR - SANAT - AKTUEL

Saghk Tanrisi “Asklepios”

Yunan mitolojisinde Apollon‘un oglu, saglik ve hekimlik tannsi. Olecek
olan hastalan iyi edip tanrlara karg! geldigi icin Zeus tarafindan
oldurtlmustir. Asklepios, Apollon ile Koronis adh slimlii bir kadinin
ogludur.

Asklepios'un dogumuyla ilgili birgok efsaneden hirine gére, Apollon,
Koronis” i Asklepiosa gebeyken, kendisini bir baskasiyla aldattigi igin
dldirmisg ve heniz canl olan gocudu annesinin karnindan sékiip
almigtir. Apollon, cocugun yok olmasina katlanamaz ve cocugun
bliyiimesi icin at adam Kheiron‘a verir. Bu olay hekim tanrninin son
anda kurtarici olarak yetismesinin simgesidir. Asklepios’a, hekimlik
sanatini greten Kheiron doganin icinde yasayan, doganin sirnna
ermis bir varliktir. Saghgin kaynadi da dogada olduguna gare Khereon'un
aclk havada, giinesin altinda sifal sulardan ve otlardan yararlanma
yollarini bilmesi de gergek olarak ortaya gikmaktadir.

Asklepios boylece usta bir hekim olarak yetiir, hekimligi ve cerrahligin
biitiin bilgilerini edinir. Daha dteye gider, dliileri bile diriltmeye varir.
Bunun sirmni efsane style aciklar: Tannga Athena, Gorgo canavari
0ldtidii zaman bedeninden akan kani toplamis ve Asklepios‘a vermistir.
Gorgo'nun sag tarafindaki damarlarda zehirli, sol tarafindaki damarlarda
sifall kan varmig. Bu sifali kanla dlileri diriltmek yoluna gitmis ve
dirilttigi adamlar arasinda Kapaneus, Lykurgos, Minos'un oglu Glavkos
ve Theseus'un oglu Hippolytos da varmis. Zeus dogal diizeni bozan
bu hekim tannnin asin giictinden kusku duymaya baslamis, onu
cezalandirmak igin dstiine bir yildinm salmis, yakip yok etmis, ama
Apollon da oglunun deiinii almig, Zeus'a yildinmi bagislayan Kiklop'lan
(Kyklop) dldiirmiig, sonra da oglu Asklepios'u gokte burglar arasina
yerlestirmis.

Baska bir sdylentiye gore, Argonaut'lanin altin postu elde etmek igin
Kolkhis'te yaptiklan sefere katilan Asklepios, déniisiinde dliileri diriltme
yolunu buldu. Tannca Athena, Gorgona'nin baginda yilanlar bulunan
bir canavar Medusa gibi sag bégriinden gekilmis biraz kani Asklepios'a
vermisti. bu kan iyi kullanildidinda mucizeler yaratabiliyordu.

Ry

Asklepios adina
yaptinian en biyiik
mabed
gunimiizde
bergamadadir.
Aslinda mabed
tapinaktan cok bir
hastanedir. Icinde
su ile tadavide
kullanilan kuvetler,
hastalarin banyo
sonrasi yerylziine
clkmadan kaldiklar
odalara gidebilecekleri bir yer alti tuneli, hamamlar, tiyatro ve hastalann
kaldiklart yapilar vardir. Gtiniimiizde tibbi temsil eden yilanin bulundugu
bir kalinti da Asklepios girisindedir.

Yunanca ismi Aesculapius olan, Misir inancinda ise Asklepios olarak
bilinen sifa tannsi. Inanirlarinin sembolu, yeralti giiclerini temsil eden
yllandir ki; bu sembol giinimiizde de tip ve sifa bilimlerinin sembolii
olarak kullanilmaktadir. Aesculapius adina ilk tapinaklar M.0 770
yillarinda yapilmistir. en unlu tapinaklar ise, Epidauros, Knidos, Kos,
Atina, Bergama ve Cyrene kentlerindedir. Doneminde tapinaklarda
yapilan tedavi dinseldi ve orug/banyo esasina dayaniyordu. Hasta
tapinaktan cikarken paranin yani sira hastaliginin ve tedavisinin
oykulendigi tabletleri birakiyordu. Bu tabletler, daha sonra gelecek
hastalara giiven saglamasi amaciyla tapinak duvarlarina asilird.
Tabletlerden bir codu giintimiize ulagmistir ve meme kanserine kadar
pek cok hastalidin anlatildigi bu tabletler biyuk ilgi cekmektedir.

ASKLEPION
“Oliimiin Yasaklandigi, Vasiyetnamelerin Agiimadigi Yer”

Antik caglarda Yunan halki 6liimden sonraki yasami hep yerin altinda
karanliklar icinde diistinmiis ve bu yagama hep soguk bakmistir. Oliim
oncesi yasama siki siki baglanip, dliimden sonrasina hep iistiin
tutmusgdur. Bu yiizden gerek Anadolu gerekse Yunanistan hep
tiyatrolarla, stadyumlarla ve hamamlarla doludur. Oysa Misir tam bir
mezarliklar Glkesidir. Yagamin vazgecilmez kaynagi sagdlik da
unutulmarmis, pek cok degisik yerlerde saglik igin tesisler yapilmistir.
Unii giiniimiize kadar ulagan Bergama'nin Asklepion‘u (Asklepieion)
da saglk alaninda hizmet vermistir.

- Asklepios adina yaptinlan tapinaklanin bulundugdu yerlerde kurulan
_ saglik yurtlannin en Gnliileri Peloponnes'teki Epidavros (Epidauros),
- Hippokrates'in gérev yapti§i, Gokova Korfezi'nin agzindaki Kos Adas

(istankdy) ve Bergama'dir.

Asklepios'un semballeri arasinda; yilan, tas, asa, kipek ve horoz
gorlir,




