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ILAG ETKILESMELERI

* 12 Nisan 2001 tarihinde Seyhan Otelinde diizenlenen; “flag Etkilegmeleri ve Kimyasal Maddelerle Olan Zedelenmeler”
konulu MIEP'te C.U.Farmakoloji A.B.D. Ogretim Uyesi Prof.Dr. Fazilet AKSU tarafindan anlatilan ila¢ etkilesmelerini bir
yazi halinde toparlayarak sunuyoruz.

®

Ilag‘. etkilesmesi; bir ila¢ tarafindan diger bir ilacin etkisinin kali-
tatif ve/veya kantilalif olarak degistirilmesidir. Bir etkilesme
i¢in kural olarak iki ilacin etki yerinde aym zamanda bulunmasi ge-
rekir.

ag etkilesmeleri 3 sekilde olur:
a- Farmosoétik Etkilesmeler

b- Farmokokinetik Etkilesmeler
c- Farmokodinamik Etkilesmeler

a- Farmosdtik Etkilesmeler: Viicut disinda olusan etkilesmelerdir, gecimsizlik olarak ortaya cikar. Kimyasal ola-
rak gecimsiz bilesiklerin kanstirilmasi veya formiilasyonu sonucu olusur.

b- Farmokokinetik Etkilegmeler: Bir ilacin absorpsiyon,dagihm, metabolizma veya itrahinin ikinci bir ilac tarafin-
dan degistirilmesi sonucu goriilen etkilesmelerdir. Bir ila¢, digerinin uygulama yerinden absorpsiyonunu arttira-
rak ikinei ilacin etkisini azaltabilir. Plazma proteinleri {izerinde aym yere baglanan ilaclar arasindaki yansma so-
nucu ilag etkilesmesi ortaya cikabilir. Bir ilag¢, digerinin biyo-transformasyonunu yapan enzim sentezini arttirabi-
lir, etkiyi azaltabilir. Enzim sistemini inhibe ederek o enzim tarafindan inaktive edilen ilacin etkisini giiclendirerek
etkisini uzatabilir. Bir ila¢ digerinin itrahim azaltarak etkisini arttirabilir veya itrahim arttirarak etkisini azaltabi-
lir.

c- Farmokodinamik Etkilegmeler: Antagonizma ve sinerjizma seklinde ortaya cikar. Bir ilacin etkisi, ayn bir re-
septdr veya mekanizma aracihgiyla aksi yoénde etki yapan bir ilac tarafindan degistirilebilir. Ay reseptorle birle-
sebilen iki ila¢ arasinda da etkilesme olabilir.

Tam ilag etkilesmeleri istenmeyen etkilesmeler degildir, tek ilacla ulasilamayacak baz yararh etkileri elde etmek
icin biren fazla ila¢ planh olarak bir arada kullamilabilir. Buna karsilik birgok etkilesme istenmeyen tiirdendir ve
tehlikeli sonuclara yol acabilir.

- Simetidin Lidokain Lidokain toksisitesinde artma| Doz ayarlama.
B Al’llz:ii';l.ﬁ!_:. A i) Tetrasiklinler Terapotik etkide azalma Kombinasyondan sakinmal
Aspirin ve diger lunterik kapl preparailarn erken | [laclarnin alinmas: arasmda 1-2
- Anlasitler salisilatlar saliverilmesi saal fark
- Kalp glikozitleri e -
PE ) Eritromisin Digoxin'in etkisinde artma Kombinasyondan sakinmal
- Heparin Aspirin Antikoagiilan etki artist Kombinasyondan sakinmali
- Midazolargﬁ Eritromisin Derin sedasyon Hasta uyanhr.
= Fenitoin Aspirin Antiepileptik etkide artis Doz ayarlama.
- Genel anestezikler| Adrenalin Aritmi Kombinasyondan sakinmal
- Kombine oral EBisimapistn Kontraseptif etkide azalma, | flave bir kontrasepsiyon
Kontiageptifes Tetrasiklinler ) .
(gstrol esteron) | AMPisilin istenmeyen gebelik yontemi &nerilir.
- Terfenadin Eritromisin Kardiyak aritmi riski Kombinasyondan sakinmah
e Naproksenin etkisinde gee - . 5
- Aspirin Naproksen - Iki ila¢ birarada verilmez

Antagonizmaliki ilac etkisinde
azalima)

- Metoklopramid | Atropin Kombinasyondan sakinmah

-Betareseptor ; Hipertansif kriz bir
Adrenalin Hipertansiyon

blokorleri _ 5 i
Fenilefrin alfaadrenoreseptor blokor

(aterolol, propranolol,

tenelpll.) ile dnlenebilir (fetalamin)




