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“Gecmisi bilmek, gelecegi
bicimlendirmek demektir ”

Andre RIBARD



SUNU

Glnimize dek toplumda
onemli birer saghk kurumu olarak
yagamlarini strdtren eczaneler ar-
tik ayakta durmaya galisan, ekono-
mik olarak varolma miicadelesi ve-
ren ticari kurumlar haline déntsu-
yor. Durum boyle olunca da her
tirld mesleki (1) kurnazhklar, mu-
vazza-gizli iskonto gibi mesleki (!)
sapmalar ve deontolojiyi bir kenara
itme kaginilmaz sonuglar olarak
énumize geliyor. Ontimiizde iki
secenek var: Ya boyle gelmis
béyle siirecek deyip herseye ra-
zi olacagiz ya da meslegimizin
hakettigi sayginhigini yeniden
kazanmasi icin caba gésterece-
giz, arastiracagiz, éneriler suna-
cak, katki koyacagiz. Onurlu ec-
zacilik kimligi elbette ikinci se-
cenekle, bu segenege kararlilikla
sahip cikarak kazanilacak ve ge-
listirilecektir. Bu kararlilik gdste-
rilmeden, bedeli gbze alinmadan
meslegimizin yirmibirinci ylzyilda
kendi ayaklarinin (stinde dimdik
ve onurlu bir sekilde yasama sansi
oldukga sinirli olacaktr,

Bugiin, meslegimiz yeni kimligi-
nin arayisi icerisindedir.

Kimligimizi yeniden tanimlama
ile beraber, hepimizi ilgilendiren
sorunlarin altindg yatan bir gergegi
de, egitimi de enine boyuna tartig-
mak, sorgulamak

gerekiyor. Burada “Ecz acilik
egitiminde reform degil artik dev-
rim gereklidir.” diyen meslektaglari-
miza sonuna dek hak veriyorum.

Ve artik eczacilik egitiminin
branslagsmaya yénelik diizenlen-
mesinin kaginilmaz oiduguna ina-
niyorum. Bu gériise katilmayabilir-
siniz ya da ekleyecek seyleriniz
olabilir; éneriler sunmak, konuyu
tartismak, daha da énce séyledi-
gimiz gibi katki koymak gereki-
yor. Bunlar 'mesleki anlamda
omuzlamak zorunda oldugumuz
onemli gérevlerdir. Glnki yagadi-
gimiz siire¢ her konuda oldugu gi-
bi ilag ve eczacilik sektériinde de
kokli degisimlere gerek duymakta-
dir. Yirmibirinci yazyilin esiginde
mesleki birgok kavram ve tanimla-
rin yenilendigi, ileriye doniik proje-
lerin yapildigi, yeniden yapilanma-
iyi Uretim- iyi hizmet arayiglarinin
yogunlastigi bir streci yasiyoruz.
Her 6neri, sorunlarin ¢éziimii ile il-
gili her tirld tartisma meslegimizin,
kimligimizin ve sayginhigimizin ye-
nilenmesine yonelik ¢alismalara ve
olumlu degisimlere isik tutacak ve
ydnlendirici olacaktir.

Selam olsun bu katkiy: esirge-
meyenlere...

Ecz. A.Kadir GEDIK
Komisyon Baskani

{ TORK ECZACILAR BiRLI¢I
KUTUPHANESI
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~ ECZACILIGIN TARIHSEL SURECI

Diger alanlarda oldugu gibi ecza-
cilik mesleginin (= sanatinin) da
“uygarhgin besigi" olan Yakindogu
(Mezopotamya, Anadolu ve Misir)
da dogdugu kabul edilmektedir.

Eski ¢agda ilaglarin genellikle
bitkisel kékenli droglardan hazirlan-
mas! nedeniyle bu dénemde eczaci-
lik “Droglari tanima ve bunlardan
basit yéntemlerle ila¢ hazirlama” du-
zeyinde bulunuyordu. Buglnki bil-
gilerimize gbre Mezopotamya uy-
garligr déneminde bilinen bitkisel
droglarin miktari 250 civarindadir.
Bu dénemdeki tabletlerden de edin-
digimiz bilgilere gore bugin dahi
kullanilan droglara sikga rastlan-
maktadir. (Adamotu, Banotu, Kekik,
Nane v.b. gibi).

Anadolu uygarliklarindan Hititler,
hastaligi Tannlarin insanlar ceza-
landirmasi olarak kabul ediyorlardi.
Bundan hareketle de tedavide sihir
ve ilag beraberce kullaniliyordu.
ilaglarin gogunlugu bitkisel droglar
(= Wasgsi) teskil etmektedir. Hitit-
ler'de de Adamotu, Arpa, Hashas,
Safran, Sarmisak, Susam, Uzerlik,
Zeytin gibi Anadolu'da yetisen bitki-
ler ilag olarak kullamimistir. Regete-
lerde birgok bitkisel drog birarada
kullanilmistir. Cok dindar olduklar
bilinen Hitit toplumunda salgin has-
taliklar (Veba, tifo gibi) kizdirilan
tannlarin, halki cezalandirmak icin
tepkileri oldugu kabul edilirdi. Bu du-
rumda o6zel térenler diizenlenir ve
dua edilirdi. Hitit krallarindan Il. Mur-
silis'in “Veba duasi” yakaris! buna
bir 6rnek olarak gésterilebilir.

Ortagagda her alanda oldugu gi-
bi, hekimlik ve eczacilik da bir kar-

gasa ve gerileme icindedir. Ortagag-
da kiliselerde yogunlasan “manastir
tababeti” eczacihigin yapildig: ve bir
sanat olarak gelistirildigi kurumlar
olmustur. Manastirlarin bahgelerin-
de tibbi bitkiler yetistiriimis, droglar
elde edilmis ve hekim rahipler ilag
hazirlamiglardir. Bu dénemlerde
hastanin kullanacag: ilaglari da he-
kimler hazirlamakla beraber, ilagla-
rin hazirlandigi kdk ve otlan topla-
ma, kurutma ve toz edilmis halde
satan “Rhizotome” ya da “Herbarii"
denilen bir esnaf grubunun da Ro-
malilar doneminde ortaya giktigini
godzlemliyoruz. Bu esnaf grubu Os-
manli déneminde “kékgl" olarak ta-
ninan esnaf karsihigidir. Bunlarin
yanisira “Pigmentarii" veya “Seplasi-
arii” denilen diger bir esnaf grubu
daha vardir. Bunlar kendi tlkelerin-
de elde edilen droglarin yanisira
bagka Ulkelerden gelen drog ve ba-
harati da dikkanlarinda satiyorlardi.
Bu grup bizim “Aktar” dedigimiz es-
naftir.

Roma imparatorlugu déneminde
“Rhizotome-Herbarii”lerle “Pigmen-
tari-Seplasiarii"lerin yanisira ayrica
“Pharmacapoles” denilen bir esnaf
grubu daha olusmustur. Bunlar ilkel
maddelerden “ilag” hazirlayip hasta-
lara verirlerdi.

Ik hastalik iyilestiricilerin ilag kul-
lanmaya baslamalari ile “Eczacilik”
mesleqdi ortaya ¢ikmis olmakla bera-
ber, ayni kisilerin hem hekimlik hem
de ila¢ hazirlanma iglerini yapmasi
nedeniyle bu iki meslegin ayriimasi
cok uzun bir sire almistir. bu ayril-
ma ¢ok yavas ve ihtiyaglarin zorla-
mastyla gerceklesmistir. llag kullani-



minin yayginlasmasi ve ilag sekille-
rinin artmasi ayni kiginin hem tedavi
hem de ila¢ yapma igini birarada y-
ritmesi olanagini ortadan kaldirmis
ve hekimler ilag hazirlama igini diger
bir meslek grubuna birakmak zorun-
da kalmislardir.

Hekimlerin ilag yapimi igini ter-
ketmelerinden bir siire sonra, birk-
cok esnaf grubu ilag haziriama igini
Ustlenmig ise de zamanla bu igi
ozellikle “Apothicaire” diye tanimla-
nan esnaf grubu lzerine almistir.
Bunlar ilaglari hekimin regetesine
uygun hazirlar ve hastalara sunar-
lardi. Bu nedenle de bu grup bir
“Tacir" degil bir “Sanat erbabi” ola-
rak kabul edilirdi.

Alman imparatoru Il. Friedrich”in
1230-1240 yillarinda yayinladigi
emirnamelerin “Eczacilik meslegi”
yéniinden gok dnemi vardir. Bu
emirnameler ile “Eczacilik Meslegi”
“Tip meslegi’nden belirgin bir sekil-
de bagimsizlasmistir.

1271 yilinda Paris'te “Faculte de
Medicine"in eczacilik ile ilgili olarak
yayinladigi yonetmelik Avrupa Ulke-
lerinde bu alanda hazirlanan ilk yo-
netmeliktir. Bu yénetmelikle eczaci-
larin “Halk ilaglari hari¢, hekim rege-
tesi olmadan herhangi bir ilaci hazir-
layip hastalara sunmalar yasaklan-
mistir.” Ayni fakiltenin dnerisi ile ec-
zane denetimleri ve ilaglarin kontro-
It ile ilgili yonetmelikler de bu tarih-
lerde diizenlenmistir.

Roma-Bizans doneminde bitkisel
droglari toplayan, satan ve bunlar-
dan ilag veya kozmetik prepanatlar
hazirlayan birgok meslek grubu var-
dir. Bunlarin en dnemlileri sunlar-
dir:

1. Kokulu maddeler satan (Par-

fumeur)= Aromotarii

2. Otsu bitkileri toplayip satan-
lar= Herbarii

3. llaglari hazirlayan (Eczaci)=
Pharmakopaeoi

4. ilact satanlar: Pharmakopolci

5. Seyyar ilag saticilan: Pharma-
kopoloe circum franece

6. Yerli droglari toplayip satan
(kdkel): Rhizomatoi

7. Baharatgi: Speciarii

8. Merhemleri yapip satanlar:
Unguenkatii

Bizansllar déneminde esnaf ¢ok
iyi siniflandinimistir. Esnafin ait olu-
dugu gruplara goére satabilecekleri
maddeler, satis yerleri, kar oranlan
gibi konular belediyece saptanirdi.
Bir esnaf ancak kendi gurubuna ait
mallari satabilirdi. Bu kurallara uy-
mayanlara cesitli cezalar verilirdi.
Bu dénemde ila¢ hazirlanmasinda
kullanilan drog ve baharati satan
esnaf gurubu (= Aktarlar) Ayasofya
¢evresinde toplanmiglardi. Kokulu
droglari ve boyar maddeleri satanlar
ise Sultanahmet Meydani civarinda
yogunlasmistir.

Bizans déneminde ilag hazirla-
makta kullanillan havanlar mermer
veya tungtan yapilmistir. Bunlar ge-
nellikle silindir bigciminde ve kulpsuz-
dur. Blylklukleri degisiktir.



ISLAM DONEMINDE ECZACILIK

Ortagagda islam tababeti genis bir bi-
¢imde ve Hint hekimliginin etkisi altinda-
dir. islam hekimleri bilhassa Galenus'un
kitaplarindan yararlanmisglardir. islam ale-
minde insan veya hayvan kadavralarin-
dan yararlanmak kesin yasaklandigindan
anatomi bilgileri de Galenus’un kitaplarin-
dan ogrenilmektedir. Bununla beraber is-
lam hekimleri eski bilgilerini glinimiize
tagimakla kalmamisg, kisisel gériis ve bu-
luglariyla da tip ilminin gelismesine katki-
da bulunmuslardir.

islam hekimleri bitkisel droglar ile teda-
viye bilyllk 6nem vermislerdir. 3-4 bin yil
Onceleri ismi llkelere gére degismekle
beraber tek bir sagiik tanrisi bulunuyor-
du. Ornegin Eski Yunanlilarin birgok tan-
rsi bulunmakla beraber en giiclisii Es-
culape idi. islam dinyasinin dnlii hekimi
“Lokman Hekim" Esculape'in bir benzeri-
dir. LOkman Hekim islam aleminde ecza-
cilarin piri sayilmaktadir. islam tababeti-
nin gelismesinde Tirk kékenli hekimlerin
(Ibn-i Sina, Razi gibi) de katkilar olmus-
tur. Bu dénemin 6nemli hekimlerini ve
eserlerini anmakta biiyiik yarar var:

1._DINAVARI (Abu Hanife Ahmet Bin
Davud): (iran'da) Dinavorda dogmus,
Basra, Kife ve Isfahan'da yasamis ansik-
lopedik bir alimdir. Cesitli alanlarda
20'den fazla eseri vardir. Konumuzla ilgili
énemli eseri “Kitab an-nebat” isimli eseri-
dir. Bu bir botanik ansiklopedisidir, Bu ki-
tapta bitkilerin siniflandiriimasi, morfolo-
jik Ozellikleri, yetismekosullari, faydalan-
ma alanlar, fayda ve zararlan gibi boltim-
ler bulunmaktadir.

Dinavari'nin konumuzla ilgili ikinci eseri
“Kitab al-bah"dir. Bu, cinsel gilcii arttiric
maddelerden bir tip kitabidir.

2. ABU REYHAN BIRUNi: Hive (Tiirk-
menistan)'da dogup Gazne'de éimiis bir
alimdir. 100'den fazla eseri vardir. Konu-
muzla ilgili olan eseri “Kitab al-saydala fi
al-Tib" adini tagir. Bu kitapta eczacilik,
droglar ve droglarin gesitli dillerdeki isim-
leri hakkinda bilgiler bulunmaktadir. Birti-
ni'nin bu kitabinda 200 kadar bitkisel drog
kayithdir. Bunlar arasinda karabiber, ke-

¢iboynuzu, mahlep, mese mazisi, ogulo-
tu, sinameki, siisen kéki gibi bugiin de
tUlkemizde kullanilan droglar bulunmakta-
dir.

3. iBN SINA, ABU ALi (980-1037) Bu-
harall blyiik bir alim, filozof ve hekimdir.
Bati aleminde “Avicenna” ismi ile tanin-
maktadir. Eserlerinin, kesin olarak bilin-
memekle beraber 100'den fazla oldugu
saniimaktadir. Konumuzla ilgili en 6nemli
eserleri “Sifa” ve “Kanun fit tib"dir. Mesle-
gimiz agisindan énemli olan kanun fit tib,
her biri ayrica bélimlere ayrimis 5 kitap-
tan olusur:

1. kitap: insan viicudunun tanimi, ana-
tomisi, fizyolojisi ve diger ézellikleri

2. kitap: Basit ilaglar (droglar)

3. kitap: Genel saglk

4. kitap: Hastaliklarin tedavisi

5. kitap: llag formiilleri

2. kitapta 785 kadar bitkisel, hayvansal
ve madensel drogun tarifi ve tibbi kulla-
niglan verilmistir. Bu kitapta yazili drogla-
rin goguniugu Dioscorides ve Galenus'da
bulunan droglar olmakla beraber, ibn Si-
na Arap ve Hint kkenli droglan da alarak
drog listesini zenginlestirmistir. Bu eserde
ismi ¢cok gegen droglar sunlardir: Afyon,
Banotu, Demirhindi, Kafur, Karabiber,
Kenevir, Kurtbogan, Ravent, Sakiz, Sari-
sabir, Sirlayagi, Targin.

lag formiillerine esas olarak Galenus
tarafindan verilen kansimlar alinmissa da
Galenus'un kansik ilag tertipleri basitlesti-
rilmig ve alfabetik siraya gore yazilmistir.
ibn Sina ilaglarin yapilisi, korunmasi ve
etkileri hakkinda genis bilgiler vermistir.

4. AL- GAFIKi, Abu Cafer Ahmed bin
Muhammed (... - 1165) Devrinin en bii-
ylk eczaci ve nebatatgisidir. Al- Gafiki ki-
tabini genellikle Galenus'dan alinmig bil-
giler ile hazirlamigtir.

Bununla beraber kigisel gériis ve bu-
luglari da bulunmaktadir.

5. IBN BAYTAR, Ziyaeddin (1197-
1248) Endiiliis'te dogmus Sam'da 6lmis
Arap hekimidir. Baytarname isimli tedavi
kitabi ¢ok Unltdlr. Bu eserde 1400 drog




bulunmaktadir. Bunlardan 300 kadan da-
ha énceki tedavi kitaplarinda bulunmak-
tadir.

Avrupa'da eczacilk bir meslek olarak
ve egitim olarak kurumsallasmaya XVI.
ylzyildan sonra baglamistir. XV| yiizyilda
baglayan Ronesans hareketiyle her alan-
da oldugu gibi tip ve eczacilik alanlarinda
da gelismelere ve degisikliklere neden ol-
mustur. Eczacilik tiptan tamamen ayril-
mig ve tibbin yéntemlerini bir yana koyup
kimya alanindaki calismalara yénelmistir,
Bu galigmalar sonucu, droglarda “Etken
madde” kavrami ortaya gikmig ve birgok
bilesigin saf olarak elde edilmesi olanak-
lar bulunmustur. Bu dénemin énemli he-
kimlerinden Paraceleus anorganik bile-
sikleri dahilen kullanarak ‘kimyasal etken
maddeli tedavi’ye dnciilik etmis ve far-
masétik kimya bilim dalinin ortaya ¢ikma-
sinl saglamigtir.

Yine bu dénemde yalmz eczacilik serti-
fikasina sahip olanlarin eczane acabile-
cegi, ilacin yalniz eczaci tarafindan yapi-
labilecegi, “Eczane igletmesi'nin yalniz
eczaciya ait oldugu, hastanelerin yalniz
yatan hastalara ilag verecek eczaneler
agabilecegi gibi, bugiin de gegerliligini
koruyan ilkeler benimsanmistir.

Diger mesleklerde oldugu gibi, baslan-
gigta eczacilik meslegi de tamamen pra-
tik olarak ogretiliyordu. Yani meslegi 63-
renmek isteyenler bir usta yanina “Gl-
RAK” olarak giriyor, uzun yillar siren gi-
raklik déneminden sonra “kalfa’nihayet
bir pratik sinavindan sonra “usta= eczaci”
Unvanini aliyor ve eczane agma hakkini
kazaniyordu.

25 Nisan 1777 tarihinde Fransa'da
Kraliyet emirnamesi ile “College de Phar-
macie"lerin agilmasinin kabulu ile ustalar
yaninda yapilan pratik eczacilik 6gretimi
son bulmusg ve toplu 6gretime gecilmistir.

28 Eylul 1840 tarihli kararname ile
Fransa'da eczacilik okullar “Ecoles Su-
perlevres de Pharmacia= Eczacilik Yiik-
sek Okulu” 14 Mayis 1920 tarihli kararna-
me ile de "Faculte de Pharmacie = Ecza-
cilik Fakiltesi” adimi almigtir.

Eczacilik meslegi ile ilgili Eskicag ve
Ortagag'daki gelismelerden bu kisa kesiti

verdikten sonra Orta Asya doneminden
baslayarak Tiirkler'de eczaciliktan bah-
sedecegiz. Turkler'de eczacilik konusunu
donemlere ayirarak 6zetlersek:

A. ORTA ASYA TURKLERI DONEMI
1.U. Edebiyat Fakiiltesi hocalarindan Ord.
Prof.Dr. R.R. Arat’in arastirmalari bize
VIII-X . ylzyillarda Orta Asya Tiirkleri'nde
kendilerine dzgii bir tip killtirl oldugunu,
bunun Avrupa ve Arap kaynaklarindan
farkhiliklar gésterdigini bize agiklamakta-
dir.

1. ILAG SEKILLERI: Merhem, infiiz-
yon, dekoksiyon, toz, kanisim, usare, ma-
cun hamur, hap, pastil, supposituvar

2. ILAC HAZIRLAMA TEKNIKLERi:
ATE§G gémerek, pisirme, kaynatma, kay-
natarak képlik elde etme, gélgede kurut-
ma, belirli miktara kadar ugurma, sicak
kilde pisirme, hafif ateste isitma, yanmay,
énlemek igin siirekli kanstirma, maddeyi
yakarak kil elde etme.

3. ALETLER: Elek, havan, kaynatma
kab, ates kabi, agirlik dlglileri, bakir kap-
lar, stizme kabi, kiyma tahtasi, degirmen,
kasik, kevgir, slizgeg, ganak, tava, keten
torba.

4. OLGULER: Tirk-Uygurlar kendileri-
ne has agirlik ve hacim élgtileri kullani-
yorlardi. ilaglarin alinacak miktarlan icin
de, kagik, bigak ucu, mercimek kadar bii-
yUk bir kap gibi terimler kullanilmistir.

5. DROGLAR: Bitkisel (60 kadar), hay-
vansal (70 kadar) ve anorganik (10 ka-
dar) kékenli olmak tizere 3 grup altinda
toplanmaktadir.

ik Turkce sozlik olarak bilinen Kasgar-
Il Mahmut'un 1072- 1074 yillarinda
yazdig Divanil LOgat-it-Tiirk eczacilik ve
tababette kullanilan bitkilerin Tirkge
isimlerini vermesi bakimindan énemlidir.
Bazi érnekler:

OT: Ates, ilag hazirlanmasinda
kullanilan madde (drog)

OT YEM: Baharat

OTACI: Hekim

EM: ilag

EMCI: ilag hazirlayan (Eczaci)



B- ANADOLU SELCUKLULARI DONEMI

Selguklular déneminde eczacilik
ve kullanilan ilaglar hakkinda bilgi-
ler EI-Birdini ile ibn EL BAYTAR'In
eserlerine dayandiriimaktadir.

Brani'nin eserlerinin énemi dev-
rinde kullanilan ilaglar hakkinda
verdigi bilgilerin yanisira eczacilik
mesleginin ayrintili ve gergek bir
tanimlamasini da yapmasidir.

Brani yaklasik 1000 yil énce ec-
zaclyl s0yle tanimlamaktadir.

“Saydelan’i ya da saydenani
(eczaci); basit ilaglarin (droglarin)
hangi nevinin iyi oldugunu ve bun-
lardan hangisinin Gstiin tutulmasi
ve segilmesinin gerektigini dgren-
meyi ve tip ilminin taninmis kisileri
tarafindan ortaya konulup herkes-
¢e kabul edilmis bulunan terkipleri,
en gecerli metop ve teknikleri kul-
lanarak en iyi sekilde hazirlamayi
kendine sanat edinmis olan kisi-
dir.”

ibn- El- Baytar'in kitabinin nemi
birgok Anadolu bitki ve ilacini kita-
binda belirtmis olmasidir. Bu eser
Selguklular déneminde kullanilan
droglar igin tiikenmez bir kaynak-
tir. Aragtirmaci Osman Turan, Sel-
¢uklu dénemi vakfiye ve vesikalari-
na dayanarak yapti§i arastirmada
asagidaki sonuca varmaktadir:

“Selguklu sehirlerinde tibbi ecza
satmaya mahsus diikkanlarda (ec-
zahaneler) Hindistan'dan bile ne-
batlar (ilaglar) getirilip satiliyordu.
Hatta kervansaray hastanelerinde
dahi eczahane mevcut idi.”

Yine, Yakup bin ishak El Kin-
di'nin yag tasiyan droglar ve ugucu

yaglar hakkindaki kitabinda yaglar,
aromatik sular ve pomatlarin yapi-
mi, bunlarin, diger kiymetli drogla-
rin (Misk, Amber, Safran ve Kafur
gibi) taklitlerini hazirlamasi igin kul-
lanilan yéntemlerini aktariimakta-
dir.

1. ALETLER: ilag hazirlamakta
kullanilan aletlerden yalniz havan-
lar ve imbikler hakkinda bilgiler
vardir.

2. ILAC KAPLARI: Anadolu Sel-
Guklulan déneminde, eczanelerde
drog veya ilaglarin saklanmasinda
kullanilan ilag kaplan ve kavanoz-
lan hakkinda ¢ok az bilgiler vardir.
Bu dénemde yapilmig olan minya-
tirlerde gériilen gift kulplu kiigiik
ilag kiplerine mizelerde veya 6zel
koleksiyoncularda rastlanmamak-
tadir.

3. OLCULER: Anadolu Selcuk-
lulari déneminde eczacilikta kulla-
nilan 6igllerden yalniz agirlik dlci-
su olan dirhemler hakkinda bilgiler
vardir.

4. DROGLAR: S elcuklular dg-
neminde Anadolu'da ilag hazirla-
mak igin dzellikle bitkisel droglar
kullaniliyordu.



C- OSMANLI DONEMINDE ECZACILIK

Osmanli dénemi eczaciligi
Selcuklu ve Islam eczaciliginin
devamidir. Gelismesi Istanbul'un
fethiyle denk diismektedir.

ILACLAR

Osmanl Imparatorlugunun ilk dé-
nemlerinde ilag hazirlanmasi ve ti-
caretinde aktarlar ve Misir Carsi-
s'nin ¢ok énemli yeri vardir.

Birgok kisinin, halk saghigina zarar
verecek sekilde kendi ¢ikarlari igin
agir cezalara karsilik hekimlik yap-
may slrdurdukleri icin fermanlar ve
nizamnameler hazirlanmasi da bu
dénemde gorlimektedir.

Eczaci ve eczanelerle ilgili “Beledi
ispenciyarlik Sanatinin icrasina Dair
Nizamname” (22 Recep 1277) bun-
lardan ilki sayilabilir. lag yapimi ve
sanatinin yalniz eczanelerde olma-
sint saglamak amaciyla, 25 Nisan
1884 tarihinde “Attarlar ve Kokgller
Nizamnamesi” hazirlanarak yayim-
lanmistir. Bu nizamname ile aktarla-
rin zehirli drog ve bilegikleri, terkibi
gizli ilaglari, tibbi mistahzarlari sat-
malari ve hekim regetesine gore ilag
hazirlamalarn yasaklanmigstir.

Osmanl dénemimnde ilk eczane-
lerin acildigr 18. ylzyildan itibaren
hekim recetesine gore ve her bir
hasta icin 6zel olarak hazirlanirdi.
Bu, Avrupa'da oldugu gibi, uzun bir
stire devam etmistir. ilaglar, miifred
ilaclar (tek maddeli ilaclar) ve mi-
rekkep ilaglar (karisimlar) olmak
Gzere iki grup altinda toplaniyordu.

Osmanli déneminde ilaglar 6zel-
likle serbet veya macun seklinde
kullanilirdi. 17. yy.in ortalarindan iti-
baren etkili maddelerin Kurs (pastil)
seklinde kullanilmasi 6nem kazan-
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mistir.

ECZACILIK VE ECZANELER

Anadolu'da ilk eczaneler Selguk-
lular déneminde kurulan hastaneler-
de agiimistir. Bunlarn ilki de Kiling
Arslan’in kizi Gevher Nesime Sul-
tan'in vasiyeti Uzerine 1206 yilinda
Kayseri'de yapilmis olan Gevher
Nesibe Sultan Sifahanesinde bulun-
maktadir.

Hastane eczanelerinde drog sag-
lamak ve ilag hazirlamak isleri ile
gérevli uzman kisiler bulunuyordu.
Bu kisiler genellikle ilag hazirlamak-
la gbrevli iseler de yaptiklan ilag se-
Killerine ve ise gérev isimleri degig-
mektedir. Yani ilag hazirlayan kisiler
arasinda bir uzmanlasma bulun-
maktadir. Ornegin Siileymaniye Da-
rissifas’'nin vakfiyesinde calisanlar
arasinda eczacidan bagka, eczaci
kalfasi, ilag kalfasi, ilag kilarcu, ilag
vekilharei gibi ilaglarin  yapimi, sak-
lanmasi, satin alinmasi gibi igler ile
ilgili kisilerden bahsedilir.

Istanbul’'da, Avrupa’dakilerine
benzer ilk 6zel eczanelerin XVIII.
ylzyihn ortalarinda yabanci uyruklu
eczacilar tarafindan acidigi ve Ki-
nm Savasi (1854) sirasinda Avrupa
devletlerinin ordulari ile birlikte Is-
tanbul’a gelen yabanci hekim ve
eczacilarin etkisiyle yogunlastigi
seklinde yorumlar vardi.

Bu dénemde eczaneler, regete
kabul ve ilag yapim bolimi (labora-
tuvar) olmak lzere 2 bélimden
olugsmaktadir. iki bélim arasinda
iliskiyi saglamak amaciyla kiglk bir
pencere bulunmaktadir.

Droglar, 6zel tahta kutularda veya



cekmeceli dolaplarda saklanirdi.
Cekmecelerin ve kutularin Uzerinde
droglarin isimleri latince veya Fran-
sizca yazilirdl,

Merhemler veya haplar 6zel por-
selen kaplarda saklanirdi. Sivi ilag-
lar ve yaglar degisik sekilli cam sise-
lere konuluyordu. Her eczanede
gram, santigram ve miligram hassas
olmak Gizere 3 terazi bulunurdu.

ilag hazirlanmakta kullanilan labo-
ratuvar kismi bazi eczanelerde cok
genistir. Laboratuvarlarda havanlar,
etliv, otoklav, toz edici ve karistirici-
lar, pikil tahtalan, mantar yumusati-
cilar gibi alet ve edavat bulunuyor-
du.

ilag hazirlandiktan sonra, seklinde
gore, kutu veya siseye konulur, agzi
veya kapagi, mihir mumu ve ecza-
nenin 6zel mihlrd ile muhidr bozul-
madan agllmayacak sekilde mihr-
lenirdi.

Osmanl déneminde eczane agma
ruhtasinin verilmesi eczaneler ve
eczacilarin ilmi ve mesleki kontrolu,
eczacilar arasinda olusan anlas-
mazliklarin géziimlenmesi gibi igler
“Cemiyet-i Tibbiye-i Milkiye” tarafin-
dan yapilmaktaydi. 11 asil Gyesi bu-
lunan bu Cemiyet'te eczacilar 3 tUye
ile temsil ediliyordu.

MUSTAHZARLAR: Konumuz agi-
sindan Osmanli déneminde mus-
tahzarlar konusuna deginmek
onemlidir. Cunkd, ozellikle 19. ylz-
yilin sonlarindan itibaren miistahzar
ilaglarin zamanla aktarlarda, dik-
kanlarda (ustelik eczane fiyatlarinin
altinda) satilmasi zamanla eczacila-
n mali sikintilara sokmus ve eczaci-
nin ‘ilag yapan” meslek sahibi olma
yerine “ilag satan kisi" durumuna
gelmesine neden olmustur. Bu tes-
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pit buginki ekonomik sikintilarimi-
zin baslama strecini bilmek ve 6zel-
likle kirsal kesimlerde sdzkonusu
olan eczane disinda Panalgine, No-
valgin, Gripin vb. ilaclarin satiginin
hala denetim altina alinamamis ol-
masi agisindan onemlidir. Yine bu
sureg ilacta reklamin baslangi¢ nok-
tasi olmasi ile de dikkat gekicidir.

1880 yillarinda genis miktarda
kullanilan mistahzar ilag miktar
100 civarinda olup, timi dis Glke-
lerden getiriliyordu. Ulkemize ilk
olarak Fransiz firmalarinin hazirladi-
g1 mustahzarlar gelmis ve bunlari
Alman, ingiliz ve Isvigre mistahzar-
lart izlemigtir. Bilindigi gibi 1950’ler-
de yabanci sermayenin tesvik edil-
mesi ile Ulkemizin ilag pazannin bi-
yuk bir orani yabancilarin eline geg-
mistir.

Miistahzar ilaglarin kazandigi bi-
yilk &nem istanbul'daki eczaneleri
bu mistahzarlarin benzerlerini Gret-
meye yéneltmistir. ilk mistahzarlar
eczanelerde yapilan basit preparat-
lardir. Yara merhemi, kina kina hi-
lasasli, tuvalet sular, nasir ilaci, kil
dokiictu preparatlar, sa¢ b oyalari,
dis macunu ve tozlari, yapilan mus-
tahzarlarin gogunlugunu olusturu-
yordu. Daha sonra da, Avrupa’dan
gerekli makineler getirtilerek, kinin,
aspirin, karbonat ve Dover komprin-
meleri, stbyeler, kapstller, mishil
gazozlan gibi mustahzarlarin Ureti-
mine gegilmistir. Ancak bu muistah-
zarlarin yapilmas: igin gerekli her-
sey (etken madde, kutu, sise, kapak
hatta etiket) yabanci Ulkelerden ge-
tiriliyordu.

Osmanl déneminde yabanci ké-
kenli mustahzarlara “Mistahzarat-i
Tibbiye'yi Ecnebiye” yerli mistah-



zarlara ise “Mustahzarat-1 Tibbiye-i Os-
maniye” ismi veriliyordu. Yine bu dé-
nemde mistahzar ilag hazirlama igini
de ilk énce yabanci uyruklu eczacilar
baslatmistir.

Tirk eczacilar, tibbi miustahzar yapi-
mi ile 1890 yilindan sonra ilgilenmeye
baglamistir. ik mistahzar ilaglan ya-
panlar da ilk eczaneleri aganlar, yani
Hamdi Bey, Ethem Pertev ve Besir Ke-
mal Beylerdir.

Osmanh déneminde konumuz agi-
sindan altinin énemle ¢izilmesi gere-
ken bir bagka konu ise eczanelerin is-
levidir. Bu dénemde eczaneler ayni za-
manda hekimlerin hasta kabul ve teda-
vi yeri idi. Yine bu dénemde idrar, kan,
balgam ve diger analizler de eczane-
lerde yapiliyordu. Bu analizler genellik-
le eczaci mektebi hocalar tarafindan
eczanelerde yapilir ve raporlar Gzerin-
de eczaneye devam eden ve analizleri
yapan hocanin ismi yazilirdi.

Eczanelerde kurulmus olan analiz la-
boratuvarlarinda eczacilar, belediyeler
tarafndan gonderilmis olan gida mad-
delerinin analiz ve kontrollerini de yapi-
yorlardi. 19. ylzyilin sonlarinda ecza-
cilar, agtiklari analiz laboratuvarlarin-
da, buginkl gida kontrol |laboratuvar-
larinin yaptiklan gorevleri de yritd-
yorlard.

Cumbhuriyet déneminde 1928 tarihin-
de 1219 sayili yasa ile eczanelerde
hasta muayene, tedavisi ve analiz ya-
pilmasi yasaklanmistir.

Avrupa’da oldugu gibi Osmanl déne-
minde de 19. ylizyihn ortalarina kadar,
eczacilik meslegi bir ustanin yaninda
tamamen pratik olarak o6greniliyordu.
Teorik 6gretim Mekteb-i Tibbiye-i Adli-
ye-i Sahane de eczaci sinavinin agil-

masi ile baglamistir.

Bu dénemde eczacilik 6gretimi yapa-
rak eczaci yetistiren okullar kurulus si-
rasina gére sunlardir:

1. Mekteb-1 Tibbiye-i Adliye-i Sahane
- Askeri Tip Okulu - 1839

2. Mekteb-i Tibbiye-i Milkiye-i Saha-
ne - Sivil Tip Okulu - 1867

3. Haydarpasa Askeri Saglik Ok. -
1876

4. Sam Tibbiye Mektebi - 1903

5. Eczaci Mektebi - 1909

Bu yiiksek okullara girmek igin Rusti-
ye (ortaokul) ve idadi (lise) okullarini
bitirmis olmak gerekiyordu. Bu okullar-
da 6grenime devam etmek isteyenler
icin 0zel olarak bu okullara 6grenci ye-
tistiren ortaokul ve liseler de vardi. Tip
6grenimi  5-6 eczacilik 6grenimi ise 3
yildi.

NiZAMNAMELER (YONETMELIK-
LER)

Eczacilar ve eczanelerle ilgili ilk y6-
netmelik Meclis-i Tibbiye-i Sahane ta-
rafindan hazirlanarak 2 Subat 1861 ta-
rihinde yayinlanan ve 1883 yilinda yu-
rarliige giren Beledi ispengiyarlik sana-
tinin icrasina dair nizamname adh yo-
netmeliktir.Bu yonetmelikle eczaciligin
tanimi yapilmis, gérev ve sorumlulukla-
rn belirlenmis ve eczacilik okulu mezu-
nu olmamislarin eczane agmalari ya-
saklanmistir. (Madde: 1)

Eczacilar ve eczanelerle ilgili ha-
zirlanan diger nizamnameler sunlar-
dir:

Aktarlar ve kokcller nizamnamesi: 7
Mayis 1885

Ecza ticearlar hakkinda nizamna-
me: 7 Mayis 1885

Memleket etibbasi ve eczacilan hak-
kinda nizamname: 16 Nisan 1888

Alelumum eczahaneler talimatname-
si: 1916




(" Ek: 1 )

19. ylizyilin sonlarinda Istantul'da eczane sayisinin gogalmasi birgok
sorunlar yaratmistir. Eczacilar aralarinda buyUlk rekabete girmislerdir.
Bu rekabet ve kar hirsi ilaglarin regetelere uygun olmayacak sekilde ha-
zirlanmasina kadar varmigtir. Regetede bulunan ipeka yerine kusturucu
tartar ile ilact hazirlamak, kreozot ve diger maddeleri tasiyan bir ilaci yal-
niz kreozot ile yapmak, kinin tasiyan ilagta kinin miktarini yari yariya
azaltmak gibi girkin uygulamalar sik rastlanir bir duruma gelmistir. Déne-
min mesleki yayimlarinda bu konular ile ilgili birgok yazi yaymlanmistir.
Bunlardan bir 6rnek:

“Rekabet eczaciligi élduriiyor, meslektaglarimiz bunu biliyor. Bunun
yaninda, bazi meslektaglar, meslegimizin aleyhine oludgu halde buna
devam ediyorlar. iste buna ok giizel bir érnek. Gegen giin eczacilik is-
lerinin konusuldugu bir toplantida bulundum. Orada bulunanlardan biri
cebinden bir regete ¢ikardi ve bana gésterip fiyatini sordu. Regetenin
kopyas! sdyle:

1. Rp. Extrast gluide quinquina 100.00

Arseniate de potasse

M.D.S.

2. Rp. 20 Cachets contenaut chacun:

Salisilate de bismuth

Evonymine

Saceharure de cardamome

a.a.0.20

Signe: L.Z

Birincisi igin 15 kurus, ikincisi igin ise 35 kurus hesapladim ve ilaglarin
50 kurus tutacagimi sdyledim. Regete sahibi saskinligini belirtti ve bu re-
ceteyi Boyacikdy'de bir eczaneye pazarlik etmeden 20 kurusa ve ayni
receteyi bir baska yerde 31 kurusa yaptirdigini styledi. Bu regeteler na-
sil yapiimisti? Evonymine'ni tek basina grami 7 kurustur. Demek halk
eczacilara givenmemekte haklidir ve b ir tarife bu haksiz rekabete son
verecektir ve boylece Cemiyet-i Tibbiye-i Milki tarafindan hazirlanan ye-
ni Eczacilik Yénetmeliginin arsivierden cikarilip uygulamaya konmasiyla
mesleki haysiyet de korunacaktir. (Revue Medico - Pharmaceutique -
1898)"

Bu ¢irkin ve eczaciligr kiglltlicty durum ile micadele edebilmek igin
resmi bir tarife yapilip uygulanmasi Gzerinde ¢ok konusulmus ise de ba-
sarl saglanamamistir. Buglinkl gizli iskonto ve benzeri sahtekarliklar bu
uygulamalarin gok disinda degerlendirilemez.
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(ex2 )

2 Subat 1861 tarihinde yiirtrliige giren "Beledi ispengiyarlik sanatinin icrasina dair
nizamname” ile eczacilarin galigmalar bir diizene sokulmak istenmis ve bunun icin
birgok yeni hilkim ve zorunluluklar getirilmistir.

Tizigln 4. ve 6. maddeleri eczacilar arasinda uzun siire tartisilmistir. Eczane sayisinin
sinirlandinimasi ve muvazaa konularma iligkin bugiinkii tartismalara 1sik tutmasi
anlaminda bu konudaki goriisleri séyle dzetleyebiliriz:

“Eczanelerin serbestge agilmasina izin veren 4. madde memleket sartlarina uygun
degildir. Eczane sayisinin sinirlanmasinin bulunmamasi eczane sayisinin gok
artmasina, haksiz rekabete, ilag kalitesinin diismesine, eczanelerin giderek mali yénden
gligstizlenmesine neden olacaktir. yine 6. maddede belirtilen husus, yeni eczane agmaki
¢in eczacidan kendisine ait bir sermaye ve kendi mali olan alet ve edavat istenmesi de
tlke kosullar ile bagdagmamaktadir. Eczac bagkasinin sermayesi ile de eczane
agabilmelidir.” ’

6. maddede dngérilen konu, bugiin de birgok sikayitler ve kovusturmalaria ilgili olan
“muvazaa” konusudur. Batin ¢abalara karsin 1861 yilindan bu yana bu konunun
¢oziimlenmemis olmasi ilgingtir, eczacilarin bu konuda geregi kadar duyarli
cavranmamalarmdan ve ekonomik sorunlarini gézememelerinden kaynaklanmaktadir. )

MESLEK KURULUSLARI

1- Cemiyet-i Eczaciyan der Asitane-i Adliyye: istanbul eczane sahipleri tarafin-
dan 9 Haziran 1879 tarihinde kurulmustur. ilk baskan Charles Bonkowski'dir. Kadeh-
ten icen yilan figlirl cemiyetin amblemidir. 200'ti askin tiyeye ulagilmistir. Cemiyet,
eczaneleri ekonomik agidan gli¢lendirmek ve aralarindaki rekabeti énlemek igin:

a. Eczane sayisinin sinirlandiriimasi

b. Biitlin eczanelerin uymak zorunda oldugu ilag fiyat tarifesi

c. Diplomasiz eczacilarin eczane agmalarinin énlenmesi

d. Nébet cizelgesinin hazirlanmasi

e. Aktar, depo ve hekimlerin ilag satmalarinin énlenmesi gibi konularda calismalar
yapmig, yonetmelik tasarilan hazirlamigtir. Ancak yasal ve mesleki engeller nedeniy-
le bu girisimler somutlastinlamamigtir.

2. Devlet-i Osmaniye Eczacilar Cemiyeti:1908'de mesrutiyetin ilani ile beraber,
mesleki birlik ve dayamsmayi saglamak amaciyla taninmig Tirk eczacilardan Hamdi,
Ethem Pertev ve Besir Kemal'in dnderliginde 250'nin (izerinde eczane eczacisinin
katilimasiyla 2 Ocak 1909 tarihinde kurulmustur.

3. Devlet-i Osmaniye Eczacilari Cemiyeti:

2 Ocak 1909'da kurulan birinci cemiyetten ayrilan Tiirk olmayan eczacilar tarafin-
dan kurulmustur. ilk baskan olarak Pierre Agery secilmistir.Sorunlarin ve énerilerin
yogunlastigi bir dénemin meslek kurulusu olmasi agisindan énemlidir. Bugiinkii orta-
mi iyi algilamak anlaminda bu dénemde tartisilan kenulardan bir kismimi 6zetlersek:

1. Eczaci mektebinin tim hocalan eczaci olmali

2. Eczacilik konular sadece eczacilardan olugan bir kensey tarafindan yiiriitiilmeli

3. Eczane teftisleri eczacilar tarafindan yapiimal

4. Bu dnerilerin hiikimet tarafindan kabul edilmemesi durumunda eczanelerin gre-
ve

gitmesi ( 11 Kasim 1910 Ecz. Kamil LUtfi)

4. Dersaadet Ecza Tiiccarini Cemiyeti: 22 Nisan 1921- istanbul

5. Yabanci Eczacilar Cemiyeti: 1908- Istanbul

6. Osmanli Ecz. Birligi: 1910- istanbul
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