ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

I

-

LAC FORUMU

DORT AYDA BIR YAYINLANIR

CILT: 16

SAYI: 2-1994




. AEOB
iLAC FORUMU

TEB I1. Bolge
Ankara Eczaci Odast Adina
Sahibi ve Yazisleri Sorumlusu
Uzm. Ecz. Olcay Seles

Yonetim Yeri ve Yazgma Adresi
Konur Sokak, 13/2 Kizilay-Ankara
Tel: 425 08 07- 425 42 96

YAYIN KURULU
Bettll Bilgetekin Pimnar Bulut
Nurettin Abacioglu Sevgi Yildiz
Rana Kunt Hillya Ulu
Ttrkan Yilmaz
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¢ lla¢c Forumu Ankara Eczaci Odasi yayim
olup, dergide eczacilik, ilag ve saglkla ilgili
yazilar yayinlanir,

_* Metin yazar ya da yazarlanmin ad, sovad,
" tinvan ve adresleri ayn bir kagida yazﬂarak
metne eklenmelidir.

e Kaynakgealar belirtilmelidir.

» Sekil ve grafikler ¢ini miirekkebi ile aydinger
veya beyaz kuse kafida cizilmeli, resimler par-
lak fotograf kartina siyah-beyaz olarak net
sekilde basilmis olmalidir,

* Yayin icin gdnderilen yazilar yayin kuruluna
ulagma tarih ve strasina gore degerlendirmeye
alnir,

* Yazilann yayinlanip yaymlanmayacagina
Ankara Eczaci Odas: Bilteni flag Forumu
Yaymn Kurulu karar verir.

* Yazilardaki gorils ve fikirlerden vazarlan
sorumludur.

* Dergiye gtnderilen yazlar geri verilmez.

Dizgi ve Teknik Hazrhk
Mozaik Ltd. Sti.
Mesrutivet Cad. 17/22 Kizilay-Ankara
Tel: (0.312) 425 39 20




BAKIS

14 MAYISTA ANITKABIRDE
JAPONLAR VARDI (!) SEVGILI

ECZACILAR , BILIYOR MUSUNUZ?

O gtin icimizde bir heyecan. Her zaman oldugundan biraz daha farkli. Yaklasik onbes wildir, her 14
Mayis geldiginde Anitkabir'e Ata'ya sayg durusunda bulunmaya, bir anlamda da son bir yilin hesabin ver-
meye gidiyoruz.

Bu yil da igimizde binbir heyecan. Toren saat on otuzda. Bir giin dncesinden gicekgiye haber verdik.
Aman sakin unutmasin, saat tam onda ¢icek Amitkabir'de olsun diye. Ozellikle yanim saat éncesinden is-
tiyoruz ¢icegi, ne olur ne olmaz diye. Onbes yildir bu bdyle.

Bu yil da igimizde heyecan, binbir tlrlistyle. Saat dokuz bucukta Aslanl Yol'un girisindeyiz. Hani
olur va! Erkenden gelenler olursa kargilayalim, yalniz birakmayalim diye. Erkenden cocuklarint kaldirip bir
sevincle Anitkabir'e kosturuyorlardir diye.

Bu il da igimizde bir heyecan, rengarenk. Kim bilir, nasil taramiglardir cocuklarnin sac;lanm,' nasil da
boyamislardir gocuklarinin ayakkabilarini, kendi gtinlerinde, goluk ¢ocuk hepberaber ortak olmanin sevincini
yastyorlardir diye.

Saat tam on'da cicekgi her zamanki gibi soziinde durdu. Kirmizi beyaz karanfillerden koca bir gelenk,
telash bir arabanin bagajinda, kan-ter icinde ulast Anitkabir'e.

Ama bir tirlt eczacilar ulasamyordu Anitkabir'e. Oysa yazdan kalma bir gtim. Her yer giines iginde.
Her sey gillimstiyor Amitkabir'de. Eczacilik 6grencileriyse yaklasik on yildir ulasamiyordu Anitkabir'e. Belki
de biktinlmslard: kuru térenlerle Ulu Onder'in yapay anilmasindan, belki de bilmiyorlard: yolunu bile, hatta
orada kimin oldugunu. Belki de dersleri disinda hicbir seyi dustinmeleri istenmiyordu. Durum bdyle olsa bile,
giderek sayilar artan "sagi gizli" kiz arkadaslar1 nasil oluyor da bu derslerinden baska seyler de
diistinebiliyorlardi?

Bu yil da igimizde binbir heyecan. Yine Anitkabirdeyiz. Her 14 Mayis'ta oldugu gibi, ellerinde
fotograf makineleri, video kameralaryla Japonlar. Eczacilardan ¢ok daha erken kalkmislardi, ilk kez
gordikleri Ankara sabahinda. Saat dokuz bucukta baglayan bir baska téreni izliyorlard: uzaktan. Kendi ara-
larinda, birakin konusmay: fisildagmiyorlard: bile. Hepsinin ayaklarinda lastik ayakkabilari, hi¢ ses
cikarmadan yiirtiyorlardi. Hig tanimadiklan bir mekanda hic tanimadiklan insanlarm, hi¢ tammadiklari bir
insani ziyaretlerini izlemeye gelmislerdi. Oysa Ankarali eczacilar uyuyorlardi yataklarinda mugil migil bir 14
Mayis sabahinda. Belki de Japonlar ayak seslerinin, eczacilan uyandirmasindan korktuklari igin giymislerdi
lastik ayakkabilarini.

Herseye karsin Japonlar, Anitkabir'de Eczacilarn térenini de goriintilediler. Eczacilann birinin kilgtik
cocugunu ve delikanlisini, Q¢ profesérinil, (¢ dogentini, iki askeri eczaciun yanisira otuz civarinda
eczacisint (ilkelerine dondiiklerinde yakinlarina gosterecekler.

Ne mutlu bizlere ki Anitkabir'de Japonlar vardi.

Sevgili Japonlar hepinizin Eczacilik Guntintl kutluyorum. Taa Japonya'dan buralara kadar geldiniz.

Hicbir meslektasimi izmeden; glrtilth etmeden, onlan tath uykularindan uyandirmadan bir onddrt
mayis sabahinda bizleri gériip gittiniz.

Hepinizin o ¢ekik giizel gdzlerinizden &plyorum.

Uzm. Ecz. Olcay Seles

Not: Bu yazi daha énce H.U. Ecz. Fak. Mezunlar Dernedi yayin organt POSYON dergisinin 2-3. sayisinda yayinlanmigtir.
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14 MAYIS ECZACILIK GUND
KUTLANDI

Bu yil Eczaciik gtinti kutlamalann H. U.
Eczacilik Faklltesi ile Ankara Eczaci Odasinin or-
taklasa diizenledikleri bir program cercevesinde
yapildi.

Program her vil oldugu gibi Anitkabir'e gelenk
konulmasi ve Ata'va saygi durusu ile baglad.

H. U. Eczacilik Faktiltesi &grencilerinin
diizenledikleri Eczacilik Guni Kermesi ve H. U.
Devlet Konservatuvar: Prof. Ulvi Yiicelen smifinin
gerceklestirdigi acilis konseri ilgi ile izlendi.

Ankara Eczaci Odasi Bagkan: Uzm. Ecz.
Olcay Seles'in Eczacilik giinQl nedeniyle yaptigi
konusmaya asagida yer veriyoruz.

Sayin konuklar, degerli meslektaglarim;

Ankara Eczaci Odast Yénetim Kurulu adina he-
pinizi saygivla selamliyorum.

Konuya 13 Mayis 1994 giinii (diin) topraga
verdigimiz, Saghk Bakanhg: Teftis Kurulu Baskan
Yardimcisi Eczaci Namik Erdogan'in hunharca
sldiiriilmesini tiim meslektaglarim adina kinamakla
baglamak istivorum.

Diiriist olmak ve iilkesini sevmekten baska
hicbir sucu olmayan, veri doldurulamayacak arka-
dasimizin érnek davraniglarint higbir zaman unut-
mayacadiz; kendisini katleden 1sik diismanlarinin
birgtin kendi karanhklarinda bogulacaklarint hepimiz
¢ok iyi biliyoruz.

Ama ne mutlu bizlere ki, bu iilkenin Namik
Erdogan'lan hichbir zaman azalmiyor.

Dedgerli meslektaslanm, sayin konuklar,
Bu yil da 14 Mayis Eczacilik Giinil, meslegimiz

adina olumlu seylerin aktarildig: bir giin olmaktan
uzak.

Ancak, konusmami bu olumsuzluk iizerine kurmak
istemiyorum.

Evet, icerisinde bulundugumuz giinler, iilkemizde
ekonomik krizin atlatilmaya cahsildigi giinler. Her
sektorde oldugu gibi, ilag ve eczacihk sektérii de bu
ekonomik olumsuzluklardan etkilenmektedir.

Ancak ilag, hepimizin bildigi gibi ONSUZ OLUNA-
MAZ ézelligi olan bir tiriindiir. Bu ézelligi nedeniyle
dider titketim maddeleriyle birlikte degerlendirilemez ve
en basta bu ézelligi nedeniyle de eczacilanimiza ¢ok
biiyiik gérevler diismektedir.

Bu nedenle de; eski'den yararlanmasini bilen, genis
kapsamh, stmirlarim bilimin koyacad: yeni bir
vapilanmaya gereksinim bulunmaktadir. Bu yeni
vapilanmanin nasil bir yapilanma olabilecegi ise, bizle-
rin artik sesli olarak diisiinebilmesine baghdr.

Bu yapilanma; bizlerin cevremize yeni gézlerle ba-
karak, uzun zamandir gérdiigiimiiz, disindigimiiz,
belki de degerlendiremedigimiz diistinceleri birbirimize
aktarmamizla baslayacaktir.

Bu vapilanma; belki de bizlere yeni bir giic kata-
caktir.

Iste bu yaptlanmantn zemini meslek érgitleridir.

Bu nedenle tiim eczacilarimizi meslek orgiitiimiize
katilmaya cagiriyorum.

" Ancak bunlan séylerken sunun da bilincindeyim:

"Giinlitk hayat udrasina iyice gémiilmiis kisiler ve
toplumlarda bu tiir érgiitsel katilma orani genellikle
azdir." Ve, ne yazik ki cogumuz giindelik yasamin
acimasiz carklar arasinda tilkeniyoruz.

Degerli meslektaslarim, bir diistiniir séyle diyor:

"Her toplumda gladyatérler, seyirciler ve hareket-
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sizlerin orant dedisik olmakla beraber, her tilkede
genellikle sevircilerin biiyiik cogunlugu olusturdugu
séylenebilir."

Seyirciler igin, bu tiir érgiitlere katilmak "bos
zaman faaliyetidir".

Gladyatérler igin, bu tiir érglitlere katilmak "de-
vamh bir is, adeta meslektir'.

Hareketsizler ise hic katilmayanlardir.

Ancak cagdas diinya hepinizin bildigi gibi
katilimcilarin, glatyatdrlerin diinyasidir.

Onun i¢in meslek adina alinacak kararlara ne
kadar cok kisi katilirsa, bu kararlarin yasama
aktarilmas: da o kadar kolay olacaktir.

Degerli konuklar, sevgili meslektaslarim;

Hepinizin bildigi gibi Tirkiye, 1963 senesinde
vaptlan Ankara Andlagmast geregi 1 Ocak 1995
tarihinden baslayarak Giimriik Birligi'ne giriyor. Ki-
milerine gére Giimriik Birligi'ne girmek lkemiz igin
hi¢ de iyi olmayacak bir durumdur, kimilerine gére

tam tersi; kimilerine gére Tiirkiye yeniden bir
kapitiilasyonlar dénemine girmektedir, kimilerine gére
tam tersi...

Iste bu konular irdelemek amaciyla 14 Mayis'in
giindemini bu cok énemli konuya, "Giimriik Birligi'ne
ayirdik. :

Bu nedenle iilke genelinde tartisiimast 30 wil gecik-
tirilmis bu konuyu son anda da olsa yakalayip
tartismak sansina sahip oldugumuz icin kendimizi
mutlu sayabiliriz.

Akhimiza takil bircok sorunun, konunun uzmani
degerli panelistlerce yanitianacagini umuyorum.

Seugili Meslektaslar,

Ozellikle eczane eczacist arkadaglarimizin son iig-
dért aydir vasadiklan sikintilar, artik tistesinden geli-
nemeyecek sinirlari zorlamaktadir.

Bu stkintilann giderilmesi konusunda Ankara Eczaci
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Odasi Yénetim Kurulu her tiirlii girisimi yapmak-
tadir.

Bu girigimler sirasinda en biiyiik diledimiz vatan-
daslarimizi ilagsiz birakmamaktir ve bugiine kadar
da birakmaruslardr.

Devlet ise bu konuda eczacilara kars:
yiikiimliiliiklerini verine getirmemekte ve eczacilara
olan borcunu 6dememekte adeta direnmektedir.
Eczacilan Ttirkive'nin ilag finansérii olarak kullan-
maktadir.

Yénetim kurulumuz bu sorunun ¢éziimiine
yonelik bir dizi girisimde bulunmustur. Bélge temsil-
cileri toplantilari, odalar arast toplantilar, baskanlar
toplantisi yapilmis, Basbakan, Malive Bakan,
Saglik Bakani'na telgraflar cekilmis, hatta bizzat
kendileriyle gériisiilerek bu soruna ¢éziim aramaya
devam edilmis ve edilmektedir.

Yine depocular ve ilag sektériiniin temsilcileriyle
de goriismeler stirdiiriilmektedir.

Hepinizin bildigi gibi, bu konuda basin ve yayin
organlartmizdan ¢ok biiyiik yardim gérmekteyiz.
Konunun vetkililere ve vatandaslara aktariimasinda
bizlere ¢ok biiyiik destek olmuglardir; o nedenle
tiim eczacilar adina kendilerine tesekkiirlerimizi ile-
tiyoruz.

Basinimizin bu olumlu katkilarina karsin, belki de
kendisinden ¢ok sevler bekledigimiz bir meslek-
tagimiza ise, kendisine verilen avansin giderek da-
raldigini belirtmek istiyoruz,

Kamu kesiminde willardir biiylik bir ézveriyle
calisan degerli meslektaslarim;

Son iki yildir diizenli hale getirdigimiz Kamu
Eczacilart Kurultayr aracthgiyla sesimizi, ne
vaptigimizi, neyi yapmadigimizt biiyiik bir sabirla ak-
tarmaya, sorunlarimiza c¢éziim bulmaya
calisiyoruz.

Ozellikle sén donemde SSK'da calisan meslek-
taglarimizin ozliik haklannin diizeltilmesi ve kendile-
rine ytiklenen bir angaryanin (veznedarhk
gorevinin) kaldirilmasi konularinda yaptigimiz
calismalar, bazt yénetici eczactlarin tutumlart nede-
nivle ne vazik ki sonuca ulastirilamamugtir.

Iste bu anlamda da yéneticilerin secilme sekillerinin
atama verine baska bir yéntemle belki de secimle
vapilmasinin gerekliligini vurgulamakta yarar
gorlivoruz.

Degerli meslektaglarim,

Hepinizin bildigi gibi Anayasa Mahkemesi 6643
Sayih TEB Kanunu'gun 51. Maddesini iptal etmistir.
Ancak bugiine degin, iptal edilen ve TEB Merkez
Heyeti'ni olusturacak delege sayisini belirleyen bu
maddenin yenisi cikartlamamistir. Bu nedenle de
stirelerini doldurmalarina karsin gérevlerine devam et-
tiren uzatmal bir.Merkez Heveti bulunmaktadir.

Bu nedenle de Meclis'te bulunan eczaci milletvekille-
rine mesleklerini hatirlatmakta varar gériiyoruz.

Seugili 6grenci arkadaslarim,

Niifusu hizla artan, éyle oldugu igin de geng kesi-
min en yodun oldugdu tilkeler arasindayiz. Iste bu ne-
denle de yasamin bu en etkin, en hareketli, daha da
énemlisi en idealist 6gesine déniik, giderek topluma
glizel yarinlar hazirlayacak bir politikamiz mutlaka ol-
maldir.

Hepinizin cok ivi bildigi gibi ulu énder Atatiirk, tinli
"Séylev"in sonunda Cumhuriyeti genclige emanet
etmistir. Laik egditim de iste bu baglamda anlam ka-
zanmugtir. Yani amac "FIKRI HUR, IRFANI HUR,
WCDANI HUR" kusaklar yetistirmektir.

Her ne kadar egitim sistemi sizleri zorlasa da
zaman zaman okuldan kacin; tivatrolara, sinemalara,
operaya gidin, Cok kitap okuyun. Yalnizca eczaciligi
degil baska seyleri de égrenin.

Fotograf ceken, siiri seven, miizikle ugrasan, resim
vapan, yazan eczactlarimizin sayisint artiramadigimiz
siirece ve bunlarin ekmek, su, hava kadar énemli
oldugunu kavrayamadigimiz stirece korkarim ki
vlirtivecegimiz yol cok uzundur. Iste bu yolu kisaltmak
sizlerin elindedir.

Hepinize sevgi ve saygilarimi sunuyorum.”

Acilis konusmalarinin ardindan onur ve basan
belgelerinin dagitimi yapildt.
Eczacilik ginii etkinlikleri 6gleden sonra yapilan
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"Gumritk Birligi" konulu panelle devam eti.
Yoneticiligini Prof. Dr. Nahit Tére'nin yaptidi pa-
nelde dile getirilen konulara bultenimizin ileriki say-
falarinda genis olarak yer veriyoruz. >

Bu yil Eczaciik Gln{l nedeniyle dizenlenen
"Yasamdan...... " konulu fotograf yarismasinda de-
receye giren; asagida isimleri yer alan fotograf
sanatcilarma ve spor genliginde dereceye girenlere
sdtlleri verildi.

Fotograf . Yansmasmda;

SIYAH BEYAZ dalinda,

OZER KANBUROGLU (OZKAN) - "Sipsak”
adh eseriyle 1.1lik dduld

RESUL BASTUG - "Oltimde de Beraber" adl
eseriyle 2.'lik odilt -

SADIK DEMIROZ - "Kadin ve Cocuk" adh ese-

riyle 3.0k odot
SADIK DEMIROZ - "Erkenden" adli eseriyle
AFSAD Odula

RENKLI FOTOGRAF dalinda,

MURAT DUZOVALI — "Ana" adh eseriyle 1.lik
sdul |
DERYA DAGLI - "Isimsiz-1" adli eseriyle 2.'lik
aduln ' '

HAKAN GAZANFER ALTUNEL- "Isimsiz 4" adh
eseriyle 3.1tk ddili

OZER ONER - "isimsiz-2" adlh eseriyle AFSAD
adtla almaya layik gortildaler

Yarismaya katilan tiim fotograflarin yer aldigi ser-
ginin agiist H. U. M Salonu ¢ntinde yapild:.

14 Mayis Eczacilik Gint etkinlikleri Deviet Konu-
kevinde yapilan geleneksel Eczacilik gecesi ile sona
erdi.m
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GUMRUK BiRLiGi

Ttrkiye ile Avrupa Birligi arasinda dntimtizdeki
yihin sonunda kurulmas: distintlen Gumritk Birlidi,
basinda gesitli boyutlanyla tartisilmaktadir. Giimrilk
Birliginin flag Endlistrisine etkileri ve biz eczacilara
yansimalarnin enine boyuna tartisabilmesi amaciyla
14 Mayis kutlamalan icerisinde yer alan panelin ko-
nusunu "Gmrilk Birligi" olarak belirledik.

Giimrilk Birligi ve ila¢ endtistrisine etkilerinin
konunun uzmanlarinca anlatildidi bu panele, sizlere
yarari olacag dustincesiyle, biltenimizin bu
sayisinda yer veriyoruz.

Panel Yoneticisi: Prof. Dr. Nahit Tére
AU Avrupa Toplulugu Arastirma ve
Uygulama Merkezi Miidiir Yardimeisi

Konusmaailar:

Prof. Dr. Haluk Giinugur:

“Giimriik Birliginin Ana Esaslari"
GU Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiltesi
Uluslararas: lliskiler Anabilim Dah Baskan,
Tiirkive, Avrupa Toplulugu Dernegi Baskam

Dog. Dr. Tugrul Arat
"Mevzuat Uyumu"
AU Hukuk Fakiltesi, Devletler Ozel Hukuku Anabilim Dal
Baskani, DPT Avrupa Toplulugu ile lliskiler Genel Mudiiri

Prof. Dr. Axif Esin:

"Giimriik Birliginin llag Endiistrisine
Etkileri"

llag Endastrisi lsverenler Sendikas: - limi Kurulu Uyesi, 1U
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Avrupa Toplulugu Bélimii.

"Avrupa Toplulugu'nun Tibbi Uriinlerle
H%ili Direktifleri ve Tiirkiye"
GU Eczacihk Fakiiltesi Farmakoloji Anabilim Dal Bagkan:

Bagkan - Tirkiye-Avrupa Birligi iligkileri insan
vasantisinin pekc¢ok alanim ilgilendirir boyut
almigtir. Bu alan hig kuskusuz sizin ugrashdmz ilag

yapimi, satimi ve ilacla ilgili her tiirltl bilgiler konu-
sunda da hepinizi, herkesten énce de sizi ve ilag ya-
panlan, {iretim yapip satanlan yakindan ilgilendire-
cek bir alandir. Dolayisiyla éntimizdeki yihn
sonunda kurulmas: dngiirillen Glimrilk Birligi'nin
arefesinde olaya bir de sizi yakindan ilgilendiren ilag
endistrisinin sorunlar agisindan bakmakta blyik
yarar olacaktir.

Turkiye-Avrupa Birligi iliskileri sorunlu, Gumrik
Birliginin bu sorunlan ¢zmesi yaninda, artirmasi
da stz konusudur; fakat, her zaman ve her yerde
gercekleri konusmak, herhalde yapitacak en il sey
olur, Gergekleri bilmezsek ve konugmazsak herhal-
de sorunlarimiza ¢dzim bulamayiz. Dolayisiyla pa-
nelimizin, Tlrk eczacthginin AB kargisindaki sorun-
larina bazi yeni yaklagimlar getirmesi, bazi ¢dzlim
Snerileri Gretmesi dilegiyle konusmacilara sirasyla
stz verecedim. ) '

ilk szt Sn. Prof. Haluk Giinugura veriyorum.
Sizlere Glimriik Birligi nedir; AB'de Gumrtik Birligl
nasil kurulmustur konusunda agiklamalarda buluna-
caklar. '

Prof. Dr. Haluk Giinugur-

1995 yili Ttrkiye igin fevkalade ¢nemli bir yil.
Paket acildi, icinden neler giktigini hepimiz gérdik.
Bu olgu bizi Giimrilk Birligine tagirken neler getire-
cek, neler gotiirecek onu ilerde tartisacadiz; ama,
dnce biz nereye gidiyoruz Avrupa ile iligkilerde,
Gumritk Birligi nedir, onu ortaya koymak lazim.
Ben buradan hareket edecegim ve Gumrilk
Birliginin Avrupa biltiinlesmesi i¢inde yerini size vur-
gulamaya calisacagim. Ondan sonra bunun unsur-
larini ortaya koymaya gayret edecedim ve buradan
da sozti Turkive Gumrilk Birligine hukuksal planda,
teknik planda nasil uyum saglayacak, onlarin tablo-
larini gésterecedim.
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TABLO 1 o]
AVRUPA BIRLESIK DEVLETLERI
FEDERAL YA DA KONFEDERAL
' MA.Md.G/8, 8¢
SIYASAL BIRLIK
MA. Md.j
EKONOMIK | AVRUPA JORTAKDISPOL. | ADL VEIDARI [——MA.MdK
BIRLIK VATANDASLIGI |VE GUVENLIK iSBIRLIGI ,
f Md.9/130 T
EKONOMIK BIRLIK
MA. Md. G/102 a
/ EKONOMIK ENTEGRASYON PARASALBRLIK  \ 109 m
AMB ECU N
EKONOMIK ENTEGRASYON \\ RA. Md. 9/130T
4 0ZGURLUK DIGER ORTAK
POLITIKALAR _
V 4 OZGURLUGUN SAGLANMASI N RA. MA.9/73
(TEK PAZAR OLGUSU) \
1 RA. Md. 9/37
MALLARIN SERBEST DOLASIMI
/ GB MKK j
I / GUMRUK BIRLIGI \ RAMd. 12/29
G.V.ve EEV OGT'nin
KALDIRILMASI KABULU
RA. MD. 12/17 RA. Md. 18/29
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TABLO 2

- SERBEST DOLASIMDAKI MALLAR

1 2

Ugtinct Ulkeler
Gikigh Mallar

Uye Devletler
Kaynakl Mallar

(Hukuksal Temeli:
Konsey Tizigl

Tarih: 27.6.1968

Sayi: 802/68)

A- Bir liye Devlestte gikan

(Hukuksal Temeli:
Roma Ant. md.10)

A- lthalat formaliteleri
tamanlanan,
madenler,

B- Bir Uiye Devlette Uretilen
Bitkisel Uriinler,

C- Bir ilye Devlette dogan
ya da bly(tllen hayvanlar

B- Gimrik vergileri
alinan,

C- Vergi iadesinden
yararlanmayan

D- Bu hayvanlardan elde edilen

Grlinler,

E- Bir iiye Devlette avlanan

hayvanlar,

F- Bir Uye Devlet gemisiyle

tutulan deniz Grinleri,

. G- Bir liye Devlette Uretilen

sanayi Uriinleri,
H- Bu Uriinlerden elde edilen

diger driinler.

Tablo I'de Avrupa Binasini gorilyorsunuz. Av-
rupa binasi yedi kath bir bina. Gimriik duvarlannin
kaldirilmast birincisi. Ikincisi de (OGT) Ortak
Gilmrik Tarifesi dedigimiz son derece 8nemli bir
kavram, onun uygulamaya konulmasi olayt ondan
sonra, bizim mallarin serbest dolagimi dedigimiz ko-
talarin kaldinlmasi gelmis. Bu kavramin {igtincll kate-
gorisinin yanina serbest dolasim kavramlar: gelmis.
Bu dort kavram bizi dort dzglirlige ulastinyor ki
1992'de yiiriirlige giren tek pazarla birlikte ekono-
mik entegrasyonda ¢ok ¢nemli bir asama daha

gelmis oluyor. Tanim politikalan, rekabet mevzuat
vs. blitiin bunlar sistemi Avrupa Birligine, ekonomik
entegrasyon asamasina gotlirmils dnemli dlglide.

Tabloda "RA" seklinde gdsterilen Toplulugu
kuran Roma Antlagmasinin maddeleri. Maddeler git-
tikce genigliyor. 12. maddeden bashyor 130 uncu
maddeye kadar geldik, daha sonra ekonomik enteg-
rasyon bir Ust kata tagmmis, yanina parasal birlik
gelmis, daha hentiz gelmemis, bu da Avrupa Merkez
Bankasmin kurulmasi, ECU adini verdigimiz Avrupa
Para Biriminin yliriirliige konmasiyla birlikte ekono-
mik birlik asamasina ulasacaklar.

Heniiz biz oraya gelmedik, daha dogrusu onlar
Roma Antlasmasmn getirdigii ¢izgide duruyorlar.
Ondan sonra Mastrich Antlasmas: ki, Avrupa
Birligini tam ekonomik entegrasyon, arti siyasi
birlife dogru gotiirecek o yeni islemeye basladi,
ama tam olarak kurumlariyla birlikte gergeklesmedi.
Ekonomik birlik yaninda Avrupa vatandashit gibi bir
kavrami beraberinde getirecek ileride ki, bir Yunan
uyruklunun Paris'te belediye baskanhigina aday
olmas:, secilebilirligi noktasina geliyor. Avrupa va-
tandashg! kavramiyla ashinda bugline kadar Awvru-
panin en zayif oldugu nokta olan, ortak dis politika
ve giivenlik politikast noktasinda da bir entegrasyo-
na gitmek istiyorlar., Nihayet gerek varg: organlar
gerek idari organlar arasindaki isbirligi mekanizmast,
bu olgu Avrupa'yi siyaSi birlije gottiirecek, siyasi
birligin Ustiinde de federal va da konfederal vyapida
bir entegrasyon, onun adina da Avrupa Birlesik
Devletleri diyorlar ve hemen istiinde bir bayrak dal-
galanyor, Bayragin {izerinde su asamada 12 yildiz
var. Dort yildiz da yakinda gelebilecek ve o bayrak
gtndere cekilirken de Bethooven'in 9'uncu senfoni-
si ulusal mars olarak belirlendidi i¢in calmaya
baslayacak ve herkes ayaga!

Gumriik Birligi olgusunun Avrupa biitiinlesmesi
icindeki verine ve ®6nemine deginmek istiyorum.
Sistemin temelinde Gumriik Birligi yer aliyor, her
sey bununla bashyor ve Avrupa Birlesik Devletlerine
kadar bu stireg devam ediyor.
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TABLO 3

UYE DEVLETLER ARASINDA GUMRUK
VERGILERININ VE ES T. VER. KALDIRILMASI

(R.A. Md. 14)
Yillor %indkim X malna Uy. Vergi
1.1958 -0- 30
1.1959 10 2] Top
7.1960 10 2 %30
1.1962 10 21
7.1963 10 18
1.1965 10 15 Top
1.1966 10 12 9630
7.1867 30 a Top
7.1968 10 0 %40
Gumriik Birliginin Olusum Tarihi
(Ongdritlenden 1,5 wil énce)
-Hizlandirma Kararn-
1.1970

EGecis déneminin sonu.

Gumrik Birligi igindeki ilk unsur gimrilk vergile-
rinin ve ona es birtakim vergilerin kaldirilmasi.
Bunun igin 12 willk bir gegis ddnemi taninmig
1.1.1985'te bashyor, 1970'e kadar olagan bir gegis
dénemi var. Bu dénem kendi i¢inde ti¢ alt ddneme
aynilmis. Her dort yillik alt dénemde (ye tlkeler bir-
birlerine uygulamis olduklart gtimritk vergilerini
ylizde 10'uk dilimlerle indiriyor.

Or-1.1.1958 den 1962've olan 4 yilda
baglangi¢ vergisi X malinda 30 ise, 9 puan iniyor ve
ilk alt ddnemde 21 oluyor.

1.1.1962 den 1966'va kadar stiren ikinci alt
donemde ylizde 30'uk bir indirim var ve sonucta
glimriik vergileri yiizde 12've indirilmis. Bunlar giin
giin belli fakat Roma Antlagmas: giin belirlememis
ve glimriik birliginin olusmas: igin topluluklarin karar
organmna yetki devretmis. Nitekim konsey, almig
oldugu bir hizlandirma karariyla temmuz ayinda
kalan 12 puanlik ylizde 40 indirimi 6nce yilzde 30,

daha sonra ylizde 10 indirmek suretiyle sifira indir-
mis 1 Temmuz 1968'de. Yani dngdrillen tarihten,
1.1.1970'den birbucuk yil dnce, bdylece Gtmrik
Birligi dngdrillenden daha hizli bir ritmle yerine ge-
tirilmis oluyor.

TABLO 4
OGT
%20
ABD |
30420410 _ L0 LoGT
3
ALM OGT iT
10..11..12 |20}.28..29.. 30

> %X

Bu ilk unsurun iye flkeleri arasinda giimrikler
sifirdanmis. Ama eger (lkeler kendi ulusal tarifelerini
uygulamaya devam etmis olsalar pazar allak bullak
olacak. Bunun icin valnizca giimriik vergilerini ve eg
etkili vergileri indirmek yetmez diye yeni bir forml
aramuslar. Sistemin iglemesi i¢in bir ortak glimriik
tarifesi uygulamaya koyahm demigler. Bu ortak tari-
fe uygulanmasa ne olur? Uye (lkeler kendi ara-
larinda gimritklerini kaldirdilar. Boyle olunca mal-
larin dolagminda orijin ithalatgisi ftalya'nin kendi
yhzde 30'luk duvar varhigm stirdurirse, hicbir
zaman ABD'den direkt ithalat yapamayacak. Ctinkil
bdyle yapsa bir milyarhk bir arabaya 300 milyon lira
gtimritk ddemesi lazm. O halde Almanya ile italya
arasindaki giimritk duvan kalktigina gore reeksport
amacyla otomobili ABD'den Almanya'va sokacak

10
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've gtimrik tarifesi yiizde 10 oldugu icin 100 milyon

lira vergi vermek suretiyle otomobili Alman pazarna
sokacaktir. Ondan sonra bir transport nakliye
iicreti 6demek suretiyle Almanya'dan italya'ya so-
kacaktir. O halde yiizde 30'un ne anlami kaliyor.
Sistem dejenere oluyor ki buna Avrupa
bittinlesmesinde “"trafik sapmalan” adi veriliyor.

Bu nedenle, sistemin islemesi icin, pazarin
hangi tllkesinden mal girerse girsin ayn1 gumrik
duvarina carpacad tek bir tarifeye gerek duyulmus.
Bunun igin ortak glimrik tarifesi kavrami ortaya
¢ikmus. Antlasmanin yiiriirlige girmesinden bir wil
¢nce tiye tlkelerin ulusal tarifelerinin aritmetik orta-
lamast alinmis Avrupa Toplulugunda. Bu orana {ive
tilkelerin ulusal ‘tarifeleri yiikseltilerek va da italya
¢meginde oldugu gibi distirilerek gelip catismus.
Daha once stz ettigim takvime gdre kendi ara-
larinda %10 glimrilk vergisini indirirlerken, bu kere
OGT ile ulusal tarife arasindaki diferanst %10
azaltmiglar. Gimritk Birligi bir madalyonun iki yiiz(
gibidir derken bunu kastediyorum. Bir yaninda
blitin gtmriklerinizi, es etkili vergilerinizi
sifirlayacaksiniz, 6teki yaninda da ulusal tarifenizi
getirip ayni takvime gre OGT dedigimiz ortak tari-
feye cakistiracagiz.

TABLO 5
UYE DEVLETLER ARASINDA MIKTAR
KISITLAMALARININ (KOTALARIN) KALDIRILMASI

(R.A. Md. 33)
1. Asama
Ulusal Kotalar Global Kotalar Haline Dénistiirtlda
Ornek: Belcika -FR 15.000
TV. Kotasi -AL 20.000
-IT 5.000
Toplam: 40.000

2. Asama
Global Kotalarin giderek kaldinlmas:
~ Her wil, bir &nceki yila oranla %20 genisletildi.

Yillar % Genisleyen
Kotalar
1.1.1958 0- 40.000
1.1.1959 20 48.000
1.1.1960 20 57.600
1.1.1961 20 69.120

Tiim Kotalar 31.12.1961'de kaldirild:

Giimriikleri kaldinp, ortak ve tek bir gimrilk ta-
rifesini de uygulamaya koymakla ig bitmiyor. Ctink
gtimriik birliginin icinde olmakla birlikte mallann ser-
best dolasimini tehdit eden bir baska husus daha
var. Onu devreye sokmak lazim. O da "kotalar"
dedigimiz seyin kaldirilmas: ki bdylece sistem
islesin.

Cunk( siz gimrikleri sifirlar,OGT'yi koyarsiniz
ama dersiniz ki "ben Fransa'dan gelen mallara karst
dmegin otomobil, sekttriinde, 100 tane otomobil
ithal edecedim”. Bdyle dedigimiz andan itibaren 101
inci otomobil Fransa'va giremez. O halde demek ki
sistemin islemesi icin bir (iglincll unsurun sisteme
girmesi lazim. O da, miktar kisitlamalan yahut esg
etkili diger ydntemlerin de tiye fiilkeler arasinda
kaldinlmasi, serbest dolagimin saglanmasi lazim ki
ekonomik entegrasyon saglansin. Bu saglandiktan
sonra siyasi entegrasyon saglansin. Bunlar bir
mozayigin taglan gibidir. Birini ¢ektijiniz zaman
sistem bozulur.

Miktar kisitlamalan iki asamada saglanmis. Bi-
rinci asamada ulusal kotalar global kotalar haline
dontstirolimis. Omegin; her mal igin bir kota var
ve kotay koyan tilkeler arasinda bdliigtirtiimtls. De-
nilmis ki bir kere su tiye tlkelerin ulusal kotalanm
kaldiralim, baslangic kotasi kalsin. O kotayi da
vavas vavas ileriki yillarda asamali olarak kaldirahm.
Yani tlye tlkelerin ulusal kotalan kalkh; ama, tavan
kota, global kota duruyor. O halde ikinci agamaya
geciyoruz. Bu asamada da global kotalar
kaldinlacak. Her yil bir ¢nceki yila oranla yiize 20
kotay1 kaldiracaksiniz. Yani; 1.1.1958'de kota
ylzde sifir, 40 binle baslarmis. 1959'da ylizde 20
kotay1 artirmuglar; 40 bin olmus, 8 bin kota gelmis
ondan sonra 8 binin yitzde 50'si 57600, nihayet 4.
yilda 69120've vani kotanin tavanm genislivor. Bu
demektir ki ithalat miktan artyor, tilkenin koruyucu
vapisi giderek zayifliyor. Avrupalilar o kadar ileriye
gittiler ki 12 yilin sonunu beklemeksizin, dérdincl
yilin sonunda, yani 31.12.1962'den itibaren kota-
larin tamami kalkti. Demek ki Glimriik Birligi

* dngortilenden 1.5 yil evvel, serbest dolagmin zo-

runlu olan kotalarin kaldirlmas: da éngérillenden
sekiz yil dnce kaldinlmistir.

Turkive bu sisteme nasil uyum saglayacaktir?
Turkive de aynen az evvel styledigim gibi, olusan

b & &
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TABLO 6 ; .
TUKIYE-TOPLULUK ILISKILERINDE GUMRUK VERGILERININ VE ES ETKILI
VERGI[F%NKA[PIRIIMASI
I - 1
12 Yillik Liste :'_- 22 Yillk Liste
(1967 Ref, Vil ithalatinn %551) - (1967 Ref. Yil ithalatinin %451)
— Hukuksal temeli: K.P. Md. 10- H —Hukuksal temeli: K.P. Md. 11
-

YILLAR Y%indirim Uyg. vergi (%50) % YILLAR %indirim Uyg. Vergi
1.1.1973 10 45 = 1.1.1973 5 475 '
1.1.1976 10 40 B 1.1.1976 5 45
1.1.1978 10 35 § 1.1.1979 5 42.5
1.1.1979 10 30 " 111983 5 40
1.1.1980 10 25 = 11.1985 10 55
1.1.1981 10 20 = 1.1.1986 10 30
1.1.1982 10 15 m 1.1.1988 10 2%
1.1.1983 10 10 = 1.1.1990 10 2
1.1.1984 10 5 » 1.1.1991 10 15
1.1.1985 10 0 s 1.1.1993 10 10

" 111994 10 5 °

= 1.1.1995 10 0

DONDURMA  : 1976 yilindan sonraki indirimler

VENIDEN UYGULAMA : 1.1.1988'den itibaren her yilin baginda %10

FllLl DURUM  : -12 wilik listede %90 indirim

(1994 yil) -22 wyillik listede %80 indirim

GUMRUK BIRLIGININ OLUSMASI: 1.1.1995 (1995 sonu da olabilir)

TEK VERG! UYGULAMASI: 1.1.1993

KONUT FONUNUN KALDIRILMASI : 1.1.1998 (?) Kesin degil

FARK GIDERIC! VERGI UYGULANMASI : Heniiz Ortakhk Konseyi karar yok.

bu glimritk birligine uyum saglamahdir. Bunun igin
Katma Protokolde, Ankara Cerceve Antlagmast
genel durumu belirledi, uygulama asamast olarak tak-
vimleri belirledi. Trk sanayi Qirin{l, tarim bunun

sifirlasin, yiizde 45' 22 yilda sifirlasin. Bunun da hu-
kuki temellerini buraya yazmis. Takvim 1973
yilindan itibaren iglemeye bashyor. X malinda
baslangig vergisi diyelim %50 olsun, hemen %10 in-
disinda diyor, o ayn bir sektor. Burada rekabet  jim yapilmis 45'e, 1976 'da bir %10 daha 40'a.

sektoril sag saca, bas basa, dis dise rekabetin uygu-  Nouin 910%an? Baslangig vergisinin ytizde onlar,
landigt bir sektdr. Diyorlar ki Turkiye bir kere sa-  gg puanin. Beser beger iniyor 1.1.1985 yilinda 12

nayl Grtinlerinde cesitli mallara karst Turk Grtinlerini yillik listeye bakiyorsunuz, burada sistem 1973

kat‘ma protokoltn ylrtrlige gi_ri«;. tarihinde ki 9 yilinda baglamus iste size 22 yil, 1995 yilina geliyor-
tarih 1.1.1973 sifirlasin. Turkiye bu gumrilkleri g, Burada da baslangicta %57k dilimler var.

yavas yavas kaldiwsmn. Onun icin bir takvim — jgggiten itibaren %10, bu da 1995'te gumriikler
yapmislar. 1967 referansiyla alinmak suretiyle, o sxflrlanacakt.l, lraar

referans yillarinda yiizde 551 bir tarafa konmus,

yiizde 45 bir tarafa konmus. Bu ylizde 551 12 yilda Ttrkiye'nin 1.1.1973'ten itibaren her iki liste-

iz
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deki yoktimltltiklerini yiirQrlige koymas: gerekiyor-
du. O glinden itibaren giimritk vergileri %10, ek lis-
tede asadiya inecekti. 31.12.1972 tarihinde, vani
bir glin ewvel bir rivayet, Bakanlar Kurulu karama-
mesi ¢iktt, giimritk vergileri o saatten itibaren yiizde
10 artirildi. Ertesi gtin o liste %10 indirildi, 22 willik
liste icin %5 indirildi. Aslinda Turkiye, kendine &zgil
kivrak zekaswyla ytizde 5 artirdi, indirmedi o tarihte,
Topluluk da bunu yemedi. Tirkiye 1976'dan
1986'ya kadar gimrilk indirimi yapmadi. O zaman
Ecevit iktidan, koalisyon dénemi vardi. Tam {yelik
basvurusunun zamani oldugu halde Ttirkiye tiyelik
basvurusunda bulunmadi. Yunanistan, ispanya, Por-
tekiz bagvurdu. Topluluk Ttrkiye'den de bagvuru ge-
lirse ne yapanz diye eli ayag tutusmus beklerken,
Turkiye birakin bagvuruda bulunmayi gimriikleri

dondurmakla toplulugun karsisina gikmustir. Adamlar

mutlu olmustur. fspanya, Portekiz kapida bekliyor.
Eder Tirkiye'nin basvurusu olsaydi en azindan Yu-
nanistan'in tam (yeligini dnleyecek bir &zellige
sahip olacaktik. Bu sansi kagirdik. Tiirkiye yeniden
bunlart ¢bzmeye basladi. 1976'da dondu dedik,
sonra uygulama tekrar basladi. Her yil basinda %10
indirim yapilmaya baslandi. Fiili durum sudur; 1974
yili itibariyle 12 yillik listede ytzde 90 indirime
ulasildiysa, yani %10 kaldi, 22 yillik listede de yilzde
80 indirim yapti. Gumriitk Birligi vergisinin
olusturulmas: igin tarih 1995, bunu katma protokol
styliiyor; ama is dinyast, 1995 yilindan sonraya
kayar, kayma durumu var diyor.

Tek vergi uygulamasi; Tek vergi uygulamasi
1.1.1993'ten itibaren bagladi. Tiirkiye glimritk vergi-
lerini indiriyor, Konut Fonu, Ulastirma, Alt Yapt
fonu, Belediye hizmetleri vs. ye dokunmuyor.
Gumrik birligi %10, oteki fonlarin toplami %80.
Konut fonu 1988 dendi, fakat 1995 yilinin sonunda

* yahut 1996'da sifirlanmas: séz konusu olacak ki,

Gumrilk Birligi tam olarak islesin.

Bir de fark giderici vergi uygulamas: var, gok
teknik bir konu oldugu icin izahatina girmek iste-

miyorum. Bu konuda da Ortakhk Konseyinin bir !

karar almasi lazimdir. Bu karar da alinmadi.

TABLO 7

TURKIYE'NIN OGT'YE UYUM YUKOMLOLUGO
(K.P. Md. 17)

TGT %50

OGT %7 (/b

Turkive ayni zamanda ortak glimriik tarifesine
de uyum saglamak zorunda kalacak ¢linktt Tiirkiye
etrafinda Ortadodu (lkeleri var. Simdi duvar acilacak
sifir glimritkle mallara karst, yani ABD'den otomobil
yahut buzdolab glimrik tarifesi ylizde 6-7, bunu bi-
liyor, o halde ne yapacak. italya'da tampon bir
firma kuracak, ABD'den %7 ile ortak gtimriik tarife-
siyle otomobili Italya'va sokacak, sifir glimrikle
Ttrkiye've girecek, vani bir milyarlik otomobili, 70
milyonluk vergiyle Ttrkiye've sokacak. Ayni itha-
latginin bir milyar liralik otomobile 500 milyon TL
6demesi yanhs. Torkivenin OGT'ye uymas: lazim.
Katma protokoliin 17'inci maddesinde iki liste var
ayni listeler burada da kargimiza ¢kt Tirkiye
Gumrik tarifesiyle OGT arasindaki fark neyse,
bunu 1977'de Turkiye yiizde 20 arti ithalatt da azal-
tacak, 1980'de %20, 1982'de %20, 1985'te %40
olmak fizere; 50'den 40'a, 40'tan 30'a, 30'dan
20've, yani 1.1.1985'te bu listeye gtre belirlenen
{irtinlerde EEV esittir OGT olacak. Burada ise isler
biraz daha kangsik, 20, 30, 20, 30 indirimler, bunu
da yine 22 yilda, 1973'ten 1995'e kadar yapacakt.
Tiirkive bunlari yapamadi. Uygulamada ne oldu?
Uygulamada durum su; 12 willik listede 1989'da indi-

* rimler ancak basladi, 20, 20, 20 gidiyor, 40'ta yok,
kalmis bir miktar, demek ki 49, 20, 10 hala birtakim
is adamlan sistemi dejenere ediyorlar.

i3
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TABLO 8
TORK GUMRUK TARIFESININ (TGT), OGT'YE
UYUMU (KP. Md. 17)
) |
| N 1
12 Yillik Liste 22 Yilhk Liste
YILLAR UYUM%  TGT/OGT Farki YILLAR UYUM% TGT/OGT Farki
1.1.1973 & 50 1.1.1973 - 50
1.1.1977 20 40 1.1.1983 20 40
1.1.1980 20 30 1.1.1988 30 %
1.1.1982 20 20 1.1.1991 20 15
1.1.1985 40 0 1.1.1995 30 0
UYGULAMADAKI DURUM
| R l L 1
12 Yillik Este 22 Yilk Este
YILLAR UYUM % TGT/OGT Fark YILLAR UYUM % TGT/OGT Farki
1.1.1989 20 40 1.1.1989 20 40
1.1.1991 20 30 1.1.1992 20 0
1.1.1993 2 20 1.1.1993 10 %
1.1.199 20 10 1.1.1994 20 15
Kalan - 20 Kalan 0
TABLO: 9 TABLO 10

TORKIYE-TOPLULUK ILiSKILERINDE LIBERASYON
KONSOLIDASYONU VE MIKTAR KIS. KALDIRILMASI

Liberasyon Konsolidasyonu (1967 referans yil alinarak)
YIL KONSOLIDASYON %'si
1.1.1973 H

1.1.1976 40

1.1.1981 45

1.1.1986 60

1.1.1991 80 ? (100)

Miktar Kisitlamalarinin Kaldinlmas:

1. Agama: Kotaya tabi ithalatin son tg yillik (K.P.

yiirirligtden dnce) ortalamasinin Grin bazinda alinmas:
2. Asama: Belirlenen kotalann giderek artinlip kalkmasi
YIL Artrim (%6)
1.1.1976 10

1.1.1978 10

1.1.1980 10

1.1.1982 10

1.1.1984 10

1.1.1986 2

1.1.1988 2

1.1.1990 20

1.1.1992 2

1.1.1994 0

1.1.1995 Tamamen Kaldirma

TOPLULUKLAR KONSEYINDE OYLAMA siSTEMI

[OY COKLUGU] Roma Ant: 148 Md.
10 Hollanda

Fransa 5
Almanya 10 *  Portekiz 5
Ingiltere _ 10 Yunanistan 5
ltalya 10 Danimarka 3
Ispanya 8 Irlanda 3
Belcika 5 Litksemburg 2

TOPLAM: 76 oy
OY COKLUGU: 54/76

ULUSLAR-USTLUK VE EGEMENLIK KISITLAMASI

[ 8

C

OBC= Almanya'nin Egemenlik alar (Topluluk &ncesi)
OEF= Almanya'nin Topluluga Devrettigi Egemenlik alani
IC DAIRE= Topluluk Egemenlik alant

EFCB= Almanya'nin Egemenlik alan: (Topluluk kurulduk-

tan sonra)

14
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Son tabloda konsolidasyon. Demek ki Turkiye
OGT'ye uyum konusunda yanhs gimrik tarifeleri
uygulamakta, sistemi isletemiyor. Ne yapmas
lazzm? Demek ki miktar kisitlamalan gerekir.
Turkiye'nin iki yiktmltlgt var. Birincist liberasyon
yikiml(laga, liberal mallarda hicbir sekilde kota koy-
mama taahhidil var. Libera olan mali kontrol edebi-
lirseniz kota koyabilirsiniz. Ama, Turkiye diyor ki,
hayir benim takvimime gore liberasyon kont-
roliimdedir, kota koymuyorum demektedir. Bu libe-
rasyon kontroliinden sonra da iyi islemedi.

Bagkan: Sizin de gdrdigtintiz gibi Gumrik
Birligi buytik bir olay. Sadece birlige katilan {ilkeler
arasinda gimrilk vergilerinin, varsa es etkili vergile-
rin, kotalarin kaldirilmas: ve {iglinci Gilkelere karsi
ortak giimrik tarifesine uyulmast veya bir ortak ta-
rifenin yorirlige konmasi anlamina gelmiyor, daha
pek ¢ok alanda tiye devletlerin birbirlerine
yaklasmasini, ortak politikalar izlemesini gerekti-
rivor ve bu haliyle Glimrik Birligi, Profestr
Gunugur'un da belirttigi gibi tlye devletler arasinda
artik son durak niteliginde bir entegrasyon agamasi
olmayip, aksine bir ara durak g&rlinim(Q taswyor ve
Gumrik Birligi kurabilen {lkeler, genellikle onun
ttesine gecerek aralarinda ekonomik birlik, parasal
birlik hatta giderek siyasal birlik olusturabilivorlar.
Ama, Gumrllk Birligi b{itOn bunlarin basi ve
tnemlisi. Glimriik Birligine gidebilmek igin de pek
¢ok alanda hazirhk yapmak gerekiyor. Tabii bu
hazirliklarin belki en ®nemli bdlimii de vyasalar
alaninda, vani tiye devletler mevzuatlan arasinda
uyum saglanmasi, yasalarin birbirine uyumlu, birbi-
rigle bagdasir hale getirilmesi alaninda karsimiza
¢ikiyor. Bu konuda Turkiye'de de hig
azimsanmayacak calismalar vapild: ve yapilmakta.
Bu calismalari, bunlarin vardin noktayi, bunlarin
basinda bizzat bulunan, Do¢. Dr. Tugrul Arat'dan
dinleyecegiz.

Arkadasimiz, burada zannederim bize devlet
blrokrasisinde mevzuat uyumu konusunda neler
vapildiim anlatacak.

Dog¢. Dr. Tugrul ARAT : Ben de bir tasnif ya-
parak once hukuk uyumuyla ilgili bazi genel
aciklamalar sunmak ihtiyacimi duyuyorum ki,
Turkive'de yapilan c¢alismalarin hangi noktada

oldudu, ne sekilde degerlendiriimesi gerektigi konu-
sunda bir kani ortaya ¢ikmasina imkan verebileyim.

Hukuk uyumu, aslinda yalniz Gimrik Birligi ile
veyahut-da yalniz ekonomik entegrasyonla ilgili bir
olay degil. Dtinyada (lkeler aras: isbirligi,
{ilkelerarasi1 dayanisma, (lkelerarasindaki iliskiler
arttikca ve belirli degerlere dogru yaklastikga hukuk
uyumu meselesi dedisik safhalarda, degisik sebepler-
le dedisik cercevede ve dedisik tekniklerle ve bir ih-
tivac olarak kendisini gdstermektedir; ¢linkfll, bir
toplumsal ya da siyasal degiskenin icinde gelismesi
gereken bir kalibin ortaya konmast ihtiyact vardir,
bir zarfin, bir bicimin ortaya konulmas: ihtiyaci
vardir, bir kurumlagmanin ortaya konmas: ihtiyact
vardir ki, bu iliski daha saglikli sekilde gelissin, daha
yeknesak olarak geligsin. Dolayisiyla bir hukuki
kurallar blitinQl her ttrlit sosyal, sivasal iliskiyi
diizenleyecektir. Iste bunun bigimini o siyasal,
sosyal iliskinin derecesi, bigcimi, mahiyeti tayin
edecektir.

Tabii, hukuk uyumu gok degisik sekillerde tasnif
ediliyor. Ben kendi tercih ettigim bigim icinde ¢ok
kaba olarak, sadece bir fikir verebilmek icin hukuk
uyumu hareketlerini, ya da ydntemlerini bir tasnife
tabi tutacagim. Bunun basinda, gigltt bir hukuk
uyumu hareketinden daha gligsiiz hukuk hareketle-
rine dogru bir tasnif yapwyorum. Bu nedenle de
basinda en glcll hukuk uyumu hareketi olarak
gordgiimiiz yeknesaklagstirma geliyor. Yeknesak-
lastirma, iki tlkeyi vya da iki tilkenin hukukunu
alirsak daha ¢nceki birbirinden farkli hukuk sistemle-
rini atarak belli bir alanda veya biittiniiyle, genellikle
tabii etki derecesi daha hafif olan hukuk uyumu ha-
reketi ya da iki veya daha ¢ok tilke bir araya ge-
liyorlar, aralarinda bir (st otorite olusturuyorlar,
onu yetkilendirlyorlar ve onun verdigi kararlarla, ya
da onun koydugu kurallarla hukuk sistemleri
degisiklige ugruyor, yeknesaklasiyor. Aymi sistem,
ikisi icin de hukuk sistemi olarak kabul ediliyor ya da
tek bir yasa bigimi ikisi icin de ayni yasa olarak
kabul ediliyor.

Bundan biraz daha dar kapsamli, daha dustk et-
kili bir hukuk uyumu hareketi harmonizasyon
dedigimiz hareket. Burada da vine iki hukuk sistemi-
ni model olarak alirsak, iki milli hukuk sistemi burada
tek bir hukuk sistemini kendi milli hukuklarina atarak
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tek bir hukuk sistemini benimsemiyorlar, bir anlam-
da hukuk sistemleri farklihgim muhafaza ediyor,
ancak agamalarla belirli alan ve konularda kargilikh
tadilat yapmak suretiyle sistemlerini birbirine
benzestiriyorlar. Tabif, bu benzestirme zaman icinde
tedricen giderek bir yeknesaklastirmaya da mfiincer
olabilir sonug olarak, ama olmayabilir de, yani mutla-
ka harmonizasyon hareketi sonucta aym hukuk sis-
teminin iki Glke tarafindan benimsenmesine yol
acmaya bilir. Yalmz su var tabil: Harmonize bir sis-
teme ulasabilir iki hukuk sistemi, birbirinden farkh
hukuk sistemleri olmakla beraber degisik htktimler
tagimakla birlikte, en azndan genel hatlariyla ya da
uygulamasiyla aym sonuca varacak bigimde iki
hukuk sistemi olma durumuna gelirler. O dl¢ide
benzesebilirler.

Bir tiglincil esik, daha dustk dereceli dedigimiz
hukuk uyumu teknigi, ydntemi uyumlastirma
dedigimiz yontem ki, burada bir bakima tek yanlh bir
uyum var. Daha iyi, ilerlemis dizeyde olan bir hukuk
sistemine bir diger tlke kendisini uyumlagtirmak, o
hukuk sistemine benzestirme kendi hukuk sistemini
ve zamanla hatta baz: alanlarda aym kurallari kabul
etme seklinde gelisen bir ydntem. Bunun da kendi
icinde degisik asamalar var. Cok glglt olarak, bir
anda hatta biraz once gittikge dedim, ama uyum-
laghrmanin en giiclil bigimi bir defa da bir tilkenin,
gelismis bir Gilkenin sistemnini aynen kabul etmesi ya
da iktibas suretiyle resepsiyon dedigimiz belirli konu-
lardaki kanunlarin aynen kendi kanunu haline
dsniigmesi, bir tir terctimeyle ylirirlige sokmak su-
refiyle. Veyahut biraz daha dostik dereceli bir uyum-
lagtirma hareketi, bir tlkenin kendi kanun kurallarmni
ana Glkeler itibariyle tamamen aymi baska bir
tilkenin kurallanyla ayni hale getirmesi, alt ilkeler iti-
bariyle de zaman icinde aynilagtinlacak sekilde
benzestirme ydntemini benimsemesi veyahut da bu
bir baska benzer yéntem Ingilizlerin ve Ameri-
kalilarm "Adjustment” dedikleri, bir tlkenin ana ilkele-
ri kabul etmesi, bir bagka tilkenin hukukunu, onun
altindaki htkamleri de, daha alt duzeydeki
hitktimlerini de kendi menfaatlerinin icabi oldugu
dlcide benzestirmesi, bir kismini  ise yine tlkenin

menfaatleri, siyasal, sosyal sartlari, ekonomik

sartlar;, ahlaki anlayisi itibariyle farkli tutmaya
devam etmesi gibi.

Yine daha dedisik, dérdiincl bir yontem ise,
yaklagtirma dedigimiz ydntem. Yaklastirmada da sa-
dece iki tilke belli ilkeleri, ortak ilkeler olarak ahyor
ve kendi hukuklarin o tlkelere gore degistirerek bir-
birlerine yaklasworlar, ilkeleri itibariyle birbirlerine
yaklagyorlar. Bu anlagma ile oluyor yine, ya da en
gst -dizeyde yeknesaklagtirma hareketi olarak
gordigimiiz uyum yontemine benzeyecek bicimde
bir otorite, bir fist otorite, bir ortak- otorite tesis
ediyor iki tilke. O ortak otoritenin koydugu ilkeleri
kendilerine ilke olarak alyorlar ve o ftilkelere uygun
sekilde hukuk sistemlerinde degisiklik yapiyorlar.

Gortilduga gibi cok degisik yontemler var. Bu
yontemler ok dedisik ve teknikleri var. iki tlke
arasindaki iliskilerin bigimi, bu yontemlerden birisini
veya digerini tayin etmeleri, kendileri icin benimse-
meleri sonucunu doguruyor. Gergekten her sosyal,
ekonomik, sivasal iliski ttirl), bu yonternlerden birisi-
ni veya ikisini, birkagini benimsemek suretiyle
zaman icinde iliski i¢ine girmis olan iki tikeyi veya
daha cok (lkeyi hukuklarinda bir yaklastirma
hareketi icine sokuyor hatta zaman icinde de
yeknesaklastirma hareketi icine sokuyor. Bizim
konumuz, Gumrtik Birligi oldugu icin ekonomik
entegrasyonlar agisindan konuya bakacagim
sadece. Sayin Hocam, Avrupa Toplulugu hareketi
icinde entegrasyon derecelerinin nasil gelistigini
anlatti. Gercekten, ashinda ekonomik
entegrasyonlar bdyle Avrupa Toplulugu gibi kendi
dinamiginde; ama, belli bir disiplin iginde en alt
duzeyden fiste dogru zorunlu olarak bir gelisme
gdstermese de, (lkelerin birbirleriyle vaptiklari eko-
nomik entegrasyon hareketleri, belli asamalara, belli
derecelere ayrilyor, belli tiirlere ayrilyor. Kaba bir
tasnifte, bunlar tavizle ticaret anlagmalari, serbest
mabadele alani, gimrik birligi, ortak pazar ve eko-
nomik birlik olarak gegiyor. Ve ashinda bunlar birbir-
lerini takip edecek ki, Avrupa Toplulugunda bu
Gumritk Birliginden baslamak suretiyle ileriye
dogru, ekonomik birlige dogru giden bir hareket,
biraz 6nce de semasinda gdrdtk. Ama, degisik
sekillerde de denenebiliyor, yani bazi {ilkeler sadece
bir serbest mubadele hareketi deneyebiliyorlar.
Baz tlkeler sadece gok daha zayif bir entegrasyon
hareketi olan hatta entegrasyon hareketi oldudu,
olmadig tartisilacak kadar zayif etkili olan tavizli ti-
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caret sistemni igine girebiliyorlar, bazilari Ortak
Pazar kurabiliyorlar; ancak su var ki; Uluslararas
ekonomistlerin {izerinde durdugju bir husus, ekono-
mik. Entegrasyon asamalarindan, birisi, tilke grup-
lar1 arasinda kabul ediliyorsa, o durmamalidir, yani
mutlaka belli bir stire sonra bir st ekonomik asama,
ekonomik entegrasyon asamasina dogru
yonelmelidir. Aksi takdirde, bir stire sonra defonk-
siyone oluyor entegrasyon veya hareketi bozu-
luyor, ya da devaml olarak bir veya birkag
bagimsizlik kaybi stz konusu oluyor diger illke icin
ya da diger tlkeler i¢in. Bu bakimdan Avrupa Toplu-
lugunun denemesi en saglikhh entegrasyon hareket-
lerinden birisi olarak kabul edilivor. Ciinkii, biraz
dnce gorilldt, Gumrik Birliginden bashyorlar, eko-
nomik birlige hatta daha sonra siyasi birlige dogru
ve asama asama, ama mutlaka ge¢mek kaygist
icinde hareket ediyorlar ve o ¢abay1 gtsteriyorlar
en azindan. Belki basaracaklar, belki
basaramayacaklar; ama, ¢aba o yonde gelistikce
ekonomik entegrasyon hareketi saglikh isliyor.
Dolayisiyla hangi filke, bir bagka tlke veya iilkeler
grubu ile ekonomik entegrasyona girecekse, bilmeli
ki, hangi asamada giriyorsa mutlaka bir (st
asamanin dilzenlemesini beraber yapmalidir.

Hocamin semasinda ara gruplar var; onlar ¢ok
dnemli. Clinkii, Guimritk Birligini kurduktan sonra,
mesela Ortak Pazara gegerken yavas yavas bu ser-
mayeler, kisiler, mallar hizmetlerin serbest dolasim
icin tedbirleri éngérilyor ve ara hizmetlerin serbest
dolagimi icin tedbirleri éngdrilyor ve ara safha var.
Ortak Pazar kurulduktan sonra bir (st seviyeye
gegecek olan ekonomik politikalarin birlestirilmesi
seviyesine gegcmek icin, yavas yavas politikalarin
koordinasyonu va da birlestiriime yoluna gidiliyor.
Bu ara safhalarin diizenlemesi ve islemesi fevkalade
dnemli. Cunki, eger bu ara safhalarda basarili ola-
mazsa, ilk safhada fonksiyonunu kaybediyor enteg-
rasyon hareketi veya dagihyor, ya da bir baska
sekilde bir tlkenin veya iilkeler grubunun diger
tlkeler veya filkeler grubunu énce ekonomik olarak,
sonrada siyasi olarak hegemonyas: altina almasi
sonucunu doduruyor veya bir tlir bagmsizlik
seklinde sonuglamyor, belki bir devlet olusuyor
yeni; ama, o istenilen sekilde olusmuyor, tek tarafin
iradesinin diger tarafa empoze edilmesi suretiyle

olusuyor. Dolayxs:{;la bu ekonomik entegrasyon
hareketlerinin asamalarinda daima dinamizm &nem
kazanmaktadir. Avrupa Topluluguda dinamik bir top-
luluk olmakla temaytiiz etmistir, ¢link(l, devaml ola-
rak ara asamalarda zorlayarak ve her asamaya ge-
lindiginde bir sonraki asama igin yeni idealler ortaya
koyarak kendi kapasitesini daima en yiiksek yénde
calistirmaya gayret etmistir, calismistir ve bunda da
basar1 kazanmustir.

Bu ekonomik entegrasyon hareketlerinin her
biri gelistikce, biraz dnce arz ettigim hukuki teknik-
lerden bir veya birkacimni kullanmak suretivle tabii,
¢linkil sonucta politikalaiin yaklasmast ve birlesmesi
icin de hukuklarin yakinlasmasi ve birlestirilmesi
lazim. O kurumsal ¢ercevede politikalar isleyecek ve
birbirlerine yaklasacak. Dolayisiyla bir veya birkag,
su bahseftigimiz yeknesaklastirma, koordinasyon,
uyumlastirma gibi teknikleri kullanarak hukuklarini
yaklastirma gayretine bashyorlar; fakat, entegra-
syon hareketinin gli¢ derecesine gére bu teknikleri
seciyorlar, hepsini birden kullanmiyorlar. Her en-
tegrasyon hareketine en uygun diisen teknikleri ele
alyorlar.Mesela Ortak Pazar, daha c¢ok
yaklastirma, armonizasyon ve yeknesaklastirma
tekniklerini almstir, kendi Ozelliklerine gére hangi
konuda ne Ol¢lide yaklasmak istiyorsa onun
tzelligine goére va yeknesaklastirma teknigini kul-
lanmistir, ya armonizasyon teknigini kullanmstir
va da yaklagtirma teknigini kullanmistir. En gliclii
ortak politikalar dedigimiz alanda, ortak ticaret poli-
tikast, ortak tarim politikas: gibi ekonomik birlige gi-
derken, ¢ncelikle gerceklestirmek istedigi, dncelikle
bitin (lkeler arasinda tek bir politika haline
dontismek istedigi alanlarda yeknesaklastirma siste-
mini kullanmistir. Ust otoriteye yetki tanmmustir,
yani topluluk kurumlar1 dizenlemeyi kendisi
yapmustir, artik (lkelerin o alanlarda diizenleme
vapma yetkisi yoktur, tarimda oldugu gibi dis tica-
rette oldugu gibi, ulastirmada oldugu gibi ve tst ku-
rullarin koydugu kurallar milli hukuklarda da, o
{ilkelerin kanunlari haline gelmistir, yani {istten bir
direktifle dilkelerin hukuklarn  kendiliginden
birlesmistir. Cunkil, adeta kanun koyucu devletlerin
istlinde bir otorite haline gelmistir. Bazi alanlarda
ise bu derece iddiali ¢ikmamistir ortaya. Zamanla
yaklastirmay:r tercih etmistir. Ekonomileri,
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dolayisiyla enerji gibi, sanayi gibi alanlarda daha gok
harmonizasyonu ya da hatta yaklagtirmayr zaman
icinde yine (st otoritenin topluluk kurumlarinin
koydugu esaslar cergevesinde, prensipler
cercevesinde kendi hukuklarint o prensiplere gore
degistirerek yavas yavas hukuklarini benzegtirmeyi
tercih etmistir. Bu styledigimiz gibi hem entegra-
syon hareketinin asamasina, hem entegrasyonun
hedefine varmak icin dng6rdigl slireye siiresine
gdre degismektedir.

* Bu genel tablo i¢inde Ttrkiye'nin durur._una ba-
kacak olursak, Tiirkiye, Avrupa Toplulugu ile — eski-
den Avrupa Ekonomik Toplulugu idi — bir ortaklk
anlasmasi yapmistir. Bu anlasmanin dzelligi nedir?
Bu anlasma, bir giimriik birligi anlasmasidir temelin-
de, bir gimriik birligini odak olarak almustir. Ttirkiye
ile Avrupa Toplulugu arasinda kurulmasi gereken bir
giimritk birligi, i¢ asamadan gegerek kurulacaktir.
Hazirhk asamasi, gegis asamasi ya da hazirlik
dénemi, gegis dénemi ve son donem. Gegis
déneminde gtimrik birliginin kurulmasi i¢in gereken
tedbirler karsilikh olarak ahnacaktir. Kurulduktan
sonra da son donemde gtmrik birligi
gelistirilecektir ve orada ara agamalar
sngorilmustiir. Hukuklarin yaklastinlmasi, hatta
politikalarin koordinasyonu suretiyle gimrik
birliginden adeta ortak pazara dogru bir gecis
donemi ongoritlmektedir. Ancak hemen bir sey
daha sdylemek lazzm. Yine ara asamayr da
sngdrmesinden de anlagilacag: tizere, gimik birligi
nihai amac: degildir Turkiye-AET Ortakhginin,
glimritk birligi sadece ilk hedeftir. ilk hedeften
sonra nihai amac anlasmada Tirkiyenin tyeligidir.
Bir noktada taraflar arasindaki entegrasyon boyle
bir noktaya gelecektir ki, o noktada Ttrkiye'nin
tiyeligi imkan1 dogmus olacaktir ve Toplulukla

Turkiye tiyelik sartlan Oizerinde anlagarak, Tirkiye -

bu topluluga tiye olacaktir. Cizilen model budur;
ama, soyle iglemistir, boyle islemistir, bugtin hangi
noktadadir, bunlar degisik agilardan da tartigilabilir.
Su anda benim konum olmadigi igin onun {izerinde
durmuyorum.

Cizilen model bu oldugu i¢in Guimrik Birligi,
ashinda goriildogtl tizere Avrupa Topluluklan
acisindan bakarsak entegrasyon hareketinin birinci
basamagidir. O sebeple bir zayif entegrasyon hare-

ketidir. Dolayisyyla Ttrkiye ile Avrupa Toplulugu
arasinda c¢ok siddetli bir entegrasyon hareketi
hemen veya cok kisa stirede gergeklesmeyecedi
icin ancak zaman iginde politikalarmn birbirine
yakinlagtinlmasi, zaman iginde hukuklarin birbirine
yaklastinimas: ¢ngdrillmistiilr ve gerek Ankara
Antlasmasi, gerekse Katma Protokole de baktigimiz
zaman Tirkiye ile Avrupa Toplulugu arasinda mev-
zuatin, dar anlamda, genis anlamda hukuk
duizenlerinin birbirine yaklastiriimast ancak Giimrik
Birliginin kurulmasindan sonra, yani 1995'ten
sonra zaman iginde geliserek gerceklesecektir. Ne
varki, burada biraz durmak lazim. Tabii, Gimrik
Birliginin gerceklesmesi igin iki konuda Tiirkiye'nin
zaten Gumriik Birliginin kurulmas: safhasinda belli
kurallant Avrupa Toplulugu ile aym sekilde kabul et-
mesi lazim. Bunlardan bir tanesi gtimriikler konu-
sundaki duzenlemeler, ciinkil aksi halde Gumrik
Birligi olamaz. Gimriiklerdeki diizenlemeler
aynilastirma, yani bir anlamda orada en azindan
harmonizasyon derecesinde bir uyum saglamak
stz konusudur.

ikincisi, ortak ticaret politikasinda nispi bir har-
monizasyon veya oldukca gtigltt bir yaklagim yap-
mak durumundadir; giinkil, eger siz, Uglincl {ilkelerle
olan iliskilerinizi farkh sekilde dlizenlerseniz, ticaret
sapmas! dedigimiz olay meydana gelecektir ve bun-
dan da topluluk ihracatgilari veya ithalatgilan yarar-
lanacaktir veya Tirk ihracatgilart ve ithalatcilar:
haksiz yere yararlanacaktir. Dolayisiyla bu iki konu-
da 1995'e kadar esas itibariyle oldukga {ist seviyede
bir yaklastirma vyapacaktir. Turkiye, hatta
gumriklerde bir tiir yeknesaklastirmaya gitmek du-
rumundadir; ama, onun diginda kalan alanlarda reka-
bette, sinai milkiyette, ulastirmada, devlet
yardimlarinda vesaire alanlarda ise zaman iginde
kendi hukukunu Avrupa Toplulugu hukuk diizeninin
kabul etmis oldugu kurallara yaklastirma yoniinde
gayret sarfedecektir.

Bizde, bu gercevede uyumlastirma hareketleri
1987'den itibaren baslamistir. Ancak, biraz Once
styledigim ve ¢izdigim tablo karsisinda, mademki
mecbur degildik de 1988'de neden basladik diye bir
soru sorulabilir. 1988'de bir bagka olay: takip ederek
baslad: Tiirkiye'de uyumlasma hareketleri. Hepimiz
biliyoruz, ortaklik iliskisi cok iyi islemedi. 1987'de
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Turkiye, ortaklk iliskisinden bagimsiz olarak Awvru-
pa Topluluklan ile iliskilerini bir baska kap: acarak
gliglendirmek amacwla bir tiyelik basvurusunda bu-
lundu. Iste 1988'de Ttrkiye tivelik basvurusunda bu-
lunduktan sonra, oradan daha ¢abuk bir kabul kararn
alma tmidiyle uyumlastirma c¢aligmalarini &ne
almistir ve 1988'den itibaren Tiirk hukukunda,
tzellikle Tiirk ekonomik hukuk diizeninde Avrupa
Topluluguna, uyum calismas: baslatmistir. Bu ne-
denle erken baglamustir Tirkiye'de Avrupa Toplu-
luguna hukuk mevzuatina ya da Avrupa Topluluklar
hukukuna uyum calismalan. 1988'de gercekten Av-
rupa Toplulugu mevzuatini 24 boliime ayirarak, 24
komite kurulmustur. Ayrica o dénemde bir bagka
galisma gergeklestiriliyordu Avrupa Topluluklarinda,
i¢c pazara uyum calismasi dedikleri. 1993 yilinin var-
sayim olarak basinda baslayacak olan i¢ pazar uyum
calismasi, onun i¢in de ayrica bir mevzuat hareketi
baslamigtir. Ayrica bu mevzuat hareketini de takip

‘etmek i¢in 8 komite kurulmustur. Toplam olarak 32

komite, ki bu komitelerin hemen hemen tiim{i kamu
personeli tarafindan olusturulmus komitelerdi. 32
komite, Turkiye'de Avrupa Topluluklarina uyum
calismasinm baslatmistir. Ne var ki, tabii, daha ileriki
tarihlerde Avrupa Topluluklarinin, Tiirkiye'nin
basvurusuna hemen "evet" demeyecedi ortaya ¢ikti.
Bir anlamda, bizim bagvurumuz donduruldu, en iyim-

. ser ifadeyle donduruldu diyoruz ve ortaklik

iliskisinden, tekrar ortakhk iliskisine dénmekten
baska Tirkiye'nin ¢aresi kalmadith icin ve ortakhk
iligkisinin de tiyelik yolunu zorlamasinin simdilik daha
kolay oldugu, en azindan digerine nazaran daha
kolay oldugu sonucuna varldif igindir ki, uyum
cahsmalar bir noktadan sonra artik, tist diizeyde bir
harmonizasyon calismast veya bir yeknesaklastirma
calismasi olarak goriilmedi, ortaklik anlasmalarinda

belirtildigi gibi yaklastirma calismalar olarak gortildi. -

Yaklastirma cahsmalar olarak gériildtigtl icindir ki,
tabii uyum calismalannda bir yavaslama ve bir es-
neklesme oldu. Baslangigta, g¢ok iddiah
konusuluyordu. Halbuki, tiyelik kaf daginin arkasina
kacinca, Tiirkiye'de sadece ortak ilkeleri tespit ede-
rek, kendi hukukunu yavas yavas Avrupa Toplulugu
hukukuna benzestirme ve sartlari elverdikge bunu
yapma kararmi verdi ve ondan sonra bu 32 komite
kargilastirmasini yaparken prensipler bazinda kaldi.
32 komitenin calisma - konusu iki mevzuati

karsilastirmak, benzerlikleri, farkliliklar tespit etmek
ve tabli Ttrk hukukundaki bosluklan tespit etmekt.
Bunlar birer raporla Hitkiimete verilecekti. ilk
calisma 1992'nin sonuna kadar stird(l, asagi-yukar
{ig-dort willik bir calisma olarak ortaya ¢kt ve 32
komiteden sadece 26'st karsilastirma raporunu
verdi. Glimrik Birligi yaklashd: icin belli alanlara
oncelik vererek vyaklastirma ¢alismalarinin
hizlandiriimas: disiintildiigiinden 26 komitenin rapo-
runu vermesine ragmen, diger komitelerin artik
rapor vermesi beklenmeden Giimritk Birliginin
gerceklesmesi i¢in énemli olan 11 alan segilerek, 11
yeni komite kuruldu. Bu 11 yeni komite ilk
kargilagtirma raporlarina bakarak Tlrk hukukunda
11 alanda hangi ilkelere gtre ilk degisikliklerin
yapilmasi gerektigini tespit etmek {izere ¢alismaya
koyuldu. 1993 yilinda kuruldu bu komiteler. Bu kez
bu komitedekiler yalniz kamu personeli degildi,
Universitelerden &gretim {yeleri, 6zel sektdriin
temsilcileri, muhtelif meslek gruplarinin, meslek bir-
liklerinin temsilcileri de katildilar ve yapilan planla-
maya gore 1994 yilinin Haziran aymin sonunda, bu
komiteler nihai raporlarin1 verecekler. Bu raporlar
dogrudan dogruya Hiikiimete sunulacak.
Huk{imetin kararina gére bu raporlarda belirlenmis
olan alanlarda asagi-yukar: belirlenmis olan prensip-
lere uygun olarak taslaklar hazirlanmak tizere ilgili
birimlere direktif wverilecek. Tahminimiz ikinci
yanisinda, ciinkil asagt yukart bu calismalar
vapilirken taslaklar da yavas yavas ortaya gikiyor,
1995 yilinin basinda veya 1994 yilinin sonunda ilk
tasanlar gerekli yerlere, yani kanun tasarisiysa
Turkiye Bilyitk Millet Meclisine, yénetmelik veya
thizilk gibi daha alt diizeyde diizenleyici tasarruflar
ise Bakanlar Kuruluna sunulmaya baslanlacak ve o
birimlerin ¢alisma hizina goére 1995 wili iginde
kismen bunlar Tirk hukukunu tadil eden hukuki’
araglar olarak ortaya ¢ikacak.

Tabii, bu ¢alisma 1995'te hemen biter demiyo-
ruz, ¢linkil ¢ok blyitk bir calismadir; ama, herhalde
1995'i takip eden birkag¢ vil icinde bu 11 alanda
calismalarin sonuglanmast ve Tirk hukukunun Avru-
pa Topluluklart hukukuna vaklastirilmasi
saglanacaktir.

11 alami kisaca arz ederek sunusumu
sonuclandiracagim. Bu 6ncelik verilen alanlar; reka-
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bet hukuku alani, kamu ihaleleri ve kamu alimlan,
devlet yardimlari, sirketler hukuku, fikri ve sinai
miilkiyet-patent dahil- titketicinin korunmasi, vergi-
lendirme, endiistrivel ya da sinai mevzuat dedigimiz
bir malin (iretiminden veya ithalinden tilketiciye inti-
kaline kadar tabi oldugu teknik engellerle ilgili olan
hitkiimler, tasimacilik alani ve tabii en ¢nemlisi olan
glimrikler ve dis ticaret alanlandir. Bu 11 alandaki
calismalar &ncelikli olarak yiirtittlmekte ve 1995, ya
da onu takip eden {i¢-dort yil iginde tamamlanmast
diistinillmektedir.

Baskan- Dog¢. Arat'n agiklamalarindan da
gorildiigt tizere, Gumrilk Birligi yalmz hukuk
alaninda bile pek¢ok ve pek kapsamli galigmalann
yapilmasini, kotanlmasim gerektirmektedir. Acaba,
diger alanlarda durum nedir, &zellikle sizleri
mesleginiz itibariyle ¢cok yakindan ilgilendiren ilag
endustrisinde durum nedir? Sizler, mesleginiz itiba-
riyle halka ¢ok yakin kimselersiniz, halkin dertlerini
cok yakindan bilen, onlarla yasayan kimselersiniz
ve stz gelisi ilag fiyatlarmin her artisinda herkesten
tnce ve herkesten fazla sizler (ziilmektesiniz.
Bunu, meslek orgtitleriniz vasitasiyla kamuoyuna
duyurdugunuzu tebliglerinizden anlamaktayiz. Dola-
yisiyla her halde kafamizda su anda yer eden soru,
acaba Gumriik Birligi Ttirkive'de ilag fivatlarm nasil
etkileyecek sorusudur. iste, zannediyorum, paneli-
mizin bundan sonraki bdliimiinde bu ve bunun gibi
sorunlara egilmek, bunlara cevap aramak durumun-
dayiz. Bu amagla, simdi stzti Prof. Dr. Arif Esin'e
veriyorum.

Kendisi, Gumriik Birliginin, Ttrk ilag sanayine
etkileri konusunda agiklamalar yapacaklar.

Prof. Dr. Arif Esin- Simdiye kadar gerek Tugrul
Hoca, gerekse Haluk Hocadan teorik ve romantik
aciklamalar dinlediginizi saniyorum ki, bu masanin
saj cenahinda oturanlarla sol ccnahinda oturanlar
arasinda cok bilyiik bir farkl" x var. Biz, simdi belki
biraz daha kotiimser bir tabloyu gizmeye
calisacagiz. Bu arada tabii, Tugrul Hocayla aramizda
teorik olarak da bir-iki uzlasmaz noktanin oldugunu
uzun zamandan beri biliyorum, bir kez daha simdi
farkediyorum. Samyorum ki, kalplere biraz su serp-
mek igin bu glimrilk birligi meselesini ¢ok agirdan
aliyorlar gibi geliyor bana.

Diger ilging bir olay, ila¢ endisirisinde zaman
zaman katildiimiz toplantilarda maalesef katilimin
¢ok az oldugunu gdriiyorum hep. Cok ilging, sizin
durumunuzda olmak igin en az tiniversite mezunu
olmak lazim, ik mektep mezunu eczaci olamaz. ilk
mektep mezunu olarak tekstilci olabilirsiniz, otomo-
tivel, her sey olabilirsiniz; ama, sizin sektdriinlizde
olmaz. Buna ragmen katihm ¢ok az. GUmrlik Birligi
saniyorum en fazla ilag endistrisini etkileyecek
alanlardan birisi.

Tirkiye ile Topluluk arasindaki, yani yeni adyla
Avrupa Birligi arasinda kurulmakta olan Guimrilk
Birliginin Turk ilag endiistrisini esas itibariyle iki
boyutta etkileyecegini diistintiyoruz. Birinci boyut,
glimrik tarifelerinin etkileri, ikinci boyut ise toplu-
lugun mevzuatina uyumun getirecedi etkiler olarak
dzetlemek miimkin ki, zaten samyorum ki bu
gimrilk tarifeleriyle ilgili olan kismu ilk bilgi olarak
hocalarimiz, burada sizlere sundular. Simdi, biraz
daha mevzuatla ilgili olan kisma girmeye
calisacagim.

ilk bakista tabii, Ttirk ilag endiistrisinin birlige
uyumunun, tim sektdrlerde oldugu gibi birkag tedbi-
rin hayata gegirilmesiyle mimkiin olabilecegi
disiintilebilir. Ancak, bu statik yaklagim, oldukca
yanilticidir. Zira, Turkiye'de ila¢ endistrisi biitiintyle
politize olmus bir konu. Nitekim bu sanayi koluna
Tirk toplumunun bakis agist oldukea ilgingtir. Bu sa-
nayi faaliyeti neredeyse ve mimkinse kar amaci
glitmeden halka ucuz ila¢ teminiyle yiktimlQl bir
istigal alan1 olarak degerlendirilmistir. Bu bakimdan
da, sanayiyi gelistirici dinamik tedbirler fiyatlarda bir
artmaya neden olur endisesiyle alinamamistir. iste
bu tedbirlerin arasinda topluluk mevzuatlarma uyum-
dan teknik standartlara uyuma kadar daha birgok
konuda biiyitkk ihmaller gozlenmistir. Tirk ilag
endlstrisine yapilan kamu destedi, bugiin
gorapgiya, cicekcive verilen yatinm tegvikleri ve
ucuz hammadde teminini saglayict muafiyetler
disinda ®zel bir konuma maalesef kavusturula-
marmstir, Halbuki bu faaliyet alan, diger sanayi ve
ticaret kollan disinda olduk¢a karmasik sistem ve
yapilan bildigimiz gibi ihtiva etmektedir. Tiirkiye'de
her sektdre saglanan yatinm tesvikleri genellikle
emek-yodun sanayi dokularini ézendirir bir yapida
diizenlemektedir. Halbuki bugln ila¢ endistrisinin
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sanayi dokusuna bakildijinda, sermaye yodun sis-
temler daha yetersiz kalmakta, bu alandaki yatinm
vizyonu esas itibariyle AR-GE sistemleri emretmek-
tedir.

Gelismis Bati tilkelerinde de olmak {izere ilac
endistrisinde saptanan kamu politikalari giinliik
siyasi gikarlar ile paralel hareket etmektedir stirekli.
Turkiye'de de bu konu, dzellikle yazili basinin agin il-
gisine mashar olmaktadir. Bu durumda da Gumrik
Birligi kapsaminda atilacak adimlar iilke capinda ve
sektdr iginde buytk calkantilara neden olacaktir.
Bunlar niye bodyle girizgah yapma zorunlulugunu
hissediyorum, clinkil gergekten bunun arkasinda
anlatacagimiz seyleri Uist (ste koydugumuz zaman
ontimiizdeki aylar icerisinde sektériimiizde ciddi
calkantilarin olacagim tahmin ediyorum. Avrupa
Toplulugu yahut yeni adiyla Avrupa Birligi ile
Gumritk Birligi hentiz kamuoyunun otomobil sev-
daswla smirh bir havada ilerlemektedir. Ancak, gok
yakin bir gelecekte, mesele diger sektdrlere tesmil
edildiginde, ozellikle ilag endustrisine bakildiginda,
kamu saghdi, haksiz rekabet, saglik tréstleri ve ben-
zeri konularda Gumriik Birligi ile ilgisi olumlu yénde
olan, ama bir dizi merdiven alt1 {ireticiyi rahatsiz
eden konular, madde fiyatlarindaki artislar bahane
edilerek ¢ok baska yénlere cekilebilecek.

Turk ilag endfistrisi Avrupa Birligi ile
buttinlesirken, diinyadaki yeni ila¢ buluslarinin
%40, ilag tiketiminin ise %20'sini yapmakta olan
bir bilim ve ekonomik gliciiyle de aymi anda
blitinlesmektedir. Avrupa Birligi, bu sektdrde
bildiginiz gibi ¢ok duyarhdir. Bugiin ilag endistrisi,
birligin, Amerika Birlesik Devletleri ve Japonva ile
bas edebildigi ender sektdrler arasinda yer almakta.

- Biraz dnce sizlere sektdriimilz izerine etkilerin iki

boyutta olacagm: arz etmistim. Bunlardan birincisi,
tarife bazinda olan etkiler. Tarife bazinda olan etki-
lerden sbz etrnek istiyorum.

Haluk Hocamizin da gayet sik bir sekilde bizle-
re anlatti@i gibi, oncelikle Topluluk menseili
trtinlerden her tirll glimrilk vergilerinin, es etkili
vergilerin ki bunlarin igerisinde Toplu Konut Fonu
da dahildir, kendisi, tablosunun {izerinde bir paran-
tez i¢inde Toplu Konut Fonul989 yilinda belki, gibi
bir ibarede bulunmus, daha sonra da gelecegiz bu

konuya, bu kesinlikle miimkiin degildir. Ne gtinii Av-
rupa Birligi ile glimriik birligi vapacagiz, o glinde
TKP diye adlandirdigimiz, es etkili vergi kalkacaktr.
Bu zaten tartisma dahi gétiirmez bir hadisedir.
Bunun yaninda da miktar kisitlamalan da
kaldirlacaktir. Bu konuda da tedrici bir sey olmaya-
caktir, ayni gece olacaktir.

Simdi, Topluluk disi tilkelerden yapilacak olan
tibbi miistahzarlarin terkibinde bulunan ilag¢ ham-
madde baslangic maddeleri ve ilag hammaddeleri
iretiminde  kullanilan maddeler ve tibbi miistah-
zarlanin ithalatinda OGT hadlerinin aynen Tiirk
Gumrilk Idarelerince tahsili de ikinci kuralimizdir.

Bu temel prensip dogrultusunda Topluluk
menseili her trtin herhangi bir tarife engeli ile
karsilasmadan Tirk pazarina girerken, diger tilke
menseili Urlinler tarifeye tabi olacak. Buglin
Turkiye'deki mevcut duruma bakildiginda Bakanlar
Kurulunun 21.1.1993 ve 1993/4002 Sayil
Kararina gore ithalat rejiminin bir ve iki sayili listele-
rinde yer alan ve Tiirkive'de imal edilen tibbi
milstahzarlarin terkibinde bulunan ilag hammadeleri-
nin glimriik vergisi ve ithalde alinan diger vergiler ile
Topluluk Fonundan muaf olarak ithal edildikleri ma-
lumunuzdur. Bu durumda Gumrik Birliginin listesin-
deki maddeler muvacehesinde bir defa muafiyetin
aninda kaldirilmasi gerekmektedir. Ciinkil, neden?..
OGT uygulamak zorundayiz, ancak tabii, Avrupa
menseli (rlin getiriyorsaniz, zaten bu muaftir,
dolayisiyla da ayni sistem u.vam edecektir.

Bunlarin igerisinde tarife bazindaki ilk etki,
tarm sektériinde yer alan (riinler de kullanihyor
bizim sektdrimizde. iste bunlann belki bir siire
icin, ¢linkil tarim sektdriinde daha hentiz bir uyum
stz konusu olmadigindan, tabiiki hizli bir sekilde bu
da gelecektir, o tarife bazindaki {irlinlerin istedigimiz
bigimde ithal edilmesi sz konusu olabilmektedir.

Ikinci etki, bu sézintl ettigimiz liste disindaki
tim QUrtnlere Topluluk menseili olmalari kaydiyla
serbest dolagim imkanmin taninmasidir. Diger bir
anlatim tarziysa, biraz 6nce sdzlinil ettigimiz Ba-
kanlar Kurulu kararmmn kaldinimasidir, Zaten boyle
bir tesvige de artik luziim kalmamistir. Zaten
glmrik birliginin dogasinda da bu tip bir tesvik mev-
cut.
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Uctinct etki, ki bu etki Tark llag Endustrisi'ni
en cok ilgilendiren konudur bence, burada OGTye
uyum giindeme gelmigti. Tabii ki OGTye uyum da
bahsettigimiz kararnamenin figlincil tilke mengeili
olan kismim kadik kilacaktir.

Simdi bunlardan ne gibi bir sonuca
ulasabiliyoruz. {lk tesbitimiz, bu durumda, bu bahset-
tigimiz tirin cetveli Topluluk disindan ithal edildigi
dustintlduginde, bunlarin da yerli Gretimin igerisine
girdiklerinde maliyetlerde bu maddelerin OGT
oraninda bir artisla karsilasacagi malumunuzdur,
yani demekki eger teknolojiki yahut birtakim bagka
tip mekanizmalan distinmezsek, ben de teorik ve
romantik olursam, sunu soyliyorum: llag fivat-
larinda Tirkiye'de artislar olur. Yalmz tabii sunu da
unutmamak lazim: Bu, biraz kimden maddeyi
aldigimiza da baghdir. Son yillarda tabii mevcut
tesvik mevzuatimiz cercevesinde Uzakdogu'dan
epeyce bir miktarda ithalatimiz vardir. Simdi, bun-
larin tizerine hep OGTYi ilave ederek maliyet hesap-
larimizi yapmamiz gerekir.

 Bana kalirsa burada bagka bir problem de
baslyor. Bu da, bu OGT'ye uyum esnasinda Toplu-
lugun OGT'yi stirekli olarak oynama ve kurcalama
maharetiyle ilgili bir konu. Bir iki émek vermek is-
tiyorum burada. Ornegin, kafeinin OGT haddi,
10,4'ken, alti ayhk gegici birstire i¢in 4 1'e cekilmis,
yani glimritk vergisini dilsirmusler. Simdi, buradaki
amac nedir? Amag ok basittir. O sirada, tabit kafein
bir drnektir, bunun gibi daha yiizlerce trnek vermek
mumkin. Dolayisiyla Topluluk, ilag endistrisi bir
anlik bir firsat yakalamasi soz konusu oldugunda,
tabii ki oradaki ilag endiistrisi lobilerinin de-hocalar
benden daha iyi bilirler, ¢linkil bizden ¢ok daha énce
oralarda bulundular - hizh bir sekilde komisyonda lobi
faaliyetlerine girip, bu degisikligi hazirlayabiliyor.
Simdi biz tabii ki, bir gecede degistirilen hadler
bazen yukseltilebilecek, bazen de’ alcaltilacaktir.
Peki, hi¢ hazirhiksiz oldugumuz bilemedigimiz bu
ortam yerli tiretimi- maliyetler acisindan nasil etki-
leyecek? Ben simdi burada mekanizmay hocalara
sormak istiyorum. Acaba biz bu lobi faaliyetinin
icerisinde nasil yer alacagiz? Bunlar tabil, tamamen
hukukun disinda, ekonomik realiteyle birlesen mev-
zular halini almaya baglyor.

Bunun disinda, tarife bazindaki .hadisenin

disinda, tabii esas mevzuat uyumu geliyor. Mevzuat
uyumunun ilag endistrisine ait olan kismini ben
Sayin Hocama devredecegim, ancak bunun disinda,
Turk ilag endlistrisini bu yonden etkileyecek olan
kismini sizlere arz etmeye calisayim. .

Nedir bu dolayll yénden bizi etkileyecek olan
kistmlar. Simdi tespit edebildigimiz yedi tane. Bu
yedi tanesi ylizde ytiz Turkiye tarafindan uygulan-
mak zorunda olan altin kurallardur.

Birinci altin kural, Toplu Konut Fonu 1 Ocak
1995 de, (ancak anladigim kadaryla bu 31 Aralik
1995'e dogru kayma temaytllt) kaldirilacaktir. Bu-
rada dnemle altin cizmek istedigim nokta, bazi sa-
nayi kollarinin dnerdidi bi¢imde 1998 yilina kadar
uzatmak miimkin degildir. Tabii 1998'de Gumrik
Birligi yaparsaniz uzatabilirsiniz, sayet takvime uya-
caksak, o giin bu kalkacak.

ikinci kural, Avrupa Birligi ve tglincli Ulke

‘menseili hicbir irintintin Tirk pazarina girigini tek-

nik engellerle yavaslatmak veya dnlemek ihtimali
bulunmamaktadir.

Ugiinctt kural, Topluluk standartlarina, yani
Birligin mevcut standartlarina uyum saglanacaktir,
dzellikle ilac endiistrisinde bu konu o6zel dnem
tasimaktadir.

Dérdtinctt kural, dis ticaret bilgileri Avrupa
Birligi usullerine uygun olarak tutularak komisyona
bildirilecektir. Bu konudaki anlagma da,
yanilmiyorsam, Eylil 1993'te imzalanmustir.

Tirk ilag endustrisinin, bundan bdyle daha de-
tayli veri tabanlarina resmen ulasma imkani da
dogmus olacaktir. Burada oldukca da pozitif bir yén
vardir.

Besinci kural, fikri ve sinai millkiyet haklarini
koruma altina alan kanun tasarisi yasallagacaktir,
Gumrik Birliginin oldugu gn yasallagacaktir. Bunu
biz sonra vapariz goriisine de katilmiyorum. Simdi,
sizi intifaya getirecek noktaya geldim ve Tiirk ilag
endtistrisinin patent haklanya ilgili istedigi bes yillik
stirenin topluluk tarafindan kabulti mimkiin degildir.
Eger biirokratlarimiz bu konuda gercekten bir gegis
dénemi kazanabilirlerse, bunlar Cumhuriyet tarihi-
nin en bilyitk askerleridir esasinda...

Yedinci kurala gelince, Toplulugun gtmriik
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mevzuatt aynen Tirkive Cumhuriyeti sinirlarinda da
uygulanacaktir. Ancak tabii bunun bize bir yan etkisi
olacaktir. Buna gére, ila¢g endiistrisinin serbest
bolgelerde firetim yapma ve bu (retimi Topluluk
Pazarina sokma sansi mevcut degildir; her tiirlit
sinifsiz perfeksiyonmal aktif pasif (iretim bicimleri
son bulacaktir. Boylelikle bu yedi altin kuralin uygu-
lanmas! zorunludur.

Bunlann disinda, ortak dis ticaret politikasina,
vatirim tesviklerine vesaire gibi birtakim rekabet hu-
kukuna uyumlarin bazi noktalarinda tedrici tedbirler
almak, tedrici uyumu saglamak milmkiin olabilerek-
tir. Tabii Toplulugun rekabet hukuku ve ortak dis ti-
caret politikasinin derinliklerine girmiyoruz.

Ben suraya isaret etmek istiyorum. Bu konuda
ilac endistrisi ok geg¢ kalmistir. Ontimiizde cok kisa
bir stire kalmistir. Diyeceksiniz ki, bu, Eczacilik
Fakiltesinin isi dedil, ¢ok gariptirki Eczacihk
Fakiltesinin isi haline gelmistir.  Eczacilik
Fakiltesinde hukukgular yok, ekonomistler de yok,
" ama maalesef bu hadise sizin kucagimizi itilmistir.
Siz, bittn bu incelikleri, ekonomik inceliklerini, bu
insanlara, anlatmadiginiz siirece o insanlarin sizin
icin dogru bir sey yapmalar da miimkiin degildir. O
bakimdan, ontimtizdeki cok kisa dénemde hizli bir
sekilac en azindan bir seyler yapilmast gerekir. Ta-
biiki Sag.. . Bakanligt da bu isle birinci derecede ilgili-
dir, biliyorsunuz orada da béyle bir birim vardir.
Bizim sektdriimiizde kotti calismalar vapiliyor de-
miyorum, yalniz ¢ok az galisma yapwyoruz ve sizler
yeni yeni farkediyorsunuz.

Baskan- ilag sanayicileri, Giimritk Birligi konu-
sunda ge¢ kalmislarsa, ¢zellikle yogun bir lobi faa-
livetine girisememislerse, zannediyorum bu sorum-
luluk onlarindir, bu-konuda biirokrasiye tarizde
bulunulamaz. Ornegin bir otomotiv sektorii, bir
tekstil sektoril, cam sektorl, seramik sektdril gok
yogun cahsmalar, arastirmalar igine girmislerdir.
Dolayisiyla ilag endiistrisi neden ge¢ kaldi, neden
atalet ve rehavet i¢inde bulundu, herhalde Sayin
Esin'in salt teorisine dayanilarak aciklanamaz.

Sozii, degerli Hocamiz Profestr Doktor ilker
Kanzik'a vereyim ve kendileri liitfedip bize, su ana
kadar ele almadigimiz Avrupa Birliginde tibbi
trtinlerle ilgili Topluluk diizeyi diizenlemeler ve

dzellikle direktifler ve bunlarin bizim mevzuatimiza ve
endiistrimize etkileri konusunda goriislerini
aciklasinlar.

Prof. Dr. ilker Kanzik

Diyeceksiniz ki, "Sen Farmakoloji Hocasisin,
nereden bu isin igine girdin?" Her sey tesadiif:
Gegen yilin eylil ayinda Yerli ilag Sanayicileri
Dernegdi teknik konularda, vani biyoislerlik ve
biyoyararlanim konusunda onlara bilgi aktarmak
tizere davet ettiginde toplantinin bir yerinde bana
sunu sordular: "Gumrik Birligi nedir, biliyor
musun?” O gilne kadar duymustum belki; ama,
eczacilikla, ilagla ilgili hig bilgim yok, tabii ilging olan:
da, bu soruyu bana sanayi soruyor. Bilmiyorum
dedim ve kestirdim; Ankara'va déner dénmez pes
pese, 6nce Sayin Ginugur'un bir konferansim din-
ledim, arkadan bir blylikel¢inin konferansini dinle-
dim ve bunlar giderek hizlandi. En sonunda Tirk
Eczacilar Birliginin teklifi ile "Saghk Bakanliginda
Avrupa Toplulugu Koordinasyon dairesi ve TSE ile
vaptlan toplantiya Birlik temsilcisi olarak katildim.
Orada birlikte galistigim uzman arkadaslar: da bura-
da gériiyorum, bu arkadaslarla beraber bu isi
¢cdzmeye calistim. Cozebildim mi, bilmiyorum, Ben
size bunlan. ¢zetleyecedim. Benim sentezim acaba
dogru mu, vanlis olabilir, romantik olabilir, dramatik
olabilir, gayri teknik olabilir, her sey olabilir, ama
ben ve benim gibi sizler de aym seyleri
distindtigiintiz ‘icin umarim ki bizim kafamizdan
gecen sorulara da belki cevap bulabiliriz iimit edivo-
rum.

Gumrik Birligi olayini sdyle ¢zetleyebiliyoruz:
Glimrilk Vergileri, es etkili vergiler, ortak hudutlar
dahilinde blitlin mal alis-verigleri, yani ilag da bunun
icinde Turkiye Glmriik Birligi kapsaminda, ancak su
sonu¢ gikiyor: AT ile Tiirkive Gumritk Birligi'ne
girdiginde Topluluga tam fiye olmuyor. Bu nedenle
de Topluluk kaynaklarindan yararlanamayacad ileri
siriiliyor. :

Biitiin bunlar, giimriikler ileride sifirlanacak,
Toplu Konut Fonu vesaire kaldirilacak, titketiciyi
caydirict tedbirlere basvurmak miimkiin olmayacak,
sonucta Tlrkive ile Avrupa Birligi arasindaki sanayi
irinQ tarifeli engellerden arindirilmis olacaktir.
Simdi, butiin mallarda uyabilirsiniz; ama, ilacin
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dzelliginden kaynaklanan oyle ozellikler varki
dmegin tiketiciyi caydirmak... Bugtin bitin dinya,
tiketiciyi ila¢ kullaniminda caydirmaya ¢aligalim. Ne
bakimdan? ila¢ kullanmama bakimindan. Tabii bu ro-
mantik olabilir;

Simdi yine buradaki problemlerden bir tanesi,
topluluk, Glmrik Birligi cercevesinde, herkesin esit
sartlarda rekabet usuliine sahip olmasim teminen
ortak rekabeti olusturmustur. Tiirkive'de buna
baktigimizda, ilagla ilgili olarak rekabet edebilir
miyim? Bizim bunu &nce bir kere tartigmamiz lazim
ve esit sartlarda bir rekabet giicline bu sektdrde biz
sahip miyiz, degil miyiz, ona bakmamiz lazim.

Gumrik Birligi ilag endustrisini ve dolayisiyla
saglk sistemini iki boyutta etkiliyor;

Birincisi, giimrik tarifelerinin etkileri, &biiril de
topluluk mevzuatina uyduktan sonra kargimiza
cikacak olaylar. Gimrilk tarifelerine uyulmas: halin-
de basimiza neler gelecegini sayin uzmanlardan din-
ledik. Topluluk mevzuatina uyumun etkileri ne ola-
cak, ben onlara daha agirhkh bir bicimde deginmek
{izere tartismay1 sirdiirecegim. Bunu tartisacak ilgili
kurumlar kimler? iste, gorilyorsunuz, ila¢ sanayii,
Saghk Bakanhgindaki ilgililer ve Saglik Genel
Mudiirliigit, her ne kadar orada bir Avrupa Toplulugu
Koordinasyon Dairesi var; ama, onlara izlenecek
olan politikay1 verecek olan llag ve Eczacilik Genel
Mudurligu, meslek orgtitleri, Eczacihik Birligi ve Ta-
bipler Birligi. Universitelerin buna mecbur oldugu
yahut ilgili oldugunu dtstinmiyorum.

flag sanayinin yerli kismi, 1992 yihnin Eylil
ayina gelindiginde Gumrilk Birliginden bihaber. Ben
sbiir kesimin, yani ilag endiistrisi igleticilerinin olay-
lara daha duyarh oldugunu zannediyorum. Sayin
Esin dediler ki, "Hicbir ilerleme yok." Yani, hayret
verici bir sey; va kimse inanmiyor bu ise, olmayacak
gibi bakiyor yahut de klasik sark wurdumduy-
mazh@imizin tipik drneklerini yagiyoruz.

Saghk Bakanlg: ve Eczacilik Genel Mudirligi
temsilci bile gondermiyor. Iki arkadasla birlikte ayni
komisyonda galistyoruz, ama, o arkadaslarin politika
belirleyebilecek, o politikalan savunabilecek yetkilile-
rinin oldugunu zannetmiyorum. Kaldiki iki memurla,
iki brokratla bu is yiirityecek degil, genis boyutta

ele alinmast; genel mudtrlik bazinda bir politikanin

olusturulmas: gerekir.

Meslek rgitleri, iste Ttrk Eczacilar Birligi ko-
nuyu begdenmediler belki de beni gonderdiler,
bugiine kadar hig fikir olusturmamuglar, ik defa
Nevsehir'de ¢ogu 6rgiit ne oldugunu &grendi, mes-
lek &rgiitleri olarak séyliiyorum, Tabipler Birligi hic
umursamiyor, bdyle bir ¢alismanin oldugunu bile
zannetmiyorum ki izlesinler olup olmadigini. Bu olay
dondu dolash, bizim tiniversitedeki akademisyenlerin
kucagina yerlesti. Simdi bizim ¢ézmemiz lazim, yani
bu politikalar: bizim Gretmemiz lazim ve bu da ¢ok
Zor.

Her zamanki eksikligimiz su: Belli politikalari,
tabirimi maruz gdériin, basinda gikan haberlerle
yahut onlarin getirdigi bir iki yorumla bulmaya
calisiyoruz. Tabii blylk olctide de dogrulara
ulasamiyoruz. Peki, ne yapmak lazim? Meslek
érgiitleri agisindan soyliyorum. Once olay nedir?
Bir buz dam soz konusu ve bu buz dadi otuz sene
evvel yola ¢ikt, {izerimize geliyor, ¢arpmasina da
cok az bir stire kald:, biz daha hala bunun boyutunu
bilmiyoruz ve bize ¢arptigi zaman ne gibi hasar ve-
recedini de hesap etmis degiliz. Buyik bir mutlulukla
bize carpmasim bekler gibiyiz. Iste bakin dort tane
kurum var; hicbiri de bir ¢aba icerisinde degil.

Once ben, ilacin diger ticari mallardan farki
nedir, onu vurgulamak istiyorum. Bir kere, ilacin tek
kalitesi vardir, birden fazla kalitede ilag {iretmeniz
stz konusu degil, o, ila¢ olmuyor ¢linki.

Onsuz olunmaz ozelligi vardir, vani toplumun
ihtiyac1 vardir buna. Ihtiyaci oldugu zaman da ilact
bulmak zorundasiniz, dolayisiyla bulunabilir olmast,
bulundugu zaman da alinabilir olmasidir. Bunun
snemli bir politik yam vardir, hukiimetler her durum-
da taviz verebilir; ama, ilag konusunda, saghk konu-
sunda taviz vermesi mimkin degildir. Ne bakimdan
taviz vermez? ilac fivatlarmin agini artmasina taviz
veremez, bulunamamasini tolere edemez, dolayistyla
her yoniyle bask: altmdadir.

flag endustrisinin dzelliklerine bakalim, rekabet
edebilecek &zelliklere sahip mi ilag saniyimiz. Biliyor-
sunuz, diinya ilag endistrisi ti¢ ana gruba aynilir. Bi-
risi, arastirmaya, gelistirmeye dayali cok geligmis
ilac endistrisine sahip (ilkeler; altiyedi tane tlke var
bu gruba giren ve bunlar indinfater ilaglan bulan, ik
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ILACLARIN ADVERS ETKILERI

sayisinda da biiyitk artiglara yol agmakta; bir yandan yeni

ilaclar gelistirilirken bir yandan da bu ilaclarin yan etkilerinin

arastirilmas:  stirdtirlilmektedir. Bu konuda, laboratuvar
sartlarinda yapilan deney ve calismalardan alinan sonuclarla klinik kullanim
sonuclar1 her zaman birbirini tutmamaktadir. Terapétik ajanlarin, hastane-
lerde daha genis capta kullammi sonucu bunlarin etki, yan-etki ve toksisi-
telerinde birtakim degisiklik ve istenmeyen etkiler ortaya cikabilmektedir.

Son yillarda teknolojinin stirekli ilerlemesi, terapstik ajanlarin

llaglarin kullanirm sirasinda ¢ikan problemleri izleme, degerlendirme ve
gerekli dnlemleri alma konusunda yardimci olmak amaci ile, 1985 yilinda
Saglik Bakanhg flag ve Eczacihk Genel Miidiirltgii biinyesinde Tiirk flag
Etkilerini izleme ve Degerlendlrme Merkezi (TADMER) kurulmus, 1990
yilinda bu merkez Drug information gorevini de istlenmis bulunmaktadir -
Arka sayfada 6megi verilen Advers flag Etki formunun 1985 uilinda kli-
niklere dagitimi yapilmis, ancak bugiine kadar gecgen stire icerisinde hicbir
bildirim alinmamuistir,

Bundan béyle, ilag kullamimi sirasinda siiphelenilen durumlar,
ornekteki forma kaydedilmek suretiyle eczanemize génderildigi takdirde,
konu Saghk Bakanhd: ilag Danisma Merkezine iletilecek ve gelecek
yamtlar, ilgili birimlere ulastirilacaktir.

Konuyu, saghk hizmetlerine yarar saglayacag: duslincesi ile bir kez
daha giindeme getiriyor ve Giivenli lla¢c Kullanmim1' na katkilarimzi bekliyo-
ruz.

Baseczaa
Necla Dinler

Not: Kiliniklerden istek oldugu takdirde, Advers ila¢ Etkileri Bildirimi formlan eczanemizden
* Bu biilten, Ankara Eczaci Odastnin katkilaryla yayimlanmaktadir.
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HACETTEPE ILAG VE ZEHIR BILGI
MERKEZi'NiN (HizBiM) iSLEVLERI

Saglik hizmetini tarihsel stireci icinde incele-
digimizde sifacilar ve sifah otlardan, bilgisayar des-
tekli cagdas hasta tedavisine kadar ilerleyen bir
gelisim gosterdigini goriyoruz. Ik gaglarin
buytictleri ve onlarin karanlk ve izbe mahzenlerde
otlar ve hayvanlarin cesitli

_hazirladiklan ilging kanisimlar yerlerini, ¢agimizda
"eczacilar"a ve uzay teknolojisinden yararlanarak
fabrikalarda tretilen "mucizevi” ilaglara biraktilar...
Tarihsel belgeler ilk kez 13. yiizyilda eczacihk bilimi-
nin ayn bir disiplin olarak tanimlandigmn ve onay-
landigini gdsteriyor. Ozellikle 20. ylizyilin baglarinda
eczacilar, hekimlerden veya toplumdan kendilerine
ybneltilen sorularin cevaplarini, hazirlayacaklan
flaclarin fiziksel ve kimyasal ¢zelliklerini, formullerini
bir iki "kara kaph" kitapta kolayca bulabiliyorlardi.
Daha sonralan bu kitaplar bilimsel gelismelere paralel
olarak "formiler” ya da "farmakope" oldu. Ancak
szellikle 1I. Diinya Savagi sonrasinda kimya ve buna
paralel olarak ilag sanayiindeki bagddnduriic
gelismelerle yalniz ilag degil daha pek gok gl kim-
yasal maddenin bOyik miktarlarda Uretilmeleri
saglanir oldu. Oyle ki son 40 yida insanhgmn her
glin temas etmekte oldugu ilag, pestisit, kozmetik,
ev temizlik maddeleri gibi kimyasal maddelerin
sayisinin binlerce oldugu, tstelik bunlara bilingsiz
temasin olimle bile sonuglanabildigi biliniyor.
Kuskusuz bu maddeler ve heniiz izerinde cahsiimakta
olan daha pek ¢ok madde ile ilgili aragtirmalar halen
devam etmekte, tip ve kimya literatlirtinde her glin
yepyeni bilgiler yaynlanmaktadir. Bu "bilimsel yayin
sagjanag" neredeyse bir "tufan” halini aldigi icin, bir

organlarindan

Uzm. Ecz. Ayce Celiker*
Prof. Dr. Filiz Hincal*

kisinin tim bu bilgilere erisip degerlendirmesi artik
olanaksiz hale gelmistir ve bu sorun tiim diinya
tilkeleri icin gecerlidir. Kisacasi hem eczanesinde ilag
{iretemeyen hem de fabrikalarda tiretilmis etkin pre-
paratlar hakkinda kendisine yoneltilmis olan sorulara
elindeki kitaplarla kolayca cevap veremeyen
eczacilar, artik eski devirlerdeki “danigiima®
dzelliklerini ve buna bagh olarak da OGnem ve
dneeliklerini yitirmeye baglariglardir. Hekimler ise bir
ilac ile ilgili dogru, gincel ve kapsamli bilgileri nasil
edinecekleri va da herhangi bir kimyasal madde ile
zehirlenmis olan hastalara nasil bir tedavi uygulaya-
caklan konusunda basvuracak kaynak bulamamaktan
yakinmaktadirlar... :

iste bu zemin (zerinde, gelismis tlkelerden
baglayarak dogru, tarafsiz ve glincel bilgi kaynak-
larmin bulunduruldugu ve tam zamanh olarak bu ko-
nuyla ilgilenebilecek donanimh profesyonellerin.
(eczaci, hekim) hizmet verdigi "ilag ve/veya zehir
bilgi merkezleri"nin kurulmas: gtindeme gelmistir. ilk
olarak 1952'de Chicago"da zehir bilgi merkezi ve
1962'de de Kentucky Universitesi biinyesinde bir
ilac bilgi merkezi kurulmustur. Bu merkezlerin etkin-
ligi ve glivenirliginin kisa stire icinde kanitlanmasi,
diger (lkelerin de ilk &mekleri izlemesine neden
olmus ve bdylece bu kavram 20-30 yil icinde tim
dunyada ¢agdas eczacilik hizmetlerinin
vazgecilmezleri arasina girmistir.

Ulkemizde de “yanhs ilag kullanimi ve zehirlenme-
lerin dnlenemeyen ylikselisi" yillardir stirmektedir.
Bu durumda saglik gorevlileri ve toplumun ilag kul-
lanimi ve zehirlenmelere iliskin olarak bilgilendirilme-

“ Hacettepe llag ve Zehir Bilgi Merkezi, Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 06100 Sihhiye-Ankara Tel: 311 89 40

Tel: 310 35 45/2133-2134 Fax: 310 47 77
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sinde ilag ve/veya zehir bilgi merkezlerinin 6nemli rol
oynadift gergedinden hareketle, Hacettepe
Universitesi Eczacilik Fakltesi binyesinde kurulan
Hacettepe ilag ve Zehir Bilgi Merkezi (HiZBiM)
1992'den  bu yana ttim Torkive'deki saglik
gorevlilerine ve topluma hizmet vermekiedir. Bir ilag
bilgi merkezinin temel amaci etkin, QuVenIl ve ekono-
mik ila¢ kullanimini tegvik etmektir. Zehir bilgi mer-
kezleri ise zehirlenmeleri 6nlemek; zehirlenmeye bagh
morbidite, mortalite ve tedavi maliyetini azaltmak gibi
dnemli bir gbrevi tistlenmistir. HIZBiM'de her iki
amaca yonelik olarak galisiimakta ve bir eczacilik
faktiltesi birimi olarak konunun akademik yénil de
ihmal edilmemektedir. Temel olarak hem ila¢ bilgisi
hem de zehir bilgisi saglamak i¢in ayni veya benzer
kaynaklar ve donanimdan vararlaniimasi, ayni anda
her iki konuya da egilebilme olanagi saglamaktadir.
Merkezde yiizlerce referans kitabi, mikrofis sistemi
Hacettepe Merkez Kitliphanesi araciliiyla saglanan
slreli yayinlar ve Med-Line taramalarinin yanisira
hem A.B.D'inden getirilen stirekli gtincellestirilen bil-
gisayar sistemleri, hem de HIZBIM tarafindan
tiretilen ilaglar ve pestisitlere iliskin 6zglin veri ta-
banlanndan yararlaniimakta ve mesai saatleri icinde
telefonla, faksla ya da vazili olarak iletilen sorular ce-
vaplanmaktadir. Eleman yetersizligi nedeniyle halen

" 24 saat hizmet verilemediginden, mesai saatleri

disindaki acil olmayan basvurular i¢in bir telesekreter
aracihifiyla mesaj birakilmast saglanmaktadir.
HiZBIM'in sundugu hizmetleri kisaca ve ayri ayri
gbzden gegirelim:

1) ila¢ Bilgi Hizmeti: Merkezimizde rutin olarak,
saglik gorevlileri ve toplumdan gelen ilag kullanimina
iliskin [doz, istenmeyen etki, etkilesmeler (ilac-ilac-
besin, ilag laboratuvar), endikasyon-
kontrendikasyon, Tiirkive'de ve diinyada bulunan
ilaglar ve esdegerleri, gebelikte ve laktasyonda ilag
kullanimi, farmakokinetik vb.] sorular en yeni ve
dogru kaynaklardan vararlamilmaya cahsilarak ta-
rafsiz bir sekilde degerlendirilmekte ve en kisa zaman-
da cevaplanmaktadir. Ote yandan yeni ilagc etken
maddeleri ve dozaj sekillerine ait tarama wve
degerlendirmeler yapilmakta ve saglanan bilgiler
arsivienmektedir. HIZBIM'in bir diger islevi rasyonel

ila¢ kullanimina iliskin olarak eczacilik ve tipla ilgili
dergiler ya da bilimsel toplantilar araciligiyla saglk
goreviilerine bilgilendirme yapilmasidir, Bu islevin bir
uzantist olarak, ayda bir yayinlanan bir eczacilik der-
gisinde Merkezimize ait stireli bir ktse bulunmaktadir.
Merkezimizde gelistirilen 6zglin veritabanlarindan biri
olan ilag program: (Pharmdex) strekli olarak
glincellestiriimekte ve bu amagla ilag tireticileriyle
baglantilar canh tutulmaktadir. Rasyonel ila¢ kullanimi
konusunda toplumun egitilmesinde medyadan da va-
rarlaniimaktadir.

2) Zehir Bilgi Hizmeti: Acil zehirlenme vakalannda
tan1 ve tedavive yonelik acil ydnlendirme ve bilgilen-
dirme yapilmas1 Merkezimizin temel gtrevidir. Bunun
vanisira bazi ilaglar ve mesleki/endstrivel kimyasal
maddelere iliskin etkinlik, toksisite ve tedavi konu-
larinda literatlir aragtirmalan yapilmakta ve buna
yonelik sorular cevaplanmaktadir. Diger taraftan
Merkezimizin #zgiin veritabanlarindan biri olan pesti-
sit prograrfu (Pestox) ile ilgili giincel bilgiler derlen-
mekte ve bilinmeyen ilaglarin tamimlanmasma yénelik
olarak hazirlanan kati oral dozaj sekillerine ait kata-
log gtincellestirilmektedir. Zehirlenmelere iliskin epi-
demiyolojik arastirmalar siirdiirillerek yayinlanmakta
veya bilimsel toplantilarda sunulmaktadir.

3) Akademik calismalar: Ulkemizde de sayilannin
artacagmna inandigimiz. ilag ve/veya zehir bilgi mer-
kezlerinde ya da serbest eczane veya hastane ecza-
nelerinde calisacak olan gelefekteki meslek-
daslanmizin, konuya iliskin bilgi ve deneyimlere sahip
olmalarim ve/veya bu merkezlerden ne sekilde yarar-
lanacaklanni yasayarak gdrmelerini saglamak amact
ile, &grencilerin lisans editimi sirasinda secmeli ders
almalarina veya goniillti olarak calismalarmna olanak
saglanmaktadir. Bu uygulamanmn kisa bir silre sonra
(kagmnilmaz bir sekilde) tilkemizde de egitimin dogal
bir parcasi olacagina inandifimiz "Klinik Eczacilik”
programlan i¢in bir gegis olusturacad: kanisindayiz.

HiZBIM, tlkemizde cagdas eczaciigmn uygulan-
masinda etkin gorev alarak, bireyleri dogru ve glincel
Bligive ulastirmak suretiyle topluma ve basta meslek-
daslarimiz olmak {izere tiim saghk gorevlilering hiz-
met vermeye calismaktadir.
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... TADMER'den... iLAC DANISMA MERKEZi'nden... TADMER'den...

Saymn Meslekdagmz

Turk flag Advers Etkilerini Izleme ve
Degerlendirme Merkezi (TADMER) ve ilac Damisma
Merkezi, Saghk Bakanh ilag ve Eczacik Genel
Mudurligt blinyesinde galismalanm stirdiirtiyor. Bazi
meslekdaslarimiz, bu Merkezlerimizin olanaklarini
stirekli bir sekilde kullaniyor, hizmetlerinden yarar-
lanyor, katkilarda bulunuyor. Ancak bu kisilerin
sayist ¢ok az. Bu duyurumuzda sizlere sdziinil
ettigimiz Merkezleri kisaca hatirlatmak ve
calismalarimizi anlatmak istiyoruz:

TADMER, ilaglanin advers (istenmeyen) etkileri-
ni izlemek, bu konudaki sinyalleri degerlendirmelk,
ortaya ¢tkan sonuglara gore ilaglarla ilgili gerek®
gnlemlerin alinmasmina yonelik ¢alismalart yapmak
{izere kurulmustur. Bunun igin ekte gdrdiigtintiz ilag
advers etkileri bildirimi, her kesimde c¢alisan saglik
personeline dagitilmis ve kendilerinden ilag kul-
lanimmna bagh olarak ortaya ¢tkhdini diistindiikleri so-
runlan bu formlan doldurarak TADMER'e iletmeleri
istenmistir. Bugiine kadar aldiimiz advers etki bildi-
rimlerinin kaynagi, daha cok saglik ocaf hekimleri
ve eczane eczacilandir. Son aylarda ilag endistrisi
de, kendi ilaglar hakkinda ellerine ulagan advers etki
sikayetlerini TADMER'e iletmeye baglamiglardir.

Sizlere biraz da, neden b&yle bir izZlemeye gerek
oldugunu ve bildirimlerinizin nasil degerlendirildigini
anlatalim:

Oncelikle hepimizin bilmesi gereken bir gercek

_var: Zararli etkilerinden tamamen arnmug bir ilac

%ugﬂne kadar bulunamamistir. Her ilacin yararlari
yaninda cesitli istenmeyen etkilerinin de bulunmasi
kacinimazdir. Saglik Bakanliklan, o giinkii bilgilerle
risk/yarar bakimindan etkili ve glivenli, ayn zaman-
da kabul edilebilir kalitedeki ilaglarin kullanima girmesi-
ne izin verir. Bu ilaglarin bilinmeyen etkileri, ancak
toplumda birbirinden farkh 6zelliklerde ve ¢ok sayida
insanda, farkh stirelerle kullanilmasi sirasinda sapta-
nabilir. Ruhsat islemlerinden ®nce yapilan
arastirmalar ne kadar mikkemmel, detayh ve kapsamlt
olursa olsun, ilaglann tiim &zelliklerini ortaya koya-
mayabilir. Tip diinyasi, ilaglarin ruhsatlanmasindan

sonra izlenmesinin gerekliligini, vasadia ilag facia-
laryla anlamis ve-kabul etmistir.

Digier taraftan, bilimsel gelismelerin inanilmaz
bir hizla gerceklestigi gdbntimiizde, her profesyo-
nelin bu bilgilere ulasabilmesi son derece dnemlidir.
insan ve toplum saghth gibi cok duyarl bir alanda
caligan bizler icin bu gereksinim hayati bir énem
tasir. Ulkemizin kosullarnin, saglik alaninda calisan
kisilerin bilgi kaynaklarna ulasma olanaklarini ve
sorunlarini dikkate alan Saglk Bakanhgs, bir ilag
Danigma Merkezi kurmustur. Cesitli gtincel bilai

_kaynaklar ile desteklenen flag Danigsma Merkezi,
flac ve Eczacilik Genel Mtdurltigil icinde TADMER
ile birlikte calismakta ve ilaglarla ilgili soru ve so-
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BiYOTEKNOLOJi DEVRIMi VE YARATTIGI BIYOETII(
TARTISMALAR

insan yasaminin ®niinde hem yeni ufuklar acan
hem de ahlaki sorunlar yaratan devrimei gelismeler.

Genetik hastaliklarin genlerinin saptanmasi,
dogum oOncesi tani, viicudun temel maddelerinin
tiretilmesi, gen tedavisi..

Dogan Yiicel *

Toplumsal gelismeler gibi bilimsel gelismeler de
birikimler ve bu birikimleri izleyen sigramalaria (Bilim-
sel Devrimler) olur. Son yillarda bilim ¢evreleri yeni
bir bilimsel devrime tanik oluyor: Biyoteknoloji Dev-
rimi. Molekiiler biyoloji, Watson ve Cricklin 1953'te
DNA yapisimt ortaya ¢ikarmasi ile ivme kazanarak
Biyoteknoloji Devrimi ile taglandi. Bu devrimin
cekirdegini ise Rekombinant DNA Teknolojisi
olusturuyor. Biyoteknoloji uygulamalan, kacinilmaz
olarak yani sira, etik (ahlaki) tarhismalar da getiriyor.
Boylece, biyolojik arastirma wve uygulamalarin
ozellikle tip alaninda varattit etik sorunlan ele alan
bir disiplin olarak Biyoetik'in agirhd: gittikce artiyor.
Bir slire dnce niikleer teknoloji buylik etik
tartismalara neden olmustu. Biraz da politik
amaglarla kéritklenen niikleer savas tehlikesi bugtin
buyik bir tehdit olusturmuyor insanhk igin.
Dolayisiyla niikleer teknoloji uygulamalar: ile ilgili
etik tartismalar artik ®nemini’ yitirdi, yerini yaklastk
10 yasindaki biyoteknoloji devriminin uygulamalar
ile ilgili etik tartismalar ald:.

Biyoteknoloji Uygulamalan

Biyoteknoloji  uygulamalari
Szetlenebilir (1):

1. Hastahklarin molekiiler temeline inebilmek.
Biyoteknoloji ¢zellikle genetik hastaliklarin (Brnegin
talasemililer, hemoglobinopatiler) nedenlerini
molekiiller temelde koymada biiyitk yararhlik
gtsteriyor. Ayrica kanser de icinde olmak lizere
batisiklik sistemi ile ilgili pek ¢ok hastaligin molekuler
temeli yogun bir sekilde arastirilyor.

2. Dogum é&ncesi tani. Biyoteknoloji artik

kisaca soyle

kalitimla gegen ve kesin tani korulmas: glic olan has-

taliklarm dogum oncesinde tanilarinin konulmasina
olanak saghyor (¢megin kistik fibrozis, Duchenne

muskiiler distrofisi ve Huntington koresi). Biyotek-
noloji, teorik olarak, tim genetik hastaliklarin
dogdum o6ncesinde tanilarimi koyabilecek potansiyele
sahip gercekte.

3. Biyolojik maddelerin iiretimi. Biyoteknoloji,
eskiden ¢ok gii¢ elde edilen, dzellikle insan kaynakl
maddelerin ¢ok daha saf, ¢ok daha ucuz ve bol mik-
tarda tiretilmesine olanak verdi.Biyoteknolojinin
giinimizdeki en genis kapsamli uygulama alani
biyolojik maddelerin tiretimi. Bu alanda dzellikle ho-
monlar basi ekiyor: Insiilin, biiyiime hormonu,
alyuvar yapimini uyaran eritropoetin gibi... Bu hor-
monlar eskisinden daha saf ve bol elde edilebiliyor
artik. Ustelik insandaki hormonun tipatip ayni. Es-
kiden instilin domuz pankreaslarindan uzun islemler
sonucu elde edilebilirdi. Biliyitme hormonu ise, hi¢ de
hos olmayan bir yolla kadavralardan elde edilirdi.
Bugiin bunlarin yerine biyoteknoloji irlinil saf hor-
monlar kullaniimakta. Biyoteknploji, bunlardan
baska c¢esitli asilarin  hazirlanmasinda, insan
kanindaki cesitli bilesenlerin elde edilmesinde
(pthtilasma faktoderi, pihti parcalayan maddeler, al-
bumin, interferonlar, interlokinler vb.) ve baz labo-
ratuvar testlerinin hazirlanmasinda devrim denilebi-
lecek atiimlara yol act1.

4. Gen tedavisi. Gen tedavisi ile denilmek iste-
nen normal bir genin hastanin uygun goriilen
hiicreleri icine sokulmasi, béylece disanidan sokulan
bu genin firiinleri ile hastaligin tedavi edilmesi ya da
en azindan geriletilmesidir. Genetik hastahklarda
hatalt gen iizerinde genellikle hatali bir proteindir.
Bu hatali protein bir enzim olabilir. Omegin agir
kombine immiin eksiklik hastaliinda adenozin dea-
minaz adlh enzim eksiktir. Bu nedenle cocuklukta
enfeksiyonlara karsi diren¢ c¢ok azalir ve hasta
¢ocuklar daha hayatlannin baglangicinda kaybedilir.
Hatali genin {iriinli hemoglobin gibi bir protein de
olabilir. Ornegin orak hiicreli anemide hemoglobin
adli kanda oksijen tasiyan proteinin globin zinciri
hatali sentezlenmistir. Bu nedenle hastada anemi
ve organ hasarlan goriiliir. Hatali genlerin neden
oldugu daha pek ¢ok genetik hastalik vardir. Bun-

* Biyokimya Uzmani, Tirkiye Yiksek intisas Hastanesi Biyokimya L-boratuvar Bagasistani.
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larin cogu hentiz bilinmiyor. Kolay arastinlmasi ne-
deniyle, hemoglobin anormallikleri iyi aragtmilmustir
ve buglin yalnizca hemoglobin anormalliklerinin
sayist 600'e yakmdir. Ciink{l bir insan hiicresindeki
DNA miktan, orta byiiklikie 50000-100000 pro-
teini kodlayacak kadar buyuktur. Olasilik hesap-
larina gore bir kusakta bir gende mutasyon
gtrilme olasilig 1000000'da 5'tir. Eger herhangi
bir proteinin yapist tanimlanabilirse, bunu veren gen
de izole edilerek tanimlanabilir. Dolayisiyla gen te-
davisi tek bir gendeki bozuluktan kaynaklanan tim
genetik hastaliklara uygulanabilir. Gintimilzde gen
tedavisi ailesel hiperkolesterolemi, hemofili B ve agir
kombine immiin eksiklik gibi hastaliklann tedavisi
icin uygun goriiimektedir (2). Yakin gelecekte gen
tedavisinin uygulanabildigi hastaliklarm sayist bliyitk
artig gdsterecektir kanimizca. Ustelik dogum
Sncesi tanidan sonra gen tedavisi cenin tizerinde
yapilabilecektir. Tek bir hiicrede 100000'den fazla
gen oldugu dstintiltirse (3), gen tedavisi ile ilgilenen
bilimcilerin karsisinda nastl glic bir gorev oldugu
kestirilebilir. Kuskusuz gen tedavisi o 8lglide de
gelismeye agik bir uygulama alani olacaktir.

Genetik hastaliklarin bazilarinda hastaligin nede-,
ni, hatali genin Urettigi proteinin ortamda bulun-
masidir. Eger hatali tretilmis protein olmasa has-
talik belirtileri olmayacaktir. Yani genin verdigi
proteinin gdrevini yerine getirememesi degildir has-
taligin nedeni. Protein vardir ama hatalidir ve bu
hatali proteinin varlig: hastaliga neden olmaktadur.
Bu duruma "Dominant (baskin) negatif etki” de-
niyor. Boyle durumlarda hatali genin susturulmast
sneriliyor. Bu gen tedavi yonetimi "Gen knoc-
kout'u" olarak adlandirihyor. Gen knockoutu
yénteminin yakinda Marfan sendromu, X'e bagh di-
late kardiyomiyopati ve adrenolokodistrofi gibi
hastaliklarda uygulanmasi beklenmektedir @4, 5).

Etik Tartismalar

Biyoteknoloji alanindaki basdéndiiriic
gelismeler ve hemen tlm uygulamalar - etik
tartigmalara neden olmaktadir. Ornegin has-
taliklarin molekiiler temelini koymak, biyoteknoloji
uygulamalarin en masumu, "seytan bunun neresin-
de", denilebilir.” Egcinsel genetigini ele alalim:
Gegen yil ABD biyomedikal arastirmalarinin kalbi
denilebilecek Ulusal Kanser Enstitiisii'nde yapilan
bir calismada erkekte escinsellik egilimini artiran bir
gen bulundu. Ancak, bulunan gen, basinda yer alan
haberlerin tersine mutlak bir escinsellik geni deil
gergekte. Yalnizca bazi erkeklerde escinsellik

egilimini artiran bir gen. Bu gen, biiyik olasihikla X
Kkromozomunun uzun kolunun ucunda. Erkekteki X
ve Y olarak gdsterilen seks kromozomlarindan X
anneden, Y ise babadan gelir. Yani escinsellik
egilimini artiran gen, "gay gene", anneden kaltilir.
Calisma iki bolimli olarak gergeklestirilmig. Birinci
asamada 76 escinsel erkegin ailesi ve yakinlan ince-
lenmis. Ve bu escinsellerin anne tarafindan akraba-
larinda (day1 ve yegenler) escinsellik oranmin nor-
malin tizerinde oldugu saptanmis. Bu bulguya gore,
anneden. kalittlan X kromozomu {izerinde
escinsellikle ilgili bir genin kalitildig1 diistincesi 6nem
kazanmis. Ancak, karsit goris olarak da,
arastirmada hep anne tarafindan etkilenen bir
cevrenin ele alindigi ve bunun escinsellik oranni
artirabilecedi one siiriilmilg. Caligmanin ikinci
balimiinde ise 40 escinsel erkek kardesin DNA'lan
incelenmis ve bu deneklerin %80'inden fazlasinda
bes DNA zincirinden olugan bir DNA béliminin
aymi oldugu saptanmus (6).

Bu bulgular escinselligin genetik bir terneli olabi-
lecegini gosteriyor. Ve bazi cevreler bu gen i¢in ta-
rama vapilarak egcinsellerin belirlenmesini
dneriyor. Ornegin askere alinmada bu tarama test-
lerinin uygulanmasint ve geni tagiyanlarin askere
almmamasini savunuyorlar. Ancak bu oneriler etik
olmadigt icin kabul gdrmiiyor. Cunki heniiz genin
evrensel olup olmadigi belli degil. Ayrica geni
tagiyan her erkek escinsel olmayabilir. Gergekte,
escinselligi olusturan karmagik davraniglarn tek bir
genle kontrol edilme olasilig dustik. Nitekim 40 cift
escinsel kardesten 7'sinin (%17 .5) geni tagimadigt
goriimts. "Gay gene"in escinsellik egilimine neden
oldugunu kamtlamak icin daha cok sayida escinseli
kapsayan daha ileri calismalar yapmak gerekli.
Sonug¢ ne olursa olsun, escinsellik gibi karmagik
davranis bozukluklarinda basta aile .olmak ilzere
cevrenin etkisi cok daha Snemli olabilir. Oysa geni
tasiyan ama escinsel olmayan bir erkek, tarama
testi sonucu, kolayca "escinsel” damgast yiyebilir.

Benzer arashrmalar psikiyatrik hastaliklar igin de
yapiliyor. Aile calismalari ve ikizlerde yapilan
calismalarda sizofreni, manik depresyon, otizm,
uyusturucu ve ilag bagimlihd: gibi durumlarda gene-
tik egilimin oldugu bglirtilmekte (7). Bunlar da en az
escinsellik kadar karmasik davranis bozukluklan ve
aym etik duyarlilik bunlar icin de gegerli.

Genetik tarama testleri Batida dzellikle iki ticari
kaynak tarafindan destekleniyor. Bu testleri ireten
ve ficari olarak pivasaya stiren firmalar birincisi (8).
Testlerin kullanimi ne kadar yaygnlagirsa karlan o
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kadar artacak clinkil. Ikinci kaynaksa, ozellikle
ABD'deki sigorta sirketleri. Gerek hayat, gerekse
saglik sigortast yapan sirketler genetik testlerle si-
gortalilardan daha fazla prim koparma pesinde (9).
Dogum &ncesi genetik testlerin zorunlu kilinmasi
hos karsilanrmyor, géntilll olunmasi durumunda
yapiimast uygun goriliiyor. Ancak, fenilketoniiri
gibi dnceden saptandig takdirde tedavi edilebilecek
hastaliklarin dogum ®ncesi genetik testleri zorunlu

tutulabilir, deniyor (8). Dogum &ncesi taniya gbére
gebeligin sonlandinlmast ise uzun yillardir stiregelen
bir tarfisma. Ote yandan, cinsiyet secimi icin
dogum o&ncesi testler de etik anlamda uygun bulun-
muyor.

Biyoteknoloji tirtinlerinin tedavi ya da tani amagh
kullanilmama olasiii baska bir etik tartisma
yaratyor. Ornegin biiyiime hormonu (Growth
Hormon). Eskiden bu hormonun kullanilis:, eksikligi
gorillen cocuklara ciiceligi dnlemek igin olgunlasma
¢ad oncesinde verilmesiyle sinirhydi.

Yeni arastimalar biiyiime hormonunun biiylime
Blytime hormonu eksikligi olan yetiskinlere bu hor-
+mon verildifinde kas Kkiitlesinin yag kiitlesine
oranimnin arthid gdriilmils. Hormon diizeyi distik
yetiskinlere hormon verilmesi sonucunda gébek-
bolgesindeki yaglanmanin. %30, periferdeki

yaglanmaninsa %13 azaldi saptanmis. Bu nedenle |

olsa gerek, biyiime hormonu sporculara verilmis,
belki hala veriliyor.

Kadavralardan elde edilen bilyiime hormonunun
kullamimasi durumunda Creutzfeld Jacob Hastaha
denilen dejeneratif bir hastalik gelisebiliyordu.
Buglin biyoteknoloji firlinQt bilyllme hormonu bu
tehlikeyi ortadan kaldirgustir. Ustelik daha ucuz.
Dolayisiyla, tedavi disi amaglarla daha rahat kul-
lanilabilir durumda. Biiyiime hormonunun bagka bir
etkisi kanserli hastalarda arastiriimis.

Biliyiime hormonu verilen kanserli hastalardan
alinan hicrelerin, hormon verilmeyen hastalardan
elde edilen hiicrelere gdre kanser hiicrelerini
oldiirmede daha_etkili oldugu saptanrmus. Bitin bu
etkileriyle bilylime hermonu kimilerince bir genc¢lik
iksiri gibi gorilmekte.

Ojenizm hortlar nu?

Ojenizm, bir 1k ya da soyun kalitsal Szelliklerini,
insanlari ciftlestirerek gelistirmeyi savunan bir

~ diiglince. Ojenizmin dtinya tizerindeki son temsilcisi

Hitler rejimi oldu. Hitler rejiminin yapmak istedigi
"tipik Arian" erkeklerle Nordik gdriintimlil (uzun
boylu, uzun kafali, acik tenli, sarisin, mavi gézlii)
kadinlan ciftlestirerek "iistiin Alman k1" ni yarat-
makti. Kuskusuz bu gerici ve bilimsel olmayan
diistince Hitler rejimi igin hiisranla sonugland:. Uy-
gulamanin giiliing olan yam, Hitler rejimi siya-
setcilerinden hemen hicbirinin Alman halkina ver-

Hitler'in insanlar igin kurdugu haralarin
basarisiziindan bu yana bilimde bliyiik gelismeler
oldu. Biyoteknoloji devrimi insanogluna genlerle
oynama olanag sagladi. Ancak bu olanakla
vapilmast diistiniilen saf bir ik yaratmak degil, ge-
netik olarak kalilan hastaliklari &nlemek. Bu
diistince, sonugta djenizmin tam tersi noktaya va-
rabilir. Ojenizmin tam tersi bu sonuca kakogenizm
deniyor (10).

Evrim teorisine gdre evrimin itici gliclli mutas-
yonlar olmus. Milyonlarca wildir stiregelen, mutas-
yonlarla, insanhgin buglinkt gen havuzu olusmus.
Gecmiste olumlu rol oynayarak canhlarin evrim-
lesmesini saglayan mutasyonlar, evrimi insanogiu
ile taglandirmis. Bugtin artik milyonlarca willik evrim
sonucu insanoglunun gen havuzu
milkemmellesmistir. Dolayisiyla gtintimiizdeki muta-
syonlar insan icin artik cogunlukla zararlh mutas-
yonlardir. Hatta mutasyonlarin bazilan kendi-
liginden dusiiklere neden olmaktadir. Bazi mutas-
yonlarda bebek dogmakta ama olgunluk cagna var-
madan 6lmektedir. Olgunluk ¢agina varabilenler ise
genellikle soyunu stirdiirememektedir. Yani muta-
syonlarn kalitimi biytik dlgiide in situ sinirlanmistr,

Bugiin biiyitk bir hizla sliren arastirmalar
valnizca potansiyel olarak dliimctll hastaliklar: degil,
bunlarn yam sira, manik depresyon gibi nedeni ko-
nulamamus hastaliklan da arastinyor. Herhangi bir
hastaligin mekanizmas: konulduktan sonra tedavisi
cok daha kisa bir siirede gelistirilecektir. Ancak gen
tedavisi bugiin somatik hiicreler icin, yani germ
(tohum hiicreleri) disindaki hiicreler icin gegerli.
Bugiin icin gen tedavisinin germ hiicrelerine uygu-
lanmas! cok zor. Bu durumda somatik hiicrelerde
hastalik tedavi edilebilir ama germ hiicrelerine doku-
nulmadigindan, sonraki kusaga aynen kalifilr,
Ustelik, insan genomu ile germ hiicrelerinde
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calismak Avrupa Biyoetik Konvansiyonunun1993
Kasminda vaph@ oturumda oybirligi ile uygun bu-
lunmamstir (11). Bu durumda, gen tedavisi ile
iyilesen hasta germ htcrelerinde hastahig:
tasiyacak, dolayisiyla hastaligin yayiimasina neden
olacaktir. Sonug olarak uygulanan gen tedavisi mil-
yonlarca yildir siregelen evrimle mikemmellesmis
insan genetik materyalinin bozulmasim (kakoge-
nizm) getirebilir yan stra.

Bu bozulmaya ¢dziim getirilemez mi? Style bir
yol dtistinilebilir. D6llenmis yumurtadan bir hiicre
alinarak genetik bir bozuklugun olup olmadigi
aragtinilabilir. Eger genetik bozukluk varsa atilabilir,
yoksa yeniden verine konabilir.

Ancak bu yol etik olarak hos karslanmayabilir.

Baska bir yol, biyoteknolojik gelismelerin germ
hiicrelerindeki bozuklugu ortadan kaldirabilecek yet-
kinlige ulasmasidir. Bu yollardan higbirisi uygulana-
masa da durum ¢ok vahim degildir. Ctinkil insan gen
havuzunun belirgin sekilde bozulmast igin binyillarin
gecmesi gerekecektir. Bu siire icerisinde ise birgok
yeni bilimsel devrimin patlak verecegi kesindir.

Biyoteknoloji devrimi zamanla evrimleserek
kaginilmaz olarak yeni bilimsel afilimlara, devrimlere
yol agacaktir, Hemen her yeni biyoteknoloji uygula-
mast ise etik tartigmalar yaratacaktir,

Etik tartismalarin son hedefi, insanin insanca
yagamasidir. Kuskusuz, insanin insanca yasamast,
koklil ekonomik ve toplumsal degisiklikler ile
gergeklesebilir.

Biyoetik, valnizca insan sagh@ konusunda,
arastirma ve uygulamalarla ilgili olarak yaptirimiar
getirebilir. Insanlar icin en uygun genetik durum, bi-
reylerin bilyiik bir genetik cesitlilige sahip olmasidir.

Ote yandan, insan toplumsal varhktir. insan da
diger canlilar gibi iirer. Ama buna ek olarak iiretir
de. Ve bu iiretim stirecinde insan gerek dogayla, .ge-
rekse diger insanlarla belirli iligkiler kurmak zorun-
dadr. .

Evet, genler insanin firemesinde belirleyici rol

* oynayabilirler ama fretim siirecinde bu bdyle

degildir. Dolayisiyla toplumsal iligkileri belirleyen
glic, genler degildir.

Bir btk dtsiintr sdyle der: "Insan &zii, tek tek
her bireyin dogasinda bulunan bir soyutlama
degildir. Gercekligi icinde o, toplumsal iligkilerin
biitiiniidiir.” Yani insan toplumsal iliskileri ile birlikte
cle alinmalidir. Ojenizmin ya da onun siyasetteki
yansimast irkeiligin  tarihsel basarisizligi, bu
gercekleri gdrememekte yatar. Biyoetidin bir gbrev
alani da bu gergekleri gozler dniine sermektir.
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ilaglar1 bulan (ilkeler; arastirma, gelistirme paylan
cok yiiksek, érnegin Avrupa Toplulugunda toplam
cironun yiizde 15'ini yapwyor. Cok ilging bir drnek
vermek istiyorum Bosh, cirosunun yiizde 23.4'tinii
bioteknolojik Uriinleri igin yatiriyor, ama gegen se-
neki yatinm 23.4, yani dértte birini yatiryor.
Isvicre her ne kadar AT tlkesi degil, ama onlann da
AT'ye gireceklerini varsayin, olaym boyutu g¢ok
genis bir sey, bu bakimdan ¢ok biiylk bir kapasiteye
sahip. Dlnya (retiminin yiizde 40w dretiyor,
Uretim kapasitesi, Amerika'nin ticte birinden fazla,
Japonyanin iki mislinden daha fazla.

ikinci boyut da, arastirma kapasitesi
olaganiistli olan tllkeler var, Arjantin vesaire.

Ugtinctl boyutta da, tiretim kapasitesi olan
tilkeler. iste Turkiye bu kategoride. Simdi bugiinkil
konumumuzla, birinci konumda bulunan bir sektérle
rekabet edemeyiz. Ciinkil, ticaret verileri bunu
gosteriyor. Nedir bu?.. Biz, ilag olsun, hammadde
olsun yiizde 50'sini AT {ilkelerinden aliyoruz, ihra-
catimiz ¢ok diistik.

Turkiye'de ilag sanayinin altyapisina bakalim.
Yaklagik 110 firma var. Ve nihayet bunlarin 7 tane-
si yabanci firma, 6'sinin (retim yerleri var, digerleri
fason veya ithal yoluyla ¢ahsiyorlar.

Yerli ila¢g tiketiminin ylizde 42.3'0 lisans
altinda, Uretim yiizde 57.7. Hammadde ithalatina
bakyoruz, 425 milyon dolar, bunun ancak onda bi-
rini ihra¢ edebiliyorsunuz. Fazla ilag ihracaat
yapamiwyoruz. 70 milyon dolarlik toplam ihra-
caatimiz var. Avrupa Birligi cirosunun yiizde 15'ini
ARGye sarfediyor, Turkiye'nin ayirdigi pay viizde
sifir.

Ontimiizdeki bes yil igin bunlar istiyorlar art1

ARG faaliyetleri icin tesvik istiyorlar, Gumriik
Birliginin getirecegdi yatinm ihtiyaclan igin de yine
tesvik istiyorar. Acaba, tesvikleri alabilecekler mi?
Ve bu sanayi hala harekete ge¢miyor.

Avrupa Birligi, ortak pazarinda, i¢ pazarinda
harmonizasyonu saglamak igin direktifler ¢ikardi. 22
tane direktif gikardi. Bunlardan bir tanesi ek koruma
sertifikas ile ilgili, &btrtl de veteriner mamullerde ilag
artiklarinin miktarlanyla ilgili. Bunun dismda, dene-
tim wvesaire gibi 22 tane direktifleri var.
Yanilmiyorsam, direktifler bir agidan uymak zorunda

olmadigi; ama, kendi yasalarini, kendi
yonetmeliklerini uydurmak zorunda oldugu yapi. Bu
22 direktifte, daha sonra yirmiden fazla, yeni ek di-
rektiflerle yetki genisletilmis durumda.

Bu harmonizasyonu saglayamadigi igin, 1965
yilinda baslamig, 1985'te i¢ pazar gergedi
dogmustur, 1993 yilinda hala devam ediyordu ve
baktilarki uyum saglayamiyordu, sistemin hic ol-
mazsa bir kismim bir otorite altina almak igin bunu

merkezilestirdiler. Onun ¢in de Avrupa ilag Kurumu-

nu kurdular. Bizde, biliyorsuzun beseri ilaclar Saglik
Bakanh@in'dadir, veteriner ilaclar Tarim Ba-
kanhigindadir. Bunlar, tarim ve beseri ilaclari ayni
¢ati altina aldilar ve beseri ilaglarla istedikleri her
tirlt standard: veteriner ilaglar icin de
gerceklestirdiler.

Bu direktiflerin arasinda Turkiye'nin uymak zo-
runda oldugu uluslararas: bilimsel nitelikte olan ku-
rallar var. ilaglarin saklanmas, tiretimdeki uyulacak
kurullar... vb. gibi Turkiye'nin zaten bunlan bilimsel
olarak reddetmesi, karst koymasi, mimkin degil;
neyse, onlara uyacak.

Bir diger onemli husus Tirkiye'de olmayan
ruhsatlandirma. Bu basvuruda kriterler belli degil.
Ne bakimdan belli degil? Yonetmeligi yok. Ruhsat-
landirma Komisyonunun aldigi prensip kararlan var,
onlara gore vapiliyor. 1970'e kadar biosedeger
olma seklini kanitlama durumu da yoktu ruhsat-
landirma icin, dolayisiyla herkese ruhsat veriliyordu.
Simdi bunlar kontrol altina alinmaya baglad: ki, bu
calismalar énemli asamalar gegiriyor,

Olmayan ruhsatlarin iptali ve askiya alinmasi.
Bu konuda da énemli bir sey yok Tiirkiye'de.

Uluslararas: denetim olacaktir, o konuda da
calismalar yapiliyor,

Bir diger konu fiyatlandirma. Fiyatlar seffaf ola-
cak, koruyucu tge. igermeyecek. Dolayiswyla fiyat-
landirmada bir de patenti koyun icine, fiyatlar hangi
boyutlarda artar.

Bir diger énemli husus, geri ¢deme listeleri. Bu
geri ddeme listeleri Tiirkiye'de olmayan bir sistem.
Her saglik kurulusu, sigorta sistemi kendi basina bir
liste hazirhyor, kendi yapim mantigina gére; ¢linkl
uzman kullanma aliskanhig: yok toplumda, o uzman-
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larin goriglerine gdre yonetmelik gikarma aliskanhd:
da yok, tabif bunlar birbirine eklenince dinyada hig
esi emsali, benzeri olmayan uygulamalar kargimiza
cikiyor. Geri Odeme listelerini “ her devlet
hazirlayacak. Neydi? Mallarda kisitlama
yapimiyordu, iste yapiliyor, diyor ki ben bunlari geri
dderim. Cok mu dnemli? Cok dnemli; ¢linkdl, bir cok
tilkede ulusal saglk sigortalan var; ilag giderlerinin
ylizde yliziinQl onlar dduyor. Tlrkiye'de ylzde 60-
70'ni sigortalar marifetiyle yine devlet odiyor;
bizim i¢in de ¢ok 6nemli, devlet icin de ok dnemli.
iste, bu listeler dogru durist hazirlanmadig: igin
Bag-Kur'u batirdik, SSK batip ¢tkiyor, Emekli
Sandigr'nin da eli kulaginda.

Avrupa Toplulugu bunu niye istiyor? Ciinkd,
keyfi olarak senin ilactm soktum, benim ilacirm sok-
tum hikayesi olmasin, milli dgeler 6n plana
cikmasm, kayirmacilik olmasin diye. Bu listelerin ilan
edilmesi ilac kategorizasyonunu getirir, yani deviet
diyecek ki ben daha fazlasini édeyemiyorum, bunun
disinda kalanlar regetesiz ilaclan olusturacak, OTC
dedigimiz kavram, bununla beraber rekabet girecek-
tir.

flaglarin, biliyorsunuz belirli kosullarda saklan-
masi lazim. Dolayisiyla topluluk icinde serbest
dolasim basladiginda, ilaglar bir yerden bir yere nak-
ledilirken yahut depolanirken Avrupa Toplulugu
standartlarma uygun olmas gerekir.

Prospektils ve etiket zorunlulugu gerektiriyor.
Turkive'de bazi yaklagimlar var. "Efendim, porpektils
gereksiz. Halki gereksiz yere vanls seylere
yonlendiriyor, bunlari kaldiralim, hem de masraf
oluyor" seklinde. Avrupa Toplulugu prospektiisli zo-
runlu hale getiriyor.

Reklam-tamtim, OTC ilaglarda gerekli.
Anlagilan recete ile satilan ilaglarin reklam: da gele-
cek.

- Bir diger konu homeopatik ilaclar. Homeopatik
ilaclar biliyorsunuz, dilisyona bagh olarak hazirlanan
ilac sistemleri. Cok ok kigtik dilisyonlara, bir
atoma kadar indirdiklerini iddia ediyorlar ve bdyle bir
ilac grubu var, bu ilaglarla tedavi eden hekimler var.
Turkive bunu nasil kullanacak? Tirkiye'de tip
fakilltelerinin giindeminde bodyle bir sey yok, bu
ilaclan eczacilar bilmiyor, simdi biz buna nasil uyum

saglayacagiz?

Tabii, en dnemlisi patentle beraber es anlamli
olan, thzik dedigimiz seye uymak zorunda bulun-
dugumuzu sdyliyorlar. Patent stiresinde ilag
gelistirirken kaybettigi yillan -telafi etmek igin
taninan ek siire bes vili gegemiyor. Baz yerlerde
15 yil yaziyor, yanhs, en fazla bes yili gecemez.

Benim anladiim, alti-yedi aydir dinlediklerim,
burada dinlediklerimden ¢ikardigim sonug Trkiye'de
bu konuda karmagiklik var. Biraz evvel bahsedildi, bir
Yonlendirme Komitesi var. Bu komite araciigh ile
pazarlik yapwor, bunlara uyariz, bunlara uyamayiz,
sunlann yapamayiz. Micadelenin devam ettidi
gerceginden hareketle, bizim bu konularda verebile-
cegimiz ve alabilecegimiz tavizleri iyi belirleyip, bizim
de, hep beraber Saglik Bakanlg: ile beraber, ila¢ sa-
nayi ile beraber bu politikalari hazirlamamiz lazim.
Biz, nereye kadar gelip duracagiz, milli menfaatleri-
miz neyi gerektiriyor, nereye kadar savunabiliriz
bunlann emarelerini ¢ikarmamiz lazim; o da su: Biz

olayin tam raporunu bilmiyoruz, olayi bilmiyoruz

tam olarak. Turk Eczacilar Birliine gbrev, du}gnyor
bir yerde, bu raporu hazrlatip, bu nedlr,i ,'Ei gildir
diye 6ntimizde alip, neyi nasil savunabxlecegimxzx
nasil politikalar ~tiretebilecegimizi tartigip bunu
Yénlendirme Komitesinde calisan uzmanlara -
zannederim hariciyeciler var, hukukgular var- seri
halinde vermemiz lazim ki bunlar tartisma masasinin
{izerine konulsun.

Eyltl 1993'ten beri benim vapabildigim sentez
bu kadar.

Bagkan - Sayin Kanzik'm, bu konunun bu kadar
icine girebilmis, bu kadar niifuz edebilmis olmasi,
zannediyorum filkemiz igin cesaret verici bir durum-
dur. Ayni adaptasyon glictinl 6zel sektorde, deviet-
te pek cok alanda gdrmek mumkiin. Turk insani,
hizli adapte olabilen insandir, yeterki kosullar uygun
hale gelsin. Dolayisiyla AB konusunda, Gimrik
Birligi konusunda da bu adaptasyon, bu dinamizim
Turkiye'de gdsterilebilir; benim kisisel kanim budur.

Dog¢. Dr. Tugrul ARAT - Ben (niversitelerin
olayin i¢inde degil de, sektorll yonlendirici nitelikte
yol gtstermek bakimindan fonksiyonunun
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olduguna inaniyorum. Yoksa, tiniversiteleri bu konu-
da suclamak biraz fazla hedef saptirmak olur.
Universiteler, ancak sektor kendisinden yardim is-
tedigi ¢lclide onlan yonlendirebilirler. Sayin Hocam
Kanzik'in da verdigi izahattan goériintiyor ki,
{iniversiteler konuya belli 8lctide de olsa buglin vakif
olmus durumdadi ve sektériin yardimina kosma
dtizeyindedir.

Tabii, sektériin gecikmesi konusunda Sayin
Esin'e de katilyorum. $Su bakimdan katiliyorum:
Diger bazi sektdrler, gercekten kendi meselelerine
daha erken sahip c¢ikip, daha yakin takibine
girismistir. Kamu sektérii bekler, yani sektor, kendi-
sini ne kadar ikaz ederse, ne kadar kendisini besler-
se bu Glmriik Birlidi miizakerelerinde sektériin
problemlerine ¢ézilm bulmaya gayret edecektir
kamu. Bu bakimdan, gercekten ilag sektdr(iniin
onumiizdeki donemde kamuyla olan iligkilerini
stklastiracagiina inaniyorum ve bu bakimdan kendisi-
ne hak wveriyorum. Sektoriin bugline kadar
imkanlari, platformlar1 bu amagla kullanmakta, bazi
sikintilar iginde oldugunu bugiin de gérdiim. Clinki
buglinkil panelde, c¢ok degerli, Esin Hocamiz,
sektoril bir anlamda temsil ediyor olarak anlata-
cakti, oysa konunun disina g¢ikarak, tamamen
Trkiye-AET iliskileri ile ilgili bazi degerlendirmeler
yapti. Dolayisiyla sektdriin, kendisini anlatma
firsatlarini, platformlarim sektdriin hala kullana-
madigini bir kere daha burada gérmtis oldum.

Gortistimil bildirmeden, sadece mevzuata uyum
acisindan durumu anlattim.

Sevgili Esin'le bir noktada ayriliyorum, 1995'te
Tiirkive biitin kanunlarint Avrupa Topluluklarmmn
kabul etmesi durumundadir gibi bir gorils eger ileri
stirliyorsa ben hemen kendisine bizim Ankara
Antlasmasini, Ortakhk Antlasmasini tanimliyorum,
bizim tabii hukuki bir bazimiz var. O hukuki baza
karsit Topluluktan Tiirkiye'nin Glmritk Birligine gir-
mesi i¢in baska yiiktimlilltikleri yerine getirmesi ge-
rekir, dive bir gortis gelirse, Tlrkiye bunu kabul
etmek mecburiyetinde degildir. Tabii ki Ttrkiye

bunun mizakeresini, milnakasasini yapacaktir, yani
Toplulugun her styledigini kabul edecek bicimde bir
uzlasmaya girmek ve 1994 veya 1995'te glimrik
birliginin gergeklesmesi bakimmndan Toplulugun ¢ne
slird(igil yeni sartlan kabul etmek suretiyle béyle bir
yitkiimliiliik igine girmek Ankara Antlasmasinin ge-
tirdigi imkan ¢ercevesinde bir bagimsiz devlet olarak

~ Tarkiye'nin bir uluslararast rgiitle esitlerarast bir

iliski cercevesinde, karsihikli menfaat dengesi icinde
gergeklestirmesine sebep olmaz, bu bir nevi yeni bir
kapitiilasyon antlagsmast imzalamak olur. Bu
diustntlecek bir husus degildir Ankara
Antlasmasinin 10 uncu maddesinin ikinci fikrasi
glimritk birligini tanimlamaktadir. ihracatta, ithalat-
ta glimriik vergileriyle es etkili vergilerin ve miktar
kisilamalarinin milli tiretime, antlasmanin hedefleri-
ne aykin bir korumayi gdzeten esit etkide ve baska
her turlt tedbirin yasaklanmasini, dolayisiyla
kaldirilmasimi, Trkiye'nin tigtingll memleketlerle
iliskilerinde Toplulugun ortak giimritk tarifesinin
kabuliinil ve Topluluk dis1 ticaret konusunda uygula-
nan sair mevzuata; altimi gizerek sdylilyorum,
yaklagsmasini kapsar” diyor ve bitiriyor. Katma Pro-
tokoltin hiikiimlerinin herhangi birisinde, eger
Sayin Esin, her hangi bir konuda Ttirkiye'nin, Avru-
pa Topluluklarn Mevzuatim 1995 yilinda Glimriik
Birliginin gercgeklesmesi noktasinda kabul etmek
mecburiyetinde oldugunu goésteren tek bir ctimle
gtsterirse, ben bildirimden sliphe ederim. Katma
protokol de ortada oldugu stirece 1995 yilinda Top-
lulugun, tim mevzuatini mutlak olarak kabul etmek
mecburiyetindeyiz diistincesinden hareket edilemez.
Edersem ve ben bu diistincelerle milzakere masasina
oturursam, oradan devletin ortak yarari esasina
gore ulusalararast bir orgiitle gergeklestirecedi bir
gtimriik birligi olayt olmaz.

Prof. Dr. Haluk Giinugur:

Turkiye'nin aslinda baslangigta Avrupa ile
yakinlasmas: romantik olmustur; karsilikli siirler
stylenmis, sarkilar diizilmiis, gidilmis, gelinmis im-
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zalar atilmus,.. Sonugta, romantizmin ulasacafi en
u¢ hedef siyasi hedef tam Qyeliktir. Sayin Arat'a
katihrim. Gimrilk Birligi bizim amacimiz degil dost-
lar, gimriik birligi bizim aracimiz. Biz amaca giden
yolda glimrik birligini kullanmaya gayret ediyoruz.
Sonunda acaba Dbiz, gtmrtik birligini
gerceklestirdikten sonra asil amag olan siyasi en-
tegrasyona ulasacak miyiz, ulasmayacak myiz?
Benim hedefim o. Bunu, isterseniz romantik goriin,
hedef zaten belirlenmis: Antlasmalarda belli, ondan
evvel Atatiirk'de belirlemis, bize hedef gdsterilmis,
"Bati ile biitiinleseceksiniz. Batinin ¢ogulcu demok-
rasi sistemi icinde yer alacaksiniz; benim hedefim
bu. Yoksa, giimritk birligi bunun sadece aract. Kamu
kesimi de, &zel sektdr de simdi 1995 yilinin icinde
Toplu Konut fonu isini bitirecedini, séyllyorlar;
bundan da donils yoktur. Gumriik birligine girecek-
siniz, Konut Fonunu koruyacaksmiz. Oyle bir model
yok, onlarda da yok, bizde de yok. Buna girdiginiz
zaman, tabiiki Konut Fonu da bu sistemin iginde
kaldmlacaktir.

Tesvikler yasak, dogru. Roma Antlasmasimnin
92'nci maddesi bunu zaten yasaklamig; ama, Gyle
tir tesvikler olabilir ki devlet yardimlari, bunlar da
milsaadeye mashar, yani izin verilebilir nitelikte bazi
tesviklerdir, onun da altini gizeyim.

Direktifler konusuna gelince: Direktifler,
varilacak sonuclar bakimindan ttim tiye devletleri
baglar; ama, liye devletlere o sonuca varmak igin i¢
hukuk diizenlemelerini yapma yetkisi vermistir,
Roma Antlasmas'nin 189'uncu maddesine gore.

Sayin Kanzik bir sey soyledi. “"lce berg
yaklagiyor” diyor. Dogrudur size garpti ¢arpacak.
Bunun caresi yok mu? Cogunuz eczacisimz. Dok-
tor receteyi yaziyor, genelde de ben okusam o
receteden bir sey anlamiyorum, sizler doktor
yazisini iyi bildiginiz i¢in, o regeteyi ¢bzliyorsunuz,
ilaci yapyorsunuz veyahut da hazirsa veriyorsunuz,
hasta alip gidiyor. Eger bir hastalik yaklagiyorsa,
inaniniz, sizin zor okudugunuz regeteyi yazan dok-
torlarin, yazdigh receteyle verilecek ilaciniz bu has-

taligi gidermez. Benim insanim, benim vatandagim,
benim kalfam, benim eczacim, benim doktorum,
probleminiz olursa siz bana gelin. Ben size bir
recete yazayim, ondan sonra istediginiz eczaneden
o receteyi alin, iste belki o zaman bu konudaki has-
talik bir ¢tzlime kavusabilir. Dersem, bana ister
inanin isterse inanmaym. Mesajim herhalde
almisinizdir.

Prof. Dr. Arif Esin- Tirkiye'de hukuk menseili
uzmanlarla ekonomi menseili uzmanlar arasinda bir
celiski cikiyor ortaya. Bu celiskinin iki dmegiyiz biz
Tugrul Hocayla Hukuk mengeili uzmanlar, diyorlar
ki "Iste bakin, Ankara Antlagmasinin filanca madde--
si..." cok dogru styliyorsunuz, ben bir madde
gdsteremiyorum. Yalniz ekonomik yaklagimda bir
de birebir dedigimiz hadise var. Eger siz, bu
antlasma, icerisinde bazi kurallara uymazsaniz, bu
gimritk birligi olmuyor. S$imdi o halde biz ekono-
mistler diyoruz ki, bu antlasmaya maksimum sadik
kalarak, ekonomik gercekleri de gdzontine alarak bu
uyumnun tam olarak yapilmas: gerekiyor. Simdi,
Hoca diyor ki, "Tam uyumla bir kapitillasyon imza-
latmaya calisiyor bazi insanlar.” Sozlerinin bagka
bir yerinde de diyorki, "Bizim hedefimizi zaten bu
guimriik birligi falan degil, tam tiyelik." O zaman yani
bu memleketi, bugiin degil de bir on sene sonra mi
kapittilasyonlara teslim edecegiz? Eger Avrupa Hu-
kuku, bir kapittilasyonlar manzumesiyse, nedir bu
otuz senedir ugrastigimiz miicadele.

Bunlara tabii hukukcu gozligt ile baktigimz
zaman maddeyi agyorlar, okuyorlar, bundan faz-
lasini vermeyiz, basarilidir taviz alabilirsek. Ben de
onlarin gtristine katiliyorum, yalmz ekonomik
gerceklikler de bunlara cevap vermemistir hi¢. Anka-
ra Antlasmasinin iginde hi¢ yazmayan; ama, cok
baska antlasmalardan dolayi uymamiz gereken Dir-
takim hususlan da buradan Kanzik Hoca sdyliiyor.
Toplulukla ilag sanayiinde diinyadaki olan gelismeleri
Ankara Antlasmasmnin okudugumuz maddesiyle
takip ettiniz. :

Simdi gelelim, ice berg meselesine: Olay bence
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sdyle cereyan edecek. Eger bu zihniyetle gidersek,
ice bergin st kismin gdrilyoruz biz; bu tartisma
achdigindan beri. iste en sonunda biliyik
milcadeleyle TKP'nin kaldinlmas: kabul ettirilmistir,
bunun haricinde, herkes, glimriik vergisi sifirlanacak
ve bu is bitecek diyordu, ice bergin fistiinii &nce

goriirsiinliz; ama, size ¢nceden garpacak. Tirkiye
carpacak ve gemiyi batiracak.

Size sunu temin etmek isterim: Avrupa hukuku,
bir defa blyiik bir isbirligi ile, 6zellikle de kendisine
dahil olan tilkeleri cok iyi sekilde koruyan bir sis-
tem. Bu sistemin disinda kalmak icin birtakim akt-
raksiyonlara Tirkiye'nin bagvurmas: bence ¢ok
yanlis olur. ‘

Ankara Eczaa Odas: Bagkani Uzm. Ecz. Olcay
Seles - Her seyden tnce degerli panelistlere verdigi
bilgilerden dolay: ¢ok tesekkilr ediyoruz.

Bu konuda ge¢ kalindigi vurguland:. Eczacilar
1976'dan beri bu konunun igerisinde ve ozellikle
Sayin Arif Esin'in belirtigi yedi altin kuraldan patent
konusunda, 1976 yilindan beri bir direnis halindedir.
Bunu tiim meslektaslarimiz ¢ok iyi biliyorlar. Biz bu
konularda o dénemin Saghk Bakanma gdriislerimizi
aktardigimiz zaman sununla karsilastik: Dediler ki,
"Meslek orgtitleri ticaret yapamazlar.”

Sayin ilker Hocam, "Gelecekte ilag konrisunda -

reklamin giindeme gelecegini” belirtti. Ama bunlarin
timin{l eczacilar, gdrilyorum ki ekonomistlerden,
goriyorum ki hukukgulardan ¢ok daha dnce ele
almuslardir. O nedenle bu toplanti, bizce gecikmis
degil, ama saniyorum hukukcular ve ekonomistler
biraz daha geg kaldilar bu konuda.

Bu panelde ortaya konulan disiinceler en kisa
zamanda sizlere ulastinlacaktir.

Sorular

Prof. Dr. Enver izgii- Biraz da kendimizi
konusmak istiyorum. Su masa ile dinleyiciler, Ttirk
Toplumunun sanki resmini ifade etmek igin bize du-
rumu gosteriyor. ilag sanayii ve riinlerini

konusuyoruz, ne sanayici var, ne de onu takip ede-
cek Hitklimetten bir arkadas var.

Sayin Esin'in konusmalanndan cok istifade
ettim. :

"Bu is tiniversitelere kaldi" denildi. Buna istirak
etmiyorum. fla¢ sanayii kurulur; ama o, yalmz
satisint diistintir, bu konuda ilerlenmesi i¢in ne yapa-
cagini (iniversitelerden kapmaya, édrenmeye calisir.
Bundan dolayidirki is, hakikaten (iniversitenin isidir,
ila¢c sanayiine glimritk geldigi zaman, ila¢ imalatinda
neler olacak bunu égrenmemiz lazimdir. Nitekim biz
bunu, samimi olarak sdylenirse 1976'dan beri
yapworuz ve ben 1984'te bunun kitabini yazdim.
Acaba Esin Hocamin haberi var mi?  ilker Beyin de
styledigi gibi, biz arastirici bir sanayici olmadidimiz
icin, yani harigten aldigimiz seyleri satiyoruz, o
hazir isten dolayt da sanayici gelecedi
gérememistir. Ancak 1987'de Bilimsel Kurul kurul-
dugu zaman akli basina gelmis. O da, acaba benim
ilaclarimi kabul mii ederler, red mi ederler?..

Sayin Giinugur Hocama bir soru, soracagim.
AET've liye olsaydik, PKK'nin durumu bugiin ne
olurdu acaba? Bunu cevaplandirirlarsa sevinirim.

Prof. Dr. Haluk Giinugur- Sayin Pasam'a bu
glizel siyasi icerikli sorusu icin tesekkiir ediyorum.
Uzun uzun konusmak gerekebilir; ama, ben &zetle
sunu soyleyecegim: Tabil, Yunanistan faktord,
aslindan Ttrkiye'nin Avrupa ile btttinlesmesi olgu-
suna ¢ok onemli etkide bulunmustur. Zaten dikkat
ederseniz, Yunanistan'in Avrupa Ekonomik Toplu-
luguna ortaklik basvurusu 1959 yilimin Mayis aydir.
Ttirkive'nin basvurusu 31 Temmuz, yani bir buguk
ay sonra da biz basvurmusuz. Kisacasi, Tlirk dis po-
litikasinda Yunan faktdriintin roll su bakimdan
tnemli: O ne yapmissa, ben de ona paralel bir ak-
siyonda bulunmam lazimki dengeleri kagirmayayim.
O igeriye giriyorsa ben de gireyim; ama, burada bir
sapma olmus 1978 yilinda Ortakhga basvurmamasi
ile. Basvursa idi, girseydi, PKK teroril bir yena, ¢ok
baska vararlar sadlardi; en azindan dort-bes tane
seyi -cetvel gibi hemen styleyeyim- FOI tanm fon-
lart vardi. FOK Fonu var, FEDER Fonu var, az
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gelismis yorelerde, Avrupa Yatinm Bankasinin Fonu
var, Avrupa Sosyal Fonu var. Yunanistan bunlar-
dan yilda 22 milyar ECU para aldi. Bu, asagr- r
27 milyar dolar civarinda paradir. Biz bunlardan hi¢
bir tanesini alamadik, 600 milyon ECU'yu bile kurta-
ramadik Yunanistan'n vetosoyla, O hakimdan, Yu-
nanistanin sistemin icinde olmasi, bizim sistemin
disinda olmamuiz bizatihi bastan beri zarar getirdi, bu
zarar hala da devam ediyor, ¢lnki siyasi agidan biz
gec kaldik, tercihimizi geg kullandik, bu bir.

PKK olayina gelince: Biliyorsunuz, Avrupa
Toplulugunun kendi iginde de birtakim terdr olaylari
var, - suna inanwyorum: Eger, Tilrkive Avrupa ile
sivasi olarak tiimfyle biitiinlegseydi, bu olaylar bir-
den bire acaba bigak gibi kesilebilir miydi? Bundan
biraz kuskum, teredditlerim yok degil; ama, mutlaka
boyutu farkli olurdu. Buna gegilecek ¢dziim yollar:
da daha farkli olurdu, daha etkin bir sekilde belki Av-
rupa'nin da siyasi destedi olmus olsaydi yanimizda
ki, Yunanistan'a her zaman vardi, 0 zaman belki
yaklagimlar daha bagka olurdu; ama, birden bire de
bicak gibi yine de kesilmezdi iceride olsaydik diye
diistinilyorum.

Prof. Dr. Okan Atay (G.U. Eczacilik Fakiltesi
Farmasttik Kimya ABD)

Sayin Esin konusmasinda, 1994 senesinin ikin-
ci déneminde bu konuyla ilgili ciddi tartismalar
olacagi ve merdiven altinda {iretim yapan bir kisim

| sirketin, ciddi olarak bu goriislere kars: gikacag gibi

bir ifade kullanmistir. Bu konuda kargt goriisti savu-
nan kuruluglar milli ilag kuruluglandir ve bunlar i¢inde
bu sene 70 nci kurulus yildéntimiing kutlayan mese-
la bir Mustafa Nevzat, bir Deva ila¢ Firmasi vardi,
bir ibrahim Etem vardi, yani bu tilkeye 70 seneye
yakin hizmet eden milli ilag kuruluglarimi merdiven
alti treticileri olarak tamimlamasi, bir talihsizlik
olmustur. Buna diger arkadaslarim da katilirlar.
ikincisi, Patent Yasas: i¢in Parlamentonun
gbrilsme sansina birakilmadan bile 1995 1 Ocak'ta
otomatikman kabul edilecedi goriisti fevkalade bizi
tedirgin etti; ama, Sayin Arat Hocamizin
konusmasindan sonra rahatladik. Bu ifadeler bir

yasanin, bir kesimin parlamentosunda
goristimeden sadece bir protokol geregi otomatik-
man devreye sokulmast herhalde Turkiye Cumhu-
riyetinin htkiimranhigini da gindeme getirecektir.

Bunun yaninda, anlamadigimiz bir nokta da,
Avrupa Ekonomik Topluluguna fiye olan italya,
ispanya, bu stireleri 5 sene hatta agan sfirelerde
korumusken, Tirkiye nigin boyle emrivakiyle karsi
karsiyadir. Sayin Esin'in konusmasin, tabif istifade
ettigimi sdylemek durumundayim; ama, bir yerde de
protokoltin bir an ¢nce Tiirkive'de uygulanmasinin
bir aceleciligi icinde de gdrdigimi Uzllerek ifade
etmek istiyorum.

Baskan: Bu panelden ¢ikan sonug¢ kammca
sudur: ilag sanayii Gimrilk Birligine hazir degildir.
Hatirlarsimiz, Sayin Cumhurbagkanimz Stileyman
Demirel'in bir sdzll vardir. "Demokrasi i¢inde ¢are
tiikenmez" der. Bunu Gumriik Birligine adapte eder-
sek, Gumrik Birligi igin de gare titkenmez. O
bakimdan karamsar olmak icin neden géremiyorum.
Ornegin, bu panel sirasinda aklima bir ¢are hemen
geliverdi. .

Carelerden birisi sudur: Tlrkiye Gumrik
Birligine girdikten sonra hasta olmamak.

ikinci bir care, hasta olmay1 dnleyemezsek
sinai ilaglar yerine kocakan ilaglan ile derdimize deva
aramak; biraz daha dlsiiniirsem bagka careleri de
bulabilirim veya degerli panelistlerimiz ¢nerebilirler.

Saniyorum asil gare, ¢ok gahismaktadir ve
buglin burada ben &zellikle Sayin Professr Ilker
Kanzik Hocamizin ¢ok kisa slrede gosterdigi
calismay1 gdrerek evime kismen mutlu bir sekilde
dénecegim. Bu ¢alismayi dmegin ilag endtstrisinde
15 veya 20 arkadasimiz aym yogunlukta gosterse
sorunlar biyik odlctide asilabilir. Tabii Gumrik
Birligi, btitlin ekonomiyi, biittin tlkeyi kapsayacak
bir olgu oldugu icin, ¢alismanin yayginlagmasi, her
kesimde ve herkes tarafindan gosterilmesi gere-
kiyor. .

Simdi, Ontimiizdeki yilbaginda, zannedersem
Avrupa Birligine tam lye olacak Avusturyanin
gbsterdigi calismalan anlatmaya kalksam sizden bir
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birbucuk saat daha istirham etmem gerekirdi.
Dolayisiyla biz biraz da yumurta kapiya geldiginde
galisan ya da geregini yapan pragmatik bir milletiz,
dolayisiyla bunu da zanﬁediyorum Giumriik Birligi
konusunda bir kez daha gtsterecediz.

Tabii, Sayin Pasamizin da belirttigi gibi bu ko-
nuda asil gérev ve sorumluluk {iniversitelerimize
ditsmektedir; fakat, (niversitelerin yapacad sey,
gercedi arastirmak, bulmak ve ifade etmekten ibaret
kalir; hemen her tilkede tiniversitelerin islevi budur.
Onemli olan onlann stylediklerinin bir ise yaramasi
veya yetkililerce dinlenmesidir. Bu konuda bir fikray
sizlere anlatarak oturumu kapatmak istiyorum.

Adamcagizin biri goklerde balonla dolasmaya
merakliymis. Glintin birinde balonunu sisirmis ve ha-
valanip keyifle gezerken birden hava patlamis;

mithis bir firtina, gk gorilltist, simsek, yagmur
arasinda yere inememis ve ne yapacagini da bileme-
mis, bltlin geceyi dyle gecirmis. Safak sdkerken
telagla bakmis ve gdrmils ki bir kasaba veya kiiclik
bir sehir {izerinde, rahatlams. Balonundan biraz
hava birakarak asafiva dogru stiztiimtls. Bakmug bir
yol, yolda bir adamcagiz belli ki isine gidiyor, orta
yash, bisikletle gidiyor. "Pardon"demis ve bagirmus.
Bisikletle giden adam durmus, yukan bakmis. "Ne
var?" demis. "Ben neredeyim?" diye sormus.
Asagidaki "Havadasin" diye cevap vermis. Bu sefer
yukaridaki, "Sen profesdr misin?" demis.
Asagidaki sasirmus, "Nereden anladin?” demis.
"Syledigin dogru da bir ise yaramiyor.”

Hepinize saygilar sunuyorum.
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7. BES YILLIK KALKINMA PLANI
DONEMINDE iLAC SANAYII

GIRIS

1995-1999 yillanimi kapsayacak 7. Bes Yillik
Donemde Tirkiye'yi nemli gelismeler beklemekte-
dir. Avrupa Birligi (AB, eski adiyla Avrupa Toplulugu)
ile Tuirkiye arasinda 12 Eylul 1963 tarihinde imzala-
nan ve 1 Aralik 1964'te yiiriirlige giren Ankara
Antlasmas: kargilikh ve dengeli yitkiimliilikler
esasina dayanmaktadir.

Bunun gerekenlerinden biri ise Ttirkive ile AB
arasindaki Gtimrik Birligini hedeflemektedir. 1964~
1972 yillan Hazirhk Donemi olarak acilmis, 1973
yilinda Katma Protokol ile baslayan Ge¢is Donemi
ise 1 Ocak 1995 tarihinde Gumrik Birligine
erisilmesi ile son bulacaktir. Bu baglamda AB 1 Eyliil
1971 tarihinde Tirkiye'den ithal ettigi sanayi
tiriinlerine gtimriik vergilerini, es etkili vergileri ve
miktar kisitlamalarim kaldirmustir. Ttirkiye ise bu
esaslart 12 ve 22 willik listeler halinde diizenlenen
mal gruplarna uygulamayr kabul etmigtir. 22 yillik
stirenin sonu olan 1.1.1995 tarihinde Gumrik
Birligine dayanan Son Dénem baslayacaktir.

Turkiye ile AB arasinda kurulmakta olan
Gumriik Birligini Ankara Antlasmasi ve Katma Pro-
tokol tarif etmekte ve gerceklesme kosullarini sap-
tamaktadir. Ankara Anlasmastmin 10. maddesinde
belirtildigi sekilde Gumriik Birligi, mal aligveriglerinin
tumint kapsamaktadir. Buna gore Gimritk Birligi,:
Topluluk tiyesi devietlerle Ttirkiye arasinda, ithalatta
oldugu kadar ihracatta da glimritk vergileri ve es et-
kili vergilerin ve miktar kisitlamalarinin, milli iretime,
anlasmanin hedeflerine aykir1 bir koruma saglamayt
gdzeten esit etkili basta her tlrll tedbirin yasaklan-
masint; Tirkiye'nin tigtinct tilkeler ile iligkilerinde,
Toplulugun Ortak Giimritk Tarifesi'nin kabuliindl,
Toplulukga dis ticaret konusunda uygulanan sair

Prof.Dr. ilker KANZIK*

mevzuata vaklasmayi kapsamaktadir.

Katma protokol, mallarin serbest dolagimi
disinda sermayenin, ig giiciiniin ve hizmetlerin ser-
best dolasimini da éngdrmektedir.

Sermayenin serbest dolasimi, Tlrkiye'nin ko-
nuya iliskin Topluluk mevzuatim {istlenmesiyle
gerceklestirebilecektir.

Hizmetlerin serbest dolasimi, egitim kurum-
larinin  diplomalarinin _harmonizasyonundan
baslanarak, mali parasal ve ticari entegrasyonun
gerceklestirilmesine bagh kalmaktadir. fsgictintin
serbest dolasimi ise Katma Protokol ile 1986 yil
sonuna kadar taraflara bu serbest dolasim hakkinm
nasil gerceklestirilmesi gerekecedi hususlarinin sap-
tanmas yikimliliging getirmisse de glntimiize
kadar boyle bir program hazirlanmamigtir.

Turkiye ve AB arasindaki ticarette olusacak bu
yeni ortamda; sanayi {riinleri, Topluluk ile Tirkiye
arasinda hicbir gimritk vergisine tabi olmadan ser-
best dolasima girecektir. Topluluk bunu 1 Eylul
1971 tarihinde yerine getirmistir. Turkiye ise 1
Ocak 1995 tarihinde ayni uygulamay: baglatacaktir.
Boylelikle:

iy Gumrilk vergileri sifirlanmig olacaktir.

i) Gumrik vergileri ile es etkili vergiler
anlamindaki biitiin fon, resim, harg vb. koruma etkili
dnlemler kaldmlacaktir. -

iii) Turkiye'nin ithalat rejiminde varolan ve ko-
ruma etki degeri cok yiksek olan Toplu Konut
Fonu uygulamast 1.1.1995'te son bulacaktir.

iv) Miktar kisitlamalan (kotalar) kaldirilacaktir.

v) Miktar kisitlamalari ile es etkili uygulamalar
anlamindaki gerek hukuki, gerekse idari mevzuata

*Gazi Universitesi Eczacilik Fakilltesi Farmakoloji ABD
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dayali, blitlin ticari teknik engeller kaldinlacaktr,

vi) Son dénemlerde sik stk s&zti edilen ve tari-
fe digi engeller adi altinda kurulmas: distintilen bir
dizi mekanizma marifetiyle Avrupa Toplulugu kay-
nakll mallarin ithalatim yavaglatici, ithalatciyn bezdi-
rici ve tlketiciyi caydirici tedbirlere basvurmak
1.1.1995 tarihinden itibaren mmkin olmayacaktir.

Sonug olarak Tirkiye-AB arasindaki sanayi
tirlinleri ticareti tarife ve tarife disi tim engellerden
arnndirlmis olarak gergeklesecektir.

Turkiye ve AB disindaki ticlincti tlkelere
yonelik olusacak yeni ortamda ise Tirkiye, Birligin

tictincd tilkelere karst uyguladigi Ortak Gumrik Tari-

fesi'ni de 1.1.1995 tarihinden itibaren uygulamaya
baslayacaktir. '

Turkive ile AB arasinda kurulmakta olan
Gumriik Birligi Turk llag Endiistrisi'ni $nemli boyut-
larda etkileyecek ve belki de sekil degistirmesine
zorlayacak nitelikler tagimaktadir.

Bu kosullarda, yerli sanayinin gimrik duvarlan
va da tesviklerle desteklenmesini beklemek,
gercekci bir yaklasim olmayacagindan, blytk bir
olasilikla, &ncelikle malivet yoniinden dis satim
olanagi bulunmayan maddeler dretim disi
birakilacaktir,

Bu nedenlerle ila¢ sanayi, Sniimiizdeki 5 yillik
ddnemde bu gelismeler dogrultusunda kendini yeni-
den sekillendirme planim yapip, uygulamak icin ge-
rekli calismalan baslatmak zorundadir.

1.0ONERILER

Bugiline kadar olan gelismeler, Tirkiye'nin
Gumriik Birliginden vazge¢meyecedi yoniindedir.
Bir tarafta Kuzey Amerika'da NAFTA diger tarafta
Asya-Pasifik kusaginda APEC, Avrupa'da AB ve ni-
hayet tim dlnyay: kapsayan GATT dinyadaki ti-
cari entegrasyon egilimini gdstermektedir. Tiim bu
gelismeler 1siinda Tirkive Oniimilzdeki ddnem
gerek kilresel, gerekse bolgesel olanaklardan yarar-
lanmak i¢in nasil bir strateji izlemelidir? Ancak sunu
da vurgulamakta yarar vardir ki bu konuda yapilacak
calismalar topluluk istedi diye degil, dilnya ticaretin-
de giderek artan entegrasyon ve rekabet nedeniyle
yapilmas: gerekli isler olarak algilanmali ve bu
cercevede yapiimalidir.

Konuyla ilgili bazi Oneriler asagida
tartisilmistir,

1. Glinimtizde sadece AB've ilye ilkeler
arasinda degil, tim dinya (lkelerinde ilag ile ilgili
thm  mevzuatlarin  harmonizasyonuna
(vaklastirlmasina) c¢ahsilmaktadir. Dolayisiyla,
endUstrinin AB ile harmonizasyonunu saglayacak
tim mevzuat diizenlemelerinin ivedilikle yapilmasi
gerekmektedir. Nitekim saglik otoritesi bu ynde
calismalarint yogunlastirmis ve ®ncelikle insanlar
izerinde arastirma yapabilmek icin gerekli olan
yonetmeligi yayinlamig, Bakanhk Etik Kurulu'nu
olusturmus ve gerekli rehberi hazirlamistir. Diger
konularda da ¢alismalar vapilmaktadir.

2. DEVLET iLAG KURUMU

Cagdas teknoloji toplumlarini yakalayabilmek,
bu sistemlere uyum saglayip onlarla entegre olabil-
memiz i¢in (lkemizin tim kaynaklarini bir araya ge-
tirmek ve insangtictinl akilct kullanmak zorundayiz.
Bu amagla ABD'de FDA ve AB merkezinde yeni ku-
rulan Avrupa llag¢ Kurumu'na benzer vapida,
{lkemizde de DEVLET iLAC KURUMU (DIK)
seklinde yeni bir ¢rgitlenmeye gidilmesinde yarar
vardir.

1. ve 2. Ulusal Saglik Kongresinde, ilac Kont-
rol ve Denetimi Gruplari'nda Snerilen DIK, Saglik
Bakanligi'na bagh fakat dzerk nitelikte olmali; idari,
kontrol ve denetim bakimindan ilagla ilgili ttim
islevleri yiiklenecek sekilde ve bagimsiz birimler
seklinde yapilandinlmahdr.

llaglarin ruhsatlandirimas: basta olmak tizere,
akiler ila¢ kullaniminin saglanmas, ilaglarin kategori-
zasyonu gibi konularin regillasyonu, idari gdrevieri
arasinda olmahdir.

DIK beseri ve veteriner ilaclar, tibbi ve cerrahi
malzeme ile kozmetik {irlinlerin ruhsata esas kont-
rolleri ile piyasa kontrollerini ve kamu kuruluslan
tarafindan satin alinan bu gibi tirlinlerin kontrollerini
vapabilmelidir.

DIK ayrica, tretim yerlerinin PIC standart-
larina uygun olarak denetimini de (Pharmaceutical
Inspection Convention) {istlenmelidir.

33



19942

AEOB

3. ILAG ARASTIRMA KURUMU (ENSTITUSU)

Ulkemizde ilag alaninda oldukea ileri diizeyde
bir bilgi birikimi ve oldukca gelismis bir sanayi vardir.
Ancak proses teknolojisi asamasindan molekul kesfi

saglayan asamaya ulagilabilmesi igin bu kaynaklar,

dagmikliktan kurtarilarak, akilct bir drgitlenme ile bir
araya getirilmelidir. Bu amagcla tercihen, batih top-
lumlarda rastlaniian bir yaklagim olan Devlet-
Universite-Endastri ortakigy ile bir ilag Arastrma
Kurumu veya Enstitisti olusturulmahdir. italya'da
Life Science, Ingiltere'de BIBRA ve Iskogya'da In-
veresk Research International bu konuda &mek
olarak gosterilebilecek kuruluslardir. Dogal olarak
Avrupa'da tiimiyle 6zel birgok kurulus da vardir. Bu-
rada onemli olan kurumlarin 6zel veya devlet
istirakh olmasi degil, uluslararasi akredidasyona
sahip olabilecek diizeyde sonuclarina gtivenilir ve ta-
rafsiz bir kurulusun tesisidir.

Kurum ilag sanayine bilimsel ydnden pratik ve
teorik destek verilmelidir. Aynca ila¢ sanayiinde
yapilmas: gereken preformillasyon, stabilite,
biyoesdegerlik, yéntem gelistirme, yeni molekill
kesifleri ve bununla ilgili biyolojik ¢alismalar gibi sa-
nayi taleplerini projelendirerek ¢zmeye calismalidir.
Diger taraftan, dngorilen bu hedeflere ulagmak igin
bu alanda calisacak insan glictintin ileri dilzeyde
yetistirilmesi saglanmalidir. '

4. ETKEN HAMMADDE URETiMI VE JENERIK iLAGLAR

flag sanayiinin dikkate almak zorunda oldugu
konulardan biri ilag etken maddeleri tiretimidir.
Turkiye'de ila¢ vapiminda kullanilan etken madelerin
ylizde 30'u tilkke iginde Uretilmekte olup, geri kalan
bolimt disardan alinmaktadir. Gilinimizde
Turkiye'de ilag hammaddesi ve ara kimyasal madde
ireten 20'nin Osttinde kurulus bulumaktadir. Bu
kesim, Tirk ilag sanayiinin hammadde gereksinimini
bliyilk oranda kargilayabilecek teknik bilgi birikimine
de sahiptir. Buna karsin, ilag cesidi bakimindan
etken maddelerin yalnizca ylizde tictn{in yerli kuru-
luglarca kargilanmasinin, teknik kosullardan cok
ekonomik nedenlerden kaynaklandig: ileri
stirtilmektedir.

Patent uygulamasi beraberinde jenerik ilaglar
getirmektedir. Jenerik ilaglar, &nct ilacin (innova-
tor) patent altindaki koruma stiresi sona erdiginde

pazara girebilen ilaglardir. Ancak bu grup ilaglarin
ruhsat alabilmeleri igin &nct ilagla ayni etken mad-
deyi, aymi miktarda icermesi yaninda, tim farmako- -
pe ve GMP kurallarina gore imal edilmis olmas: ge-
reklidir. Ancak, her seyden onemli olarak
jeneriklerin innavator ilagla biyoesdeger olmasi bek-
lenmektedir. Giniimiizde jenerik ilaglar birgok tilkede
dnemli bir pazar paymna sahip olmustur. Ttrk ilag
sanaylinin bu pazara girmesi uluslararas: standart-
larda tiretim yapmasi yaninda, Qretilen etken mad-
delerin biyoesdeger olduklarinin da ayni standartlar-
da gdsterilmesiyle olasidir.

Dolayisiyla dntimizdeki 5 wilik dénemde bu
gibi uygulamalarin dinya standartlarina ulastinl-
mastnin tesvik edilmesi yararh olacaktir.

Yeni patent yasasinda Turk ilag endiistrisine
uygun bir gegis sresinin taminmasi durumunda,
hammadde freticilerine arastirma yapma. ve
gelistirme firsati taninms olacaktir. Once italya ve
daha sonra Ispanya bu gegis streglerini rasyonel
bir yaklasimla ivi kullanmiglar ila¢ hammadde sanayi-
lerini btiylk oranda gelistirerek, kendi
ydntemleriyle, hemen hemen tiim etken maddeleri-
ni tiretebilecek duruma gelmislerdir. Ozetle bu alan-
daki yatinm tesvikleri AR-GE yogun sistemler
dogrultusunda olmak zorundadir. Dolayiswyla gegis
déneminin rasyonel kullanimmnm saglanmast icin ge-
rekli kosullarin yaratiimas: da gerekmektedir. Bu
amaca ulasmada, kurulmast ®nerilen bir llag
Arastirma Kurumu'nun varan biiyikk olacaktir. Proje
bazinda cahisacak olan boyle bir kurum, sekt&ril
daginikliktan kurtarabilecegi gibi kaynak israfini da
en aza indirecek ve uluslararasi standartlara
ulasiimanin garantisini olusturacakfir.

5. RASYONEL (AKILCI) iLAG KULLANIMI

Akilcr ilag kullanimi 8zellikle 4 temel 6geye
dayanmaktadir:

i) Dogru teshis

i) Dogru (farmakolojik 6zelliklerin iyi bilindigi)

ilag secimi.

iii) Hasta uyuncunun tam saglanmast.
iv) Maliyet/etkinlik oranmnn iyi belirlenmesi.

Dolayisiyla ®ncelikle hekimin dodru teshis
koyabilecedi kosullar yaratiimahdir. Aksi halde
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teshisten tedavi yerine, giintimiizde oldugu gibi
semptomdan tedaviye gegilmekte, kaginilmaz olarak
polifarmasi uygulanmaktadir. Polifarmasi ilag
israfmin baglica nedenini olusturmas: yaninda birgok
advers reaksiyonlarin ortaya g¢ikmasina ve buna
bagh olarak tilkemizde &nemli insanglicli hasarina
yol agmaktadir. .

Dogru ila¢ se¢imi ancak stzkonusu ilacin tim
farmakolojik dzellikleri bilindiginde yapilabilir. Her
hekimin her ilac: tam olarak taniyabilmesi beklene-
mez. O nedenle ¢ncelikle ilaglar kategorize edilmeli,
hangi hekimin hangi ilaglan kullanabilecegi belirlen-
meli ve daha sonra zorunlu, stirekli editim program-
lar uygulanarak hekimlerin kullanabilecekleri ilaglarla
flgili bilgilerin taze tutulmasina cahsilmalidir.

Diger taraftan eczacilara da benzeri strekli
egitim programlart uygulanarak, c¢agdas eczacilik
hizmetlerinin ¢nemli bir b&liimin{l olusturan recete
kontrollerinin dogru ve hekimlerle uyum saglayacak
dtizeyde olmasi saglanmalidir. Ulkemizde hentiz bu
uygulamalar yoktur. Diger taraftan, ne kadar dogru
teshis konmus ve dogru ilag(lar) secilmis olsun,
eder hastanin uyuncu saglanamazsa hem teshis
hem de ilaglar i¢in harcanan masraflar israf edilmis
olur. Dolayisiyla, toplumun da gesitli vasitalarla
(vazili veya gérsel basin, okullar, camiler vb.) bu ko-
nuda bilgilendirilmesi gerekir.

Rasyonel ila¢ tedavisinde diger ®nemli bir
husus maliyet/etkinlik hesabidir. Diger bir deyisle,
en ucuz ilag tedavisidir. Ancak, bunun en ucuz ilagla
tedavi anlamina gelmedigini vurgulamakta da yarar
vardir,

i) Hekime dogru teshis icin yeterli olanaklann
saglanmast :

ii) llaglarin kategorizasyonu (siiflandiriimasi)

ity Hekim ve eczacihk igin zorunlu stirekli
editim programlarinin uygulanmast.

iv) Toplumun saglik ve ilagla tedavi konusunda

bilgilendirilmesi
v) Ulusal ila¢ formillerinin hazirlanmas:.

6. ILAGLARIN SINIFLANDIRILMASI

llag simflandiriimasi AB've uyum agisindan
oldugu kadar rasyonel ila¢ kullanimmmin basarilt ola-
bilmesi i¢in de gereklidir. Bdyle bir smiflandirmanin

basarih olabilmesi i¢in tilke diizeyinde kabul gtrmesi
ve uygulanabilir olmasi gerekmektedir.

Uluslararast uygulamada ilaglar iki gruba
ayriimaktadir:

i) Doktor regetesiyle satiimasi gereken ilaclar
i) Regetesiz satilabilen ilaglar.

i) Doktor recetesiyle satilmas: gereken ilaglar
da alt gruplara aynlabilir,

a) Yenilebilen veya yenilemeyen receteye tabi
ilaglar
b) Ozel bir doktor regetesiyle satilabilen ilaclar

c) Sadece belirli ézel alanlarda kullanilan ve
kisitlanmis receteyle satilabilen ilaclar.

Bu alt gruplar belirlendigi taktirde asagidaki
faktorler gdzodniine alinmalhdir:

- Farmasotik ¢zellikleri veya yeni olmasi nede-
niyle ya da halk saghd: acisindan sadece hastane
ortaminda izlenebilen tedavilerde kullanilmas: gere-
ken tibbi Urtinler ya da

- Bagka bir yerde verilmesine ve izlenebilmesi-
ne raimen, sadece hastane ortaminda ya da yeterli
teshis imkanlar olan kurumlarda teshis edilmesi ge-
reken hastaliklarin tedavisinde kullanilan tibbi
irlinler va da

- Avakta tedavi edilecek hastalar icgin
gelistirilen fakat kullanimi, recetenin bir uzman
tarafindan verilmesini ve hastanin tedavi stiresince
tzel kontrol altinda tutulmasini gerektiren ¢ok ciddi
yan etkiler olabilen tibbi tiriinler.

ii) Recetesiz satilabilen ilaglar:

Bu grup ilaglar gtivenli ve etkin olmalan
vaninda, risk potansivelleri dilsitk, uygun dozda ve
kisa stireli kullanimda énemli bir tibbi sorun yarat-
mayan, yeterli kullanim talimatlarina uyuldugunda
stk gérillen ve hafif seyreden (allerjik kasint,
Bkstirtik, ylizeyel cilt yara ve siyriklar vb. gibi) belir-
tileri giderebilecek ilaclar olarak kabul edilmektedir.

Recete ile satilabilen ilaglar disinda kalan bu
grup ilaglar genellikle iki gruba ayrilmaktadir:

i) Sadece eczanelerde ve eczacilarin kontrolu
ve danismanhd: altinda satilabilen ilaglar,

ii) Genel olan ve her yerde satilabilen ilaglar.
Uygulamada ise f(lkeden (ilkeye degisen
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farkliliklar vardir. Ornegin, ABD'de bu grup ilaglar
hem eczanelerde hem de marketlerde satilabilirken,
ingiltere'de eczane ve marketlerde satilabilecek
flaglar ayrimistir. Basta Fransa olmak fizere Bati
Avrupa tlkelerinin ¢ogunda ise OTC ilaglar sadece
eczanelerde ve eczaci denetiminde satilabilmektedir.

Ulkemizde bu grup ilaglarin kesinlikle sadece
eczanelerde ve eczacilarin damismanhginda

satilmalarina izin veriimelidir. Ancak, saglk otoritesi -

izin vermeden ®nce asafidaki kriterleri
degerlendirmelidir ve gerekli altyapt olusuncaya
kadar uygulamaya gegmemelidir:

i) Toplumumuz bireyleri bu uygulamay:
basarabilecek dtizeyde egitimli midir? Bu sorunun
cevabi verilirken sadece birkag sehirde yasayan in-
sanlarmiz degil (ke genelindeki durum gdzéniinde
tutulmalidir. Okuma yazma diizeyinin % 60'lar
dolayinda oldugu bu toplumun cogunlugunun, ko-
nuyla ilgili ilkokul dizeyinde bile ek bir egitim
gérmemis oldugu unutulmamahdir.

i) Gelismis Glkelerdeki, her yil bir ka¢ kez
saglik kuruluglarina bag vurarak kendi saglik durumu-
nu izleyebilen bir kisiyle kiyaslandiginda, yilda bir
kez bile hekimle karsi karsiya gelemeyen bir toplu-
mun bireyleri kendi saghk durumunu nasil
degerlendirebilecektir?

ili) Toplumumuzun acaba yiizde kagi, bu grup
ilaclar1 satin alabilme glictindedir? Gelir duzeyleri
boyle bir harcama icin tasarrufa olanak tanimakta
mudir?

iv) Eczacilar bdyle bir hizmet i¢in mekan ve
egitim agisindan hazir midir? Bu grup ilaglarin ecza-
ne disinda kesinlikle satisina izin verilmeyecegine
eczacilar nasil ikna edilebileceklerdir.

v) Kendi kendini ilagla tedaviyi hasta kont-
roltintin elden kacmast olarak gérme egiliminde olan
hekimlerin bu uygulamaya tepkileri nasil olacaktir?

7. KAMU SAGLIK HARCAMALARINDA iLAG-GERI
ODEMELERI

Ulkemizde rasyonel ilag tedavisi ile ilgili pren-
siplere hicbir kesimde uyulmamaktadir. Bunun ne-
denleri ok cesitli olmakla birlikte dzellikle basamakli
sagjlik hizmetleri ile hastane ve serbest eczacilik hiz-
metlerinin ¢agdas anlamda uygulanamiyor olmasi

akilei ilag tedavisini olumsuz yonde etkilemekte ve
ilag israfini kamu saglik sigortalarinca kargilayamaz
boyutlara getirmektedir.

SSK bugtin igin esdederler arasinda en ucuz
olanini &demektedir. Bu uygulamanmn, bilimsel
olmadigm iddia etmek gtinimtizde uygulanan ruh-
satlandirma kriterlerinin bilimsel oldugunu ileri
stirmek de o kadar dogrudur.

Bu sorunun ¢bziimi rasyonel ilag tedavisi ile il-
gili tim prensiplerin birlikte uygulanmaya konulmast
ve Oncelikle ilaclarin kategorizasyonu ile ruhsat-
landirma kriterlerinin gtincel bilimsel gergeklere
gdre belirlenmesinde yatmaktadir. Farmasotik
esdeger preparatlarin terapdtik olarak da esdegder
olduklarinin kanitlanmasi, diger bir deyisle
biyoesdegerliklerinin de belirlenmesi gerekmektedir.

Bu amagla, insanlar (izerinde aragtirma yapa-
bilmek i¢in gerekli y®netmelik yayinlanarak
ylirtriige girmistir. Ayrica tilkemizde bu konuyla il-
gili ileri diizeyde bir bilgi birikimi de mevcuttur. Eksik
olan kaynaklarin bir araya toplandi, uluslararast
standartlara uygun laboratuvar hizmetlerinin verile-
bildigi bir referans merkezinin kurulamamis
olmasidir. Bdyle bir merkez ilag Arastirma Kurumu
kapsaminda diistintlebilecegi bir bagimsiz, dzel bir
Enstitli seklinde de kurulabilir. "

Boyle dzerk ve referans nitelikte bir merkez
kurulmadan ruhsat basvurularinda biyoesdegerlilik
sartinin aranmasinin, blytk bir clasilikla yeni bir
kargasa ortami dogurmaktan bagka bir ise yara-
mayacagdini da vurgulamakta yarar vardur.

8. BIYOTEKNOLOJi URUNLERI

Biyoteknoloji tirinleri &zellikle molekiiler biyo-
loji ve gen mithendisligindeki dnemli gelismeler so-
nucunda ortaya ¢ikmis, &zel Uretim teknolojisi ve
know-how gerektiren bir daldr.

Diinyada béyle bir teknolojiyle ilag {iretebilen
ilac firmalan kisith sayidadir.

Ulkemizde boyle bir teknolojiyle Qiretim yap-
mak icin yeterli bir bilgi birikimi yoktur. Multi-
disipliner bir yaklagmdan yoksun olan bazi
girisimlerin ise ila¢ sanayii agisindan ciddi bir sonug
vermesi beklenmemelidir.

Bununla birlikte, Biyoteknoloji konusunda tek-
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noloji liretmek asamasina gelinmesi, ayri ayn
fakiiltelerdeki bireysel ugraslarla ve kaynaklarin
amagcsiz israfiyla degil, ancak yukanda énerilen ilag
Arastirma Kurumu gibi bir kurulus ¢ergevesinde ilgili
bilim dallanindan, bu konuda &zel editim gérmils ve

bu konuda arastirma yapan bilim adamlarnin bira-

raya getirilmesiyle olusturulacak bir ekip
calismasiwyla ve kaynaklarin birlestirilmesiyle
gergeklestirilebilir. Nitekim bdyle bir yaklasimla
TUBITAK, Marmara Arastirma Merkezi
blinyesindeki Biyoloji Bolimti, 19 Agustos 1992 ta-
rihli bir kararla, Gen Mtihendisligi ve Biyoteknoloji
Arastirma Enstitlisi'ne dontstirilmisttir. Altyapi
caligmalarini tamamlamis olan bu kurulusla, ilag sa-
nayii gerekli isbirlifine gidebilir.

Ancak sunu da vurgulamakta yarar vardir ki,
1995 yilinda baslanacak olan Giimriik Birligi goz
Ontine alinarak bu gibi firtinlerin {ilkemizde
{iretilmesinin mi yoksa ithal edilmesinin mi daha ran-
tabl olacadi da ayrica incelenmeye deger bir konu-
dur.

9. ANTIDOTLAR
Ulkemizde antidotlar acisindan 8nemli boyut-

larda sikinti1 yasanmaktadir. ipeka surubu gibi Snemli -

bir antidot, gelismis (ilkelerde hemen her yerde
satilirken, tilkemizde bulunmamaktadir. Aktif kémiir
ve digerleri icin de bulunabilirlikleri agisindan &nemli
sikintilar gekilmektedir.

Ttrkiye'de tiretilmesi biiytik bir olasilikla ekono-
mik bulunmayan bu ilaglarin 7. Bes Yillik dénemde
Saglik Bakanhidi'nca ithal edilerek ve ithali tesvik edi-
lerek bulunabilirliklerinin saglanmas: yasamsal
tneme sahiptir.

10. TIBBI MALZEME URETIMI

Bu triinlerin {iretiminin tipk: ilag (iretiminde
oldugu gibi belirli kurallar gergevesinde olmasi,
tiretim yerleri ile ilgili kosullar1 belirlenmeli ve Tibbi
Malzeme (Medical Device) GMP ve GLP'lerin uygu-
lanmast igin gereken diizenlemeler yapiimahdir.

11. VETERINER ILAGLAR

Veteriner ilaclarin gerek tiretimi, gerek ruhsat-
landinlma islemleri ve gerekse satist ile ilgili tim uy-

gulamalarin tekrar gdzden gegirilerek AB direktifle-
riyle harmonizasyonu saglanmalidir. insan sagligm
da yakindan ilgilendiren bu grup ilaglarin Devlet ilag
Kurumu iginde kurulacak (belki Tarmm Bakanlig ile
esglidim icinde) bir bolim tarafindan
degierlendirilmesi ve denetimi gereklidir. Ayrica bu
ilaglarin da sadece eczanelerden ve veteriner hekim
recetesiyle temin edilebilmeleri saglanmalidir.

12. BIYOLOJIK URUNLER (Agilar, Kan Uriinleri)

Ast Gretiminde sorunlar yasanmaktadir. 7. bes
yillik dénemde (iretime deviet mi devam edecektir,
yoksa tzel sektdre mi devredilecektir? Bu konunun
acikliga kavusmas: gerekmektedir. Uretim
yapilacaksa ilgili AB direktiflerivle uyumlu
yonetmelik calismalan ivedilikle baslatiimalidir.

13. TIBBI ETKENLERIN STANDARDIZASYONU

Tibbi bitkilerle hazirlanmig cesitli preparatin it-
halati giderek artmaktadir. Buna karsilik tilkemize
aktar, baharatgi ve benzeri diikkanlarda herhangi
bir standarda uymayan birgok bitkisel drog higbir
denetime tabi olmadan satilabilmektedir. Bu grup
preparatlarin da uluslararast standartlar
dogrultusunda AB f(ilkelerinin (rtinleriyle yansabilir
diizeye getirilmeleri saglanmalidir, ‘

SONUG

1995 wilinda uygulamaya baslayacag:
kacinilmaz gibi goriinen Tiirkiye ile AB arasindaki
Gumritk Birligi ile sektdr dnemli boyutlarda etkilene-
cek, belki de sekil degjistirecektir. Dolayisiyla 7. Bes
Yillk Plan hazirlanirken bu olgunun gz dntinde bu-
lundurulmast kadar, fla¢ Endiistrisinin de bu konuyla
ilgili tim yonetmelikleri, AB'in konuyla ilgili direk-
tifleri dogrultusunda ivedilikle hazirlanmas: gerek-
mektedir.

KAYNAKCA: '

1- Prof. Dr. Arif ESIN, AB ile Giimrikk Birligi 'ne Dogru Tiirk
llag Endustrisi. IEIS Aylik Rapor, 64:4, Kasim-Aralik,
1993. X .

2- Prof. Dr. Haluk GUNUGUR: Avrupa Toplulujunda
Gimriik Birligi, Ig Pazar ve Tirkiye'nin Durumu. A.U.
Avrupa Toplulugu Arastirma ve Uygulama Merkezi
Yayini, Ankara ,1990.
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YATAKLI TEDAVI KURUMLARI
ISLETME YONETMELIGI TASLAGI

Saghk Bakanhg Temmuz ayi icerisinde "Yatakl
Tedavi Kurumlan Isletme Y&netmeligi'ni
degistirmek ybntnde bir g¢alisma baslatmistir.
Yénetim Kurulumuz Bakanligin bu girigimini son de-
rece olumlu karsilamstir. Saghk Bakanhdi'nin ko-
nuyla ilgili odamizin gorlistinil istemesi Uzerine
Y&netim Kurulumuz 10 Agustos 1994 tarihinde
Sosyal Tesisimizde bir toplant: diizenlemistir.

Ankara'da bulunan tim hastane bas
eczacilarina resmi yazi ve telefonla ulagilarak, son
derece nemli bir degisiklik asamasinda olundugu,
bu nedenle vapilacak toplantiya mutlaka katiimalar
ya da bir temsilci aracihgwla goriislerinin iletilmesi
gerektigi bildirilmistir.

Ancak giinlimilz eczacisinin fonksiyonlarini be-
lilemekten ¢ok uzak ve bugiin yasadigimiz birgok
sorunun nedeni olan bir ydnetmeligin degistirilmesi
gibi son derece ¢nemli bir konuya meslek-
taslarimizin ilgisi beklenen dilzeyde olmamustir.

ANKARA ECZACI ODASI'NIN YATAKLI

_ TEDAVI KURUMLARI iSLETME
YONETMELIGI'NE ILISKIN GORUSLERI
Ankara Eczaci Odasi, wyillardir kamu

eczacilannin goérev, yetki ve sorumluluklar konu-
sunda calismalarin stirdiirmektedir.

Bu amagla odamizca diizenlenen 1. Kamu
Eczacilan Ankara Kurultay1 21-23 Mart 1992 tari-
hinde ve yine odamizin koordinatorliginde 28
eczaci odasinin katiimiyla diizenlenen Saghk Bakan
Sayin Ecz. Kazim Ding'in de katildig1 Il. Kamu Ecza-
lart Ulusal Kurultay da 18-19 Aralik 1993 tarihinde
toplandi.

Her iki kurultayin sonug bildirgelerinde
eczacinin ¢agdas saghk hizmeti igerisindeki yeni
roltl ve islevine uygun diizenlemelerin yapilmasi ge-
rektigi vurgulanmustir.

Sonug bildirgelerinde ayrica;
* Glintimliz eczacihdmin tanimi yapilarak buna -
uygun fonksiyonlarin yeniden belirlenmesi,

* Cagimiz gelismelerine paralel olarak eczacilik
mesleginin beceri odakhgl yerme bilgi odaklig haline
dontistiirtilmesi,

* Kamu eczacilarinin. meslek disi alanlarda
calistiriimasina son verilmesi,

* Bageczacilik kadrolarinin yasallastiriimast,

* Kamu sektériinde var olan bos eczaci kadro-
larnin doldurularak, eczacilik hizmetlerinin isin ehli
olmayan kisiler tarafindan ytiritiimesi ¢abalarina
son verilmesi,

* Emnivetli, etkin ve disiik maliyette ila¢ tedavi-
sinin saglanmasi i¢in eczacinin gdrev ve yetkilerinin
arttirilmasi,

*Hastane eczanelerinin c¢agdas 'donanimina
kavusturularak, eczacinin zaman alan kayit
islemlerinden kurtanimas: ve

* Kamu eczacilannin gorev, yetki ve sorumlu-
luklarini belirleyen yasa ve yonetmeliklerin yeniden
diizenlenmesi gerektigi vurgulanmustir:.

Saglik Bakanhgimin bu konuya gereken &zeni
géstererek "Yataklh Tedavi Kurumlari isletme
Yénetmeligi'ni degdistirmek yonitinde calismalar
baslatmis olmasint ve bu konuda odamizin
goriglerini almasini son derece olumlu bir adim ola-
rak gorilyor, cagdas eczacilik hizmetlerinin yer
aldigh yeni bir yonetmelik hazirlanmasini diliyoruz.

NETMEIJKTE YAPILMASINI
iSTEDiGiMiZ DEGISIKLIKLER VE
ONERILERIMiZ

Hastane icinde degisik birimlerde yiiriitiiimekte
olan eczacilik hizmetinin esglidiim igerisinde
stirdiiriilebilmesi, -idari ve teknik iliskilerinin
dtizenlenebilmesi, yetki ve sorumluluklarmin belirle-
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nebilmesi icin ilag ve eczacilik hizmetlerinin
orglitlenme semasi asagida yer.alditgr gibl olmahdir.

ILAC VE ECZACILIK BOLOMU
Baseczac
Bageczaci Yrd. |Ba§eczac1 Yrd. |
ECZANE BIRIMI| [KLINIK MERKEZ TIBBI
ECZACILIK | | STERILIZASYON | | MALZEME
BIRIMI BIRIMI BIRIMI

I- llag Temin Depolama ve Dagitim Balimii
[I- llag Uretim Bolami '
lll- llag Bilgi Bankas: ve Advers Etkileri lzleme Bokimii

GEREKCE: Dtinya Saglik Orgittt Eczacinin
yeni rolll ve islevlerini dort bashik altinda toplamak-
tadir;

1) llaglarin temin edilmesi, depolanmast, dagitim:

2) llaglarin hazirlanmasi, tiretimi, kalite kontrolt
ve hastaya ulagtiriimast

3) ilaglann akilcl kullanimmin saglanmasi,

4) ilag¢ epidemiyolojisi ve istenmeyen etkilerin
izlenmesi

Bunun sonucu olarak gagdas eczacilik hizmetle-
ri eczacilar tarafindan ilag tiretimi, ilaca iliskin bireye
ve topluma yonelik hizmet tretimi ve ilaca iliskin
bilgi {iretimini kapsar. Tibbi malzeme temini eczacilik
hizmetleri igerisinde yer alir.

Basamakli saglik hizmetlerinin wverilmesi
sirasinda ilacin akilcr kullammi ve hasta uyuncu
eczaci ve hekim isbirligi ile gerceklestirilir.

Eczacilar mesleki hizmet alanlan, sorumluluklan
ve uygulama ydntemleri ileri diizenlemelere stirekli
acik, birey ve toplum saghginin korunmasi,
iyilestirilmesi ve sfirdiirilmesine yonelik olarak
ilacin, tibbi malzeme ve {iriinlerin {iretimi, titketimi,
denetimi ve tiiketim sonras: takibi ile ilgili her
asamada darismanhk, gozetmenlik, analistlik ve uy-
gulayicilik faaliyetlerini yerine getirir.

Eczacinin klinik rollerini ortaya c¢ikaran,

eczacilik meslegini beceri odakligi yerine bilgi
odakhg: haline déntstiiren bu yeni fonksiyonlar
hem halk saghg: agisindan faydali olacak hem de
ekonomiye bilytik katkilarda bulunacaktir.

1) BASECZACININ GOREV VE YETKILERI

Eczaci sayisi birden fazla olan kurumlarda Has-
tane Eczacihd konusunda yeterli bilgi ve deneyime
sahip qlan eczacilardan birine bashekim teklifi
{izerine bakanlik onayiyla Baseczacilik gdrevi verilir.
Tek eczact bulunan kurumlarda eczaneye ait biitiin
gorevler bu eczaci tarafindan yapilir.

a) Baseczaci bu ydnetmelik gercevesindeki tiim
gorev ve vetkilerini bashekime®karsi sorumlu olarak
gerceklestirir.

b) Baseczaa ihtiyac halinde kurumdaki eczacilar
arasindan baseczact yardimcisi veya yardimcilarimni
secer ve bashekim onayina sunar. Birden fazla
vardimcist varsa ve gerek goriirse bunlar arasinda
gorev bélimil yapar.

¢) Baseczac1 lla¢ ve Eczaciik bslimilne bagh
eczacilann calismalarm izler, denetler, onaylar ve
gerekenleri baghekim onayina sunar.

d) Bolumtine bagh eczacilann, teknisyenlerin ve
diger gotrevlilerin idari ve mesleki agidan birinci dere-
ceden amiridir. Birimlerdeki personelin gerekli
bolimlere atanmalarmi, no&bet, izin ve rotasyon
gizelgelerini diizenler, bashekime bildirir. Bu perso-
nelin birimlerdeki gérevlerini yerine getirmelerini
saglar.

e) Baseczaci tiim birimlerde galisan eczacilarin
mesleki ve 6zlilk haklan konusunda c¢ikabilecek so-
runlar izler, ¢éziimlemeye calisir ve meslek deonto-
lojisi cercevesinde savunur.

f) Boltiimiinde bulunan biittin ilaclarn tibbi mal-
zemenin giris ¢ikis kayitlarinin  tutularak, uygun
kosullarda saklanmasindan ve usuliine uygun olarak
sarfedilmesinden sorumludur. Depoya giren-gikan
ilaclarin depo sorumlusu eczaci tarafindan gelir-
gider defteri ile depo defterine diizenli olarak
islenmesini denetler. Yeterli sayida eczaci bulun-
mayan kurumlarda bu hizmeti gtreviendirilecek bir
depo memuruna yaptirr.

g) Uyusturucu ve psikotrop ilaglarin TEB'ce
hazirlanmis deftere kaydedilmesi ve bu maddelerin
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sarf seklinin uyusturucu ve psikotrop maddelere
iliskin kanun; tliziik, yonetmelik ve bakanlk emirleri-
ne ‘'uygun olarak vapilmasini ve her ay sonunda bu
defterin bashekime onaylatiimasini saglamakla
yikamlidir.

h) Baseczac1 yardimalariyla birlikte hastanenin
ilag, kimyasal madde ve tibbi malzeme gereksinimle-
rini belirler. Bunlarn teknik &zelliklerini saptar ve
temini icin bashekim cnayina sunar.

1) Her mali yilin sonunda béltimiine bagdh eczane
ve tibbi malzeme temin, depolama, dagiim sorumiu-
lan tarafindan hazirlanacak mevcut ilag, kimyasal
madde ve tibbi malzemelerin bir yildaki gelir ve gi-
derleriyle, kayitlara gére devrini gtsteren cizelgeyi
onayladiktan sonra bashekime bildirir.

i) Her yil Subat ay1 sonunda eczacilik depart-
maninin ge!ir—gi;!er hesaplarini yapar ve biitge
taslagini hazirlar.

j) Bozulan ve {izerinde etiket bulunmamast nede-
niyle ne oldugu belli olmayan ilag ve tibbi malzeme-
nin, Ayniyat Yénetmeligi hitklimlerine gére yoket-
me ve kayittan diisiilmesi isleminden sorumludur.

k) Baseczaci, hastane tedavi kurulu ve kurula-
cak diger bilimsel kurullarin dogal tiyesidir. Bu kurul-
larin toplantilarina Kkatilarak béltim{n{n
calismalarina iliskin bilgi verir, gindemdeki konulara
gtire goriis bildirir ve dnerilerde bulunur.

I) Hastalara yazilan ilaglarla ilgili olarak doz,

yan-etki, kontrendikasyon, ilag-ilag ilag-besin etki-

lesmelerine ve standartlara iliskin uyarlan ilgili tabi-
be yapar.

m) Kuruma alinan ilag ve malzemenin kalite
giivencesing iliskin gerekli gérdiigll analizleri
yapfinr.

n) Bolimiine bagh olan birimlerdeki eczacilarin
mesleki bilgi ve deneyimlerinin gelismelerine
yardimct olmak amacwyla, egitim programlan
diizenler ve konularwla ilgili diizenlenen egitim
programlarma, faktiltelerdeki yiiksek lisans prog-
ramlarina katilmalarni saglar.

o) Eczacilar icin izlenmesi gerekli olan mesleki
yayinlarn listesini gikararak, saglanmasina galisir.

&) Hastanede ilag-bilgi danisma hizmetlerinin bir
fonksiyonu ve iletisim araci olan Hastane Formtleri
ve Ezcane Biilteninin yayimlanmasini saglar.

p) Kurum personeline ve bakmakla yiikiimli
oldugu bireylere iliskin receteleri karsilayan
anlasmali eczanelerin getirdigi recete ve faturalann
denetimini yapar veya bu is i¢in gerekli sayida
eczaci gdreviendirir.

r) Hastane eczanelerinin cagdas donanima
kavusturularak, eczacihk hizmetlerinin bilgisayarla
yiriitiilmesi konusunda ¢aba gésterir.

2) BASECZACI YARDIMCILARININ
GOREV VE YETKILERI

Baseczaci yardimeisi, kurumda eczacilik hizmet-
lerinin yiiriititlmesiyle ilgili her konuda baseczaciya
yardim etmek, yasa, tiizitlk ve yonetmelikler
gercevesinde verecedi gtrevleri yerine getirmek ve
baseczacimin bulunmadigi hallerde kendisine vekalet
etmekle yiikiimliidiir.

3) ECZACILARIN GOREV VE YETKILERI

Eczacilar bilgi ve deneyimlerine uygun olarak
baseczac tarafindan flag ve Eczacilik birimlerinden
birinde gdreviendirilir ve bashekime bildirilir.

Eczacinin gtrevlendirildigi birimdeki goérev ve
yetkileri bu yénetmeligin o birimle ilgili maddesinde
belirtilmistir.

A) ECZANE BIRIMI

a) Eczane birimi {i¢ ana béliimden olusur.

) ilag temin , depolama ve dagitim bélimil

1I) flag tiretim b&limi

1) flag bilgi bankas: ve advers etkileri izleme
bélimil,

A) I ILAC TEMIN, DEPOLAMA VE DAGITIM BOLUMU

Bu yénetmelik hitkiimleri gercevesinde birimde
calisan eczacilardan birisi, Bagseczacimin onayr ile
bélim sorumlu eczacist olarak atanir.

Sorumlu eczacinin gorevieri:

a) Bolimde calisan eczacilar, eczact teknisyen-
leri, memur ve hizmetlilerinin gérev ve sorumluluk-
larmi belirler.

b) Boltimde calisan personelin hizmetle ilgili ko-
nularda amiri olup, bunlarin ¢calismalarini izler, denet-
ler ve uyarir.

40



AEOB

1994-2

¢) ilag temin, depolama ve dagitim bdliimiinde
calsan eczacilarin eczanede bulundurulmas: gereken
ilaclarin listesini yaparak kendisine bildirmelerini
saglar.

d) Eczane ile ecza deposundaki biitiin ilaglarin,
arag ve gereglerin kullanimindan, depoya girén
¢ikan ilaclann gelir-gider defterine diizenli olarak
islenmesinden sorumludur.

e) Eczane ve ecza deposundaki biltiin ilaglarin
uygun sekilde depolanmasindan ve korunmasindan
sorumludur.

f) Eczaneden servis ve laboratuvarlara giinliik
olarak cikacak ilaclarin genel sarf cetvellerinin
vapilmasi ve gelir-gider defterinin gider béhlmﬂne
islenmesinden sorumludur.

g) Etkin bir stok kontrol denetim sisteminin

kurulmasindan ve dtizenli bir sekilde
gahistirlmasindan sorumludur.

A) II- ILAC URETIM BOLUMU

a) Hastane yatak sayisina gére, eczane birimi
icinde bir ilag {iretim bolimi kurulur. Bu béltim igin
gerekli eczaci, teknik ve vyardimci personel
baseczaci tarafindan atanir.

b) Hastane igin gerekli olan ve hastane olanak-
lanyla gerceklestirilebilen ilag tiretimi su preparatlan
kapsar:

1) Buytik hacimli paranteral i. V. kansimlar,

2) Cerrahi irrigasyon soliisyonlari,

3) Majistral preparatlar,

4) Digerleri.

¢) Uretim boliminde retilen ilaglar
sterilizasyon i¢in merkezi sterilizasyon bolimiine
gonderilir.

d) Boltimde (iretilen veya disaridan hazir olarak
alinan tiim farmasotik mistahzarlarin kalite kont-
rolleri olanaklar &lclisinde bu bolimde
gergeklestirilir.

e) Bu bolimde cahisan eczacilardan birisi
baseczacinin onayi ile ilag liretim bdliimii sorumlusu
olarak atanir.

f) llag tiretim bolimiinde calisan eczac hastane-
nin gereksinimi olan preparatlarin standartlara

uygun olarak hazirlanmasindan sorumludur.

g) Uretim icin gerekli hammadde, katki maddele-
rl, dijer malzeme ve ara¢ gereclerin listesini
hazirlar, sorumlu eczaci eliyle baseczacinin
onayina sunar.

h) Uretim icin lla¢ Bilgi Depolama Bélumi ile
esglidiim halinde galisarak iretimde uygun ve eko-
nomik yolun segilmesinden sorumludur.

1) Uretim icin kullanilacak maddelerin cins ve
miktarlarinin glinlitk olarak kaydedilmesinden,
iretilen ilacin da glinlitk gelir-gider defterinin gelir
boltimiine yazilmasindan sorumludur.

A) 1lI- ILAC BILGI BANKASI VE ADVERS ETKILERI
iZLEME BOLUMU

a) Eczacilk biriminde calisan eczacilardan bir
veya birkac baseczaci tarafindan ilag Bilgi Bankas
ve Advers etkileri izleme béliimiine atanir,

b) Bolimde calisan eczacilar idari ve teknik
acgidan baseczaciya baghdir,

¢) Tum bilimsel kaynakcalarin temini ve
gelistirilmesinden, bu amagcla bir kiitliphane ve bilgi-
sayar programi hazirlatiimasindan sorumludur.

d) Hastane tedavi kurulundan aldign verilerle
"Hastane Formilleri"ni hazirlamak, Hastane
Biiltenini yayimlamakla yikimltdir.

e) flag Bilgi ve Advers etkileri izleme kartoteks-
lerini hazirlar.

f) Hastaneden ve hastane disindan gelen ilagla
ilgili her tiirlil talebi karsilar,

g) Hastane tedavi kurulunun ilaclarla ilgili gerek-
sinim duydugu her tiirlil bilgivi saglar.

h) Hastanede ilaclarla ilgili ytirtitiilen her tiirlti
arastirma icin gerekli bilgileri saglar.

1) Boliime gelen istekler konusunda istatistik bil-
gileri ¢ikartir. Bu bilgileri baseczaci kanaliyla hasta-
ne tedavi kuruluna sunar.

i) Klinik eczacilarla esgiidiim halinde cahisarak
tedavide ortaya gikabilecek advers etkileri izler.

B) KLINIK ECZACILIK BIRIMi
Baseczacinin teklifi, Bashekimin onay ile terci-
hen Saglk Bakanligi ve eczacilik fakiltelerinde
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diizenlenen Klinik Eczacihik Egitimi almis olan
eczacilardan servislerden birine siirekli olarak ata-
nan eczact Klinik Eczac: olarak anilir.

" Klinik eczaci idari yonden bageczacwya, teknik
yonden ise servis sefine karsi sorumludur.

a) Klinik eczaci, Klinik sefi ve diger hekimlerle
birlikte vizit ve kontrvizitlere cikar.

b) Tedavide etkin gtivenli ve ekonomik olarak
uygun ilag seciminde rol alir, hekimlere ilaglarla ilgili
bilgi verir.

¢) Kliniklerde hastaya ilag dagitim: konusunu
kontrol altinda tutar.

d) Hastaya kullanaca@ ila¢ konusunda bilgi
verir.

e) Hastanin ilaca verecegi yaniti izler.

f) Yan etki, ilac-ilag, ilag-besin etkilesmeleri, doz
asimi, toksisite konularinda hekimleri uyanr, gerekli
bilgileri verir,

g) llaglarin advers etkilerini izleyerek bunlar
hakkinda tutaca@q kayitlar: Advers etkileri izleme
boliimiine aktarir.

h) ilaclarin laboratuvar testleri {izerine etkileri
konusunda gerekli uyarilari yapar, hekime bilgi
verir,

1) Servisin acil ila¢ dolabmni diizenler, kontrol
eder.

i) Merkezi sterilizasyon birimi ile esgidiim halin-
de calisarak servisteki sterilizasyon ve asepsi uygu-
lanmasini denetler.

j) Taburcu olan hastalara yazilan regetelerle il-
gili aydinlatict bilgiler verir.

k) Narkotik ve psikotrop ilaglar servise geldigi
andan itibaren hastaya kullanilincaya veya imha edi-
linceye dek gerekli dikkati gdsterir.

1) Servis saghk personelinin ila¢ konusundaki bil—
gilendirilmesinden, egitiminden sorumludur.

C) MERKEZi STERILIZASYON BIRIMi

a) Eczane Biriminde calisan eczacilardan biri
Baseczacinin teklifi ve bashekimin onayi ile Merke-
zi Sterilizasyon Birimi eczacis1 olarak atanir.

b) Bu eczac: idari yonden baseczacwa, teknik
yonden Bakteriyoloji servis sefine karsi sorumlu-
dur.

¢) Hastanede kullanilacak swilar, parenteral
soliisyonlar, ameliyathane aletleri yaninda, hastane
icinde kullamlan tiim malzemenin usultine uygun ola-
rak sterlhzasyonundan sorumludur.

d) Cesitli malzemelerin sterilizasyon kosullan ve
stlrelerine iliskin cizelgeleri hazirlar ve bunlann uy-
gulanmasini denetler.

e) Enjekte materyalin gelisi, yok edilmesi ve
steril malzemenin depolanmast ve dagitilmasini
duzenler.

f)Sterilizasyon cihazlarninin iyi ¢alisip
calismadigini ve - sterilizasyonun uygun olarak
vapilip yapilmadigini denetlemek i¢in periyodik ola-
rak malzemenin kimyasal ve bakteriyolojik testlerini
vaptirr, gerekli dnlemleri alir.

g) Merkezi sterilizasyon biriminde gdrev yapan
tim teknik ve yardimci personel idari ve teknik
acidan Merkezi Sterilizasyon birimi eczacisina
baghdir.

h) Merkezi Sterilizasyon birimi eczacisi bu bi-
rimde calisan tim personelin sterilizasyon konu-
sunda hizmet ici egitiminden sorumludur.

D) TIBBi MALZEME BIRIMI

Baseczacinin gorevlendirdigi eczacilardan birisi
tibbi malzeme boliimii sorumlusu olarak bashekimin
onayiyla gérevlendirilir.

Tibbi malzeme biriminde ¢alisan eczacilar,

1) Kuruma alinacak biitlin tibbi malzemenin
satin alinmasi islemini Devlet Ihale Kanunun
hitkiimlerine gére yapar.

2) Alinan tibbi malzeme, tibbi malzeme deposu-
na ayniyat yonetmeligi hiikiimlerine gore girer,
dzenle yerlestirilir ve depo defterine giris kaydolu-
nur.

3) Servis, ameliyathane, poliklinik ve laboratu-
var icin gerekli ibbi malzeme ilgili birimlerin sorumlu-
lan tarafindan diizenlenecek istek belgeleri ile
alinabilir. Bu istek belgeleri bageczacinin onay: ile
gecerli olur.

4) istek belgesiyle depodan verilen tibbi malze-
menin depo defterine ¢ikis kayd: yapilir, istek belge-
leri saklanir, s

5) Tibbi malzeme boliimii sorumlu eczacig! bu
gorevlerini baseczaciya karst sorumlu olarak
ylrttdr.
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_ HASTANE ECZACILIGI
YUKSEK LISANS PROGRAMI

AMAC

Saghk Bilimleri Enstitiisti yiiksek lisans prog-
ramlan kapsami icinde, mezuniyet sonrasi egitim
amach milracaatlar incelendiginde, gerek hastane
ve gerekse eczane kesiminden &nemli 6lgiide
eczaninin basvuruda bulundugu gdriilmektedir.

Programlara dahil olan hastane eczacilarinin,
Ozellikle ¢alisma alanlanyla ilgili &zellesmis multidisip-
liner bilgilere gereksinimleri bulundugu vansitilan ta-
leplerden anlasiimaktadir.

Saglik hizmetleri aty igindeki yatakh tedavi ku-
rumlarinda &nemli bir sayiya ulasmis bulunan
eczacilann, verdikleri hizmetin kalitesinin artirilmasi
ve bu baglamda da rasyonel ilag kullanimindaki
gercek fonksiyonlarina kavusabilmesi icin basamakl
bir gecis icerisinde hastane wve klinik eczacihk
yitksek lisans egitiminin mutlak olarak verilmesi ge-
rekmektedir. Bu program, bu amaca y&nelik olarak
hazirlanmis miiltidisipliner bir mifredat:
icermektedir.

Hastane hizmetleri igerisinde yer alan
eczacilann giinlitk calisma tempolar kurumdaki hiz-
mete kosut bir bicimde son derece yofundur. Bu
bakimdan, yilksek lisans egitiminin, yodunlastirilmg
bir yaz ve kis okulu seklinde diistinfilmesi zorunlu
olmus ve buna uygun bir diizenlemeye gidilmistir.
Programin biitiinltigti incelendidinde, gerek zorunlu
ve gerekse secmeli derslerin sadece hastane
eczacility ile sinirh kalmayip, yanisira, klinik eczacilik
kavramini da tamitici, teorik ve olanaklar ol¢iisiinde
pratik uygulamaya yénelik bir bigimde tasarlan-
masina $zen gdsterilmistir.

Asagida, program igerisinde yer alan dersler
kod, kredi ve kapsamlar yoniinden tanihlmaktadir.

ZORUNLU DERSLER
Dersin Kodu Kredisi Dersin adh

HEC-1010 2 Hastane Eczacihgina Giris

HEC-1020 1 llag Sekilleri ve Klinikteki Uygula-
malar

HEC-1030 1 Biyofarmasétik ve Biyoyararlanim

HEC-1040 1 llag Bilgisi/llag Etkilesmeleri-l

HEC-1050 1 Klinik Laboratuvar Test Degerleri

Prof. Dr. Nurettin ABACIOGLU *

HEC-2010 1 Temel Farmakokinetik

HEC-2020 1 Advers llag Reaksiyonlan

HEC-2030 1 Klinik Eczacilik ve Fonksiyonlar:

HEC-2040 1 llag Etkilesmeleri-ll ve Farmasétik
Gecimsizlikler

HEC-2050 2 Terapdtik

HEC-2060 1 llag Toksisitesi

SECMELI DERSLER

Dersin Kodu Kredisi Dersin Adu

HEC-1100 1 Biyoistatistik

HEC-1110 1 Radyofarmasi

HEC-1120 1 Parenteral Preparatlar (LVP)

HEC-1130 1 Steril llag Sekilleri,Kalite Kontrolle-
ri ve Saklanmalar:

HEC-1140 1 Ozel Yag Gruplari ve Durumlarda
Kullanilan llalar

HEC-1150 1 Cesitli Hastaliklar ve Tedavide Kul-
lanulan llaclar

HEC-1160 1 Zehirlenmelerin Epidemiyolojisi ve
Antidot Mekanizmalar

HEC-1170 1 Yiizey Dezenfektanlari ve Cerrahi
Materyaller
Hastanelerde Bilgisayar Kullanimi
Temel lsletrhecilik ve Yénetim
("Hastane Eczacihgina Giris" kap-
saminda Uygulamal Dersler ve
Staj) .

HEC-2100 2 Kardiyovaskiiler Sistem ve llaglan

HEC-2110 1 Santral Sinir Sistemi ve llaglan

HEC-2120 1 Solunum Sistemi ve llaglan

HEC-2130 1 Renal Sistem ve llaglan

HEC-2140 1 Endokrin Sistem ve llaglan

HEC-2150 2 Kemoterapi ve Infeksiyon Has-
talklan

HEC-2160 1 ~ Immiin Sistem ve llaglan

HEC-2170 1 Biyolojik Materyalde llag Analiz

. Yéntemlerine Genel Balug
HEC-2180 1 Klinik Farmakokinetik .

* G. U. Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji ABD.
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DERSLERIN KAPSAMLARI

HEC-1010 Hastane Eczaahdna Girig

Hastane eczacihiinda ydnetim yapisi, ecza-
nenin ila¢ dagitim: ve Klinik fonksiyonlar bakimindan
verdigi hizmetler ile hastane eczacismn ilag tiretimi,
ilag bilgisi {iretimi ve hizmet fonksiyonlari tanitimin
yapmak ve metodolojiyi tanttmak.

HEC-1020 ilag Sekilleri ve Klinikte Uygulamalan

Cesitli ilag sekillerinin formiilasyonlarinda
temel ilkeler, bunlara iliskin hesaplama teknikleri ve
bunlarin klinikte uygulama yollan ile ilgili bilgiler
(transdermal, okiler, inflizyon pompalan, intravaji-
nal ve intratuterin sistemler) yeni gelismelerinden
bahsedilecektir.

HEC-1030 Biyofarmasotik ve Biyoyararlamim

lac formiilasyonu ile etken maddenin fizikoki-
myasal dzelliklerinin miistahzarn in vivo davranigint
nasil etkilediginin incelenmesi ile ilgili konular; besin
ve iceceklerin miistahzar emilimine etkisi, ilaclarla
esdegerlik tanimi ve tlirleri anlatilacak. Ayrica
biyoyararlanim ¢aligmalarinin tasarimi, vapilmast ve
degerlendirilmesi ile ilgili bilgiler verilecektir.

HEC-1040 ilag Bilgisi/ilag Etkilesmeleri-I

flac-ilag ve ilag-gida etkilesmeleri ile ilgili temel
farmakolojik ilke ve mekanizmalarmn incelenmesini
yapmak.

HEC-1050 Klinik Laboratuvar Test Degerleri

Klinik laboratuvar metadolojisi ile ilag tedavisi-
nin takibinde vapilan testlerin anlam, &nem ve
deger bakimindan neleri ifade ettiginin gdzden
gegirimini yapmak.

HEC-1100 Biyoistatistik

Biyoistatistikte temel kavramlar olarak mer-
kezi dagilim olctileri, parametrik ve non-parametrik
anlamlilik testleri ve regresyon modellerinin tanitim
ile hastane kayit ve istatistigi yoniinden onemli
olan dogurganhk, morbidite, mortalite hesaplamalari
ve varar-zarar, yarar-risk, yarar-etkinlik, varar-
maliyet kavram ve uygulamalarini tanitmak.

HEC-1110 Radyofarmasi

Radyoniiklidlerle ilgili temel bilgiler. Hastane-
lerde teshis ve tedavi amacwyla siklikla kullanilan
radyofarmasotik preparatlanin genel tzellikleri ve

dozaj sekilleri incelenecektir. Bu preparatlarin
formtlasyonlar hazirlanislar: sirasinda dikkat edil-
cek hususlar, kalite kontrolleri ve uygulamalan ile il-
gili genel bilgi verilecektir.

HEC-1120 Parentral Preparatiar (LVP)

Parenteral preparatlarin (LVP)
hazirflanmasindaki temel prensipler, bunlarin uygula-
ma yollarma gére gdsterdigi farkliliklar, bunlara ilag
katiimda gdz oniine alinmasi gereken hususlar,
beslenme ¢ozeltilerinin formilasyonlar, bunlarin
sterilizasyonlari, bunlarin 6zellikleri kalite kontrolleri
ve saklama kosullar hakkinda bilgi verilecektir.

HEC-1130 Steril ila¢ Sekilleri Kalite Kontrolleri ve
Salklanmalan

Steril ilag sekillerinin &zellikleri,
siniflandirilmasi, bu preparatlarin kalite kontrolleri-
nin nasil yapildigi, hangi yéntemlerin kullanildigs,
saklanma kosullarinin ne oldugu ve gosterdikleri
stabilite sorunlar hakkinda bilgi vermek.

HEC-1140 Ozel Yas Gruplan ve Durumlarda Kul-
lanlan ilaclar

Pediyatrik ve geriyatrik ilag kullanim ilkeleri
ve problemleri ile gebelikte ilag kullanimi hakkinda
bilgi vermek.

HEC-1150 Cesitli Hastaliklar ve Tedavide Kul-
lanilan flaglar

Renal, gastrointestinal, kardiyovaskiller, so-
lunum ve endokrin sisteme ait baz hastaliklar ve te-
davi ilkelerinin tanitrmim yapmak.

HEC-1160 Zehirdenmelerin Epidemiyolojisi ve Anti-
dot Mekanizmalan

Zehirlenmelerin epidemiyolojik ¢zelliklerinin
incelenmesi, korunma programlan ve bilgi saglama
mekanizmalarinin tanitim: ile sistemik antidot teda-
visi, uygulama yontemleri ve etki mekanizmalarinin
tanimint yapmak.

HEC-1170 Yiizey Dezenfektanlan ve Cerrahi Ma-
tervaller ;

Hastanelerde en g¢ok kullanilan antiseptik ve
dezenfektanlarin hazirlanmasi, etkili olduklan kon-
santrasyonlar ve bunlarin sterilizasyonlan ile ilgili
bilgiler aktarilacaktir. Ayrica, ameliyatlarda kul-
lanilan cerrahi materyallerin sterilizasyonu, saklan-
malan ile ilgili bilgiler verilecektir.
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HEC-2010 Temel Farmakokinetik

Farmakokinetigin tanim ve kapsami. Lineari-
te ve nonlinearite kavramlari, kompartiman modelle-
ri farmakokinetik parametreler, tek kompartimanl
model parametrelerinin hesapla bulunmas: ve lite-
ratlir verilerinden parametre hesaplari. Istatistik
degerlendirmeler.

HEC-2020 Advers ila¢ Reaksiyonlan
Advers, ilag reaksiyonlarinin tanitimi,

siniflandirma ve mekanizmalan ile bu reaksiyonlar
izleme ve kontrol sistemlerinin tanitimini yapmak.

HEC-2030 Klinik Eczacilik ve Fonksiyonlan

Kavramsal ve islevsel olarak klinik eczaciligin
tamitimu ile fonksiyonel bakimdan rasyonel ilag kul-
lanimmda bu tir bir uzmanlagmanin énemine iliskin
genel bilgi aktarimi ve diinya olcekli dmeklemeleri
verilecektir.

HEC-2040 ilac Etkilesmeleri Il - Farmasotik
Gecimsizlikler

Hastanelerde siklikla kullanilan cesitli dozaj
sekillerinin hazirlanmasi ve kullaniimas: sirasinda or-
taya cikabilecek olan fiziksel ve kimyasal
gecimsizlikler incelenecektir. Ayrica preparatlarin
Ozelliklerine gdre saklanma kosullar, yanlis saklan-
malari ile ilgili olarak ortaya cikabilecek sorunlar ve
bunlarin ¢éziimleri hakkindaki bilgi verilecektir.

HEC-2050 Terapdotik

Terapotik ilag takibine 111§k1n kavramlar, ilke-
ler, temel kriterlerin tanitimi ve &zel Omeklerle
terapétik takibin yararlanni tartigmaktir,

HEC-2060 ilag Toksisitesi )

Bu derste ilag toksisitesinin mekanizmalar: ve
klinikte siklikla kullanilan baz ilaclarin kronik toksisi-
te yoniinden degderlendirilmesi yapilacaktir.

HEC-2100 Kardiyovaskiiler Sistem ve flaclan

Kardiyovaskiiler sistem genelinin gézden
gecirimi ile iskemik kalp hastalifi, kardiyak aritmiler,
sistemik hipertansiyon ve konjestif kalp yetmezligi
patolojileri incelenecek ve kullanilan ilaclar, mekaniz-
malari ydniinden tamtlacaktir.

HEC-2110 Santral Sinir Sistemi ve flaclan

Santral sinir sisteminin gtzden gecirimi ile
tutarik bozukluluklar, parkinson hastalidi, sizofreni,
afektif bozukluklar, agn fizyopatolojisi incelenecek
ve tedavide kullanilan ilaglar tamtilacaktir.

HEC-2120 Solunum Sistemi ve ilaclan

Solunum sisteminin gbzden gegirimi ile
astma ve kronik obstritktif pulmoner hastalik
tamtilacak ve tedavide kullanilan ilaglarin mekaniz-
malar! incelenecektir.

HEC-2130 Renal Sistem ve ilaclan

Renal sistemin gizden gegirimi, hastaliklart
ve ilaglar incelenecektir,

HEC-2140 Endokrin Sistem ve ilaclan

Endokrin sistemin gdzden gegirimi ile Diabe-
tes mellitus, tiroid ve adrenal medullaya ait has-
taliklar tanitilarak ilaglar incelenecektir.

HEC-2150 Kemoterapi ve infeksivon Hastaliklan

Genel kemoterapi ilkeleri, infeksiyon has-
taliklart ve tedavisi ile kanser kemoterapisi
tanitilacaktir.

HEC-2160 immiin Sistem ve flaclan

Immiin sistemin gozden gecirimi, immiinolojik
yanit ve mekanizmalan ile bazi immiin sistem bozuk-
luklar immiinomodiilatér ve immilnosupresif ilaclar
yoniinden tanitilacaktir.

HEC-2170 Biyolojik Materyalde ilag Analiz
Yontemlerine Genel Bakis

Biyolojik materyalde farmakokinetik, ilac etki-
lesmeleri ve toksite yoniinden yapilacak ila¢ analiz-
lerinde uygulanacak yo6ntem stratejileri
tamtilacaktir,

HEC-2180 Klinik Farmakokinetik

Farmakokinetik prensiplerin tedavide uygu-
lanmasi. Ortalama degerlerden ferdi uygulamaya.
gecip, hastanin 6zgiin farmakokinetik parametrele- -
rinin saptanmasidir. Dozaj araligh ve uygulamalan
Kan diizeylerinin mcelenmesi
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ANTASIT KULLANIMINA
ILiISKIN TEMEL KONULAR

Eczacinin hastaya sormas: gereken sorular:

- Agniniz: tarif edebilir misiniz? Siddeti nasil?

- Bu agnyla birlikte olusan bagka semptomlar var
mi?

- Agn stirekli mi yoksa gidip geliyor mu?

- Sirtiisttl yattgimzda veya egildiginizde agni
artifor mu? ;

- Alkol aliyor musunuz? Ne kadar? Alkol aldiktan
sonra agri atiyor mu?

* Kilo kaybettiniz mi?

- Bu semptomlarla ilgili olarak bir doktora gittiniz
mi? Eger gittiyseniz doktorunuz ne dedi?

- Bu agny1 kesmek icin simdiye dek herhangi bir
antasit kullandiniz mi? Hangilerini? Antasitleri nasil
aliyordunuz? Bunlar agnyi hafifletti mi?

- Duzenli olarak receteli veya recetesiz hangi
ilaclart aliyorsunuz? Son zamanda aspirin veya ibub-
rufen igeren ilag aldiniz mi?

- Sizin veya ailenizden herhangi birinin tlseri var
mi?

URUN SECIM PRENSIPLERI

Rir antasit irfinlin se¢iminde gdz énlne alinacak
konular; igerigi olusturan bilesenler ve bunlarin GI
ve sistemik van etkileri, etki gficti, formtlasyon, lez-
zet, ilag etkilesimleri ve fiyattir,

Hastayla yapilan titiz gdrlismeden sonra, dok-
tor asagidaki su konulara dikkat ederek (iriin
secimini yapabilir:

A) ETKI: Urtintin ktigtik miktarlari, blytk miktar-
lardaki gastrik asiti notralize edebilir. Hastalar ilacin
kitctik miktarlarim almay tercih ederler.

Cev: 0. Kaythan ISMAILCELEBIOGLU*

B) UZUN ETKIi: Antasit tekrar asit

_salgﬂanmasma neden olmaksizin uzun bir siire gast-

rik asiti nétralize edebilir.

C) GUVENLIK: Antasit bazi rahatsiz edici yan
etkilere neden olmamali, elektrolit dengesini bozma-
mali, ya da sistemik asit-baz dengesini
degistirmemeli. Urtin ne hastanin aldig dider
flaclarla etkilesmeli ne de diger hastaliklar alevlendi-
ren bilesenlerden ¢ok miktarda icermeli.

D) UCUZLUK: Uriin, hastanin onu alabilecegi
ucuzlukta olmali, bu dzellikle uzun sitreli kullanim
dustintldtgi durumlarda dnemlidir.

E) LEZZET: Urtintin lezzeti ve formtlasyonu
hasta tarafindan kolay alima uygun olmali. Ciinkil
iyi bir lezzet genelde basarili antasit tedavisi icin ge-
rekli bir unsurdur.

Bu kriterlerin hepsine uyan bir antasit yok. Bu
nedenle, antasit bu 6zelliklere miimk{in olabildigince
uyacak sekilde segilmelidir. Antasitin etiketi,
yardimc: maddelerin icerigini anlamak agisindan kul-
lanishdir, fakat bu bilesenlerin miktarlan tedavide ve-
rilmesi icin esit etkideki miktarlar ile
karsilastinlmahdir. Sodyum, potasyum, laktoz, mag-
nezyum ve geker ihtiva eden bir antasit secilmeden
dnce icerigi gdzden gegirilmelidir.

Eczaci, bobrek yetmezligi, konjestif kalp has-
talig, ddem, laktoz intoleransi veya distik tuz diyeti
olan hastalara bir trlinil tavsiye etmeden Once
bilesenlerin miktarlarint gdzden gecirip karar verme-
lidir. Bu hastalar 6zellikle btiytik miktarlarda sodyum
veya 50 mEg/glin'den fazla magnezyurﬁ iceren
tifinlerden sakinmalidir. Hemoroidi ve konstipasyo-
nu olan hastalara (genelde yash hastalarda siktir)
magnezyum veya magnezyum -aliminyum kombi-

* H.U. Eczacilik Fakiiltesi 3. sif &grencisi

Handbook of Nonprescription Drugs 10th ed., 1993'ten kisaltlarak cevrilmistir.

46



AEOB .

19942

nasyonlari igeren antasitler verilmelidir. Aksine,
divaresi (6rn: Ulseratif kolit) olan hastalara magne-
zyumlu antasitlerin verilmesinden kagmilir ve en iyi
sadece aliminyum igeren antasitlerdir.

Bir antasit irinli secimindeki gbz &niine
alinacak son kriter fiyattir. Birgok antasitin nispe-
ten ucuz olmasina ragmen, asit-nétralizasyon kapa-
siteleri karsilastinldiginda fivat buna gdre oldukca
degisebilir. Fiyat, antasit tirintin bilesenlerinin mik-
tarlan ile degil etki gtici karsilastiriimalidir,

HASTAYLA iLGILi OGUTLER

Antasit satin alan hastaya asagidaki tavsiyeler-
de bulunmalidir;

* Mide yanmas: igin kullanilacaksa yemeklerden
hemen sonra ve yatmadan &#nce almalidir. Yatma-
dan 3 saat ¢nceki slirede birsey yenilmemelidir.
Yatagin bas kistm yiikseltilmeli, sigara, kafein, alkol
ve stki giysilerden kagmnilmali, yemeklerden sonra
yatilmamaldir,

* Aljinik asit iceren bir tirlin tavsiye ediliyorsa,
hasta ilaci aldiktan sonra bir bardak su icmeli ve ilag
alindiktan sonra uzanmamali veya yatmamalidir.

* Antasit, konstipasyona ve diyareye sebep ola-
bileceginden, hasta bu yan etkilerin birinin gelismesi
durumunda antasiti degistirmek tizere bagvurmalidir.

* Tabletler, swilar kadar etkin degildir. Hasta
eder s antasiti bllylik ve tasinmasi zor bulursa
giin boyunca isinde antasit tabletini ve geceleyin
daha etkili olan sv1 antasiti kullanabilir.

* Hasta, etkilenen ilaglarla antasitlerin arasinda
enaz 2 saat birakmalidir.

OZET

Etkili ve gtivenli antasit kullanimi, eczacmnin kendi
kendine tedaviyi benimseyen hastalarla, tedavide bir
doktorun y&netimine ihtiya¢ duyan hastalan
ayirmasi ile baglar. Eczaci her bir hasta icin gtivenli

bir antasit Ortintinl hastanin semptomlarint,
hikayesini, hastaliklanni ve hastaya uygulanan te-
davileri degerlendirerek dikkatli bir sekilde
segmelidir,

Antasitlerin etkili kullanimini saglamak igin, ilag
etkilesim potansiyeli azaltilirken maximum asit
notralizasyon stiresinin saglanacag: basarili dozla-
ma vapilabilir. Bir antasit tedavisinin bagarili olmasi
cogunlukla hastanin uyumuna baghdir. Bdylece,
yilksek etkili Giriinler, eder tadi uygunsa ve yan etki-
lere neden olmuyorsa kullanilabilir.

Mide eksimesi ve yanmas: aljinik asit iceren bir
iriin ile dnlenebilir. Eczaci, hastayn iki haftadan
fazla ila¢ kullanmamas: yéninde uyarmali, ivilesme
olmazsa bir hekime gitmesini stylemelidir. Peptik
tilser rahatsizligimi ®nlemek igin allminyum-
magnezyumlu sivi antasitler kullanilabilir.

Gl kanal hastaliklan: ile bilgiler huzh bir sekilde
gelismektedir ve bununla birlikte antasitlerin rolll de
degismektedir. Eger antasitler gastrik mukozay sa-
dece asidi notralize etme yeteneginden bagimsiz
olarak koruyabilirlerse doz giinde 120-200 mEga
duisebilir. Bu uygulama, antasitleri hastalar icin yan
etkiler, uygunluk ve fiyat agisindan daha cazip
kilacaktir. Bununlu, birlikte, H. pylori'nin de etkili
oldugu asit-peptik diizensizliklerin daha gticlil bir
sekilde olusmasi, asit nétralizasyon ve baskilama
roliinil degistirebilir.

Antasitler kisa stirelerde hafif Gl sikayetlerini gi-
dermek igin kullanilmaya devam edecektir. Bununla
birlikte simetidin ve ranitidin'in regetesiz olarak ve-
rilmesiyle antasitlerin popllaritesi etkilenecektir.
Giivenli ve etkili antasit kullaniminin devam etmesi
icin, eczacilarin bu maddelerin, peptik asit
diizensizliklerinde kullanilan tedavilerle iligkisinin
énemini anlamalan ve bu {ir{inlerin kullanimini etki-
leyecek gelismeler hakkinda bilgilendirmeleri gere-
kir.
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YENI ILACLAR

AREDIA"
(CIBA - GEIGY)

Her flakon 15 mg. pamidronat disodyum ve
yardimc1 madde olarak 235 mg. mannitol igerir.

Eﬂ .
Tiumore bagh hiperkalsemi.

Pamidronat ve diger bifosfonatlara karst asin
duyarlilik.

Uyanilar ve Onlemler

* Klinik deneyim olmadigindan ¢ocuklara verilme-
melidir. ‘

* Siddetli bébrek fonksiyonu bozuklugu olan hasta-
larda kullanimina dair sinirlt deneyim oldugundan bu
hastalarin dikkatle tedavi edilmeleri énerilir.

* Lokal reaksiyonlara neden olabilecek yiitksek
konsantrasyonlardan sakinmak igin bolus enjek-
siyonu seklinde verilmemelidir. Seyreltilerek yavas

intravendz inflizyon seklinde uygulanmalidir.

* Diger bifosfonatlarla birlikte verilmemelidir.

* Kalsiyum iceren inflizyon ¢tzeltilerine kanstiril-
mamaldir.

* Trombosit sayist diizenli araliklarla kontrol edil-
melidir.

Gebelik ve emzirme doneminde kullamms:

* Hayvan deneylerinde fetils tizerinde yan etkileri
goriilmiistiir. Hamile kadinlarda kontrollt calismalar
yapiimamugtir.

* Anne slitline gegip gegmedigi bilinmemektedir. Bu
nedenle tedavi stiresince emziriimemelidir.

Yan etkiler:

* En stk gorillen van etkiler asemptomatik hipokal-
semi ve pireksidir.

* Semptomatik hipokalsemi nadiren olugur.

* Hastalarin %1'inden daha azinda da hipokalemi,
hiperkalemi, hipernatremi, hipofosfatemi, gastroin-
testinal kanala ait yan etkiler, trombositopeni, hi-
pertansiyon, hipotansiyon, flebit ve santral sinir
sistemine ait baz1 yan etkiler gdzlenmistir.

Dozu ve uygulama bicimi:

Kullanilacak toplam doz, hastanin tedavi Oncesi
serum kalsiyum diizeylerine baghdir. Bir tedavi
sitresi igin maksimum doz 90 mg.'dir.

ALLERGODIL
(i.E. ULAGAY)

Bilegimi:
Beher piiskiirtme (0,14ml): Azelastin hidrokloriir
0,14 mg.

Endikasyonlan: Mevsim sartlanna bagh alerjik rinit
(Saman nezlesi) ve yil boyunca devam eden alerjik
rinitin semptomatik tedavisinde endikedir.

Kontrendikasyonlan: .

* Azelastin hidroklorilr, benzalkonyum kloriir ve so-
dyum EDTA'va asirt duyarhig bilinenlerde

* 6 yasindan kiglk ¢ocuklarda kontrendikedir.

Uyanilar ve Onlemler

* Uygulandiktan sonra hos olmayan bir tat hissedi-
lebilir. Bu, az miktarda ilacin nazal kanallardan afiza
gegmesine baghdir. Kisa zamanda kaybolur.

* Burunda hafif bir iritasyon meydana gelebilir. Bu
iritasyon kisa stirede ortadan kalkar.

Gebelik ve emzinme doneminde laillanmm::
Yeterli bilgi bulunmadiindan gebeligin ilk {i¢ ayinda
ve emzirme déneminde lqﬂlamlmamahdlr.

Yan Etkiler:

Ender olarak, burun mukozast enflamasyonu
varhginda piiskiirtme sonrasinda tahris meydana
gelebilir. Nadiren burun kanamas: gdriilebilir. Burun
ve bogazda yanma va da iritasyon ve tat bozukluk-
lari1 muhtemelen azelastin hidroklorlire veya
formiillasyondaki eksipiyanlara bagh yerel reak-
siyonlardir. Mide bulantisi ve rinit gdrlilmistir.

Dozu ve uygulama bicimi: :

Her bir burun deligine giinde iki defa birer kez sikilir.
(0.56 mg. azelastin hidrokloriir/gtin) ilag uygu-
lanirken bas dik tutulmalidir.
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