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4 BAKIS

Degerli Meslaktaglarimiz;

Yaz aylarimin gelmesiyle "barsak en-
feksiyonlart' hastaliklarinda bu yil ¢ok
onemli bir artis goriilmiistiir. Biiyiik
gazetelerin birinci sayfalarinda bir kag
situna  manget gegen ishalden oliim
haberleri haftalarca kamu oyunda konu-
suldu ve tarusildi. Bu arada ishal vaka-
larinda odlenlerin biiyiik bir béliimiiniin
cocuklarin olmasi ve bunlarin gogunlu-
gunun kirsal ve gecekondu kesiminde
oturanlardan ¢ikmasi da konunun iize-
rinde durulmasi gereken bir baska yonii-
diir.

26 Nisan 1986 giinii, Sakarya Eczac
Odasimin  diizenledigi, Tiirk Eczacilari
Birligi 22. Dénem 1. Bilgelerarasi top-
lantida; Saghk ve Sosyal Yardim Bakan-
g1 yetkilileri ve UNICEF temsilcisinin
de bulundugu bir oturumda, onemli
olglide  gocuk dliimlerine yol agan
ishalin, "Agizdan Sivi Tedavisi (AST)
Kampanyasi'na Tirk Eczacilari Birligi'
nin dolayisiyla 9500 eczane sahibi ec-
zacimin da katilmasi karari benimsenmis-
ti. Yani 10 bine yakin eczaci bu kampan-
yada ishalli ¢ocugun annesini aydinlat-
mada, AST'de kullamlan tuz eriyiginin
hazirlanmasi, kullamiminin 6gretilmesin-
de ve Bakanhkca verilecek bu paketlerin
dagitiminda aktif gorev alabilecegi de
ongoriilmiis ve diisiince yetkililerce bityik
bir sevingle karsilanmigtir,

Tirk Eczacilart Birligi, kampanyanin
eczacisiz olamayacagi goriisiinii savunur-
ken; hastane, saghk ocag olmayan
yerlerde bile en azin¢an bir eczanenin
bulunabilecegi gercegini ortaya koymus
ve serbest eczane sahiplerinin kampan-
vada en aktif rolii oynayacagimi vurgu-
lamistir,

UNICEF temsilcisi Mrs. ABRAHM, ayni
kampanyanin Misir'da uygulanmasi sira-
sinda, eczacilarin once kampanya disi
birakildigint ama Misir'li eczacilarin israr-

| N

ﬂ

i baskilari sonucu kampanyaya zorla
girdiklerini de ammsatti.

Durum bizde tersine olmustur.

Eczaci konunun o©Onemini kavramis,
kendi giiciinii, bilgisini ve saghk hizmetin-
deki Onemini bilerek gorev istemistir.
Ama nedense gorev dist birakilmistir.

Nitekim SSYB'nin dagitirmay: planla-
dig1 4 milyon AST tuz paketlerinden yal-
niz 201 bini dagitilabilmigtir.

Yurdumuzda ishaller yaz aylariyla bir-
likte gelir. Gelecek yazlarda gocuklarimi-
z1 ishal olmayacak demek belki kehanet
olacaktir ama; bu tiir kampanyalarda
eczacilar devre disi birakilacak olursa
kam panya basarlarinin  hedeflenen
amaglarina uzak kalacaklarimi séylemek
kehanet olmayacaktir.

Yeni bir tam gin yasasimn hazir-
liklarinin  yapildigini okuyor ve duyu-
yoruz. Yeni yasamn kamu kesiminde
¢alisan meslektaglannmiza hi¢ bir katki-
da bulunamayacag anlasilmaktadir. Biz
saglhik hizmeti derken; bunun hekimiyle-
eczacisiyla hemsiresiyle ve diger yardim-
ci personeliyle gerceklesebilecek bir hiz-
meti anliyoruz.

Sadece hekime vyonelik ve hekimi
degerlendiren bir yasa gergekci olmaya-
caktir. Doner Sermayeye katki saglayan
personel olarak degerlendirme yapiliyor-
sa bu goriis icinde hastane eczanelerin-
de, laboratuvarlarda girev yapan meslek-
taslarimizin  Déner Sermayeye katkilar
hig bir zaman gozardi edilmemelidir.

Okurlarimizi degisik konularda aydin-
latma ve yeni olanaklar taniyabilme
diisiincesi ile Biiltenimizin Eki olan ya-
yimlart sunma arzusundayiz. ilk olarak
bu sayimizda giiniimiizde onemli bir yeri
olan bilgisayar kenusu ve eczacilik
alaninda  kullanimini degerlendiren ko-
nu ile ilgili sektorlerin goriislerini yayin-
liyoruz

Biiltenimiz ve yeni yayin ile ilgili
goriis ve onerileriniz bizlere 151k tutacak-

tir. AEOB
J
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TURKIYE’DEKI
ILAC FIYATLARI
KONUSUNDA
RETROSPEKTIF

BIR ON

ARASTIRMA

— — ————— —— — —— —— — —

Ismail USTEL

Ankara Eczact Odasi Bilim Kurulu
Uyesi, H.U. Eczacilik Fakiiltesi Ogretim
Uyesi.

Fethi SAHIN

Ankara Eczaci Odast Bilim Kurulu
Uyesi, A.U, Eczacihik Fakiiltesi Ogretim
Uyesi.

I1smail ISTANBULLU

Ankara Eczaci Odast Bilim Kurulu
Uyesi, H, U. Eczacilik Fakiiltesi Eski Ogre-
tim Uyesi-Serbest Eczact

Riza GUNDUZ

Tiirk Eczacilar: Birligi, Bilgi lglem
Darmigmani.

T— s —— — — — S— — — —

Tiirkiye'de ilag fiyatlan, devlet dene-
timindedir. Ancak, bu denetim, Aralk
84 tarihinde giindeme gelen yeni uygu-
lama  sonucu, olduk¢a “‘zayiflamig’
bulunmaktadur. ilag endiistrisindeki girdi-
ler arasinda en  Gnemli pay1, hammadde-
ler olugturmaktadw, ilag hammaddeleri-
nin hemen tamaminin yurtdigindan sag-
lanmasi, iilkemizdeki ilag fiyatlarinin
Tiirk parasinin deger kaybindan fazla-
styla etkilenmesine yol agmaktadir. llag
hammaddelerinin  fiyatlari  lizerindeki
devlet denetiminin giiniimiizdeki durumu
konuyu daha da agirlagtirmaktadr,

Tiirkiye'de de uygulanmakta olan pa-
zar ekonomisinde (Kapitalist ekonomik
modelde), ticari isletmelerin en 6nde ge-
len amaci kar etmekir. Bu kural, ilag
endiistrisinde de gecerlidir. Oysa, meta
olarak ilacin, digerlerinden oldukga farkl
ozellikleri bulunmaktadir. llac) diger me-
talardan farkh kilan &zellikler soylece
ozetlenebilir (1):

a) llag, degisimi degeri ile kullamm
degeri birbirinden cok farkli olabilen
bir metadir.

b) flacin talep esnekligi sfirdir. Di-
ger bir deyisle, ilaca duyulan talep onun
fiyatindan etkilenmez.

¢) lag, tiiketicinin en az bilgi sahibi
oldugu bir metadw. Tiiketicinin &zgir
seg irpi stzkonusu degildir.

Insan saghgini ve iilke ekonomisini
yakindan ilgilendirdigi icin,ilag endiistri-
sinin yapisal 6zeliikleri ve ilag fiyatlar
izerinde gerek diinyada (2,3), gerekse
Tiirkiye'de (4,5,6) énemle durulmaktadir,

Bu én araztirmanm amaglarindan
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ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

biri, iilkemizde en ¢ok tiiketilen ilaglar-
daki fiyat hareketlerini diger ilaglarinki
ile karsilagtwrmaktir. Diger bir deyisle,
girdiler bakimindan teorik olarak ilag
endiistrisinin tamamini benzeri bigimde
etkilemesi beklenen degiskenlerin, en gok
tilketilen ilaglarn fiyatlarimi ne yénde
etkiledigini belirlemektedir. Mikro ekono-
minin konulari arasinda yer alan ''fiyat"
yalnizca girdilerden etkilenen bir kavram
degildir kuskusuz. Bununla beraber, ilag
endiistrisi-SSYB iliskilerinde ilag fiyatlan
gindeme geldiginde, hemen tamamen
maliyet unsurlarindan hareket
edilmektedir. Bu nedenle, aslinda gok
yonlii olan "fiyat'' kavramimin diger yon-
leri iizerinde bu 6n arastirmada durul-
mamistir.

Bu on aragtwmanin bir diger amaci
da, klinik ambalaj konusunu ilag fiyatiar
bakimindan degerlendirmektir. Klinik
ambalajda  pazarlanan miistahzarlann
birim fiyatlar, aym ilaglarin ahisilagelmis
kiiciik ambalajdaki birim fiyatlar ile kar-
silastinimigtir, Boylece, klinik ambalaj-
lamanin sagladigi ucuzluk ortaya konul-
maya galigilmistir.

YONTEM

En ¢ok tiiketilen ilaclarin belirle-
nebilmesi amaciyla, i) Ankara'da bulunan
cesitli nobet bolgelerindeki 42 eczane
eczacisina damistimig; i) Ankara'daki
3 ecza deposundan bu konuda bilgi
toplanmis ve iii) Ankara Ecza Koop'un
bilgisayar kayitlarina basvurulmustur.
Biitiin bunlarin sonucunda, 203 adet miis-
tahzar "en ¢ok tiiketilen ilaclar’' olarak
belirlenmistir.

ilag fiyat hareketlerinin gerek izlen-
mesinde, gerekse analizinde Tiirk Ecza-
calan  Birligi'nin bilgisayar olanaklar
kullaniimistir. Bu bilgisayarda, iilkemizde-
ki ilag fiyat hareketleri Haziran'84
tarihinden baglanarak diizenli bigimde iz-
lenebilmektedir. ilag fiyatlarinin analiz
edilmesi amaciyla, gerekli istatistiksel de-
gerlendirmelerin yapilabilmesine yonelik

bilgasayar programlari yazilmistir. Ayre
ca, sozkonusu |bilgisayarda yer alan gesit-
li kiitilkler (6rnegin, kimyasal egdegeri
bulunan ilaglar) ile iliski kurabilmek igin
gerekli yazihm diizenlemeleri yapilmistir.

On arastrma, Subat-Nisan'86 done-
minde yaptimistir. ilag fiyat hareketle-
rini  Haziran'84-Nisan'86  doneminde
analiz eden retrospektif bir galigmadir.
Bu nedenle, 6n arastirma bulgular 22
ayhk  (yaklasik 2 yil) bir donemi
kapsamaktadir.

BULGULAR ve TARTISMA*

Sekil 1-3, en gok tiiketilen ilaglarin
profilin vermektedir. En ¢ok tiiketilen
ilaglarin yapimeci firmalara gore dagilimi
Sekil 1'de, farmakolojik gruplara gore
dagihmi Sekil 2'de, farmasotik bicimlere
gore dagilimi ise Sekil 3'te gorilmekte-
dir.

Goriildiigii gibi, en gok tiiketilen ilag-
larin % 46.1'i iilkemizde bulunan yabanci
kokenli ilag firmalari tarafindan iiretil-
mektedir. Diger bir deyisle, sozkonusu
ilaglarin yaridan fazlasi ( % 53.9) yerli
ilag firmalari tarafindan iretilen miistah-
zarlardir (Sekil 1).

En ¢ok tiiketilen farmakolojik grup-
lar arasinda ilk ii¢ sirayi antibiyotik-an-
tibakteriyeller (% 25.7), anal jezik-antiro-
matizmal ilaglar (% 9.7) ve vitamin-
mineral miistahzarlari ( % 6.3) almakta-
dir. (Sekil 2). En cok tiiketilen ilaglar
grubunda yer alan her dort ilagtan birinin
antibiyotik-antibakteriyel miistahzar ol-
masi, iki bicimde yorumlanabilir: i) Tiir-
kiye'nin basta gelen saghk sorunlarindan
birinin enfeksiyon hastaliklari olmasy,
ii) Soz konusu miistahzarlarin toplum
tarafindan  bilingsizce, gelisi  giizel
kullanilmasi. Biiyiik bir olasilikla, bu
nedenlerden ikisi de etkili olmaktadir.

En c¢ok tiiketilen ilaglarin farmaso-
tik bicimleri incelendiginde (Sekil 3),

*  Yukarda da belirtildigi gibi, bulgu-
lar Haziran'84-Nisan'86 doénemini (Yakla-
stk 2 yil) kapsamaktadir.
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ilk ii¢ sirayi tablet (% 28.2), ampul-fla-
kon (% 16.0) ve draje (%13.6)'nin ald-
g1 anlasiimaktadir.

I—EN COK TUKETILEN
iLACLARDAKI VE
DIGERLERINDEKI FiYAT
'HAREKETLERI

Tablo 1'de, ilaglardaki ortalama
zam oranlan genel hatlariyla
goriilmektedir. Sozkonusu tablodan anla-
sildigi gibi, en cok tiiketilen ilaglardaki
ortalama zam oranlari digerlerinden belir-
gin bicimde yiiksektir. Ortalama zam ora-
m, en ¢ok tilketilen ve kimyasal esdegeri
bulunmayan ilaclarda % 94.7'ye varmak-
tadir. Diger bir deyisle, bu ilaglarin fiyat-
lari arastinflan dénemde vyaklasik iki
katina ¢ikmustir,

En cok ftilketilen ilaglarin ve diger-
lerinin _ortalama zam orani dagilimi Sekil
4'te, kimyasal esdegeri bulunan ve bulun-
mayan ilaglarin ortalama zam orani dagi-
imi ise Sekil 5'te goriilmektedir. Sekil
6'da, en cok tiiketilen ilaglardan kimya-
sal esdegeri bulunan ve bulunmayanlarin
ortalama zam oram dagihmt belirtilmek-
tedir. Diger ilaglardan kimyasal esdegeri
bulunan ve bulunmayanlarin ortalama
zam oram dagihmi ise Sekil 7'de yer al-
maktadir.

En cok tiiketilen ilaclarin yaklasik
iicte birinin ortalama % 76-100 oranin-
da zamlanmis oldugu anlasilmaktadir.
(Sekil 4). Aym seklin incelenmesi, en
cok tiiketilen ilaglar konusunda ilging
bazi diger bilgiler de vermektedir. Soyle
ki, bu ilaglardan ii¢te birinden fazlasi
en az ortalama % 101 oraninda zam gor-
miistiir. Diger taraftan, sozkonusu ilaclar
arasinda hi¢ zamlanmamis olarlarin orani
ihmal edilebilecek diizeydedir “(% 5'ten
az). Oysa, diger ilaglarin yaklasik yarisi
(% 45) hic zam almamistir.

ilaglarin kimyasal esdegerinin bu-
lunmasi durumu, gerek ilaglarin tamami

(Sekil 5) gerekse en cok tiiketilenler di
sindaki (diger) ilaclar (Sekil 7) gozonii-
ne alindiginda, ilaclarin zamlanmasin
frenleyici etki gostermemektedir. Buna
karsilik, yalmizca en gok tiiketilen ilaglar
incelendiginde (Sekil 6) ortalama zam
oram dagibmmnin dorugunu olusturan
% 76-100 grubunda ilging bir durum
ortaya ¢ikmakiadir. Bu grupta , kimya-
sal esdegeri  bulunanlarin %  20'sine
karsilik kimyasal esdegeri bulunmayania-
rin yaklasik % 35 i'yer almaktadir. Bu du-
rum, kimyasal esdegeri bulunmamasinin
"gazlayici etkisi" olarak da yorumlanabi-
lir.

Ulkemizde 1984/8845 sayili karar-
name ile ilag sektérinde daha serbest
bir fiyat sistemine gecgilmesinin hedef-
leri arasinda, "'firmalar arasinda rekabeti
arttirmak’’ da saydmistir (7)*, Kuskusuz
herhangi bir sektorde firmalar arasindaki
rekabetin  sonucu herzaman fiyatlarin
ucuzlamasi biciminde olmayabilir. Bu-
nunla beraber, sozkonusu kararname vyii-
riirliige konulmadan aylarca dnce Tiirkiye
ilag Endiistrisi isverenleri Sendikasimin
yetkilisi bir yazisinda “ilag fiyatlarinin
serbest birakilmasi fiyatin ucuzlatilmasi
yolu ile rekabeti tesvik edeceginden..."
goriisiinii belirtmistir. (8). Bu goriisten,
ilag  sektdriinde firmalar arasindaki
rekabetin sonuclani arasinda ilag fiyat-
larinin ucuzlamasinin da yer alacagi me-
saji ¢ikmaktadir. Oysa, on arastirmanin
sonuglar ortadadr. ilag firmalari arasin-
da artacagy sbylenen rekabet, ne yazik
ki ilag fiyatlarimi ucuzlatmamistir. Diger
taraftan, kimyasal esdegeri bulunmayan
— diger bir deyisle piyasada "'tek'’ olan —
ilaglar igin rekabet kavrami ne &igiide
gecerlidir?

il— KLINNK AMBALA]LAMANIN
SAGLADIGI UCUZLUK

Daha once de belirtildigi gibi, bu 6n
arastwrmamin  amaglarindan biri, klinik

* Bu gbris, adi gegen kaynakta gerek SSYB ilac ve Eczacilik Genel Midiriigii, gerekse Tirkiye

lag Sanayi tarafindan ileri siiriiimiistiir.
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ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

ambalajlamanin saglayacag tasarrufun
ortaya konulmasidir.

Aragtirma sonucunda, klinik amba-
lajlamanin ortalama % 50.3 oraninda
tasarruf sagladifii belirlenmigir. Diger bir
deyisle, klinik ambalajlama ilag fjyat-
larini yan yariya ucuzlatmaktadir.

Klinik ambalaj konusu, gesitli
ybnlerden elegtirilmektedir.. Bu elestirile-
rin baginda: i) Toplumumuzun kiiltiir
diizeyi nedeniyle, ilaglar orijinal ambala-
jindan gikartildiginda kullanim hatalars
nin meydana gelebilecegi; ii) Ulusal ilag
kodu sisteminin bulunmadig iilkemizde,
orijinal ambalajindan gikartilmis olan
ilacin fanimlanmasinin olanaksizlagabile-
cegi ve lii) Orijinal ambalajindan gikar-
tildiginda, ilacin stablitesinin olumsuz et-
_ kilenebilecegi gelmektedir. Oysa, en gok
tilketilen farmasdtik bigimler arasinda
ikinci siray: alan ampul-flakon (Sekil 3)
igin bu elestiriler gegerli degildir. Bu ne-
denle, sbzkonusu farmasbtik bigimlerde
klinik ambalajlamanin yayginlagtiriima-
masi igin higbir neden bulunmamakta-
dir.

Diger taraftan, ulusal bir ilag kodla-
ma sisteminin gelistirilmesi, klinik amba-
lajlamanin diger farmasitik bigimlerde
de uygulanmasimi kolaylagtiracaktir. En
cok tilketilen farmasdtik bigimler arasin-
da tablet birinci, draje ise iigiincii siray:
almaktadir. (Sekil 3). Geligtirilecek ulu-
sal ilag kodlarinin bu farmasitik bigim-
lerde (herbirinin iizerinde) belirtilmesi,
ilag tammlanmasinda hata  paym
ortadan kaldirmasi nedeniyleklinik amba-
lajlamanin yayginlagmasina katkida bulu-
nacakti. Ote yandan, eczacilik meslek
orgiitleri ilaglarin klinik ambalajdan hare-
ketle tekrar ambalajlanmasi igin gereken
ilag sayma ve dlgme geregleri ile ilag kap-
larini saglayabilir. Boylece, serbest ecza-
nelerde ve hastane eczanelerinde ilaglarin
tekrar ambalajlanmasindan kaynaklanabi-
lecek hatali kullanim ve stabilite sorunlars
biiyilk dlgiide énlenebilir.

On arastirmanin ortaya koydugu ger-
gekler soylece dzetlenebilir:

a) En gok tiiketilen ilaglarin basinda
antibiyotik-antibakteriyel, analijezik-anti-
romatizmal ve vitamin-mineral miistahzar-
lary gelmektedir.

b) Tablet, ampul-flakon ve draje,
en c¢ok tiiketilen farmasotik bigimler-
dir.

¢) En gok tiiketilen ilaglarin yaridan
fazlas: yerli ilag firmalan tarafindan iire-
tilmektedir.

d) En gok tiiketilen ilaglardaki orta-
lama zam oranlar, digerinden Dbelirgin
bigimde yiiksektir,

e) En gok tiiketilen ilaglardan iicte
birinden fazlasinin ortalama fiyatien az
iki katina ¢ikmustir.

f) En gok tiiketilen ilaglardan hig
zamlanmamis olanlarin orani ihmal edile-
bilecek kadar kiigiiktiir.

g) En cok tiiketilen ilaglar arasinda,
kimyasal esdegeri bulunmayanlar
daha yilksek oranda zamlanmstir.

h) Klinik ambalajlama, ilag fiyatlarim
yari yariya ucuzlatmaktadir.

Verilerin yalmizca Ankara'dan sag-
lanmig olmasi, sonuglarin Tiirkiye'ye ge-
nellenmesini engellemektedir. Tiim Tiir-
kiye'yi temsil edebilecek sonuclarin alina-
bilmesi igin, bilimsel bir &mekleme
cergevesinde  iilke c¢apinda arastwrma
yapilmas: gerekmektedir. Bolge Eczaci
Odalan ve Ecza Kooperatifleri -planlama-
nin, gozetimin ve degerlendirmenin bir
merkezden yiiriitiilmesi  kosuluyla-bu

241




%

HFTNATILAANNL 0D N3 .

r43143gIa ]

INVHO WVZ VWNVYIVLHO
+GL  0SI-92L STL-10b  00L-9L SL-1S 05-9C

T E:;

INITIDVA INVIO WVZ VIWVTVLIO VAAVIIVIL ‘b 1INES

m.

-0l
- Gl
- 02
G
- 0€
- GE
- 07

L bgy

-0S %
ovIi

242




ANKARA ECZACI ODASI BULTENT{

A

arastirmalarin  gerceklestirilmesi  icin
uygun kuruluglardir.

TESEKKUR: Arastirmaya veri sagla-
yan eczane eczacisi meslektaglarimiza, ec-
za depolarinin yéneticilerine ve basta sa-
yin Ecz. Atilla UZGOREN olmak iizere
Ankara Ecza Koop ilgilerine; TEB bilgi-
sayarindan yararlaniimasina olanak sagla-
diklar icin, basta sayin Prof. Dr. Mekin
TANKER ve sayin Yrd.Dog.Dr. Nurettin
ABACIOGLU olmak iizere TEB Merkez
Heyeti'nin sayin iiyelerine; TEB bilgisayar
birimi elemanlari sayin inci AVCl ve
sayin Batur BINGOL'; sekillerin cizimi.
ni gergeklestiren sayin Dog.Dr. ihsan CA-
LIS a; arastirma boyunca her tiirlii deste-
gi saglayan Ankara Eczaci Odasi'nin sayin
yonetici ve calisanlarina tesekkiirii borg
biliriz.
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ILAC SANAYIMiZ

Ecz.Rana EGE

LELS. (ilag ve Kimya Endiistrisi
Sendikasi)'nin  cikardigi ilag ve ilag
Endiistrisi adli yayinda "Ozel sektérde
halen iiretim yapan 74 yerli ve 7 yabanc;
sermayeli; 81 firma bulunmaktadir, Top-
lam satista yerli firmalarin pay1 1982'de
% 62.1, yabanci sermayeli firmalarin pay,
ise % 37.9'dur.Yabanc sermayeli firmala-
rn 3% Isvigre 2'si Alman, 2'si Amerikan
asildir' demektedir. Ayni yayinda ilk
10 isletmenin piyasa oranlarina gore da-
ghiminin 1982 ve 1983 ylary icin 5 fir-
manin  yabanci sermayeli oldugunu ve
deger olarak toplam satista ilk 20 firma-
min paylarint asagidaki gibi gostermistir,
(Tablo 1):

Tablo 1. Deger olarak Toplam Sats-
ta ilk 20 Firmanin Pay,

Yilllar Firma Paylari
1979 % 87.18
1980 % 87.20
1981 % 85.66
1982 % 85.35
1983 % 86.16
1985 % 85.20

(ilag ve ilag Endiistrisi i.E.i.S. 1984
yayini)

Engok satan ve kimyasal esdegeri
olan ve olmayan 200 ilacin biitiin farma-
sotik  sekilleri ayri ayn sayilmistir)
firmalara gére dagilimi ve bu firmalarin
yabanci lisanshi iiretimleri bize ilag Sana-
yiimizin nelere bagiml oldugunu géster-
mektedir. (Tablo 2)

Tablo 2. Encok Satis Yapan 10
Firmanim  Yerli Ruhsatli ve lisansh
Uretim Yiizdeleri:

Yerli  Lisansh
Ruhsath Uretim

Fako ilaglari Ano.Sti. %329 %671
Roche Miistahzarlar

San.A.S. — % 100
Birlesik Alman ilag

Fab.T.A.S. % 100
Eczacibasi ilag San,

Tic.A,S. %17.56 %8244
Pfizer ilaglari A.S. - % 100
Sandoz ilag San.

Ltd. Sti. #67.8 %322
Ciba-Geigy ilag ve

Kim.Ur.A.S. - % 100
ibrahim Etem Kim.

Evi.TA.S. %74.54 %25.46
Deva Holding A.S.

ilag Unitesi %68.8 9312
Bilfar ilag San.ve

Tic. A.S. %75.92 %24.08

__._-_——.__.-_-—.—_-_-—_—.-_-.-_
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Yerli ve yabanci firmalarin iiretim-
deki paylarini bulurken yerli firmalarin
yabanci lisansh iiretimleri herhalde go-
zardi edilmis. Cinkii Tablo 2 %33.75
yerli iiretim % 66.25 yabanci firmalarin
ve yabanci firmalardan alinmig lisanslar-
la iiretim sonucunu gikarmaktad.
Kamimca bu tablo sonucundan sonra yal-
nizca direkt yabanci firmalar, yerli firma-
lar diyeaywmakyanlis olacaktir.

Bu 10 firmanin bir de sermaye yapi-
lanmalarina bakacak olursak 4 firma
direkt yabanci sermayeli (Roche, BIiFA,

Pfizer, Ciba-Geigy) 1firmada % 99.33
oraminda yabanct % ‘00,66 (!) oraninda
yerli sermayelidir. (Sandoz)

Yabanci veya yerli firmalarca iireti-
len ilaglarin hammaddeleri nereden sag-
lanmaktadir veya mamul olarak ithal
edilen ilac miktari ne kadardi? Siirekli
degisen doviz kurlari nedeniyle iiretilen
hammaddenin degeri Tiirk lirast olarak,
ithal edilen hammadde ve mamul ilag
degeri Amerikan Dolar olarak verilmis-
tir. (Tablo 3)

Tabol 3. Hammadde Uretimi, Ham-
madde ve Mamul ilag ithalati

Yillar Hammadde Uretimi Hammadde ithalati Mamul ilag ithalati
(Milyar TL) (8) ($)
1979 i 574 70.000.000 1.927.253
1980 2.8 90.700.000 1.540.836
1981 5.3 111.900.000 1.548.741
1982 6.6 92.486.399 1.688.234
1983 8.8 102.600.000 5.125.000
1984 14.8 120.941.518 2.743.813
1985 33.9 136.672.992 2.422.247

(ilag ve ilag Endiistrisi 1985-1986, i.E.i.S. yaym)

Bu veriler ilaci iiretiyormuyuz yoksa
yabanci sermayenin Tiirkiye'deki kopri
ayaklari ile ayakta mi duruyoruz, ortaya
koyuyor. Ustelik ilag yalnizca hammadde
degil. ilag igin yapilan 6n cahismalar
hammaddenin hazirlanmasinda, karistiril-
masinda, kalite kontroliinde kullanmilan
araglar, yardimei maddeler, hazir ham-
maddenin ifag haline doniistiiriilmesi icin
kullanilan aletler (suppozituvar kaliplary,
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tablet basma, draje hazirlama, pomad,
krem hazirlama makinalar) hangi kaynak-
It dersiniz? Ya yeni yontemlerle hazirla-
nan mikrokapsiller, sistemik veya lokal
etkili 0° kinetikle salinm yapan ilaglar,
bunlar nasil hazirlaniyor? Biitiin bunlara
ait verileri bulabilsek daha ne ilging
sonuglar ¢ikacagi ortada.

Galiba Yerli ila¢ Endiistrimizle degil,
Disa Bagimh, ilag Endistrimizle ovin-
memiz gerekiyor.
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TURKIYE’NIN
YAMALI BOHCALI
SAGLIK POLITIKASI

Arsan Savas
ARAPCIOGLU
(Amasya Milletvekili)

Giin gegtikge giiclesen saglik (kosul-
lari) hizmetleri ve bu iginden gikilmaya-
cak sorunlarla kargi karsiya getirecegi
gibi devamli sistem arayisi icerisinde
birakacak, Devletin temel gorevleri arasin-
daki Anayasada yer alan hiikiimler satir-
larda kalacak ve parasi olan caninm
kurtarabilecektir.

Tedavi masraflarinin  pahali olusu
halkin sirtina agir bir yiik yiiklemekle
kalmayip bir yandan hekim hekim
dolasan vatandas varini yogunu sifa bul-
manin yollarini aramaktadir.

Bugiin uygulanan saghk politikas,
iktidarin halk saghginda gerek koruyucu
gerekse tedavi hekimligi agisindan model
aray1s iceisine sokmus, genel biitce payin-
dan ayrilan % 2.5 gibi giiliing bir rakamla
saghk sorunlarim g¢odzecegine inanmakla
kalmayip batili iilkelerin modeli ile bu
sorunlari ¢ozecegine inanmaktadir.

Mevcut diizen bu diisiince ile diize-
lemiyecegi gibi daima yamali bohga
olarak goziimiiz dniinde seyredip gidecek-
tir. Zira bati tipi bir saglik orglitlenme-
si ilk etapta uygun miitalaa edilse bile
genel saglik sigortasinin uygulanmadig
ilkemizde, Saghk Bakanlg resmi hasta-
neleri bir vakif veya bzerk yonetimlere
devredilip kdr amaci giiden kuruluslar
olacagim  agiklarken bu hizmetleri
nasil ve ne sekilde alabileceginden sbz
etmiyor.

Bu konudan evvel ¢oziilmesi gercken
bir takim alt yap: sorunu ve saglik sigor-
tasi konusunun asilmasi ve dzde daha ras-
yonel bir saghk planlamasinin yapilma-
si sart1 yatmaktadir.

Cesitli konularda gordiigiimiiz farkl
uygulamalar. Ornegin, SSK % 14 hasta-
Iik primi kesenegi ve hastanin % 20 ilag
katilim pay1, Emekli Sandig hastalik igin
tistlendigi, yontemi farkhdr.

Bag-Kur ise % 12 prim kesenegi
planlanmistir. Bankafar, PTT, Emniyet,
DDY v.s. ise kendilerine 6r4ii bir tedavi
hizmeti  uygulamas igindedir Bu
uygulamsi farkh sistemler, kargagay: daha
da artirmakla kalmayip mevcut saglk
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politikasim1 tam bir yamali bohga oldu-
gununda bir gostergesi olarak oniimiize
sermektedir.

Higbir sorun alternatifsiz degildir
ki saghk sorunlarinin alternatifide;
Devletin vatandas) saghk sorunlarin esit
bir sekilde giivence altina alan isler
bir planlama yontemi ile gecmisteki
uygulanan farkli sistemler ve arayislarin-
da Oniine gecilmis olur,

Sigorta kuruluslarinin tek bir cati
altinda toplanmasi bir alternatif olarak
diisiiniilebilir ve yaygin bir tedavi yénte-
minin bu sistemle vyiiritebilecegi gibi
devlete fazlaca yiik olmamasi igin hastaya
verilecek saghk hizmetlerinde hekimlik
mesleginin onuru daha da artacak ve has-
tanin teshisten, tedaviye (tatminkarhig)
sifa bulmasi kolaylasacaktir.

Gerek teshisteki, gerekse tedavideki
parali yontem saglik hizmetlerinin GSMH
icerisindeki payi ve asinlign (pahalihgi)
ticretlerin zaman zaman iizerinde seyret-

mekle kalmayip tamamen ticari bir meta
haline de doniistiirmekte ve saglik politi-
kasindaki liberalizmin bu aci faturasi
halkin sifa bulmasini da parasi ile orantili
kilinmaktadw.

Bu aci gercgeklerden hareketle, alter-
natif (iiretilmedigi) yaratiimadigi takdirde
sorunlarin azalacagim beklemek hem ha-
yal olur, hem de yamali bohca saglk so-
runlarinin yamalar biraz daha artacak
ve saglikli bir nesil yerine hastalikh bir
toplumu yetistirmis olacagz.

Cevre kirliligi sorunlarinin giderek
yogunlasmas: ilac fiatlarinin giin gegtik-
ce asin olarak artmasi, hekimlik hizmet-
lerinin rasyonel bir sekilde dagitiimamasi
bu hususta hig bir yaygin 6nlemin alinma-
masi yarnlarda iginden ¢ikilamayacak bir
hal alacagi gibi, (parali) uyulanacak bazi
yontemlerde gare olmayacaktir,

Halkin derdine deva olmak Devletin
asil gorevleri arasinda olmakla beraber,
saghgiyla oynayanlari cezalandirmak yine
temel gorevidir.
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86 FIP KONGRESI VE
TURK ECZACILARIICIN
GURUR VERICI SONUC

Ecz. Dogu Nebioglu
T.E.B.2. Baskani
FIB Konsey Uyesi ve
T.E.B. Temsilcisi

Bu yilki FIP (Federation International
Pharmacentique) Kongresi 1-5 Eyliil tarih-
leri arasinda Finlandiya'mn bagkenti
Helsinki'de yapildi. Her yil degisik bir
ilkede yapilan FIP Kongrelerinin, 46.s1
olan bu kongre, bizim igin ¢ok degisik
bir anlam ve 6nem tagimaktaydi.

ilk girisimlerimizi 1984 yilinda Buda-
peste'de baslattigimiz ve daha sonra
1985 yilinda DEFNE-85 ve Kuzey Kib-
ris Tiirk Eczacilan Birligi olarak ortak-
lasa Kibris'ta diizenledigimiz kongre
ile bizzat FIP Genel Sekreteri ve FIP
Serbest Eczane Seksiyonu Bagkaninin
da bu kongreye katilimlarim saglayarak
etkinligimizi yogunlastirdigimiz konu;
Kuzey Kibris Tiirk Eczacilari Birligi'nin
de FIP'e tam iiye olarak katilimmnin
saglanmasi idi Bu asamada girisimlerimiz
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olumlu sonug vermis ve DEFNE -85
Kogresi nedeni ile Tiirkiye'ye ve oradan
da bizlerle birlikte Kibris'a gelen FIP
Genel Sekreteri J. Mortens tarafindan
Kuzey Kibris Tiirk Eczacilart Birligi'nin
iiyelik igin bagvuru vyapabilecegi ve
basvurunun daha sonra FIP ydnetimince
incelenerek uygun goriildiigii takdirde, ge-
lecek kongredeki Konsey Toplantisinda
oylanmak iizere giindeme alinacag acgik-
lanmusty,

Bu yilki toplant: duyurusu ile birlikte
Konsey giindemi bize ulagtifinda giin-
demin 3. maddesinin, Kuzey Kibris
Tiirk Eczacilan Birligi'nin tam iyeligi
ile ilgili oldugunu &grenmemiz, bizleri
hem cok sevindirdi ve hem de son dere-
ce heyecanlandirdi. Helsinki'de bizleri
gergekten zor bir gorev bekliyordu.

Tirk Eczacilan Birligi sonuca gide-
cek gerekli her tiirlii galigmayi yerinde
yapabilmek amaciyla, Genel Bagkan Prof,
Dr. Mekin Tanker baskanhgindaki bir
heyetle, kongreye katilmak iizere 28
Eylil'de Helsinki'ye hareket etmistir,

Kongre &ncesindeki 3 giin, gerek
yonetim ve gerekse degisik iilke dele-
geleriyle yapilan ikili goriigmeler ve ko-
nunun iglenmesi agisindan son derece
vararll olmus, oylama oncesinde Kuzey

Kibris Tirk Eczaalan Birligi Bagkam
Ecz. Fatma Azgin ile birlikte yiiriitilen
bu goriigmelerin ise olumlu bir havanin
olusmasinda katkisi biiyilkk olmustur.

Gerek oylamadan once ve gerekse
oylama sirasinda Yunanh ve Giney
Kibris' temsilen gelen Rum meslektas-
larimizin, durumu tersine gevirmek icin
gosterdikleri cabalar sonug vermemis.

Sizlerin de daha once ogrendiginiz
gibi 8 oy adayligin 1 yil dondurulmasin-
dan yana gikarken, 61 oy Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti Eczacilan Birligi'nin
tam iiyeliginden yana gikmigtir.

Sonug bu bicimde agiklandifinda,
kisa bir siire donup kaldiktan sonra,
orada bulunan heyetimiz buradaki tiim
siz meslektaglarimizin  duygulanim da
hissederek anlatilmasi gok giig bir sevgi
ve gurur kaynag olusturmustur,

Daha _kapsamhi ve ayrintih olarak
sizlere T.E.B. haberlerde seslenmek lize-
re, bizlere bu sonucu getiren gabalarimuz
da da giiclimiizii aldigimiz siz degerli
meslektaglarimiza ve destegini hig¢ bir
zaman unutamayacagimiz gerek iilkemiz-
deki ve gerekse FIP yonetimi ve kon-
seydeki dostlarimza buradan tiim T.E.B,
Yonetimi adina sevgi, saygi ve silkranla-
rimizi sunuyorum.

Sayin Meslektaslarimiz;

rimiza duyururuz.

Bildiginiz iizere Farma-Koop (S.S. Eczacilar Arsa ve Yap: Koope-
ratifi) kurulmus bulunmaktadir. Iki aydin iiye kayit etmeye devam et-
mektedir, Cankaya, Dikmen, Gélbagi, Eskisehir you iizerinde arsa ara-
ma galismalari Yoénetim Kurulu tarafindan siirdiriiimektedir. Uye ol-
may) disiinen meslektaglarimiz, Odamiz ile temasa gecerek her ko-
nuda bilgi alabilirler. Oye kaydi igin Odamizdan alinacak iiye formla-
r doldurulacak ve Tiirkive Halk Bankasi Mesrutiyet Subesi 17010
nolu hesaba aidatlar yatirlacaktir. Alinacak arsa igin karar agamasina
gelindigi ve liye sayisinin zorunlu olarak dondurulacagim meslektasla-

Ankara Eczaci Odasi
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UYGULAMA
ECZANELERI
KAPANACAK MI?

Ankara Eczaci Odasi Yonetim Kurul-
lannin  yillardan beri iizerinde israrla
durdugu onemli konulardan biri kus-
kusuz, Uygulama Eczaneleriydi. Bilindigi
gibi uygulama eczaneleri, Ankara'daki
iic iniversitede -ODTU diginda, faaliyet-
lerini siirdiirmektir. Eczacilik Fakiilteleri
biinyelerinde  6nce "egitim yapmak"
amaciyla kurulan bu eczaneler daha
sonra bu amacin digina tagmig, labora-
tuvar niteliginde olmalan gerekirken,
ticari nitelige hizla biiriiniip serbest
eczaneler ile rekabete girmek zorunlu-
lugunu duymugtur., Bu zorunlulugun
temelinde, kamimizca, eczacihk fakiilte-
lerine gereken bazi yatrimlarin gergek-
legmesine olanak tamyacak "parasal kay-
nak" saglamak bulunmaktadir. Eczacilik
fakiiltelerinin  her tiirli cagdas enstru-
mental anazil gerecleri ile denanmasi,
glintimiiz egitim gereksinimlerini en yeni
yontemler ile Kkarsilamasi dgretim ele-
manlarinin parasal sikinti iginde kalma-
malari elbette yiirekten desteklenecek
olgulardir,

Ama bunlarin parasal kaynaklarinin
eczane runsati olmayan, Maliye'ye kargi
sorumluluk tagimayan yerlerae, ilag alip
satmakla, serbest piyasa eczacisinin kari-
na goz dikmekle kargilanamayacag agik-
tir.Amag bagtan yanhstir,

Ankara Eczaci Odasi, 25-27 Nisan
1986 tarihinde Bolu'da 22. Donem,
|. Bolgelerarasi toplantida konuyu yine
giindeme getirmig, diger odalarin da
bu onemli konuda dikkatini gekmis,
Biltenimizin Subat 1986(Cilt 8, Sayi1)
sayisinda yayinladii ve oOnceden ilag
ve Eczacilik Genel Miidiirliigii'ne sundu-
gu raporu diger yetkili meslektaglarla
tartismistir,

Konunun diger illerdeki iiniversitelere
de kotu ornek olmamasi igin siirekli
iistinde durulmasi ve Saglk ve Sosyal
Yardim Bakanhg ilag ve Eczacilik Ge-
nel Miidiirligii'niin olayin iizerine ger-
cekgi ve saglam bir goriigle durmasi
olay1 neredeyse bitme noktasina getir-
migtir. llag ve Eczacilik Genel Miiaurlii-
gii 30 Temmuz 1986 gin ve 025242
sayili, Ankara Valiligine gonderdigi yazi-
aa, onceleri "Universitelerin Eczacilik
Fakiiltelerinde egitim goren ogrencilerin
staj yapabilmeleri ve pratiklerini artura-
vilmeleri imaci ile laboratuvar niteligin-
de eczane acilmasina" Bakanhkcga izin
verildigini vurguladiktan sonra "egitim,
ogretim, aragtirma ve uygulamaya yone-
lik bu faaliyetlerin' zamanla "iiniver-
site personeline ve Ogrencilerine ilag
satisina doniistiirildiiginii'', "amacin sap-
unildigim'' belirterek "Bu nedenle iliniz
Hacettep Universitesi, Ankara Universi-
tesi ve Gazi Universitesi Eczacilik Fa-
kiillteleri biinyesinde yer alan uygulama
eczanelerinin derhal kapatilmasim' iste-
mektedir.

Yazi tarihi 30 Temmuz'dur. Olayin
iizerinden yaklagik 2 ay zaman gegmis-
tir. Bu eczaneler halen faaliyettedir.

Simdi:

— Tirkiye'de ruhsatsiz eczane calig-
urilabilir mi?

— Bakanlikga dernal kapatilmas: iste-
nen eczaneler keyfi olarak agik tutulabi-
lir mi?

gibi 2 onemli sorunun yanitini uygu-
lama eczanelerinin konumu iginde ara-
yacak olursak, durumun hi¢ de i¢ agici
olmaaigim goérecegiz.

Uygulama eczanelerin yasal olmayan
faaliyetlerinin durdurulmasim bekliyoruz.
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ILACIN PAZARLAMA
SONRASI GELISIMI
“ILACIN HAYA'
EGRISI”NI

DONGUYE CEVIREBILIR

ismail USTEL

ilacin pazarlama sonrasi gelisimi ca-
hsmalari arasinda: ) ilk terapétik alanda
kullanim yerlerini genisleten, etkinlik
ve emniyeti arttiran yeni formiilasyonlar,
i) Bilinen farmakolojik etkilerin uygulan-
masiyla terapdtik alanin genigletilmesi,
iii) Raslanti sonucu bulunan, beklenme-
yen yeni terapotik kullammlar sayilabi-
lir (1) Bu calismalar, "ilacin hayat eg-
risi'" ni dongiiye gevirebilir.

Pazarlama yénetimi ile ilgilenenlerin
yakindan tanidigr bir kavram, ""Uriin ha-
yat egrisi'" dir. Gerek mallar, gerekse
hizmetler igin gecerli olan bu egri, ka-
baca bir gan bicimindedir. Uriiniin, fir-
manin ve pazanin dzelliklerine bagh ola-
rak, egrinin biciminde farkhlasmalar séz-
konusu olabilir. Uriiniin hayat e grisi, her

lriin icin ortak olan dénemlerden olusur,

Bunlar-sirasiyla- i) ilk siiriim, ii) Bilyiime,
iii) Olgunluk, iv) Doyma, v) Diisiis do-
nemleridir (2). Uriiniin hayat egrisi

kavramy, isletmecilik agisindan ¢ok 6nem
tagimaktadir. Ozellikle fiyatlandirma ka-
rarlari, dagitim kanallarinin belirlenmesi
ve satig arttirici ¢abalarin yonlendirilme-
si, firiiniin hayat egrisinin her déneminde
farklilik gosterir.

Yukarida 6zetlenen "iiriin hayat efri-
si' kavrami ilag (miistahzar) igin de ge-
cerlidir (3). Bu nedenle, ilag endiistri-
sinde calisan pazarlama yéneticileri de
"ilacin hayat egrisi" ile yakindan ilgili-
dir. Her ilag firmasi herbir miistahzarr-
nin  hayat egrisini yakindan izlemek
durumundadir.  Ciinkii, fi iyatlandirma,
dagitim kanallan ve satis artting gaba-
lara iliskin stratejiler basta olmak iizere,
isletmecilik kararlari egrinin dénemlerine
ozgii bicimde belirlenmelidir.

Tekrar yazimin bashigina dénelim:
ilacin pazarlama sonrasi gelisimi "‘ilacin
hayat egrisi" ni dongiye gevirebilir.
Pazarlama sonrasi gelistirme calismalan
sonucunda, miistahzarlarda "'yenilestirme-
ler" giindemde gelebilir. Miistahzarlarda
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olabilecek her tiirli "yenilik"" (endikas-
yon, farmasotik bigim vs.) ise, ‘o ilacin
hayat egrisini dongiiye gevirebilecektir.
Bu durumda, hayat egrisinin donemlerin-
den gecmekle olan bir ilag, pazarlama
yonetimi agisindan da "yenilenmis'' ola-
caktir. Sonugta, bu "yeni'" iiriin, yeni bir
hayat egrisini siirdirmek iizere, baslan
gic doneminden (ilk siiriim) baslayarak,
"tekrar hayatim  yasayacaktw;' iste,
"déngii" sozciigii ile anlatmaya galistigim
olay, pazarlama sonrasi gelistirme ile ila-
an hayat egrisinde saglanabilen bu "'sil
bastan'' olaydir.

Peki, pazarlama sonrasi gelistirme ¢a-
ismalari sonucu ilacin hayat egrisinin
déngiiye cevrilebilmesi, diger bir deyis-
e, iiriiniin "hayatini yeni bastan yagama-
si'" firma agisindan onemli midir? Bu

sorunun yaniti, iiriin egrisi boyunca firma-

nin karliigina iligkin ekonomik kuralda
yatmaktadir. .Birim karlilik, egrinin ilk
siirim  déneminin ikinci yarisinda artmaya
baslamakta, egrinin biiyiime déneminde

hizli bir artis gostererek bu donemin
sonunda en iist diizeye varmaktadir. Egri-
nin olgunluk dénemi ve sonrasi ise, birim
karhligin diisme gosterdigi dénemlerdir.

(2)
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FITOTERAPIDE
KULLANILAN
BAZI FORMULLER

Ecz. NEVZAT KARPUZCU

ZAYIFLAMA RE)IMLERINDE
KULLANILAN BiR FORMUL

2 gr. lik bir siizen poget:

Mentha Pulegium. L. (herba) 0.440g.
Calluna vulgaris L. (gigek) 0.280 g.
Arctostaphylos uva-ursi Sprengel
(Yaprak) 0.240 g.
Malva Sylvestris

(yaprak) 0.160 g.
Riosmarinus officinalis L.

(yaprak) 0.300g.
Spiraea ulmaria L. (¢icek) 0.160 g.
Tilia rubra DC (gigek ve

brakte) 0.260 g.
Citrus aurantium L.var.amare

Link (yaprak) 0.080 g

Cuminum cyminum L (meyva) 0.080 g
ihtiva eder.

Mentha pulegium L: Ugucu yaginda
pulegon.
Arctostaphylos  uva-ursi

Sprengel:
Arbutozit, metil arbutozit.

Malva sylvestris L: Hidroliz edildi-
ginde galakturonik asit, galaktoz, ara-
binoz ve ramnoz veren bir miisilaj.

Rosmarinus officinalis L.: Ugu-
ar yaginda borneol, bornil asetat, ka-
fur.

Spiraea ulmaria L.: Monotropito-
zit ve bazi flavonoitler.

Tilia rubra. DC: Hidrolizde galak-
turonik asit, ramnoz, ksiloz ve galak-
toz veren bir miisilaj. Hidrokarbonlar,
fenil-etil alkol, farnesol tasiyan bir ugu-
cu yag. Aglikonlan kersetol ve kanferol
olan flavonoitler.

Citrus aurantium L. var. amara Link:

Ugucu yaginda Linalil asetat.

Cuminum cyminum L.: Kumiin al-
dehit, ihtiva eder.

Zayiflama Kkiirleri rejiminde kullan-
lan bu karisim, yemeklerden birkag daki-
k once alinir ve tagidig miisilajdan dolay:
istah kesici etki gosterir. Bu karisim
safray1 ve idrari artirir. Barsaktan gecici
kolaylastirir. Zayiflama kiirii sirasinda
olusan birikmeleri onler.

Arctostaphylos uva-ursi yapraklar
ve Calluna vulgaris cigekleri di iiretik
etkilerine dayali olarak, sismanlarda,
zayiflama kiirleri sirasinda litiazis (tas
birikmesi) riskini azaltir.
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Rosmarinus officinalis ile Malva
Sylvestris yapraklari emolilandir. ve be-
sinlerin barsaktan gecisleri iizerinde etki-
lidir.

Spiraca Ulmaria ¢icekleri di iiretik
etkiye istirak eder.

Tilia rubra cigekleri yatistirici ve di
iiretik etki gosterir.

Citrus aurantium var, amara yaprakl-
lani  formiilde  aramatizan  olarak
bulunmaktadr.

Tilia rubra cgigek ve braktelerinin
miisilaji Malva Sylvestris'in emoliyan et-
kisine yardimci olur.

Mentha pulegium herbasi di iiretik
ve aromatizan olarak bulunmaktadir.

Formiildeki miisilaj tasiyan droglar
midede doygunluk hissi verir.

Endikasyonu: Zayiflama rejimlerinde
birikmeleri 6nleyici olarak kullanihr.

Her ¢esit zayiflama rejimi esnasinda,
viicutta birtakim zararli birikmeler olmak-
ta, mafsal agrilari artmakta, litiazis (tas
birikmesi) goriilmekte, seker hastaligina
miitemayil olanlarda seker hastalig:
belirmekte ve daha istenmiyen birtakim
belirtiler ortaya ¢ikmaktadir. Bu férriil-
de ise bu tip birikmeleri 6nleyici droglar
ilave edilmis oldugunadn, tatbik edilmek-
te olan her ¢esit zayiflama rejimi esnasin-
da kullamlabilir.

Yemeklerden once, giinde 2 - 4 defa
birer poset.

KARACIGER RAHATSIZLIKLARIND
YARARLI VE SAFARA SOKTURCU
OLARAK KULLANILAN BIiR
FORMUL

2 gr. hik bir siizen poset:

R osmarinus officinalis L.

(yaprak) 0.250 g.
Peumus boldus L. (yaprak) 0.540¢.
Mentha piperita L. (yaprak) 0.360 g.

Calendula officanalis L.

(cigek) 0.250¢.
Anthemis nobilis L. (¢icek) 0.120 g.
Cuminum cyminum L. (meyva) 0.120g.
Tetragonia angustifolia L.
(yaprak)

ihtiva eder.

0.280 g.

Rosmarinus Officinalis L :; Ugucu
yaginda borneol, bornil asetat kafur.

Peumus boldus L. : Boldim alkalo-
idi.

Mentha Piperita L.: Ugucu yaginda
mentol, menton, mentil asetat.

Calendula Officinalis L.: izoramne-
tol, aminenol

Anthemis nobilis L.: Ugucu yaginda
Kamazulen, bizabolol.

Cuminum cyminum L ; Kumin alde-
hit

Cinnamomum  Ceylanicum Ness.,
ugucu yaginda sinnamik aldehit, hidro-
sinnamik aldehit, 6fenol ihtiva eder.

Karaciger yetmezliginde fitoterapi
iyi sonuglar veren bir yéntemdir. Bu for-
miilde bulunan droglarin yan etkileri
yoktur, hastanin toleransi ¢ok yiiksektir.

Peumus boldus yapraklari kolagog
(safra arttiric) olup barsak hareketlerini
saglar, vezikiiler kronaksiyi (vezikiillerin
fizyolojik uyariima zamanii)  saltir.
Safrada swvi miktan siiratle artarkati
madde orani azalir. Bu 6zellik yapraklar-
da bulunan boldim alkaloidinden ileri
gelir. Karaciger sagisinin artmasi yaninda
tilkiiriilk ve mide salgisi da artar. Bu
nedenle boldim kronik hepatitte ve vezi-
kiil kriklerinde etkili olmaktadir.

Rosmarinus officinalis yapraklar ko-
leretik (karacigerden sagra salgisini artti-
rict) etkidedir. Deney hayvanlari iizerinde
yapilan  incelemelerde  yapraklardan
hazirlanan dekoksiyonun enjeksiyon ile
safra salgisinin yarim saatte 2 hatta 3 ka-
tina giktigi tesbit edilmistir.

Bu etki yapraklarda bulunan roma-
rinozit'ten ileri gelmektedir. Bir ¢ok
arastiriciya gore etki dogrudan karaciger
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hiicreleri iizerinedir. Klinik gozlemler,
kronik kolesistit  (miizmin safra kesesi
iltihabr)  tedavisinde, konstipasyon da
(barsak tembelliginde) cok iyi sonuclar
alindigini ortaya koymus ve yapraklardan
hazirlanan enfiizyon ile asitik (karin
boslugunda mayi toplanmasi)) ve ikte-
rik (sarihkh) hastalarda enteresan bir
di iiretik etki saglandig tesbit edilmistir.

Mentha piperita yapraklarindan ha-
zirlanan dekoksiyonlar, deney hayvanla-
rnna damar yoluyla verildiginde safra,
yarim saat iginde 2 kat artmaktadr.

Yemeklerden dnce alinan Mentha pi-
perita yapraklan enfiizyonu aperitif (istah
agic) etki gosterir ve bulantiy1 nler. Bu
drogda bulunan mentoliin serinletici lez-
zeti, peumus boldus ile rosmarinus offi-
cinalis yapraklarinin verdigi lezzeti diizel-
tir ve daha kolay alinmasini sagfar.

CGalendula  officinalis cicekleri,
karaciger-safra uyaricisidir, Deney
hayvanlari iizerinde yapilan incelemeler-
de, safra ifrazini iki katina ctkardigi tesbit
edilmistir.

Bu karigimda kullanilan droglar, kul-
lanilan dozlarda, sinir sistemi ve kan ba-
sinci lizerinde herhangibir olumsuz etki
gostermez.

Endikasyonu: Karaciger-safra yeter-
sizligi, karaciger bozukluklar:. Karaciger
bozukluguna bagh bulant, kusma,
migren ve derideki tezahiirler, safra ek-
sikligi. Alkol alma sonrasinda karacigeri
takviye, detoksikasyon,

Tercihan Yemeklerden sonra giinde
1-4 defa birer poset.

20 poset.

SINDIRIM SISTEMi
RAHATSIZLIKLARINDA
KULLANILAN BiR FORMUL:

2gr. lik bir siizenposet:

Melissa officinalis L.(yaprak)0.460 g.
Mentha piperita L.(yaprak)  0.240g.
Matricaria chamomilla L.

(cigek) 0.100 g.
Humulus lupulus L.

(cicek) 0.100¢g.
Origanum heracleoticum L.

(¢icek, yaprak) 0.500 g.

Pimpiolla anisum L. (meyva) 0.160g.
Foeniculum vulgari Mill.

(meyva) 0.160¢.
Rosmarinus officinalis L.

(yaprak) 0.100¢g.
Cinnamomum ceylanicum

Nees. (kabuk) 0.080¢g.
Cuminum cyminum L.

(meyva) 0.100 g.
ihtiva eder.

Melissa officinalis L.: Ugucu yaginda
sitronellal, sitral.

Montha Piperita L.: Ugucu yaginda
mentol, menton, mentil asetat.

Matricaria chamomilla L.: Ugucu
yaginda kamazulen, bizabolol.

Humulus Lupulus L.: Ugucu yaginda
mirsen, mirsenol, humulon, Lupulan.
Origanum heracleoticum L. : Ugucu ya-
ginda timol, karvakrol.

Pimpinella Anisum L.: Ugucu yagin-
da anetol, kavikol, estragol, anizaldehit.

Foeniculum vulfare Mill.: Ugucu ya-
ginda anetol, fenkon.

Riosmarinus Officinalis L.: Ugucu
yaginda borneol, bornil asetat, kafur.

Cinnamomum  ceylanicum  Ness.:
Ugucu yaginda sinnamik aldehit, hidro
sinnamik aldehit, ojenol

Cuminum Cyminum L.: Kumin alde-

hit ihtiva eder. -
Minor dijestif hastaliklarin tedvisi,

ozellikle mide fazinda ise, uzun zaman-
lardan beri bitkilerden hazirlanan enfiiz-
vonlarla yapilir. Ayni goriis bu giin icinde
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gecerlidir. Heleson yillarda, mestahzarlar-
da yer alan cesitli ilag etken maddelerinin
zararli yan etkileri anlasildikga, ozellik-
le minor dijestif hastahiklarda, riski az
fittoterapi tikrar onem kazanmistir. Bu
tedavjde en gok kullanilan Umbelliferae
ve Labiatae familyasina ait bitkilerden
elde edilen aromatik droglardir.

Bir ¢ok bitkinin genelde karmina-
tif (gaz giderici, gaz ¢ikartici) opeptik
(sindirim diizenleyici) ve stomasik (mide
uyarici, mide salgisimin artinic) etkileri
oldugu bilinmektedir. Melissa officinalis
yapraklari, pimpinella anisum ve Foeni-
culum vulgare meyvalari ile Matricaria
chamomilla cigekleri, bu etkileri goste-
ren ve asirlardan beri tanmnan bitkisel
droglardir.

Baz bitkiler de antispazmodik (spaz-
mi, ani kas kasilmalarini dnleyen) etkile-
rinden dolay: kullanilir: Mentha piperita
yapraklari ve Humuluslupulus gicek du-
rumlari.

Bir kisim ise antiseptiktir: Cinnamo-
mum ceylanicum kabuklar:.

Bamlari da koleretik (safra arttirici)
etkilerinden dolay1r bu tip formiillere
katilirlar: Rosmarinus officinelis
ve Mentha piperita yapraklari.

Melissa officinalis yapraklan dijestif-
ler arasinda, genel sedatif etki ve gosteren
bir drog olarak tanmmstir. Ayricabu
drugun safra salgisi iizerinde de etkisi ol-
dugu tesbit edilmis ve klinik gozlemlerle
de mide-barsak spazmlarim sakinlestirdigi
belirlenmistir.

Humulus lupulus c¢icek durumlar,
barsagin gizgisiz adalelerinde spazmolitik
(spazm goziicii) etki gosterir. Ayrica seda-
tif etkisi vardir ve safra eksikliginde
tavsiye edilen aci lezzetli bir tonikitir.

Pimpinella anisum ve Foeniculum
vulgare meyvalari karminatif ve aperitif
etkide droglardir. Mide ve kolon lizerinde
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miiskiiler aktivite gbsterirler. Bu droglar-
da bulunan kokuluy ugucu yaglar
mide-barsak tonusunu ve kontroksiyonu-
nu arttinirlar. Klinik gozlemlere gore Fo-
eniculum vulgare meyvalari aerafaji (hava
yutma) tedavisinde 6nem kazanmaktadr.

Riosmarinus officinalis yapraklarn,
yapilan hayvan denemelerine gore safrayi
net olarak arttirirlar.

Origanum heracleoticum cigek ve
yapraklari da aym ozellikleri ~ gdsterir
ve tasihg karvakrolden dolay: oldukga
kuvvetli bir spazmolitik etkisi vardir.

Mentha piperita bitkisi bir nane tiirii
olmakla beraber yemeklik naneden g¢ok
farklidir. Bu bitkinin yapraklari tagidigs
ugucu yagdan dolayl, midenin peris-
taltik hareketlerini etkiler ve mide sek-
resyonunu arttinir. Ulserlilerde asit salgy-
sini azaltr. Bu bitkinin safra arttiran
etkisi de vardir.

Endikasyonu: Gastralji (mide agrisi)
dispepsi (hazimsizlik), mide spazmlari ve
kramplar, aerofaji (hava yutma), gaz top-
lanmas.

Her yemekten sonra bir poset.

20 poset.

MUSEKKIN OLARAK KULLANILAN
BiR FORMUL:

2 gr. lik bir siizen poset:

Crataegus oxyacantha L.

(cicek, yaprak) 0.400 g.
Citrus atrantium L.var

amara Link (yaprak) 0.260 g.
Mentha piperita L. (yaprak) 0.200g.

Tilia rubra Dc (gicek, brakte) 0.400g.
Melissa ofuicinalis L.(yaprak) 0.200g.
Humulus lupulus L.(gicek)  0.100g.
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Origanum heracleoticum L.

(yaprak, gigek) 0.160 g.
Rosa damascena MIL. (petal)  0.200 g.
Lavandula vera DC (gigek) 0.080 g.

ihtiva eder.

Crataegus oxyacantha L.: Kersetol
galaktzid olan hiperozit, viteksin, loko-
antosiyanidol dimerleri.

Citrus aurantium L. var. amara Link:
Ugucu yaginda Linalil asetat.

Mentha piperita L.: Ugucu yaginda
mentol, menton, mentil asetat.

Tilia rubra DC L.: Hidrolizde galak-
turonik asit, ramnoz, ksiloz ve galaktoz
veren bir miisilaj. Hidrokarbonlar, feril
etil alkol, farnesol tasiyan bir ugucu yag.
Aglikonlar1 Kersetol, kamferol olan fla-
vonoitler.

Melissa officinalis L.: Ucgucu yagn-
da sitronellal, sitral.

Humulus lupulus L.: Mirsen, mirse-
nol, hulupulon

Origanum heracleoticum L.: Ugucu
yagind timol, karvakrol.

Rosa damascena Milli.: Ugucu yagin-
da geraniol, merol, sitranellol, fenil-etil
alkol.

Lavandula vera DC: Ugucu yaginda
linalol, linalil asetat ihtiva eder.

Bu karigim sedatif (sakinlestirici)
etkileri eskidenberi bilinen bitkilerden
hazirlanmistir. Fitoterapi ile hem iyi bir
sedasyon, hem de miikemmel bir tolerans
saglanir. Uzun siiren tedavilerde dahi hig
bir aliskanhk sozkonusu degildir.

Crataegus oxyacantha yaprak ve ¢i-
cekleri beyjn iizerinde elektriksel aktivite
gosterir. Bu, drogun sedatif etkisinden
ileri gelmektedir. Bu drogun hipotansif
etkisi, hipertansiyonlularda teskin edici
bir rol oynar.

Tilia rubra gicek ve braktelerinin

sedatif etkisi cok eskiden beri bilinmekte
ve biitiin diinya da yakindan taninmakta-
dir. Hayvan deneyleriyle otondrotik et+
kileri ve motilite iizerinde net bir yatisti-
rici etkisi oldugu tesbit edilmistir.

Humulus lupulus ¢igekleri, farmako-
lojik deneylere gore sedatif, spazmolitik
ve hipnotik etki gosteren bir drogtur.
Sedatif ve hipmotik etkisi baslica lupu-
fon'dan ileri gelir. Ugucu yagi bu etkiye
yardmeidir. Klinik incelemelerde uyku
verici etkisini teyid etmektedir. Ayrica
bu etkilere ilaveten, borsak ve uterusun
cizgisiz kaslarinda net bir spazmolitik
etki gostermek tedir.

Melissa officinalis yapraklari, yine
deney hayvanlart iizerinde yapilmig
incelemelerle ispatlanmis bir sedatif et-
ki gosterir. Bu drogun kilinikteki gozlem-
leri  antispasmodik etkisinde dogrula-
mistir.

Citrus aurantium var. amara yap-
raklari, ucucu yagindan dolay: sedatif
etki gosterir. Deney hayvanlan iizerinde
yapilan deneylerle trankilizan (teskin
eden) etkisi ispatlanmistir. Bu etki gegici
bir ozellik gosterir. Yapraklarin enfiiz-
yonlari klinik gozlemlere gore hafif uy-
ku verici ve antispazmodik olarak kullani-
lir.

Endikasyonu: Bu karisim, sinir bo-
zukluklari, asiri heyecan norotoni, anksi-
yete, emotivie, uyku bozukluklan, yiik-
sek tansiyonlularda goriilen sinirlilik hal-
leri, sindirim sistemi spazmlarinda kulia-
nlir.

Devamh ilag kullanirken, bu ilag-
lara karsi gerek bagimlihgi onlemek, ge-
rekse organizmanin kimyasl maddelere
karsi olan reaksiyonlari ve ilaglarin zarar-
l1 yan tesirleri sebebiyle ara vermek mec-
buriyetinde kalindiginda veya azaltmak
durumlarinda organizmayi ilagsiz
birakmamak, hem beklenen yarni dogal
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ve zararsiz maddelerle devam ettirmek,
bagimliliktan kurtulmak, her de viicudu
dinlendirmis olmak igin bu karigim
ozellikle yararhidir.

Sabahlan 1, aksamlar yatmadan ev-
vel 1 veya 2 defa bir'er poset.

20 poset.

YUKSEK TANSIYONDA YARARLI
BiR FORMUL:

2 gr. lik bir siizen poset:

Viscum album L. (yaprak) 0.450¢g.
Crataegus oxyacantha L.
(cicek, yaprak) 0.250¢g.

Sparteum junceum L. (¢icek) 0,120 g
Vaccinium myrtillus L.

(meya) 0.160 g
Calendula officinalis L.

(cicek) 0.320g.
Mentha piperita L. (yaprak) 0.350¢g.
Lippia citriodora Lam.

(y.aprak) 0250 g,

Foeniculum vulgare Mill.

(meyva) 0.100g,
ihtiva eder.

Viscum album L.: Aglikonu oleano-
lik asit olan bir saponozit, B-amirenol,
lupeol.

Crataegus oxyacantha L.: Kersetol
galaktozidi olan hiperozit, viteksin lo-
koantosiyanidol dimerleri.

Sparteum junceum L.: Spartein, tina-
min.

Vaccinium myrtillus L.: Delfinidol,
pektin,seker ve organik asitler.

Calendula officinalis L.: izoramne-
tol, aminerol.

Mentha piperita L.: Ugucu yagin-
da mentol, menton, mentil asetat.

Lippia citriodora lam: Ugucu yagin-
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da sitral, sitronellal, metilheptanon,
verbenon.

Foeniculum vulgare Mill: Ugucu ya-
ginda anetol, fenkon ihtiva eder.

Fitoteapi, ozellikle takviyeli tedavi
uygulandiginda, arteryal hipertansiyorun
ve kalp-damar hastaliklarinin tedavisinde
onemli bir yer alir.

Viscum album yapraklarinin hipotan-
sif etkisi ile, yan etkileri yiiziinden iyi
tolere edilemeyen kimy terapitiklern do-
zunu azaltmak miimkiindiir.

Crataegus oxyacantha ve sparteum
junceum c¢icekleri kalp kuvvetlendirici
olarak etki gosteren bir karigimdir.

Vacciniun myrtillus meyvalar P vita-
mini etkisi gosterdiginden damar cidarla-
rinin keruyucusudur,

Bu Takviyeli fitoterapi ile baslica
iki onmli fayda saglanw. Diiirez ve se-
dasyon. Boylece tansiyon diiser baz
antihipertansorlerin yan etkileri tashih
edilirken, hipertansiyonlular igin ¢ok ge-
rkli olan teskin edici etki de saglanmis
olur.

Kurbaga ve kediler iizerinde yapilan
denemelerde Viscum album yapraklarinin
nabz) yavaglattigs fakat iizerinde depres-
sor etki gostermedigi saptanmistir.

Yine kedilerde yapilan denemelerde
kan basincinin diistiigii deneysel olarak
gosterilmistir. Bu etkinin mekanizmasi ne
bir antikolinesteraz mevcudiyetine ne de
drogda asetilkolin mevcudiyetine baglana-
bilir. Klinik deneyler gostermistir ki, bu
yapraklar kalp adalesini kuvvetlendirerek
tansiyonu dilsiiriir ve azotiiri gosteren gok
iyi diiiretiktir.

Sparteum junceum cigekleri bu ter-
tibe, aktif maddesi olan spartein‘in toni-
kardiyak etkisinden dolayi katilmistir.
Kopekler iizernde yapilan denemelerde,
drugun kalp ritminin diizenleyicisi oldugu
tesbit edilmistir.

Spartein, miyokardin uyar: bozuklu-

gunda moderatdr bir etki gosterir. Dro-
gun tasidig flavonoitlerden dolay: diiire-
tik bir etkisi de vardir. Klinik gozlemler,




ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

gok net bir uropoietik (idrar olusmasin
saglayan) etkinin mevcudiyetini dogrula-
maktadr.

Crataegus oxyacantha nabzi rahat-
latir. Karotit basincim azalti, Képekler
iizerinde  yapilan  denemelere  gore,
koroner damara ejekte edildiginde bir
vazodilatasyon goriiliir ve periferik rezis
tans miisahede edilir. Kedilerde yapilan
denemelerde, hipotansif ve kardiyotonik
etkinin, drogda bulunan flavan tiirevi
bilesiklerden ileri geldigi tesbit edilmistir.

Klinik gozlemler, tansiyonun gabuk
ve onemli bicimde diigtiigiinii dogru-
lamaktadir. Arastiricilar, birikme ve tok-
sik etki tesbit etmemislerdir. Drogun
bagka bir avantaji da diiiretik etki goster-
mesidir.

Calendula officinalis ¢igeklerinin, ko-
pekler iizerinde yapilan denemelerde,
arter basincini onemli oranda, fakat
¢ok kisa siireli olarak diisiirdiigii tesbit
edilmistir. Etki, santral ve periferik ol
mak iizere iki ydn liidiir.

Vaccinium myrtillus meyvalari P vi-
tamini aktivitesi gosterir. Bu drog kapile
kapiler damarlarin cidarlarim kuvvetlen-
dirir ve hafif bir koroner dilatator ve
diiiretik etki gosterir. V. myrtillus meyva-
larinin kapiler damarlarin permeabilitesi
iizerinde kuvwvetli bir etkisi oldugu, tav-
sanlarda kapiler rezistansi arttirdig tesbit
edilmistir. Klinik gozlemler de bu etkileri
dogrulamaktadr.

Endikasyonu: Yiiksek tansiyonda ya-
rarhdir. Fitoterapi, ozellikle takviyeli te-
davi uygulandiginda, arteryel hipertansi-
yonun ve kalp-damar hastaliklarinin
tedavisinde onemli bir yer alir. Bu gay,
kalp kuvvetlendirici etki gosteren bir
karisim olup, P vitaminietkiside goster-
diginde damar cidarlarim korur. Ayry
ca vazedilatator odem engelleyici ve an-
tikoogiilan 6zellikleride vardir. Sistolik ve
diastolik basingta diisme saglar ve tzel
likle menopoza bagh hipertansiyonda
cok iyi sonuglar alinir.

Bu karisim, devaml ilag kullanirken

bu ilaglara kargi gerek bagimhiligi onle-
mek, gerekse organizmanin kimyasal
maddelere kars olan reaksiyonlar: ve ilag-
larin zararli yan tesirleri sebebiyle ara ver-
mek mecburiyetinde kalindiginda veya
azaltmak durumlarinda, organizmayi ilag-
siz birakmamak, hem beklenen yaran
dogal ve zararsiz maddelerle devam ettir-
mek, bagimhiliktan kurtulmak, hemde vii-
cudu dinlendirmis olmak icin dzellikle
yararlidir.

Tercihan yemeklerden sonra giinde
1-4 defa bir'er poget.

20 poset.
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YAPISINDAKI
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BILESIKLERI
ARASTIRMA
GELISTIRME
CALISMALARI
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Kiinya Anabilim Dali

OZET: Kinalinon halkas ieren, anti-
enflamatuvar, analjezik ve antipiretik
etkileri gosteren bilesikleri arastirma ve
geligtirme caligmalan sonucunda, proku-
azon ve fluprokuazon insan sagh@nda
onemli ilaglar olarak kullanimaya basla-
nilmigtr.  Bu  bileisklerin  nonasidik
ozellikte olmalani ve prostaglandin biyo-
sentezini geridoniisimlii  sekilde inhibe
etmeleri, aspirin benzeri nonstereid anti-

enflamatuvar ilaglara (NSAIDS) oranla en
onemli lstiinkikleridir. Ancak, kinazoli-
nen yapisindaki bilesiklerin de gastro-
intestinal sisem lizerindeki yan etkileri
tamamen ortadan  kaldwilamamistw.

Gintimiizde, prokuazon benzeri daha etki.
li ve secici ozellikleri olan Kkinazolinon
timevlerinin ortaya konulmasi icin aragtir-
malar devam etmektedir,
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THE STUDIES ON THE SEARCHING
AND DEVELOPING OF
ANTIINFLAMMATORY, ANALGESIC
AND ANTIPIRETIC ACTIVE
QUINAZOLINON DERIVATIVES

SUMMARY: From the results of
the searching and developing studies
of antiinflammatory, analgesic and anti
piretic active quinazolinon derivatives,
proquazone and fluproquazone have been
found as important drugs for human
beings. They are superior than aspirin
like nonsteroidal antiinflammatory durgs
(NSAIDS) because of their nonacidic
properties and they inhibit the pros-
taglandin biosynthesis reversibly. But
the side effects of quinazolinon deriva-
tives on the gastrointestinal tract have
not been devoided complately,In order
to develope more selective and active
guinazolinon compuonds, proquazone
has chosen as protype by the medicinal
chemists.

In this review article, the structure
activity relationships of quinazolinon
derivatives which inhibit the inflammati-
on were discussed and the common opi-
nions together with the results were
evaluated.

GiRIS

Giiniimiizde, medisinal kimyacilarin
iizerinde yogun olarak cahstiklars alanlar-
dan birisi de, enflamasyonun tedavisini
ve biyolojiksistemlede olan fiskisini kesn
olarak g¢oziimleyebilmekir. Bugiin enfla-
masyonun tedavisinde kullanulan, steroid
kaynakh veya asidik ozellkte nonstero-
id yapida (NSAIDS) bir gok ilag mevcud-
dur. Fakat her iki yapiyi iceren bilesik-
lerde bilinen onemli yan etkileri nede-
niyle, 6zellikle uzun siireli ilag tedavilerin-
de, organizmada bazi bozukluklarin olus-
masina neden olmaktadirlar. Bu alanda
genis bir kullanimi olan aspirin ve ben-
zeri yapidaki ilaglarin en 6nemli yan etki-
leri ise gastrointestinal sistem iizerinde
olmaktadwr. Bu bilesikler, asidik yapida

olduklarindan ve prostaglandin biyosente-
zini geridoniisiimsiiz sekilde inhibe ettik-
lerinden, mide salgiandaki kontroliin kay-
bolmasina,dolayisiyla, gastrointestinal sis-
temde irritasyona neden olurlar (1).
Bu durum, arastiricilari nonasidik yapida,
antienflamatuvar etkili yeni bilesiklerin
arastirimasina yonlendirmistir.

Yiizyihimizin son ceyregi igerisinde,
bes iiyeli heterosiklik halkalarin yanisira,
nonasidik ozellik tagiyan alti iiyeli poliaril
yapidaki heterosiklik bilesikler de, an-
tienflamatuvar, analje#ik ve antipiretik
etkileri yoniinden incelenmektedirler. Bu
konudaki arastimaffar sirasinda, Sandoz
firmasi, prokuazonu Biarison adi altnda
diinya ilag piyasasna sunmustur. Proku-
azon Tiirkiye'de de kapsiil ve suppozitu-
var seklinde satimaktadir (2) )

Prokuazonun bir kinazolnon tiirevi
olusu ve nonasidik ozellk gostermesi,
antienfamatuvar etkili poliaril yapida
ve alti iiyeli heterosiklik halka tasiyan
bilesiklerin arastrimasinda, kinazolinon
yapisini on plana gikarmistir. Proku-
azona oranla daha selektif ve etkili kina-
zolinon tiirevi bilesikler iizerinde cals-
malar halen devam etmektedirler.

Calismamizda, kinazolinon yapisn-
daki antienflamatuvaretkili bilesiklerle
ilgili arastirma, gelistirme calismalari ve
yapi-etki iligkileri incelenerek, ortak go-
ris ve sonuclarin  degerlendirilmesi dii-
siiniilmiis tiir.

ARASTIRMA,
GELiSTiRME CALISMALARI
VE YAPI —ETKI iLISKILERI

Japonya'da, 1972 yilnda, Sumuto-
ma firmasi labaratuvarlarinda yapilan
arastirmada, bazi kinazolinon tirevlerinin
kayda deger olgiide antienflamatuvar etki
gosterdikleri belirtilmistir (3)

Komatsu ve ark. nin sentezledikleri,
siprokuazon adi verilen SL—583 kodlu
bilesigin (Tablo 1: 1 a), akut enflamas-
yon deneylerinde, mefenamik asitten 4
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kez daha etkili oldugu bulunmustur.
Bu bilesigin diisiik toksititeye sahip olma-
st ve gastrointestinal sistemi, bilinen
NSAIDS ilaglar kadar irrite etmemesi

- dikkati gekmistir.

Kinazolinon tiirevleri iginde bugiin
ilag piyasasina sunulmus olan prokuazon,
Sandoz firmasinin 1968 yilinda baslattig
galismalar soncunda ortaya ¢ikmistir (4)
ik onceleri, 1- alkil-4-aril2 (1H)- kina-
zolinonlarin eldesi icin yeni bir sentez
yolu bulmak amaciyla galgmalar basla
timigtir. 1973 yilinda bu bilesiklerin far-
makolojik etkileri aragtinlirken, dikkate
deger sekilde antienflamatuvar akii-
vite gosterdikleri saptanmigtir. Bunun
iizerine cesitli hayvan deneyleri ile bile-
siklerin etkileri arastirilmis, klinik ince-
lemeler icin prokuazon adi verilen SaH
43-715 kodlu, 1-izopropil-4-fenil -7-meti-
2 (1H)-kinazolinon tiirevi segilmistir (5)
(Tablo 1: 1 b). Sani toz bir bilesik olan
prokuazon, suda ¢oziinmemekte,
kloroformda ise ¢oziinmektedir (6).
Kilinik arastirmalar sonucunda, romatoid
artrit, dejeneratif eklem hastalikdari ve
akut gut tedavisinde etkili oldu@u ve gast-
rointestinal sktemi indometazine oranla
daha az irrite ettii saptanmistir (7,8).

Sandoz firmasi, 1980 yilinda, arastir-
ma ve gelisterme faaliyetleri sonucunda,
prokuazonun flor atomu ile siibstitie
edilmis tirevi olan fluprokuazonu ki
nik yonden incelemeye baslamistir.(9,10)
RF 46-790 kodlu, 4{p-florofenil)-1-izop-
ropil-7- metil-2 (1H)-kinazolinon yapisn-
daki bu bilesik (Tablo 1: 1 c), Tormosyl
adi altinda Avrupa ilag piyasasina sunul-
mus ve yapilan klinik calhismalar sonu-
cunda, prokuazondan daha iyi wlere edil-
digi tespit edilmistir (9). Ozellikle
nonnarkotik analjezik etkisinin aspirin ve
parasetamol e esdeger oldugu ve yan et-
kilerinin daha zayif seyrettigi bildirilmek-
tedir. (10)

Aym firmanin 1982 yilinda yaynla-
dig1 arastirmalaninda ise, 8-ari-5-izopro-
pil-2H-1,3-dioksdo  (4,5-g) kinazolin-6

(5H)-on veya tiyon tiirevleri ele alinmis-
tir (11). Houlhan ve ark. nin yaptig
¢alismalar sonucunda, bu grup tirevler
icinden Tablo 1 deki 3 a<d, sicanlarda
uygulanan karagen odem testinde en etki-
li bilesikler olarak bulunmuslardir. Bah-
sedilen dét bilesik de, sicanlarda poli-
aritritin olusumunu dnlemekte fenilbuta-
zon kadar etkili olmuslardir. Bradikini-
nin bionkokonstriktor etkisini indometa-
zin, fenilbutazon ve prokuazondan daha
diisiik dozlarda inhibe etmislerdir. 3 ¢
bilesigi indometazin, 3 b bilesigi ise fenil-
butazon kadar nonnarkotik analjezik
aktivite gostermiglerdir. Sonucda, bile7k
3 c antienflamatuvar bir ila¢ olarak daha
ileri arastirmalar igin secilmistir.

Yapilan yapretki iliskileri calisma-
sinda (5-11), kinazolinon gekirdigindeki
azota bagh alkil zincirinin iki veya iig
karbon atomu tagimasinin yiiksek dizey-
de etki icin gerekli oldugu saptanmistir.
En uygun alkil zincirinin ise izopropil
grubu oldugu bulunmustur. Kinazolinon
yapisinda bulunan benzen halkas;, 7.
konumdan metil veya metoksil gruplan
ile siibstitiie edilrse etki artmaktadir.
Benzen halkasi iizerindeki diger konum-
lardan  yapilan siibstitiisyon etkinin
diigmesine sebep olmaktadir. Benzen hal-
kasi yerinde piridin oldugunda (Tablo 1::
2), etkinin azaldigi goriilmiistir (12).
Kinazolinondaki karbonil grubunun oksi-
jen atomu, kiikiirtle yer degistirdiginde
etki korunurken, karbon-azot atomlan
arasinda  bulunan ¢ifte bagin doyurul-
masi ise etkiyi azaltmaktadir. Aril gru-
bunun flor atomu ile siibstitiisyonu da ak-
tiviteyi arttirmaktadir.

Antienflamatuvar etkinin incelendigi
bir baska grup kinazolinon tirevlerinde
ise, ketonik grup 4. konuma kaydrilir-
ken, halka 3. konumdan aril grubu ile
siibstitiie edilmistir. Verma ve ark. Hin-
distan'da yaptiklan ve 1981 yilinda
yayinladiklar galismalannda, 19 adet
3aril-4 (1H)-kinazolinon tiirevi sen-
tezleyerek antienflamatuvar etkilerini
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TABLO : 1, Antienflamatuvar, Analjezik ve Antipiretik Etkili 4- Aril -2(IH) -Kinazolinon
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TABLO: Antienflamatuvar, Analjezik ve Antipiretik Etkili 4 (IH)Kinazolinon Tirevleri
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arastirmiglardir  (13). Siganlara uygu-
lanan karagen 6dem testinde, 2-homopi-
peridinometil-3{o-tolil)-4(3H)-6-iyodoki-
nazolinon (Tablo 2: 1) en yiiksek aktivi-
teyi gostermistir. Bu bilesigin antienf-
lamatuvar etkisinin fenilbutazona egde-
ger, iilserojenik etkisinin ve kardiyovas-
kiiler sistem ile santral sinir sistemi lizerin-
deki yan etkelirinin ise fenilbutazondan
daha diigiik oldugu bulunmusgtur.

Bu bilesiklerde,3. konmuda bulunan
aril grubu metil ile sibstitile edildiginde
potent antenflamatuvar etki gorilmekte-
dir. 2, konumdaki siibstitiisyonda da ho-
mopiperidin veya pirolidin halkasi bulun-
dugunda etki artamkatdir, Ayrica kina-
zolinon halkasinin 6, konumunda iyot
atomonun bulunmasi da etki igin tercih
edilmektedir.

Antienflamatuvar etkili kinazolinon
tiirevleri iizerindeki en son aragtimalar
bir Japon firmasi olan Tanabe Seiyaku ta-
rafindan siirdiiriilmektedir. (14-18), Ozaki
ve ark. nin baslattiklan calismalarda,
4 (1H)-kinazolinon yapisindaki bilegikle-
rin 1. konumdan aril siibstilie tiirevieri
hazirlanmistir  (14.) Potent anti enfla-
matuvar aktiviteye sahjp N-fenilantrani-
lik asitlerin siklik analoglar olarak hazir-
lanan bu bilesikler, 2. konumda izopropil
grubu tagidiklarinda dikkati geker sekilde
etkili olduklan gorilmiigtir. Bunun
lizerine prokuazonun yapisina daha gok
benzemesi amaciyla, 1-izopropil-2-aril-4
(1H) kinazolinon tiirevleri hazirlanarak
etkileri incelenmistir. (18). Siganlarda
uygulanan karagen 6dem testi sonucunda,
bu tiirevlerden Tablo 2'de verilen 2 a-e
ve 3, 50 mg/kg olark agiz yoluyla veri-
diginde enflamasyonu % 51 oraninda
inhijbe ederken, prokuazon % 41-50 orani
arasinda inhibisyon meydana getirmigtir.

Yaps ile etki arasindaki iligkiler ince-
lendiginde (18), bu bilesikler calismala-
rin basalangicinda N-fenilantranilik asit-
lerin siklik analoglan olarak diisiiniilmiis-
tiir, Bu yiizden, flufenamik asite benze-
tilmek amacwyla, 1. konumdaki fenil hal-
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kasi triflorometil ile siibstitiie edilmis
ve beklenin tersine aktivitenin diigtiigii
goriilmiistiir. 4 (H)- kinazolinon yapisin-
da, 1.konumdafenil grubu bulundugunda,
optimal aktivite i¢in 2. konumun izop-
ropil veya skilopropil gibi az sayida kar-
bon atomu iceren sekonder alkil veya
sikloalkil gruplan ijle siibstitie edilmesi
gerekmektedir. Aril grubu veya kinazo-
linon gekirdegindeki benzen halkasi
asidik veya bazik ozellikteki gruplarla
siibstitiie edildiginde etkide belirgin bir
diisiis olmaktadir. Kinazolinon halkasn-
daki karbon-azot atomlar: arasida bulu-
nan cifte bagin doyurulmasi etkiyi orta-
dan kaldirmaktadir. 1. konumda bulunan
aril grubu lle 2. konumdaki izopropil
grubu yer degistirdiginde, aril grubunun
orto konumundan flor atomu ile siibst-
tile edilmesi ile etkinin arttig goriilmek-
tedir.

SONUC VE TARTISMA

Asidik ozellikteki nonsteroid anti-
enflamatuvar ilaglann (NSAIDS) ozellk-
le gastrointestinal sistem iizerindeki irri-
te edici etikleri, bu ilaglarin uzun siiren
tedavilerde en onemli dezavantajan ol-
maktadir Bu grup ilaglann genis bir
kullanim  alanina sahjp olmalan, ilag
firmalarinin ve arastiricilarin bilesiklerin
gosterdkleri antienflamatuvar, analjezik
ve antipiretik etkilerin yani sra nonasi
dik yapida olanlarida énem kazanmalari-
na sebep olmaktadir. Nonasidik yapida
olmalan nedeniyle, gastrointestinal sis-
tem iizerindeki irritasyonu onleyebilecek-
leri diisiiniilmiistiir (6,8). Ancak, yapilan
klinik ¢ahismalar sonucunda bu grup bile-
siklerin de gastrointestinal sstemde isten-
miyen etkilere sebep oldugu, fakat
NSAIDS® a oranla yan etkilerinin daha
zayif seyrettigi ve daha iyi toler edilebile-
cegi goriilmiistiir. (9,10,13,18)

Aspirin ve indometazin benzeri
NSAIDS n prostaglandin biyosentezini
geridoniisiimsiiz  sekilde inhibe ederek
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etkilerini gostermeleri, iilserojenik aktivi-
telerini de destekleyen en dnemli faktor-
diir (1). Ciinkii gastrointestinal yoldaki,
PGE, gibi bazi prostaglandinlerin mide
salgisini kontrol ederek, diizenledikieri
ve irritasyonu onledikleri bilinmektedir.
(19,20). Kinazolinon yapisindaki antienf-
lamatuvar, analjezik ve antipiretik etkili
bilegiklerin ise prostaglandin biyosente
zini geridoniisiimlii bir sekilde inhibe
ettikleri ve ayni zamanda aspirin veya
indometazinin meydana getirdigi inhibis-
yonu onledikleri belirtilmektedir. (20)
Kinazolinon tiirevlerinin gastrointestinal
sistemi diger asidik NSAIDS a oranla
daha zayif irrite etmeleri prostaglandin
biyosentezini  kisa siireli ve geridonii-
siimlii olarak inhibe etmelerinden dolayi
oldugu disiiniilmektedir. Bu ginkii bilgi-
lerin 1siginda etki mekanizmasiniprostag-
landinlerin biyosentezinin inhibisyonu ie
gosteren tiim bilesiklerde bu yan etki bek-
lenebilmektedir.

Antienflamatuvar, analjezikve antipi-
retik etkili kinazolinon tiirevleriyle ilgili
aragtirmalar incelendiginde, alt1 iiyeli
heterosiklik halkamin poliaril yapilarla
donatildigs, bu aromatik bolgelerden
birinin heterosiklik halka ile mutlak ayni
diizlemi paylasirken, digerinin farkl
sekilde bulunabilecegj goriilmektedir.
Bu cirum yapinin uzayda degisik konfor-
masyonlara sahip olarak, etkilemesi tasar-
lanan yiizeylere uyum géstermesini sag-
layabilir. Heterosiklik halka ile ayn diiz-
lemde yer alan aromatik halkanm benzen
yerine piridin olmas: ile etkinin diistiigii
gorilmektedir. (12)

Yapidaki fonksiyonel gruplarin etki-
ye katkilari incelendiginde, kinazolin
yapisi 2. veya 4. konumlanna ketonik
bir grup sokularak, heterosilik yapidaki
alts iiyeli halkanin aromatik ozelligi en-
gellenmistir. Boylece bir tanesi halkadaki
azotlardan birinin iizerinde olmak iizere
en az iki siibstitiienti tasimaktadir. Ke-
tonik grubun, karbonil veya tiyonil ol-
masinin etkide bir fark meydana getinme-

digi belirtilmektedir (5,11). Fakat
rumun genelde halkanin elekron
lugunun artmasina bir katkisi oldugu
diisiiniilebilinir. Kinazolinon gekirdegin-
de, azot ve karbon atomlari arasinda
bulunan ¢ifte bag ise etki i¢in cok 6nem-
lidir. Bu ¢ifte bagin doyuruldugu analog-
larinda etki ortadan kalkmaktadwr. (11,
18). Maksimum etki igin, heterosiklik
halkadaki siibstitiientlerden birinin mut-
laka aril yapisinda olmasi,  digerinin
ise izopropil, sklopropil gibi az sayida
karbon atomu igeren sekonder alkil veya
sikloalkil grubu olmasi gériilmektedir.
(5,11,18). Siklopropil yerine siklobutil
grubu yer aldiginda etkinin azaldig goz-
lenmistir. (18). Aril yapisindaki fenil
grubu ise ozellikle flor atomu ile siibsti
tiie edildiginde etkiye katkis olmaktadir.
(11,18) Genel olarak incelendiginde, sibs-
titiienlerin bagh olduklari konumlardan
daha gok kimyasal 6zelliklerinin etki iize-
rinde katkisi oldugu goriilmektedir.
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. FARMASOTIK
URETIMDE ISLEM

GECERLILIGI

Dog.Dr.Tamer BAYKARA

Ecz.Niliifer YUKSEL
(A.U.Eczacik Fakiiltesi, farmasotik
Teknoloji Anabilim Daly)

OZET:

islem gegerliligi, bir ilacin GMP
kurallari dogrultusunda dogru, givenli,
etkili ve dayanikli olarak elde edilmesi
i¢in tiim DATA larin hazidanmasi ve yo-
rumlanmasidir.

islem gegerliligi, arastrma-gelistirme
ve iretim asamasinda ayri ayri yapilmak-
ta, baz kritik olmayan parametreler bi-
rinden digerine transfer edilebilmektedir,

Tim bu dokiimantasyon ve yorum-
lama c¢aligmasi svasnda girdiler, teghizat
(aletler ve donamim), yéntem ve para-
metreleriyle iiriin ve yari mamul iiriin
valide edilmektedir. Ayrica, ambalaj me-
teyalleri ile in-process ve kalite kontrol
yontemleri de bu kapsama alinmaktadir.

Bu islem, dzellikleri belirleme ve kri-
tik parametreleri tesbit etme, kalifiye et-
me, sertifakalandirma ve DATA trans.
ferinden olusmaktadir.

PROCESS VALIDATION in
PHARMACEUTICAL PRODUCTION

SUMMARY:

Process validation is the preparation
of all DATA necessery ofor exact, effec-
tive and stable manufacturing of a drug
based on GMP regulations.

Process validation is carried out
separately during research-development
and production and some parameteres
which are not critical can be transfered
from one to another.

Twe validation of the final and semi
product is realzed during the documenta
tion and interpretation by means of in-
put, equipment, method and parameters.

Apart from this, packing material
in-process and quality control procedu-
res are alsc included in process validati-
on.

This procedure consistsof thedeter-
mination of properties, establishment of
critical parameters. qualification, certifi-
cation and DATA transfer.

KOYWORD : Process Validation
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islem gegerligiligi, farmasotik yapim-
larn gelistirme, imalat ve kontrolunda
onemli islem kademelerinin, girdilerin,
gereclerin denetlenmesi, imal edilen ma-
mul veya yar mamul iifinin 6nceden
saptanmis kontrol ve imalat yontemleri
nin giivenilr ve tekrar edilebilir olmasiyla
istenilen kalitede iiriin imal edilmesini
garanti etmektedir.

ilag gelistirilmesi ve imalat: siireci
iginde islem gecerliliginin isetklerinden;

*  Gereglerin,

*  Aletlerin,

*  QOrtamin,

kusursuz ve kontrol ediliyor olmasi yeni
bir kavram degildir. Fakat konu ile igili
asamalardaki,

*  Sistematik,

*  Dokiimana dayali yaklagim,

yenidir.

Bu konudaki ilk gerceveyi FIP-1979
yili  kongresinde MELLINGER g¢izmis,
islem gecerliligini, "belli bir iiriinii, yani
miistahazari, en giivenli bir bigcimde elde
etmek igin taslak yontemin ne oldugunu
ortaya koymak icin yapilan tiim isler
dir" diye tarif etmistir,

‘European Organization for O uality
Control (EOQ C) ise 1980 yilinda iglem
gegerliligine daha ileri bir tanim getirmis:

"*  Dogru,
* Giivenli
*  Etkili,

*  Dayanikl,

miistahzar dretimi icin dretimin tim
yonleri ile olgiilip, kontrol edilmesiyle
elde edilen bilglerin (DATA larin) hazir-
lanmasi  ve yorumlanmasidir' demekte-
dir. Burada "HAZIRLANMASI" sozciigii
bu konudaki formal yaklasimi, yam do-
kiimantasyonu, "YORUMLAMA" da de-
gerlendirmedeki pratik tarafi icermekte-
dir.

FDA ise tanimimi soyle vermekte;
islem gecerliligi, bir ilagtan bugiin igin
en mantikhh bicimde ne bekleniyors,
bunu, ¢agdas bilim ve sanatin uygunlugu
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icinde gergeklestirebilmek icin tiim
ozellik ve dokiimanlarin seferber edilmesi
dir.

Herbir farmasotik yapim, yani miis-
tahzar, gerek gelistirme ve gerekse ima-
lat asamasnda, kendi 6zel problemini
ve rizikosunu da beraberinde getirmekte-
dir.

Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafin-
dan bir ilacin, GMP kurallan1 dogrultu-
sunda,

*  Dogru,
#  Giivenli,
*  Etkili,

*  Dayanikla,
olarak imal edilmesi istenmektedir.

i SLEM GECERLILIGININ YAPI
TASLARI

islem gecerliligi planlama, arastrma
ve iiretimde formal bir yaklasim berabe-
rinde getirmektedir. Bu nedenle, bu for-
mal yaklasimin her miistahzar icin ayn-
ca yaptlmasi gerekmektedir.

— Girdiler

— Techizat

— Yontem

— Uriin veya yart mamul iiriin.

Girdiler ————— —Ozellikleri Belirleme
Enerji
Hava
Su
Ortam
Techizat— —— Kalifiye Etme
Personel
Bina
Makinalar
Olgii Aletleri
Yontem————————— Kontrol Etme
i/ 17, e R Ozellestirme (Son
kontroller, Ambalaj) -

Ozellikleri Belirleme: ilag gelistirme-
sinde kullanilan tiim girdilerin 6zellikleri,
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dar bir tolerans simin icinde tarif edil-
melidir. Bu tarif aralifindaki maddeler-
le iiretim yapildiginda her iirin pespese
birbiri ile aymi kalitee olark imal edil-
mektedir. Ancak, bu sekilde merkezde
gelistirilen bir ilag sekli, baska iilkelerde-
ki subelerde de iiretildiginde aym dzellik-
teri koruyabilmektedir. Bu olay gerek
hammadde ve gerekse diger girdiler ve
tiim iglem siireci icideki ozellestimmeyi
(spesifikasyonlan  belirlemeyi) kapsa
maktadr,

Kalifiye Etme: Aragtirma-ge-
listirme (AR-GE) ve biiyiik imalattaki
kullanilan yéntemlerin yaninda teghizatin
da belirli bir seviyeye getirilmesini, yani
modernizasoyonunu igermektedir. Olay
yalniz bununla kalmayip, aynizamanda;

— Makina ve gereclerin periyodik
bakim protokollan,

— Makinalarin iiriin ile temas yerle-
rinin, mekanik ve elektronik kisimlarimin
ayari ve kontrollar,

— Fonksiyon test programlari,

— Gereglerin otokontrol 6lgii sis-
temlerinin in-proses kontrol ve ayar pro-
tokollari nida kapsamaktadir,

Sertifikalandirma- Gerek AR-GE ve
gerekse iiretim asamasinda, yonetim tam
olarak oturmasi igin, iglem geceriligi
programi iginde elde edilmis olan diikii-
man ve verilerin biraraya getirilip deger-
lendirilmesidir.

islem gecerliligi iiriin geligtirme, yani
aragtirma fazinda baslamaktadir. Buna
goer elde edilmesi veya imalat yénetim
ve girdilerinin saptanmasi igin o miis-
tahzarin "On  Tasari-Kalite Sertifikasi-
nin'' hazirlanmasi gerekmektedir.

Kritik Parametreleri Belirleme: Miis-
tahzarin "Kritik Parametrelerinin bilin-
mesine gerek vardir. Ayrica, ilgili personel
calisma ortama, ortam kosullarinin stan-
dardizasyonu, teghizat yine miistahtarin
ozelligine gore tasari kalite belgesi igin
onemlidir.

Hammadde, etiket, ambalajlama yine
bu béliimde tasarimlanmaktadir. Ayrica
secilen hammaddelerin ozellikleri,
kontrol yontemleri ve yoéntemlerin 6zel-
likleri, ornegin;

—Dogrulugu,

— Yeterliligi,

— Tekrarlanabilirligi,

— Giivenilirligi
de yine bu AR-GE fazinda islem gegerli-
ligi kavrami icinde miitalaa edilmektedir.

AR-GE 'den Uretime Gegis Transfe-
ri: AR-GE fazinda kazanilmss ve gecerli
dokiiman haline getirilmis DATA Tar yeni
tiretilecek iiriiniin imalat kosullarinin te-
melini teskil etmektedir. Fakat AR-GE
asamasindaki iiriine ait kazamlmis bazi
veriiler iiretimde kullanilabilmekte, fakat
bazi veriler ise, kullanilamamakta, yani
tekrardan iiretim kosullarinda da incele-
nip denenmesi gerekmektedir.

Bir 6rnek vermek gerekirse;

AR-GE asaamsinda parenteral iiriin
icin kullanilan sterilizatér 50 sise kapasi-
tesinde olsun ve tim islem gegerliligi
DATA lari da buna gére belirlemis olsun.
Biiyiik iiretime gegildiginde, kullanilacak
otoklavin kapasitesi 1000-2000 sise ise,
sise kapaklaninin kalite parametrelerinin,
hammaddelerin mikrobiyolojik kalitesini
aynen iiretime devredip kullanbiliriz. Fa-
kat,

— On Isitma Siiresi,

— Gegis Zamam

~ Fo Degeri,

—z Degeri
gibi DATA lann, biiyik imalat, yani
iiretim icin tekrar etmek zorundayiz.
iste, timbu tiir preparata spesifik dzellik-
ler, "Kritik Parametreler" dir. ‘

Ayrica, elde edilmek istenen miistah-
zarin stabilitesi hakkinda nelerin istendi-
ginin de bilinmesi gerekmektedir. Bu
amagla etken maddenin olmasi yardima
maddelerle gecimsizligi, ambalaj madde-
leri ile gecimsizlik durumlar  test
edilmektedir. Bu bolimde, yani AR-GE
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fazinda yalniz etke maddeye ait degil,
kullamlan tiim yardimci maddelere ait
vzelliklerin de test edilip, bu Gzelliklerin
belli sinirlar icinde tutulmasi konusunda
arastirmalann  yapilmasi gerekmektedir.
Ornegin,
1) Goriinen Dansite
2) Effektif Dansite
3) Gercek Dansite
4) Yiizey Alam
5) Partikil iriligi ve Dagihinn
6) Kiimesel Ozellikleri
7) Akma Ozellikleri
8) Kristal Modifikasy onu
9) Denge Nem icerigi
10) Porozitesi gibi.
Ayrica, olusturulmak istenilen mus-
tahzarin (ilag schlinin) hangi ozellikleri
tasimasi uerektigi belirlenmelidir, Orne-
2in;
Bir tablet igin;
1) Boyutlar,
2) Dis goriiniist,
3) Agirhias,
4) Renk, icerik ve agirhik tekdizeligi,
5) Mekanik direnci,
6) Dagilma siiresi,
7) Biyoyararlihg, gibi.
Bundan baska belirli islem kademele-
rine yeni ve modern aletierin alinmast
ve bunlarin kontrol yiéntemlerinin gelis-
tirilmesi gerekmektedir. Zira, dogrudan
tabletleme yintemi ile elde edilen tab-
letlerin en biyiik sorunu icerik tekdiize-
ligidir. Bu nedenle kangtirma isleminin
etkinlizini arrirmak icin yeni alet ve yon-
teme vardir. Bu  kritik
parametrenin modern bir alet kullanilarak
valide edilimesi gerekmektedir.
Hammaddelerin - spesifikasyonlarinin
saptanmasinda fiziksel ozellikler kritik ol-
ciilerin iizerinde test cdilmeli ki, bu girdi
temin ediimediginde ve verine ozdesinin
Lonmasi halinde tekrai geriye doniilip,
geligtirie 5i (e edilmesin.

Corensinim
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Bir yontemin optimize edilmesi sira-
sinda yeni bazi olanaklar veya DATA lar
ele gecmektedir. Bu bulgular ve yontem
islem gecerliligi agisindan ele alinmadik-
¢a olaya formal bir boyut kazandirma-
maktadir. Bu nedenle, optimizasyon ile
islem gecerliligini aym ozdes potada
miitalda etmemek gerekmektedir.

islem gecerliligi calismalari hem AR-
GE ve hemde  iretim kademesinde
yapiimaktadir. Kullanilan gerecler, maki-
nalar ve techizat ile iiretim boyutlarinda
stabilite sorunu yine bu asamada biiyiik
boyut kazanmaktadir. Gerellikle girdilere
ait DATA larnin bu asamada tekran
pek Gnem arzetmemektedir. Ancak, olay
preparata 6zgli kritik parametre boyut-
larina eristigi zaman tekrar gecerliligi
saptanmalidir. Ayrica in-proses kontrol-
lar yalmiz iiretimin sorunudur ve tamemen
iiretimdeki kapasiteye bagh bir olaydir.
Kapasite arttik¢a, aletlerin ¢aligma bigim
ve giivenlikleri olumlu yonde gelistikge

in-proses  kontrol yontemlerine  ait
DATALA larin tekrar valide edilmesi
gerekmektedir.

Sonug olarak bir miistahzarin liretim-
de, kullanilan materyal (girdiler) ve yon-
tem ozellestirilirse, makinalar ve techiza-
tin degismezligi belirlenirse, yontemin
bu gereclerle en fazla hangi boyut limit-
lerinde imal edilecegi saptanir ve degis-
tirilmezse, elde edilen imalat DATA lar
dokiimanlandirihp, in-proses ve Kkalite
kontrol sartlani tesbit edilip digerleri
ile birilkte sertifikalandirilirsa, her iilkede
aymi ozellikleri tasiyan ilacin imalat
miimkiindiir.
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HUCRE
ELEKTROFOREZi

YONTEMIi

Do¢.Dr, Ahmet AKIN
Ecz.Riza OMMATY

Ank. Universitesi Ecz Fak.
Mikrobiyoloji Bilim Dali

OZET

ilk kez 1982 yilinda muhtelif hasta-
hklarin teshisinde kullanilmak iizere Kurt
Hannig tarafindan tamiulan Hiicre Elekt.
roforezi Yontemi, giiniimiizde genis bir
kullanim alani bulmustur,

Bilindigi gibi hiicrelerin sahip olduk-
lari yiizeysel elektrik yiikleri farklidir. Bu
nedenle gosterdikleri elektroforetik hare-
ketlerde farkl olmaktadir.

Hiicrelerin elektroforetik hareketleri-
nin  farkhbiginn  saptanmasi  temeline
dayali bir yinteinden; immuno hemato-
loji, parazitoloji, hiicresel immunitenin
arastinimasi, kanisik lenfosit kiiltiirii, kan-
ser teshisi ve bazi oto immun hastaliklarin
teghisinde yararlanilmaktadir.

Cesitli proteinlerin ayirnu ve ince-
lenmesi 1937 wyilinda ilk kez Tiselius

adh bir arastinci tarafindan gercekles-
tirilmistir. Arastirici proteinleri elektrik
alani kullanarak ve cozelti halindeki pro-
teinlerin elektriksel yiiklerinden yararla-
narak ayirabilmistir. Giiniimiizde bu yon-
tem serbest akim elektroforez yéntemi
olarak tanimlanmaktadir. Yéntemin sivi
ortamda uygulanmasinin proteinlerin ana-
litik aragtirmasi igin yeterli hassasiyetten
yoksun olmasina yol actigi ancak diffe-
rensiyel ayinm igin elverisli oldugu goz-
lenmistir. Bu nedenle selluloz asetat,
agar ve kat ortam elektroforezi gibi or-
tamlarin kullanilmasi tercih edilmektedir.
Bu yéntemlerle ayirim hassasiyeti artti-
rilabilmekte ve analitik incelemeler icin
daha saf proteinler elde edilmesi miimki
olabilmektedir.

Son 20 yilda kat ortam clektrofo.
rezi standart yontem haline geurilmis,
immunoelektroforezle birlikte klinik
immunolojide genis kullanim alani bul-
mugtur. Son yilarda unutulmakta olan
serbest akim elektroforez yontemi Kurt
Hanning tarafindan yeniden kullanim ala-
nina sokulmus, ancak proteinlerin ayirimi
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yerine hiicrelerin ayirimi ve incelenmesin-
de yararlanilmistir. Kurt Hannig tarafin-
dan kullamifan bu yontemde hiicreler
yiizeysel elektrik yiiklerine gore elektro-
foretik ortamda aynlmakta ve sonra
inclenemeye tabi tutulmaktadir. Boylece
gliniimiizde hiicrelerin dzellikle lenfositle-
rin aymmi ve incelenmesi sorunu énemli
derecede ¢oziimlenmistir.

TEKNIK ve METOD

I— Kati Ortam Elektroforezi: Kati
ortam elektroforezinde proteinler, yiizey-
sel elektrik yiikleri nedeni ile bulundukla-
n kat elektrik alaninda hareketlenmek-
te ve bir birinden ayrilmaktadirlar. Boy-
lece (-) yiiklii proteinler Anada ve (+)
yiiklii proteinler Katoda go¢ etmektedir-
ler. Proteinlerin igerdikleri elektriksel
yiikiin farkli olmasi nedeniyle go¢ sirasin-
da kati ortam iizerinde degisik cizgiler
birakmaktadirlar. Bu gizgiler boyama ve
dansitometri ie  kalitatif ve kantitatif
incelemeye tabi tutulabilmektedir.

En iyi katt ortam selluloz asetat
koruyucusudur.. Bu ortam ndtr olmanin
yam sira, proteinlerin elektroforetik ha-
reketini de hizlandirma nedeni ile tercih
edilmektedir. ince bir tabaka halinde
ozel kagitlar iizerine siiriilmekte, incelene-
cek olan ornek, kagidin tam ortasina
yerlesitirilmekte ve daha sonra dzel kagit
90 dakika siireyle kalevi ortamda eleki-
rik akimuna tabi tutulmaktadir. Gog sira-
sida elde edilen cizgiler 6zel boyama ve
dansitometri ile kantitatif ve kalitatif
inclemeye tabi tutulmaktadir.

SEKIL 1

11— Serbest Akim Elektroforezi: Bu
yontemle hiirclerin ayinminda elektrofo-
retik hareketten yararlanilmaktadir. Yon-
tem basit olmakla birlikte oldukga has-
sastir da ancak amag hiicreleri ayirdiktan
sonra incelemek oldugundan fazla has-
sasiyetle de gerek duyulmaktadir.
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Sekil 1: Kat1 ortam elektroforez teknigi

Bu yodntemde hiicre suspansiyonlar
fizyolojik bir ortama konulup, devamli
¢alismakta olan bir pompa aracilifiyla
elektroforez cihazina sevk edilmektedir.
Cihazin iginde kalevi bir ortam mevcut-
tur ve hiicreler bu ortamda yiizeysel elek-
trik yiikleri sayesinde go¢ edebilmektedir-
le. Cihazin alt kisminda cesitli hiicrelerin
toplanmasi, icin uygun toplama tiipleri
bulunmakta ve béylece hiicreler ayrildik-
tan sonra degisik tiplere alinmakta ve
hiicrelerin fonksiyonunun kaybolmasinin
onlemek amaciyla buzdolabinda (+ 4°C’
de) sakanmaktadir.

Eger kantitaif olarak inceleme yapi-
lacaksa cihazin ve numune toplama tiiple-
rinin altina bir adet U.V. cihazi yerles-
tirilerek kati ortam elektroforezi gibi

cesitli  hiicrelerin  egimini gizdirmek
olasidir.
SEKIL 2
YONTEM ve ALETLER

1— Hiicre Aysirma Cihazi: Bu amag
icin kullanilan cihazda, olduk¢a dar olan
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Sekil 2, Serbest akim elektroforez teknigi
I'=Numune siirekl; caligan pompa yard:-
mu ile cihaza dékiiliir,

2—Kalevi ortamh elektrik alaninda hiicre-
ler ayrilmaktadr,

3 —Elektriksel yiiklerine gire ayrilmig hiic-
reler toplama tiiplerine dolmaktadir,
4—Dansitometre yardimi ile egim elde
edilmektedir,

hiicre ayirma bdlmesi vardir. Bu bélme-
nin 55 cm yiiksekligi ve 10 cm enj bu-
lunmaktadir. Bélmenin etrafi ¢ift camdan
yapimis ve iki cam arasinda 0.5 mm,
arahik  birakilmigtir. By bélmeye kalevi
ortam konulmakta ve yukaridan asagiya
dorgu hareketlendirilmektedir. Ayrica ka-
levi ortamla temas halinde bulunacak
iki elektrodlu elektrik alan: vardir. Blme-
nin iistinde bulunan delikten hiicre siis-
pansiyonlar devamli  sekilde bilmeye
pompolanmakta, siispansiyondaki hiicre-
ler elektroforetik hareket farklilig1 nedeni
ile iki kutba gig etmekte, multi kanal
cihazi yardimi ile zel tiiplerle toplanmak-

tadir. Ayniima siiresi hiicrelerin tiiriine
gore degismekie beraber istendiginde
ayarlamak . da miimkiin olabilmektedir,
Toplanan hiicrelerin 8liimiinii engellemek
igin +4°C'de bekletmek gerekmektedir,

2— Hiicrelirin Elektroforetik Hareke-
tinin Incelenmesi: Bu amagla gergekles-
tirilen cihazin nceki cihazdan tek farki
daha hassas olmasidir. Bu hassaslik hiic-
re aywrma bdlmesinin yiiksekligi ve enini
azaltmakla da elde edilebiljr. Eger bsime-
nin yiiksekiigi 18 cm, eni 3 cm ve iki cam
arasi bogluk 0.3 mm olursa, kalevi ortam
asagidan yukariya hareketlendirilirse has-
sasiyeti arttirmak miimkiin olabilmekte-
dir.

Cihazin altinda optik dansitometre
bulunmakta ve U.V. isiindan yararlani-
maktadir. Bu nadsitometre slispansiyon-
daki cesitli  hiicre konsantrasyonlarim
egri seklinde verebilmektedir.

KLINIK KULLANIM

A— Hiicrelerin Ayirimi

1— Perifer ik Kan Lenfositlerinin
Ayinmi:  Hiicre ayiiminda  gesitli
ydntemlerden yararlanilmakta ve bu yin-
temlerde genellikle hiicrelerin hacim ve
dansitesi dikkate alinmaktadir. Cok sik
bagvurulan yontemlerden biri olan santri-
fij ybntemi giin gectikge modernles-
mesine ragmen (Ultrasantrifiij-Konsant-
rasyon santrifiijii) hiicre yarimmnda kuila-
nilacak en iyi ydntem hiicrelerin yilzey-
sel elektrik giiciinden ve elektroforetik
hareketlerinden yararfanitan yéntemdir.
Hiicre fonksiyonlart ve duvarinin dogru
orantii yaptinmlary c¢ok &nceden bilj-
nen bir gergektir. Hiicrelerin yiizeysel
elektrik yiikiindeki degisimler, trans-
formasyon, hareketli faktirlerin etkisi ve
difransiasiyon sonucu olusmaktadir. Hiic-
relerin yiizeysel elektrik yiikiindeki bu
degigimler, hiicrenin elektroforetik hare-
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Sekil 3—Hiicre elektroforezinde monok-
lonal antikorlar - yiikiin azalmasina ne-
den olmustur.

ketinde de degisimlere neden olmaktadir.
Bu yontemin en dnemli kullanim alanla-
rindan biri preferik kan lenfositlerinin
ayinmidir. B7lkdigi gibi hiicre yiizeyinde
iGM iceren B lenfositleri normal B len-
fositlerine nazaran daha az (-) yiikliidiir-
ler. Bu nedenle bu lenfositlerin ancak ser-
best akim elektroforezi ile ayirimi miim-
kiindiir.

Tlenfositlerinin anti Ts* ve Th*
gruplarinin  monoklonal antikoru ayn

ayri T lenfositlerinin siispansiyonu ile ka-
ristirlmakta ve flouresansla isaretlenmis
anti immunglobulin katarak eletroforeze
tabi tutulmaktadir.

Periferik kan lenfositlerinin ayirimi
ve incelenmesi toleransi bakimindan has-
tanin immunolojik durumu hakkinda ge-
nis bilgileri vermektedir. Boylece oteim-
mun hastabiklar, kansere kars! immunite,
immun yanitsizlik ve gesitli iltihaplara
karst immunite  hakkinda  hastanin
durumu incelenebilmektedir.

SEKIL 4

2— Lenfoid Kanserlerin Kaynaginin
Arastinimasi: Lenfoid kanserlerin kayna-
ginin arastinimasnida  ugulanan ilk iglem
B ve T lenfositlerinin ayrilmas: ve daha
sonra hiicre elektroforezi uygulamamasi
dir. Hig birisi olmadig taktirde histiosi-
tik veye belirsiz hiicre kaynakli lenfom-
lardan soz edilebilir. Lenfoidal lasemile-
rin kilinik evrelerin arastinlmasinda anti
lenfoblastiklerin monoklonal antikorlari-
nin hiicre elektroforezinde yararlaniir,

B— Hiicerelerin Elektroforetik Hare-
ketinin Incelenmesi:

1— Hematoloji: Hiicre elektroforezi-
nin hematolojideki kullanim eritrositierin
hiicre duvarindaki bozulmalarin tesbitin-
den ibirettir. Kalitsal sferositozis (Sp-
herocytosis) hastaligi gibi eritrositlerin
hiicre duvarindaki bozukluk sonucu mey-
dana gelen kansizliklarda; hiicre elektro-
forezi kullanilarak hasta sahsin eritro-
sitleri normal eritrositierle ve standart
sferositik eritrositlerle karsilastirilarak
teshise gidilir. Ancak, bu yontem Tn
sendromunda daha ¢ok kulllamilmakta-
dir. Bu sendromda eritrositlerin yiizeyin-
deki siyalik asit azalmakta ve gizli Tn
antijenleri ortaya ¢ikmaktadir. Diger
yandan insan viicudunda dogal olarak
anti Tk mevcut oldugundan Mixed field

T lenfosit

B lef.

Sekil 4: Periferal kan lenfositlerinin
elektroforogramu.
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aglutinasyon olusmaktadir. Bu tiir hasta-
lardaki eritrositler daha az siyalik asit
icerdiklerinden daha diisiik elektrofore-
tik harekete sahiptirler. Bu nedenle hiicre
elektroforezi kullanilarak normal eritro-
sitlerle hiicre yiizeylerinde yapisal degi-
siklikler olusmus eritrositlerin birbirin.
den ayirt ed'mesi miimkiin olmaktadir.

Sekil 5: Kesintili cizgiler hastamin Thn
sendromunun elektroforetik hareketini
gostermektedir. Kesintisiz ¢izgiler ise
normal eritrositlerin hareketini gésterir.
Hastanm % 50 eritrositleri hastalik belir-
tisi gostermektedir.

SEKIL 5

2— immunohematoloji: immunohe-
molitik kansizliklarin teshisinde de hiicre
elektroforezi yonteminden yararlanilabi-
lir. immunolitik kansizik deyimi, immu-
nolojik etki sonucu eritrositlerin, antikor
ve kompleman yardimiyla liz olmas
olayidir. Bu ve benzer kansizliklarin timii
hiirce elektroforezi ile teshis edilebilmek-
tedir. Séyle ki eritrosit yiizeyine yapis-
mis antikorlar, onlanin (-) yiikiinii azalt-
makta ve normal eritrositlere gire elekt-
roforetik hareketlerinin yavaslamasina
yol agmaktadir. Bu nedenle hasta erit-
rositlerinin standart ve gergek hasta erit-
rositleriyle kiyaslanmasi laboratuvarcrys

" sonuca gotiirmektedir.

3~ Parasitoloji: Bu yéntemden para-
sitolojide malarya  etkinin teshisinde

yararlanilmaktadir. Bilindigi gibi malarya-
It eritrositlerin elektroforetik hareketi
ile normal eritrositlerin elektroforetik ha-
reketleri farklidir, Hastamn periferik kan
eritrositlerinin normal ve malaryali erit-
rositlerle karsilagtinimasi hasta eritrositle-
ri haklsnda fikir verecektir.

Her plazmodiyumun anti merozoit
monoklonal antikor ile eldeki numune-
nin kanstinlmas: ve elektroforeze gibi
tutulmasiyla malarya fiiriiniin  teghisi
miimkiin olmaktadir,

4— Hiicre Immunitesinin Arastinima-
si: Hiicreseler immunitenin incelenmesi,
polimorfonukleer T lenfositler ile mono-
sitlerin (makrofaj) arastinifmasi sonucu
gerceklestirilebilmektedir. Bu aragtirma
hiicrenin  kanser, virus, bazi hiicre ici
bakteriler, parazitler ve mantarfara kars:
hiicresel immunitenin saptanmasi
bakimindan énem arz etmektedir.

Giiniimiizde hiicresel immunitenin
arastinlmasindaki  standart metodiar
lenfoblastlarin  transformasyonu, fagosi-
totoz ve makrofajlanin gogiiniin incelen-
mesinden ibarettir. Bu deneyler oldukca
pahali ve uzun zaman alan yontemler-
dir. Buna karsin hiicre elektroforezi ise
oldukga basit ve kesin sonug veren bir
yontemdir. Bu yontemde sahsin perife-
rik kan lenfositleri mitojensiz ve miitoje-
nik maddeyle bir7kte hiicre kiiltirii
ortamlarinda ekime tabi tutulmaktadir.
Daha sonra bu iki ekim birbiriyle kiyas-
lanmaktadir. Ekimden 4 saat sonra her
iki kiiltiir ortaminin yiizeyinde olusan
si tannik asitle muamele edilmis erit-
rositlerle (indikatér hiicre) karistinimakta
ve elektroforeze tabi tutulmaktadir.

T lenfositleri, mitojenik maddeyle te-
mas sonucu hemen lenfobiastik faza ge-
gecek ve 6zel maddeler salgilayacaktir.
(Lenfokin vs.) Bu maddeler indikator
hiicrelerin_hareketini azaltacak ve bayle
ce (+) ve (-) kentrelierle sahsin T lenfo-
sitleri hakkinda fikir sahibi olunacaktir,
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Fagosit hiicrelerinin faaliyeti de aymi
sekilde incelenebilir. Anckak inkiibas-
yon siiresi ve indikator hiicreler degige-
cektir. Soyle ki, polimorfoniikleerlerde
inkiibasyon siiresi 48 saat ve indikator
hiicreler ise notrofillerden olusacaktir.
Makrofajlara ulasmak olanak digi oldu-
gundan onlann incelenmesinde monosit-
lerden (periferik kan makrofajlar) indika-
tor hiicre olarak yararlaniimaktadir.

5— Karistk Lenfosit Kiiltiiri: Transp-
lantasyonda rol oynayan antijenler HLA
(Human Leukocyte Antigens) antijenler-
dir. Bu antijenler 6 nolu kromozom iize-
rindeki A,B,C,D, gen gruplari yardimiy-
la kodlanmaktadirlar. Doku naklinde veri-
ci ile ahcinin doku antijenleri ne kadar
fazla benzerlik gosterirse yeni dokunun
kabul edilmeme olasihginin o kadar az
oldugu (Graft Rejection) deneysel olarak
isbatlanmistir.

Lokus'un A, B, C, antijenleri sero-
lojik yontemlerle tammlanabilirler. An-
cak, Lokus'un D antijenini tanimlamak
jcin lenfositlerin karigim kiiltiirinden ya-
rarlanmak gerekir. Bu amacla sahsin
periferik kan lenfositleri Mitomicin-C ile
pasif hale getirilmektedir. Bu pasiflik
hiicrelerin antijenik dzelliklerini koruya-
cak ancak mitozunu dnleyecek derecede
olmalidir. Bu lenfositler esit miktarda
alicin sahsin aktif lenfositleriyle 5 giin ve
RPM 1-1640'h hiicre kiiltiri ortaminda,
37°C'de ve C,OZ'[E ortamda inkiibasyona
abi tutulur. Daha sonra eKim ortamina
H3'le isaretlenmis timidin eklenir. 24
saatten sonra Beta igmlarini dlgmek igin
lenfositleri ozel filtreler iizerinde topla-
mak gerekir.

Eger verici ile alici arasinda D lokus'
u bakimindan gegimsizlik varsa, alicinin
lenfositlek  aktive olmakta ve hiirce
projilasyonu sonucu H3'Ie isaretlenmis
timidin  miktann  artmaktadsr.  Aym
zamanda Beta iginlarinin CPM dak. daki
sayimi da yiiksek deger gostermektedir.
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(Kanstk lenfosit Kiiltiiriiniin (-+) sonucu)
Eger alici ve verici D lakosu bakimindan
benzerlik gosterirse harhangi uyarim ve
profilasyon séz konusu olmadigindan,
kullanlmayan timidin ortanm  terk et-
mekte, boylece Beta isininin CPM'si
olduk¢a diismektedir (Kangik lenfosit
kiiltiiriiniin (-) sonucu).

Yukarida anlatilan yontem oldukga
pahali ve uzun zaman alan bir yontem-
dir. Bu yontem yerine daha basit olan
hiicre elektroforezi yontemi rahathikla
kullanilabilir. Hiicre elektroforezinde ka-
ristk lenfosit kiiltiirii yapildiktan 3 saat
sonra, kiiltiir yiizeyindeki swi, bir saat
siireyle indikator hiicrelerle (Tannik asitle
muamele edilmis eritrositler) karnstinlip,
hiicreleri elektroforeze tabi tutmak gere-
kir. Eger alici ve verici arasinda lokos D
gecimsizlii var sa verici sahsin lenfosit-
lerkde lenfokinler salgilanmaya baslayi-
cak ve 9 lenfokinler indikatér eritro-
sitlerine leketroforetik hareketini yavas-
latacaktir. Elektroforetik hareketin yavas-
lamis ise deneyin pozitif oldugunu gos-
termektedir.

6— Kanser Teshisi: Kanser hiicreleri-
nin dzel bir antijen icerdekileriyillar dnce
kanserin klinik tamst igin aragtirmaci-
larin  dikkatini gekmisler. Giinlimiizde
Alpa-feto protein ve CEA antijenlerinin
dlciimii gastro-intestinal ve karaciger kan-
serinin teshisinde onemli rol oynamakta-
dir,

Monoklonal antikorlarin  kullanimy,
kanser teshisinde oldukga biiyiik olgiide
yardimei olmasina ragmen kullamm alam
dardir. Ote yandan hiicre immunitesi
kkansere yakalanmakta onemli rol
oyndagindan hassaslagmig lenfositlerden
kanser tanisinda rahathkla yararlanilabil-
mektedir,

Kullamimakta olan yontemlerde ise;
sahsin tumoral antijenlerinin  letal
dozu altinda doz uygulayarak gecikti-
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rilmis hassasiyetin ortaya cikartilmasi

temeline dayanmaktadir. Ancak, hiicre
elektroforez yontemi ise daha kesin ve
hassas sonug vermektedir. Bu yondemde
sahsin lenfositleri, tiim kanser hiicreleri-
nin genel antijeni olan CaBP proteinleriy-
le 48 saat siireyle ve 37°C'de CO,'li
ortamda inkiibasyona tabi tutulmakta,
daha sonra kiiltiiriin yiizeyindeki sivi
incelenmek iizere alinmakta ve indika-
tor hiicrelerle (kobay makrofajlar) 1
saat kanistinldiktan sonra hiicre elektro-
forezine tabi tutulmaktadir. Kullanilan
hiicerelerin  elektroforetik  hareketi-
nin azalmasi lenfokin salgilanmasimi gos-
termektedir. Béylece hastanin lenfosit-
lerin CaBP antijenine karsi hassalagtig
tesbit edilebilmektedir.

Bu ydntemle tiim kanserlerin teshisi,
histolojik kaymagi ve veri dikkate
alinmaksizin miimkiin olabilmektedir.

7— Multiple Skleroz Teshisi: Oto
immun hastaliklardan olan ve sinir sis-
teminin miyelinine karsi antikor olusan
Multiple skleroz hastalignin taniminda
hastanin lenfositleri miyelinin  temel
proteini olan MBP ile yukarida agiklan-
digi gibi kiiltiire edilmekte ve daha sonra
kiiltiiriin  yiizeyindeki salg, indikatér
hiicrelerle birlestirilip elektroforeze tabi
tutulmaktadir. Hastada MBP proteinlerine
karsi hassaslasmis T lenfositlerinin mev-
cudiyeti lenfokinin salgilanmasina ve in-
dikatdr hiicrelerin elektroforetik hareke-
tinin azalmasina yol agmaktadir. Sonug-
ta standart hiicrelerle kiyaslanarak tes-
hise gidilmektedir.
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* .— T- Helper Lymphocyte -~ Immun sis-
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*X . 7. Suppressor Lymphocyte — Im-

mun sistemi dizginleyen T lenfositleri.

* — Fetus proteinlerindendir. Yaghlarda
bulunmass karaciger yetersizligi yapar.

X% _. Careion Embryonic Antijen. Fetus
proteindir. Yaghlarda bulunmasi gastro-
iniestinal kanserine yol agmaktadir.
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ECZACILIK:
Hasta Bakimimna Katkisi
Uzerine Bir Inceleme®

Tip ve Eczaciik, miisterek kokleri
olan ve ait olduklar sorumluluklarinin
birbirini tamamladigi iki ayri daldir.
Eczaci, hekim tarafindan yazilmis olan
receteyi hastaya sunma islevini bugiine
kadar yiiriitmiis ve yiiriitmektedir. Kiiciik
cekismelerin olmasiha ragmen, her iki
meslekde goriilen biyilkk degisiklikler
digeri icin kaginilmaz 6nemli sonuclara
neden olabilmektedir.

Hastanelerdeki eczacilarin  statiisii,
gegtigimiz on yil siiresince hissedilir bir
sekilde gelisme gostermistir. Bu gelisme
Noel Hall raporu (1) ve saghk servisinin
bir dizi reorganizasyonundan bu yana or-
taya gikmaktadir. Klinik eczacilik olgu-
su Ingiltere'de Amertka Birlesik Devleti’
ne benzer kaliplarda bir gelisme goster-
memistir. Fakat yine de klinige yakin
eczacilik pek gok hastahenelerde kurul-
mug ve eczacilar biiyiik bir siklikla ilag
ve tedavi komitelerine liyeliklere atanmis-
lardir. Ve hastane eczaciligi da ilag danis-
manhgmin bolgesel kaynag durumuna
gelmigtis—

Gegtigimiz yillarda eczane eczacilan,
sivi ilag miktar olciimlerini, siselere
sayilarak konan tabletleri ve hatta galenik
formiilasyonlan hazirlamay: terk ettiler.
Bunlarin yerine, firmalar tarafindan hazir-
lanmis ve paketlenmis ilaglar dagitmak-
tadirlar. Bunun dahasi, regete gerektir-
meyen bir gok ilacin eczanelerde satilmasi
gerekliligine ragmen bazi semptomatik

ilaglar Grnegin  aspirin ve parasetamol,
eczacinin nezaretinde olmadan ve bu ilag-
larin verilme sorumiulugu bir eczaci tara-
findan kabul edilmemis olmasina ragmen
sitpermarketlegden kolayhkla ahinabilmek-
tedir.

Eczane eczacilari zannediligi gibi bu
degisiklikleri bir kag seKilde eevaplan-
dirmiglardir. Cogu, difier eczacilik dalla-
rina ayrilirken bazilan da saghkla olan
iliskilerinden uzaklasmislardir. Az bir kis-
mi kendi eczaci meslektaslarina karsi
mukayese edilecek oranda; ilag vermeyi,
hasta kayit sistemlerini tamamen kisit-
layarak kendi 6zel dallaninda yagunlas-
mig ve sorumluluk tasiyan bir imaji ak-
settirmeye tesebbiis etmisler ve calisma-
larini kesinlikle ilag dagitimmmda sinirlan-
dirnuslardir. Eczane eczaciligi hangi yolu
tutmahdir? Cevap, eczacilik egitiminin ge-
leceegi igin gok dnemlidir.

Bir ¢cok eczaci, "Bir eczacinin ilac-
lar ve ilaglanin kimyasinda, farmako-
lojisinde ©ncii otorite olduguna'2kuv-
vetle inanmaktadir. Hatta bir kisi her sa-
bah tekrarlanmasi gereken bir tekerleme-
yi de dile getirmistir. "ilaglar hakkinda
herseyi biliyorum ve bu konuda kim-
seye firsat tamimayacagim," Boyle soyle-
yis, ilagla tedavi edecegi hastalik arasin-
daki iliskiyi gorememezlikicn gelmekte-
dir. Bugiinkii eczacilik egitimi, mezunla-
rini patoloji ve terepotiklerle ilgili temel
bilgilerle donatmamaktadir. Su da mu-

293



ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

hakkak ki simdi klinik eczaciliinda bun-
larin 8gretimi gok az bir kesime veril-
mektedir. Ve eczacilarin bilyiik cogun-
lugu kapsami darlagtinlmis kiiniksel ilag-
lara girig dersinde hazir bulunmaktadirlar,
fakat eczaciik egitimi yapan okullarin
(bazilan iiniversite digerleri teknik okul-
larda) kliniksel igerigi gok degisken-
dir. Eczaciik okullarimin az bir kismu
pratik derslerinde hasta-eczac: iligkisinde
tecriibe kazanma konusunu igeriklerine
almiglardir, Ozel tecriibelerin, sunu
gostermektedir: Klinik anlayisi ve termi-
noloji taminmig  liniversitelere kiyasla,
teknik okullardan mezun olanlar tarafin-
dan daha lyi anlagiimaktadir. Zira bu ta-
ninmis liniversitelerdeki talebelerin akade-
mik aragtirma ilgileri ilaglarin terapbtik
kullanimindan uzak olabilmektedir.
Acgikca gorilmektedir ki eczacihik
meslegi hastanin lyilestirilmesiyle daha
yakindan ilgilenen ve sorumluluk tasiyan
bir mestek olmalidir. Doktorlar, bu konu-
yu goérmemezlikten gelip baltalamamali-
dirlar. Bir cok eczaci bu meslegi, doktor-
luk meslegine girmekle baganl olamadik-
larindan ve bunu doktorlugu en yakin
meslek olarak gordilkleri icin segmigler-
dir. Ingiltere'deki Eczacilar Birligi (The
Pharmackuhical Saciety of Great Britain)
son giinlerde eczane aczacilarimin hasta
semptemianna karg) ilgisini gozlemekte-
dir. Mezun olmus talebelerin is hayatin-
daki gahigmalarin incelemek, yonlendir-
mek ve kendilerine ileri bir eczacilik
egitim! saglamak igin bir Eczaciik Mes-
legi Yilksek Okulu (A College of Phar-
macy Practice) agilmistir. Nuffield Vakfi'
nin giivenilir iiyeleri 3 temsilcisi olan bir
aragtirma komitesi kurmuslardir. Aras-
tirma, komitesi, halihazirdaki ve gelecek-
teki bir kac daldaki eczacilik mesleginin
uygulanmasini, yapisini aymi zamanda
saghk bakimina olan potansiyel katki-
lanim dikkate alacak, eczacilanin egitim
ve ve yetistiriimelerini gozden gecirecek-
tir. Bu komite, bu konuyla ilgilenen kisi
ve organizasycnaln ister bu meslekten

olsunlar ister olmasinlar fikir saglamaya
davet etmistir. Bu aragtirmanin sonuglan
zor elde edilecektir. Vj eczane eczaci-
ligr  majini, meslekle ilgili diger dallan
gelecek on yil ignde takdir edilecek ge-
kilde degistirebilir. Eczacilgin gergekles-
tirilmesi gereken ozel bir katkisi vardrir.
Bu katki, eczacilik endiistrisi kapsaminda
yeni ilaclarin gelistirilmesinin, hastane
ve halk icinde hastalarin ilaglari uygun
bir sekilde kullanmasimi ve saklamalarimi
bir rehberlik altinda saglanmasidir. Ay-
rica bu katki, saghk egitiminin halk
iginde daha genis bir bigimde yayilma-
sinda rol ynayacaktir.

Nuffield'in aragtirmalar, eczacilik
meslegkdeki biitiin bu noktalan dikkatli-
ce gozoniinde bulundurmalidir. Eczacilik-
taki ve !Ulusal Saghk Servisi'ndeki (Nati-
onal Health Service) mecut problemler,
bu alanda rol alacak kimselerin bir tat-
min olma duygusu iginde, yaptikian
isin gerekliligine ve mesuliyetine inanarak
kendi alanlarinda saghk bakimina yaptik-
lari  katkinin takdir edildigini hem hasta
olarak hem de halk olarak duymalaryla
goziimlenebelir.

Paul TURNER

Professor of Clinical Pharmacolgy,
St Bortholomew's Hospital,
London ECIA TBE

1) Hastane farmasotik servisi hakkin-
daki Anonim Noel Hall raporu. Phar-
macuetical Jaurnal 1930; 204:217,28

2) Anonymous. Vive Rlar tindale,
Pharmaceutical Journal 1983; 231:627

3) Anonymous. Health and Social
Security Bill. Br Rled. J. 1984; 288:76-7
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* Ecz, Alev Sefa Ayla tarafindan New
Scientist 1985, p 21'den gevrilmigr
tir,
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C- VITAMINI KANSERE
KARSI KULLANILIR MI?

Son testler, yiiksek dozlardaki C-Vit'
in kanseri tedavi edemedigini gsterirken
C-Vit'e dayanan, platin ile bag olugtur-
mus  yeni bir bilesik yapimistir. Bu
bilesik baglanis yoniinden kimyacilari
da sasirtmistir,

Amerika Rochester'deki Naya Kli-
nigi'nin doktorlarindan Dr. Charles Moer-
tel ve meslektaslari New England Jour-
nal of Medicine adh yayinda megadoz-
larda C.Vit. ile tedavi edilen kanser
kurbanlarinin, plasebo verilen diger
kanserli hastalarla karsilastinldiklarinda
higbir gelisme gostermediklerini bildir-
miglerdir. Oysa yillarca ¢ift Nobel odii-
lii almis olan Linus Pouling tarafindan C-Vit
tedavisinin miidafasi yapilmistir.

Kiigiik dozlardaki C-Vit'in (giinde
100 mg'a kadar g¢ikilabilir) gerekli oldu-
gu; bilylimede,kemik, olusumunda ve ya-
ralarin ‘yilesmesinde ilerleme kaydettigi
kesindir.Ayrica hiicrelerde olusan, yaslan-
manin ve hatta: kanserin nedeni oldugu
diisiiniilen istenmeyen serbest vadikal-
lere karsi E-vit'inden sonra kullanilan
ikinci bir savunma hathidir. Fakat kiigiik
miktarlardaki C-Vit'in gerekli olmasi,
biiyiik miktarlarinin kesinlikle yararli ola-
cagi anlamina gelir mi? Pauling
"Biiyilk miktarlardaki C.Vit. dozu daha
uzun bir yasam saglayacak, sogukalgin-
ligina ve mental canlilgi olugturmaya
iyi gelecektir." 1979 yilinda Dr.Ewan

comeron'la brirlikte yazdigi “"Kanser ve
C.Vit" adlt kitabi, kanser hastalarina giin-
de 10 000 mg C-Vit. dozunu tavsiye
emektedir. Moertel, , simdi c-Vit'in kan-
sere karsi etkisiz oldugunu sirasiyla ifa-
de etmektedir.

Kansere karsi yapilan arastirmalarda
C-Vit'nin de analizlendiginin 6grenilmesi
tibben karsi goriislere sahip olan iki ta-
rafi da sasirtabilir. Bu, kimyacilarin ve
eczacilarin ilgisini tahrik eden cisplatin
adh ilacin bir varyetesidir. Arastirmalar
cisplatinin kanser hiicrelerini nasil tahrib
ettigini de gostermektedi. Cisplatin (cis
diamin diklor platin 1) bir platin komp-
leksidir. ilk olarak 1844'te bulunmus ve
ayni kompozisyonu gizen trans seklinden
aywrmak i¢in peyronne Kloriiri adi
verilmigtir. (Bak Sekil I)

Kansere karsi etkili olmakla birlikte
cisplatin tedavisinin siddetli yan etkileri
vardir, ilk denemelerde her bes hastadan
biri bobrek yetmezliginden dimiistiir. Se-
bep, ilagtaki agir bir metal olan platin
idi. Sonugta platin atomunun kimyasal
olarak daha dayanikh kompoundlara bag-
landig1 bilegiklerin arastinimasina gidil-
di. ve C-Vit'nin tekrardan isin icine gir-
digi goriildii.

New Jersey - Edison'daki Englehard
Birligi'nden Steven Hallins, Alan Amun-
dsen ve Eric Stevn C-Vit'in platine bagh
oldugu yeni bir bilegik iirettiler. Buna ek
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olarak ilaglarmin kristallerini gelistirip,
yapisini X-1inlariyla krotallografide aras-
tirabildiler. American Kimyacilar Toplulu-
gu Mecmuasi'ndaki Journal of the Ame-
rican Chemical Society) sonuglar kimya-
cilar icin bir siirprizdi. C-Vit. kendisinden
beklenildigi gibi platin atomuyla olan
baglanm elektron bakimindan zengin
olan oksijaen atomlan iizerinden degil,
birini carbon atomu iizerinden yapmak-
taydi. (Bak sekil II). Yeni ilacin fare
tiimorlerindeki denemesi zaten basarili
olmustu. '
Diger arastirmacilar cisplatinin degi-
siklige ugratiimig halinden ¢ok hala
en etkili sekli olan orjinal halinin yan
etkilerinden nasil etkilenilmeyecegi ile
ugrasmaktadirlar. Tokya Kitasoto Univer-
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sitesinden Nobumasa Imura, Cisplatinle
sodyum selenitin reaksiyona girmesine
¢iligmistir, Bu tuz ; uzun zamandan beri
agir metal zehirlenmelerinin antidotu ola-
rak bilinen, biryan metal olan selenyu-
mun tiirevidir. Fakat bu da hoga girmeyen
bir durumdur.

Son zamanlarda Minnesota Univer-
sitesi'nden J.E. Bird, M.M. Walser ve
A.]. Ovebbeman, kininin bobrekleri cisp-
latine karsi korudugunu kesfetmislerdir.
En azindan disi kuslarda — (Farmako-
loji ve Deneysel Terapatikler Mecmuasi)
Yapilacak ¢laismalar sonucunda viicudu
agir metal zehirlenmelerinin yan etkileri-
ne karsi korumak suretiyle cisplatini daha
givenli hale getirmeye girigimleri daha
verimli olabilir.

* Fez. Alev Sefa Ayla tarafindan Brit.

Medical J, 288, 1984'den cevrilmis-
tir,
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PIPRIL

(Eczacibas: ilag Sanayi ve Ticaret A.S )

BILESiMi: Her Flakonda,
Piperasilin Sodyum... 1g pipe-
rasilin baza egdeger miktarda,

ENDIKASYONLARI

PIPRIL, duyarh gram-negatif ve gram-po-
zitif aerob ve anaerob bakterilerden ileri
gelen sistemik ve lokal enfeksiyonlarin
tedavisi igin kullamilir, PIPRIL, genis et-
kinlik spektrumu dolayisiyla, ayrica, hem
mikst enfeksiyonlarin tedavisinde hem de
hastaligin etkeni olarak piperasiline du-
yarli patojenlerden kuskulanilan ciddi
enfeksiyonlarin ampirik tedavisi ve peri-
operatif profilakside uygun bir antibiyo-
tiktir,

PIPRIL, bir ya da birkag duyarh patojen-
den ileri gelen, asagidaki enfeksiyon tip-
lerinin tedavisinde kullanilabilir;

AGIR SISTEMIK ENFEKSIYONLAR:
Bakteriyei septisemi ve endokardit dahil.
GENITO-URINER ENFEKSIYONLAR
(Komplikasyonlu ve komplikasyonsuz);
Uretrit, sistit ve piyelonefrit. PIPRIL'in
etkinligi .M. ya da 1.V. uygulamadan
sonra idrarda elde edilen yiiksek diizeyler
dolayisiyla artar, PIPRIL ayrica Neisseria
gonorrhoeae'nin  etken oldugu akut,
komplikasyonsuz genital ve iiretral enfek-
siyonlarda da etkindir.

SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONLARI
(akut ve kronik) : Bronsit, pnémoni,

anaerobik pndémoni, ampiyem ve akciger
apsesi. Kronik solunum yolu enfeksiyon-
lu ya da kistik fibroziu hastalarda, klinik
diizleme saglanabilir, fakat bakteriyel era-
dikasyon her zaman beklenemez,

KULAK, BURUN, BOGAZ VE AGIZ
BOSLUGU ENFEKSIYONLARI

KARIN iCi ENFEKSIYONLARI. Safra
yolu enfeksiyonlan (piperasilinin kismen
safra yoluyla atilmast sonucunda safrada
yiiksek diizeyler elde edilir), peritonit
ve karin ici abseler (cofu kez endojen
mikrofloranin icerdigi bakterilerden ileri
gelir.)

JINEKOLOJIK VE OBSTETRIK ENFEK-
SIYONLAR: Endometrit, pelvis abseleri
ve iltihaplan, salpenjit ve dogum sonrasi
enfeksiyonlari,

DERi VE YUMUSAK DOKU ENFEK-
SIYONLARI: Yamik, cerrahi miidahale
ve travmalan izleyen enfeksiyonlar dahil,

KEMIK VE EKLEM ENFEKSIYONLARI:
CiDDIi ENFEKSIYONLAR

PIPRIL'e karst duyarh patojenlerin etken
oldugu kuskusu uyandiran, ampirik anti-
biyotik tedavisi gerektiren enfeksiyonlar
(etken mikroorganizmalarin tiiriiniin sap-
tanmasindan ya da duyarhiklar belirlen-
meden éne).
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Piperasilin yalmzca idrar degil, aym za-
manda safra gibi gobrek-digi yollardan da
atlldigi igin, diisiik dozlarda siddetli
bobrek fonksiyonu bozuklugu olan hasta-
larda (bkz. DOZA] VE UYGULAMA,
BOBREK YETMEZLIGI), bagka ilaglara
kargi nefrotoksik reaksiyon gostermis
hastalarda ve safra yolu enfeksiyonu gos-
teren hastalarda kullanilabilir.

BASKA ANTIBIYOTIKLERLE KOMBI-
NE TEDAVi '

AMINOGLIKOZIiDLER: In vitro sinerjizm
ve klinik sonuglara dayanilarak, Klebsiella,
indol-pozitif Proteus, Pseudomonas ve
Serratia gibi mikroorganizmalarin etken
oldugu, olim tehlikesi tasiyan enfeksi-
yonlarin tedavisinde, piperasilin ve amino-
glikozid antibiyotikleriyle (drnegin ami-
kasin, gentamisin, tobramisin, netilmisin)
kombine tedavi... uygulanabilir. Bu tiir
kombine tedavi ayrica, immiinosiipresif
tedavi ve antineoplazik maddelerin yarat-
tig1 durumlar dahil olmak iizere, viicudun
savunma giiciiniin bozuldugu hastalar i¢gin
de uygundur. PIPRIL ve secilen amino-
glikozid tam terapétik dozda verilmeli-
dir. PIPRIL higbir zaman bir amino-
glikozid soliisyonu ile kanistnlarak veril-
memelidir. Boyle davramimasi halinde
aminoglikozid inaktive olur.

B — LAKTAMAZ DIRENCLI PENISILIN-
LER: PIPRIL, B - Laktamaz -iireten
Staphylococcus aureus ve piperasiline-
duyarhi mikroorganizmalarin etken oldu-
gu mikst enfeksiyonlarda bu tip peni-
silinlerle (6rnegin flukloksasilin, oksasi-
lin) birlikte kullanilabilir.

SEFALOSPORINLER: PIPRIL ve segilen
sefalosporinin tamamlayici ya da sinerjik
antibakteriyel etkinliginin in vitro testler
yoluyla saptanmasi kosuluyla, béyle bir
kombinasyon uygulanabilir. In vitro veri-
lere dayamilarak, Pseudomonas'dan ileri

300

geldigi kuskusu uyandiran ya da dogru-
lanmig enfeksiyonlarda piperasilinle bir-
likte sefoksitin ' verilmemeli dir.

NOT: PIPRIL baska bir antibiyotik ile
ayni zamanda uygulandiginda, iki antibi-
yotikten higbiri ayni soliisyonda karig-
tirlmamal ve ayri ayri uygulanmalidir,

KONTRENDIKASYONLAR - DIKKAT
EDILECEK HUSUSLAR VE UYARI-
LAR

Anamnezde penisilin ya da sefalosporin-
lerden herhangi birine kargi asin duyar-
Ik reaksiyonlan belirlenen hastalarda
PIPRIL kontrendikedir. Diger penisilin-
ler gibi, PIPRIL'de enfeksiydz mononiik-
leozlu hastalarda kontrendikedir.

PIPRIL gibi bir penisilinle tedaviye bas-
lanmadan once, hastanin daha onceden
penisilinlere, sefalosporinlere ve baska
allergenlere karsi asint duyarhk reaksi-
yonlart gosterip gostermedigi arastinl-
mahdir.

Hastalarda penisilinler ve sefalosporinler
arasinda capraz-allerjenlik bildirilmistir.
Allerjik bir reaksiyon gelisirse, PIPRIL
tedavisi durdurulmalidir, Geleneksel anti-
allerjikler (antihistaminikler, presor amin-
ler ve kortikosteroidler) hazir bulundu-
rulmalidir,

Penisilinlere kars: ciddi anafilaktik agin
duyarhk reaksiyonlar goriilmiigtiir. Bun-
larin dneden birgok allerjene karsi du-
yarlik gostermig hastalarda geligme olasili-
g1 daha goktur.

Ciddi anaflilaktoid reaksiyonlar adrenalin,
oksijen, entravendz kortikosteroidlerle
acil tedavi gerektirir. Entilbasyon dahil
olmak iizere, solunum yolu onlemleri
uygun bir bigimde uygulanmahdir,




PIPRIL, penisilin grubu antibiyotiklerde-
ki karakteristik diisik toksisite ozelligi-
ni tasgimakla birlikte, uzun siireli tedavide
organ sistem fonksiyon bozuklugunun
(hematopoetik, hepatik ve renal dahil)
periyodik olarak kentro! edilmesi tavsi-
ye edilir.

PIPRIL, bir gramda 1.85 mEq (42.6 mg)
Nat iceren bir monosodyum bilesigidir.
Uzun siireli tedavide, dzellikle sitotoksit
tedavi ya da diiiretik uygulanan hastalar-
da, periyodik olarak potasyum belir-
lenmelidir.

Diger penisilinlerde oldugu gibi, dzellik-
le yiiksek dozlarda PIPRIL tedavisi giren
hastalarda, asagidaki belirtiler gelisebilir:
Bazen, pihtilasma protrombin zamani ve
trombosit kiirmelenmesi gibi prhtilagma
testi bozukluklari ile birlikte goriilen
kanama belirtileri; bunlarin bobrek yet-
mezligi olan hastalarda gelismesi olasi-
g1 daha goktur.

Hastalarda kanama belirtileri goriiliirse,
piperasilinle tedavi durdurulmali ve uy-
gun bir tedavi baslatilmalidir,

Entravenoz yoldan tavsiye edilenden yiik-
sek dozlar kullamidiginda, néromiiskiiler
eksitabilite ve konviilsiyonlar.

Bobrek bozuklugu ya da karaciger yet-
mezligi olan hastalar igin, piperasilin
serum diizeyleri olgillerek dozaj ayar-
lanabilir.

Gonore tedavisi icin kisa siirelerde kulla-
mlan antibakteriyel ilaglar, kulugcka do-
nemindeki frengi belirtilerini maskeleye-
bilir ya da geciktirebilir. Dolayisiyla,
gonoreli hastalara tedaviden once ayrica
frengi testi yapilmali ve en az 4 ay siirey-
le ayda bir serolojik testler uygulanmali-
dir.

Ozellikle uzun siireli tedavi sirasinda,
dinecli mikroorganizma ve siiperenfeksi-

yon gelismesi olasiligi goz oniinde tutul-
malidir; bu durumda da uygun dnlemler
alinmahdir,

Gebelik ve emzirme sirasinda tedavi: Ge-
be ya da emziren kadinlarda tedavinin
giivenligi saptanmamigtir,

PIPRIL emziren annelere uygulandiginda
cok dikkat gasterilmelidir, ilag diisiik
konsantrasyonlarda anne siitiiyle itrah
edilir.

OLUMSUZ REAKSIYONLAR

Diger penisilinlerde goriilen diisiik toksisi-
te ve iyi tolerans PIPRIL igin gegerlidir.
Simdiye kadar bildirilen olumsuz reak-
siyonlarin tip ve sikhklan asagidadir.

LOKAL: Hastalanin %3.8'inde trombo-
flebit bildirilmistir. Venaya yeterince sey-
reltilmis soliisyon enjekte edildigi zaman
bu durumun gelismesi olasihg daha
goktur,

MiDE-BARSAK: Hastalarin %2.9'unda
yumusak feges ve diyare bildirildi.

HEPATIK: Hastalarda asagida belirtilen
oranlarda, karaciger enzimlerinde gegici
artiglar  kaydedildi.: Alkalin fosfataz
(%2.7), LDH (%2.2)

SGOT: Hastalarin %29'unda gecici hi-
perbiliriibinemi gozlendi; bu hastalarin he-
men hepside tedavi oncesi degerler anor-
maldi.

RENAL: Kreatinin ve BUN'da yiikselme.

HEMATOLOJIK VE LENFATIK: Diger
beta-laktam antibiyotiklerinde oldugu gi-
bi reversibl lokopeni, notropeni, trom-
bositopeni ya da eosinefili bildirilmistir.
Reversibl lkopeninin (nitropeni) yiiksek
dozlarda uzun siireli tedavi sirasinda ya-
hut da reaksiyona yol agti: bilinen
ilaglara bagh olarak gelismesi olasihigi
daha goktur. Hemorajik tezahiirler yalmz-
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ca seyrek vakalarda gozlenmistir.

ASARI DOZA] SEMPTOMLARI VE

TEDAVISI

Genel destekleyici tedavi diginda, higbir
spesifik antidot bilinmemektedir. Asini
serum piperasilin diizeyleri dializ yoluy-
la diisiiriilebilir. Yiiksek entravenoz penisi-
lin dozlarindan sonra noromiiskiiler eksi-
tabjlitede artis ya da konvilziyonlarin
meydana gelebilecegi bilinmektedir. Dia-
zepam ya da barbitiiratlar gibi uygun
antikonviilsan ilaglarin uygulanmasi dahil
olmak iizere, genel destekleyici onlemler
uygulanir. Giinde 24 g ve daha yiiksek
piperasilin dozlan insanda hicbir olum-
suz etki yaratmamistir,

Asirt duyarhk reaksiyonlarinin tedavisi~
yukanida UYARILAR bashg altinda an-
latilmistir.

DOZA] VE UYGULAMA
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Klinik deneyim, ciddi ve komplikasyon-
lu enfeksiyonlarda PIPRIL'in entraveno
yoldan verilmesi gerektigine isaret etmek-
tedir.

Daha az siddetli ve komplikasyonsuz
enfeksiyonlarda, PIPRIL entramiiskiiler
ya da entravenoz yoldan uygulanabilir.
Asagidaki dozlar tavsiye edilmektedir:

YETISKINLER
ENTRAVENOZ UYGULAMA (Enjeksi-
yon ya da perfiizyon)

Az Siddetli ve Komplikasyonsuz Enfek-
siyonlar

(Genito-iiriner ve Solunum Yolu enfek-
siyonlar: dahil)

Entravendz yoldan giinde 100-200 mg/
kg PIPRIL tavsiye edilir. Normal tedavi

her 6 yahut 8 saatte bir 2 g ya da her
12 saatte bir 4 g'dir. Teplam giinliik doz
6-8 g arasinda degisir.

Siddetli ve Komplikasyonlu Enfeksiyon-
lar

(Septisemi, Genito-iiriner ve Solunum Yo-
lu, karin igi, Deri ve Yumusak Doku
enfeksiyonlan dahil)

Entravenoz yoldan giinde 200-300 mg/kg
PIPRIL tavsiye edilir. Normal tedavi
her 4 ya da 6 saatte bir 3-4 g'dir. Boyle-
likle dozaj giinde 12-18 g arasinda degisir.

idame Tedavisi:

Klinik ve bakteriyolojik diizelme sagla-
nir saglanmiz, entravenoz baslangic teda-
visinin yerini entramiiskiiler tedavi alabi-
lir (Ayrintilar igin asagidaki boliime bkz).

ENTRAMUSKULER TEDAViI

Az Siddetli ve Komplikasyonsuz Enfek-
siyonlar

(Genitoiiriiner ve Solunum Yelu enfek-
siyonlari)

Her 6 ya da 12 saatte bir entramiiskiiler
veya L.V. verilebilir (100-125 mg/kg).
Giinlitk dozaj 6-8 g arasinda degisir.

Akut gonore: Entramiiskiiler yoldan tek
doz halinde 2 g.

NOT: Yetiskinlerde entramiiskiiler yoldan
enjeksiyon bdlgesinde 2 g'dan cok PIP-
RIL zerkedilmemelidir. Enjeksiyon gliiteus
adelesinin ist dis kadramna zerk edilir.

BOBREK YETMEZLIiGI

Bibrek bozuklugu olan vyetiskinlerde,
entravendz ya da entramiiskiiler dozaj
ayarlamasi yapilmaldir. Asagida bobrek
bozuklugunun derecesine gire, tavsiye
edilen maksimum giinliik piperasilin doz-
lari verilmistir.
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{/ Babrek Bozuklugu Olan Yetiskinlerde Dozajlar \
I BOBREK KREATININ MAKSIMUM I
| BOZUKLUGUNUN  Klirens Serum Diizeyi  TOTAL DOZ SEMASI |
| DERECESI (i /dak) (mg %) GUNLUK DOZ |
|
l Hafif 4080 1.53.0 16g 6 saatte bir 4g |
| Orta dereceli 2040 31-5.0 12g 8 saatte bir 4g l
|
| Siddetli <20 >5 8 12 saatte bir 4g |

Hemedializ uyg. l

| hastalar * 6g 8 saatte bir 2g I

| * Hemodializ, 4 saat icinde ilaon %30- |

| 50'sini elimine eder, her dializden |

( sonra 1 gk ek PIPRIL dozu uygulan- |

\ malidir, /
N 7

TEDAVI SURESI

PIPRIL tedavisinin ortalama siiresi 7-10
giin arasindadir; ancak jinekolojik en-
feksiyonlarda bu siire 3-10 giin arasinda
degigebilir. Tedavi siiresi enfeksiyonun
klinik ve bakteriyolojik seyrine gore
belirlenmelidir. Birgcok akut enfeksiyon-
da, hastanin semptomlan giderildikten
sonra, tedavi en az 48-72 saat siirdiiriil-
melidir. A grubu beta-hemolitik strep-
tokok enfeksiyonlarinda, atesli roma-
tizma ya da glomeriillonefrit komplikas-
yonunu azaltmak igin, tedavi 10 giin siir-
diiriilmelidir.

SEYRELTME VE UYGULAMA

Entravendz Enjeksiyon

Enjeksiyon igin seyreltmede her PIP-
RIL grami igin en az 5 ml Steril Enjek-
siyonluk su kullamlir. Daha biiyiik bir
hacim elde etmek istendiginde, Steril
Enjeksiyonluk su miktan artinilabilir,
Bu solisyon venaya yavas yavag (3-5
dakika) enjekte edilmelidir.

Enjeksiyon.. icin seyreltmede her PIP-
RIL gramt igin en az 5 ml Steril Enjek-
siyonluk su kullamhilir: Seyreltilmis bu
soliisyon (1,23,4 ya da 6 g'lik) daha
sonra istenen hacim (en az 50ml) elde
edilinceye kadar seyreltilir. Perfiizyon
yaklagik 20-40 dakikalik bir siire icinde
ya da 30 dakika -2 saat arasinda degi-
sen bir siire iginde aralikhi olarak uygu-
lanir, Seyreltici olarak asagida sayilan
preparatlar uygundur,

Entravenoz Soliisonlar

%5 Dekstroz  Suda

90,9 Sodyum Kloriir Soliisyonu

%S5 Dekstroz ve %0.9 Sodyum Kloriir
Soliisyonu

Lactated Ringer Soliisyonu

%6 Dekstran, %0.9 Sodyum Kloriir'de

Entramiiskiiler Enjeksiyon

Enjeksiyon icinde seyreltmede her PIP-
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RIL grami igin Steril Enjeksiynluk
Suda en az 2ml %0.5-1.0 lidokain (ad-
renalinsiz) kullanilir. (Amid tipi lokal
anestetiklere karsi asan duyarlik gos-
teren hastalarda hidokain kontrendikedir)
Enjeksiyon igin en az 2ml Enjeksiyonluk
Steril 'Su da seyreltmede kullamlabilir,
NOT: Yetiskinlerde entramiiskiiler yoldan
enjeksiyon yerine 2 g'dani ¢cok PIPRIL
zerkedilmemelidir. Enjeksiyon, gliiteal kas
kitlesinin dis iist kadranina uygulanmali-
dir.

FARMASOTIK ONLEMLER
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Yukarnida sayilan seyrelticiler kullanildi-
ginda, asagidaki depolama siire ve silan
asilmadikga, PIPRIL soliisyonu aktivitesi-
nin % 5'inden azini yitirir;

Oda sicakhiginda 24 saat (+ ZDC)
4 C'da 48 saat

Bu siireler sonunda kullanilmayan soliis-
yonlar yok edilmelidir. PIPRIL, amba-
lajin iizerinde belirtilen son kullanma
tarihinden sonra kullamImamalidir.

DIKKAT
PIPRIL kuru ve soguk bir ortamda,
cocuklarin yetisemeyecegi bir yerde sak-
lanmaldir.

TICARI SEKLI

Pipril 1g : 1 g piperasilin aktivitesine
esdeger miktarda, steril, liyofilize pipera-
silin sodyum ihtiva eden flakonlarda.
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ANKARA ECZACI ODAST BULTEN}

BAKANLIK
TEMSILCIL

ilag fiyat listelerinin gecikmesi konu-
sunda birgok meslektasimizdan uyarilar
gelmekteydi. Bu  konu daha &nceki
Biiltenimizde yaymladigimiz sekilde zam
alan ilaglarin  odalara bildirilmesinin
geciktigi S.5.Y.B. ilag ve Eczacilik Genel
Miidiirligii'ne Odamizca iletilmisti.
! Konuyla ilgili S.5.Y.B ilag ve Ec.
1| zacihk Genel Miidiirliigii; gecikmenin Ec.
zac1 Odalarmdan oldugu gerekgesiyle Ec-
L zaci Odalarindan Bélge Temsilcilerinin

adreslereni istemis ve fiyat listelerinin
ayni anda Bolge Temsilcilerine de gonde-
rilecegini bildirmektedir.

Odamizdan fiyat listeleri geldiginde
tim eczanelere yine teksir edilerek
gondrilecektir, Isteyen meslektaslarim;z

ILAC FiYAT LISTELERI

A BOLGE
RINE DE

GONDERILECEK

bu listeleri Bolge Temsilcilerimizden de
elde edebileceklerdir,

Ancak sorun listenin yayinlandiktan
ssonra eczanelere ulasmasinin gecikmesi
degildir. Sorun; Genel Miidiirliik 'ge ilac-
larda fiyat degisikligi tastik edildikten
sonra listelerin diizenlenmesine kadar
gecen siirenin  uzun oldugudur, Oyle
ki heniiz kesinlesmemis fiyatlar firmalar-
ca bazi depo ve eczanelere duyury Imakta,
resmen bildirilmemis olan fiyat eczaneleri
zor duruma sokmaktadir,

Genel Miidiirliigiin  Eczac Oda-
larindaki teksir ve adreslemeye onlem
almasam olumlu olarak karsiliyor, bazen
aylarca Genel Miidiirliik te bekletilmeye
bir ¢oziim bulmasin; diliyoruz,
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ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

e
BAG-KUR
9
Bag-Kur tarafindan uygulamaya ko-
I' ,CZ AN I | : I / l l:R nulan Saglik Sigortasi geregince eczaneler
L

ile kurum arasinda sbzlesme yapiimasina

I I E baslandi. Kurum ile yapilacak olan sozles-
me 2 Ocak 1986 tarihinde Resmi Gazete'-

e
OZLE ME de yayinlanan 1986 Mali Yili Biitge Uygu-
S lama Talimati dogrultusunda yapilacaktir.
Bag-Kur Genel Miidiirligii'niin yazisi
YAPIYOR ve dilekge ornegini bilgilerinize sunuyo-

ruz.

WVMN\AMM

BAG-KUR ESNAF VE SANATEARLAR VE DIGER BAGIMSIZ CALISANLAR
SOSYAL SIGORTALAR KURUMU GENEL MUDURLUGU

Sayi: 33.1.PER—16—1 3—2924
KONU: Eczane Sozlegmeleri

20.08.86—1388566
TURK ECZACILAR BIRLIGI

Merkez Heyeti Farabi Sok. No: 35
[ dvakhidere—ANKARA

3235 Sayihh Kanunla eklenen 1479 sayili Bag- Kur Kanununun gegici 6. maddesi-
ne istinaden Bakanlar Kurulu'nun 5.12.1985 tarih ve 85/10110 sayil karary ile 1
Ocak 1986 tarihinden itibaren Bingol, Bolu, Burdur, Isparta, Giresun,. bnya, Kiitah-
ya, Manisa, Nigde, Tekirdag ve Tokat illerinde Saglik Sigortas: uygulamaya konulm-
mug olup, 1 Eylffl 1986 tarihinden itibaren adi gecen illerde saglik hizmetleri veril-
mesine baglanacaktir.

Ayni Kanunun ek 18. maddesi hiikmiine istinaden gikanlan yonetmelik geregin-
ce, sigortalilarimuz ile e ve bakmakla yiikiimlii olduklar ¢ocuklari, ana ve babalarina
hizmet satin aldigimiz saglik Kurum ve Kuruluglarinda ayakta ve yatarak tedavileri
saglanacaklir.

Hizmet satin aldiginiz Saghk Kurum ve Kuruluglar: tarafindan sigortalilarimiza
tedavileri icin verilen regetelerin yapilmasini teminen, Eczanelerin, bu hususta sozleg-
me yapabilmeleri i¢in yukarda bahsedilen illerdeki, il miidiirliklerimize miiracaatlari-

nin saglanmas: hususunu, birliginizce iiyelerinize duyurulmasini rica ederim.
Ismet ATILLA

Genel Miidiir
BAG. UB..oovininnd L MUDURLUGUNE,

Bag-Kur Genel Miidiirliigii niin 20.8.1 986 tarih ve 33.1.Per—16—2924 sayth yazi-
larina istinaden, BaZ- Kur Sigortalilarinin tedavileri icin verilen regetelerin yapiimasint
teminen 1986 mali yih Biitce Uygulama Talimatinin 4.2. maddesi uyarinca % 3 ora-
ninda indirim yaparak kurumunuzla anlagma yapmak dilegindeyim.

Geregi hususunu saygiyla onaylariniza sunarim.
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ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

TEB YARDIMLASMA
SANDIGI 55 roiceine sore iy sstonm

oy i T St Tiirk Eczacdan Birligi Yardimlagma San-
TUZUGU digr Tiiziigiiniin baz1 maddelerinde degi-
siklikler yapilarak yeniden yayinlanmg-

] tir. Konuya iliskin Tiirk Eczacilan Birli-
YENIDEN gi'nden gelen yaziyi ve yeni Yardimlagma

Sandig: Tiiziigiini bilgilerinize sunuyoruz.

DUZENLENDI
e e e oo, . s AN

TURK ECZACILARI BiRLIGI
MERKEZ HEYETI
Farabi Sokak No: 35
Cankaye-AN KARA
Sayi: 22.77

Saym Bagkan,

Saygideger Yonetim Kurulu iiyeleri,

6643 sayili yasanin uygulamakla gérevli wildigy Tiirk Eczacilar Birligi Yardum-
lagsma Sandigi'nin kurulmasi 21, donem T I 3. Merkez Heyetince gergeklegmis ve siz
degerli yoneticilerin iistiin gayretleriyle bekicnen diizeye ulagnustir.

Yardimlagma Sandigimiz su anda 6470 itye saywsina ulagnustir. Bu iiyelerimizden
toplanan 160.577.000 TL civarindaki meblag,

82 adet Eczane A¢ma Kredisi

76 adet Zorunlu Hal Kredisi

361 adet sosyal Yardim Kredisi
olarak toplam 519 mesiektagimiza tekrar kredi olarak dagitilmig tir,

Su anda swas: geldigi halde kredi alamayan 72 iiyemiz bulunmaktadir, Bunun se-
bebi; odalarimizdaki sandik birikimlerinin iiyelerimizdenn tahsil edildikten sonra za-
maninda sandifimiza odalarimiz tarafindan ulastinlmamasi, 1986 yili aidatiorinin
tamaminin toplanmasi ve kredi taleplerinin toplanan meblagdan fazla olmasidir.

Yardimlasma Sandigimizin daha da giiglenebilmesi igin yardimlarimizin devamini
diler saygilar sunarim.

Ecz. Haluk TARIM

Genel Sayman
TURKECZACILARI BIRLIGI
MERKEZ HEYET!

Not: 22, TEB Genel Kurulunda, 22 Dénem TEB Merkexz Heyetine verilen yeiki
ile redakte edilerek yeni yardimlasma sandig tiiziigi 1.8.1986 tarihinden itibaren
yirirliige girmistir. Bu tarihten itibaren yapilan bagvurular yeni tiiziige bagh olarak
iglem gonir. Ancak TEB Merkez Heyeti karari ile 2.8,1986 tarihine kadar yapilan mii-
racaatlar igin iyeler bagvuru sirasina gore kredi alabilirler.

M’/\_’—-/‘\_’———-—,\_’“
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ANKARA ECZACI ODASI BULTENI

TURK ECZACILARI BIRLIGI YARDIMLA SMA SANDIGI TUZUGU

Madde 1:

Sandigin adi '"Tiirk Eezacilar: Birligi Yardimlagma Sendigi’’ olup, sandiin mer-
kezi Ankara 'dir.

AMACI:

Madde 2:

a-Sandik iiyesi eczacilarin tasarrufta bulunmalarini tegvik etmek,

b-Eczanesi olmayan eczacilara "'Eczane Agma Kredisi'' vermek,

¢-Eczane sahibi eczacilara "'ZorunluHalk Kredisi' vermek,

d-Sandik iiyesi eczacilara sosyal amagh "Sosyal Yardim Kredisi saglamak,

e-Sandik iiyesi eczacilarin topluca tatil geginmesi, sosyal ve Eiiltiirel etkinliklerde
bulunmast konusunda calismalar yapmak, bu amagla sosyal tesisler kurmak,

Eczacilarin sosyal ve ekonomik menfaatlerini koruyup gelistirmek ve sandik ge-
lirlerini artwmak icin meslekle ilgili ticari ve sinai kuruluglara katilmak, ortak olmak
veya bu kuruluglarin hisse senetlerini satin almak amacina uygun vakif ve kuruluglara
bagis yapmak,

f-Sandik iiyesi eczacilara saghk konusunda gerekli yardimda bulunmak amact ile
bir fon olugturmak,

g-Eczacilar ve egleri igin huzur evleri tesis etmek veya mevecut huzur evlerinde ye-
terli kontenjan saglamak.

SANDIGA UYE OLMA

Madde 3:

Sandiga, 6643 sayih kenunun 58. maddesine gore T.E. B. iiyesi olan biitiin ecza-
cilar iiye olmak vecibelerini yerine getirmek zorundadwr. Aksi davranigta bulunanlar
hakkinda 6643 sayih kanun ve Tiirk Eczacilarnt Deontoloji Tiiziifiiniin ilgili maddeleri
uygulanir.

Birlik iiyesi olmayan kamu gorevlisi eczacilar ile eczacilik fakiiltelerinde son sinif-
tan dersi olan Sgrenciler istegie bagh olarak sandiga kaydolabilirler.

Uye olacaklar bir girig formu doldururlar. Bu formlar tiyenin bagh bulundugu ec-
zaer odast tarafindan onaylanarek sandiga yollanir.

SANDIGA UYE OLMA SIFATININ SONA ERMESI

Madde 4:

Agagidaki maddelerin her hangi birinin gerceklesmesi halinde iiyelik sifatt sona
erir.

a-Oda kaydin sildirmek suretiyle meslekten ayrima,

b-Ogrencilikten ayrilina,

c-Herhangi bir nedenden dolay: oda kaydinin silinmesi veya meslegini yapmak-
tan men edilme durumunda,

d-Oliim nedeniyle.

Yukaridaki nedenlerle iiyeligin sona ermesi durumunda, éyenin birikmis parasin-
dan borglar: diigiildiikten sonra kalan miktar iiyeligin sona erdigi tarihten itibaren
dort ay icinde ayrilan iiyeye, faizi ile birlikte iade edilir. tryelik oliim ile sona erdigin-
de, yukarida belirtilen sekilde yasal mirascilant hak sahibidir. Ayrica Genel Kurulun
saptayaca@i miktarda dlen iiyenin mirascilaring 6liim yardim verilir.

GENEL KURUL:

Madde 5:

Yardimlagma Sandizi Genel Kurulu, Tiirk Eczacilar: Birligi Biiyiik Kongresidir.

Biiyiik kongre giindeminde Yardimlagma Sandig: ile ilgili hususlar giindem mad-
desi olarak yer alir. Sandik Yonetim Kurulu ve sandik denetgilerinin raporlar:
miizakere edilir. Sandik biitcesi hakkinda ve sandikla ilgili gerekli olacak diger husus-
lar hakkinda karar verilir.

Biiyiik  ongrenin Yardimlagma Sandigina iliskin gindem maddesi gorigiiliirken
pararlar katilanlarin oy ¢ogunlugu ile alimir. Ancak tiiziik degigikligi icin yonetim ku-
rulu, denetgiler kurulu veya en az on Biiyiiki &ngre delegesinin yazili bigimde teklif-
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le bulunmasi toplanti cogunlufunun 2/3, karar sayisinin ise salt ¢ogunluk olmast zo-
runludur.

Biiyiik Kongre giindeminin ibra maddesine gecildiginde kongrece Merkez Heyeti
ve Merkez Heyeti Denetleme Kurulunun raporlari ile beraber Yardimlagma Sandiz;
Yénetim Kurulu ve Denetgiler Kurulunun raporlar: bir defada ve ortak olarak Biiyiik
Kongrenin kararina sunulur.

YOUNETIM KURULU -

Madde 6:

Tirk Eezaciar: Birligi Biiyiik Kongresi tarafindan 6643 sayi yasanin 35, ve 54/d
maddeleri ¢ergevesinde Merkez Heyeti iiyeligine secilenler ayni zamanda sendik yo-
netim kuruly iiyeligini de iistlenirler.

Merkez Heyeti yedek uyeligine secilenler ayni zamanda sandik yonetim kurulu
sedek iiyeligi sifatini da kozanrlar,

Asil iiyelikten bosalma olmasi durumunda yerlerine yedek iiyelerden sirast ile en
fazla oy elmis olanlar cagririlir.

Gérev donemi icinde herhangi bir nedenle degisen kurulun goreu siiresini yerine
segilen yeni kurul tamamiar,

6643 sayth Yasa'min 16. maddesi hiikmii sandik yonetim kurulu asil ve yedek
lyeleri icin de gecerlidir.

Merkez Heyeti Bagkani, Baskan Yardimeisi Genel Sekreteri ve Saymant ayni za-
manda sendik Baskan Bagkan Yardimeisi Genel Sekreteri ve Saymani'dir,

Sandik Yénetim Kurulu'nun toplanma ve toplantiya cagrilma bigimi ile usulii
konusunda 6643 sayili Yasa'nin 36. maddesi hikmii uygulanar.

Merkez Heyeti iiyeliginden istifa eden tiye sandik yonetiminden de istifa etmis
sayilir. Sandig1 dahilde ve haricte sandik yonetim kurulu temsil ve idare eder.

Sandik Yénetim Kurulu tiiziige ve Genel Kurul kararlaring uygun olarak iiyeler-
den aidat toplama iiyelere kredi verme kredi kosullarmi tayin etme toplanan paralart
bir bankada aciacak hesaba yatirma, para ¢ekmek, sandik icin gerekli defterleri tut-
ma, faizli ve faizsiz bor¢ para alma, bagis kabul etme, her tirli tasimir ve tasmmaz-
lary alip satma, sandik ve sandik yesi olanlarin her tiirlii yararini korumak gibi sand-
£a ait biitiin idari isleri yiiriitiir,

DENETCILER

Madde 7:

Tiirk Eczacilari Birligi Biiyiik Kongresi tarafindan 6643 sayih Yasa'min 37. mad-
desi ¢ercevesinde Merkez Heyeti'nin hesap, islem ve faaliyetlerini denetlemek iizere,
anilan yasa hiikiimlerine bagh olarak secilen ii¢ asil, li¢c yedek denetci ayni zamanda
sandik denetgiligi gorevini de yaparlar.

Merkez Heyet Denetim Kurulu uyeliginden istifa eden aynt zamanda sandik de-
netim kurulundan da istifa etmis sayir.,

Aciklanan bicimde secilecek Merkez Heyeti Denetgilerinin kendi aralarinda
sececekleri Baskan aynt zamanda Sandik Denetgileri Baskanhgi'nt da vyiiriitiir,

Sandik Denetim Kurulu yidda en az iki defa Sandik Yonetim Kurulunu denetle-
yerek sonuglarint bir rapor halinde Sandik Yénetim Kuruluna ve toplandiginda San-
dik Genel Kuruluna sunar.

Sandik Denetleme Kurulunda bosalmalar oldugu takdirde yerlerine yedeklerden
swast ile en fazle oy alanlar getirilir.

6643 sayih Yasa'nin 16. maddesi hiikmii denetciler hakkinda da uygulanir,

Denetciler Yénetim Kurul toplantilaring oy hakki olmaksizin katilabilirler ve
toplantilarda gériis bildirebilirler.
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SORUMLULUK

Madde 8:

Yénetim Kurulu ve Denetgiler yaptiklari iglemlerden dolayr 5 yil siireyle
miistereken ve muteselsilen sorumludurlar.,

AIDATLAR VE MUNZAM OGDEMELER

Madde 9:

a-Sandik iiyelerinin girig aidatlari ve yuhk iiyelik aidatlart Genel Kurullarda bir
énecekinden agagi olmamak iizere tesbit edilir.

b-Sandigin kuruldugu 1985 yihindan énce herhangi bir eczact odasina kayith ola-
rak -eczacilik meslegini yiiriitenlerin Sandiga iiye olduklary tarihten geriye dogru ve fa-
kat 1985 yil: ile ssnwrls olarak (1985 yils dahil) tim iyelik aidatlarini girig aidati ile
birlikte demeleri zorunludur.

¢-Bu yonetmelikte dngdriilen munzam odeme deyimi sandik iiyeligine girig aidati
ile yullsk iiyelik aidat diginda kalan 6demeler toplamadar.

-

KREDI TURLERI-VERILEBILME Bi¢IMi VE DIGER KOSULLARI

Madde 10:

Yardimlagma Sandig Kredi tiirleri;

a-Eczane A¢ma Kredisi,

b-Zorunlu Hal Kredisi

¢-Sosyal Yardim Kredisinden ibarettir. :

Kredi Kogullary:

1-Yardimlagma Sandii, porasinin ancak % 80'ini kredi olarak dagitabilir. Arta
kalan % 20'si ise Sandigin diger amaglarinda kullanilmak iizere ayr: bir fonda birikti-
rilir,

2-Kredi gegitlerinin limitler ve munzam Sdeme miktarlar her hesap yili baginda
Yénetim Kurulunea tesbit edilir,

3-Kredi dagitim igin ayrilan miktarin % 40% Eczane A¢ma Kredisi icin, geri
kalan % 60" ise Sosyal Yardim Kredisi ve Zorunlu Hal Kredisi arasinda egit olarak da-
i, Ancak herhangi bir kredi tiirii igin talep olmadig taktirde diger tir kredilere
aktarma yaptlabilir.

4-Kredilerden yararlanmak isteyen iiyeler bagh oldugu Oda ve Yardimlagma San-
dufiz iiyelik aidatlarina iligkin yii-k:‘imliiliiéﬁhii yerine getirmek zorundadir.'

5-Kredilerden herhangi birini kullanan iiyenin geri 6demesini tamamlamasindan
itibaren 6 ay gecmeden ikinci kredi istegi kabul edilmez.

G-Uyelerin kredi istekleri Yénetim Kurulunca karar baglanr,

Kurul karar verirken Sandifin paresal durumu, iyenin kredi puanini gozoniinde
bulundurur. Puanlamada iiyenin yatwmis oldugu paramin Sendik Hesabina girdigi ta-
rih esas alin.

Krediyi itk kez talep edenler ikinci kez talep edenlere gore oncelik kazanw. Kredi
ve munzam Gdeme limitlerini degigtirmeye Yonetim Kurulu yetkilidir.

7-Sandia yatinlan paralar i¢in bankalarin vadesiz mevduata verdigi oraminda yu-
lik faiz verilir. Sandiktan alinan krediler i¢in yiiriitiilecek faiz bankalarin vadesiz mev-
duata verdigi faizin 10 puan fazlasi ile hesaplanir ve pegin olarak kesilir. Faizler ban-
ka faizlerinin degigme zamanina gore defil, her yihin Ocak ayinin birinei giinii itibary
ile yiiriirliikte olan faiz oranlar: baz alinarak hesaplanir,

8-Kredi dagitimy;

a-Eczane A¢ma Kredisi

Bu krediden yararlanacak eczacinin ilk kez eczone agmast zorunludur. Nakil v.s.
gibi nedenlere bagh olarak bu krediden yarerlanmak miimkiin degildir.
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Yardimlagma Sandigr Yonetim Kurulunun o dénem igin saptedigi munzam ode-
me tamamlandiktan ii¢ ay sonre kredi istegi kargilanar.

Agyrica iyenin, kendisine miisterek ve miiteselsil kefil olacuk (esi diginda) kiginin
kimligi Eczaci Odasi tarafindan tesbit ve tasdik edilmis bicimde kefoletnamesini bas-
vurusuna eklemek zorundadir.

Bu kredinin geri 6deme siiresi kredinin alindig: terih esas ahnmak ve itk ¢ ay:
Gdemesiz olmak iizere on iki aydir.

b-Zorunlu Hal Kredisi

Yalnizca eczanesi olan eczacilar bu krediden yararlanabilirler. Yardimlasma San-
digr Yonetim Kurulunun o donem icin saptadigi munzam édeme tamamlandiktan ii¢
ay sonra kredi istegi kargilamir. Ancak zorlu nakil ve kaza durumlarinda iiye ve duru-
munu belgeelemek suretiyle kanitladigi ve ayrica symirlt munzam Gdemesini tamemla-
digi ve odamin muvafakat belgesi ile basvurdugu taktirde Yonetim Kurulu karart ile
bu krediden beklemeksizin yararlandirilabilir,

Bu kredi i¢in iiyelerden kefil istenmez.

Bu kredinin geri ddenmesi kredinin verildigi tarihten baslamak iizere altt ayda ve
alty esit taksitte gerceklegir.

c-Sosyal Yardim Kredisi

Sandik iiyesi olan tiim eczacilar ve dgrenciler bu krediden yararlanabilirler. Uye-
lere Sandik birikiminin 10 katy kadar kredi verilir.

Bu Eredinin tavani Yardimlagma Sandigt Yénetim Kurulunun o dénem i¢in sap-
tadig limittir,

Bu kredi, kredinin verildigi tarihten baglamak iizere on iki ayda ve on iki egit
taksitle geri odenir, Uye isterse 6 ayda alt esit taksitle kredisini geri dder.

SAGLIK YARDIM FONU '

Madde 11:

Dagitidacak kredi miktarinin 1/50'sini gegmemek kosuluyla saghk yardunt yapul-
mak iizere bir fon kurulur. Bu fondan ihtiyact olan sandik iiyelerine sandik yonetim
kurulunun 2/3 salt cogunlufunun karari ile yardimda bulunulur,

Yardumin miktar:, yapilis ve geri doniig bigimi ile yardim i¢in aranacak belgelerin

nelerden olusacagr Yénetim Kurulu karari ile belirlenir,
HESAP YILI
Madde 12:
Sandiiin hesap yil: 1 Ocak 'ta baglar ve 31 Aralik'ta sona erer.

CARI HESAPLAR

Madde 13:

Devlet bankalarinin birinde bir cari hesap ag¢tirilir ve Sandifa ait paralar bu hesa-
ba yatwilr. Kasada ne kadar limit para bulunacagint Yonetim Kurulu kararlagtinr.

Madde 14:

Yénetim ve Denetim Kurulu iiyelerine genel kurul korari ile yihkaidat:
gegmemek iizere huzur hakk: 6denebilir.

Madde 15:

Uyenin yil sonundaki ana paras1 + faiz gelirlerinden diigen pay: gelecek yila ger-
¢ek ana para olarak devredilir.

YURURLUK

Madde 16:

Tiiziik 22. Olagan Genel Kurulun vermis oldujgu yetki ile tadil edilerek 1.8.1986

tarihinden itibaren yiiriirliige girmigtir. a8
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Hurriyet

11.8.1986

USULSUZLUK
ECZANELERE DE
GIRDI

KAYSERI'DE ECZANELERIN NOBET
CIZELGELERINDE USULSUZLUK
YAPILDIGI ONE SURULDU ._.

Ahmet ZORLU

KAYSERI (hha)— Usulsiizliik iddiala-
rna Kaysek'de bir yenisidaha eklendi.
12, Bolge Eczacilar Odasi Yonetim Ku-
rulu’ndan istifa eden iki iiye, oda tarafin-
dan hazifanan eczane nibet cizelge-
rinde usulsizlik yapildigini &ne siirdii-
ler.

Bazi eczanelerin kendilerine nébet
cizelgelerinde ¢ok az yer ayrildigm,
bazilaninin ise bayram ve pazar giinlerine
isabet eden nobetlerinin baskalarina yiik-
lendigini iddia eden Osman Kiigiikgak-
mak ve Suat Oguz, bu konudaki iiye gika-
yetlerinin de Bélge Eczacilar Odasi Y-
netim Kurulu'nca savsaklandigm soyle-
diler. Ortaya attiklari usulsiizliik iddialar-
nt protesto etmek icin 12. Bélge Eczaci-
lar Odasi Yénetim Kurulu'ndaki gorev-

lerinden istifa ettiklerini bildiren ve bu
konuda iiyelere birer yazy goénderen Os-
man Kiigiikcakmak ve Suat Oguz, iddi-
alanini daha sonra séyle siirdiirdiiler:

"Defalarca uyarimiza ragmen, TEB
Yardimlasma Sandigi'nin kuruldugu iiye-
lerimize bildirilmemis, bu konu askiya
alinarak meslektaslanimizin sandigin ver-
digi yardimlasma kredilerinden yarralan-
malari engellenmistir.”

BAZI ECZACILAR SIiKAYETCi

Bu arada isimlerinin sakli kalmasim
isteyen iki eczaci nébet cizelgelerinin ha-
zwlaniginda bazi eczanelere ayricalik ta-
mindigin ileri siirerek, '"Baz arkadaslari-
miza ne bayram, ne de pazar nobeti ya-
zildi. Buna karsilik 6 ay siirecek ikinci
dénem boyunca hem bayram, hem de
iki pazar nébet tutacak arkadaslanmiz
var"' seklinde konustular,
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Terciiman

24.8.1986

“MUVAZAALI
ECZANELER”

_ MESELESINE
COZUM ARANIYOR

SAGLIK VE SOSYAL YARDIM
BAKANLIGI iLE TURK ECZACILAR
BiRLiGI, "MUVAZAALI ECZANELER"
KONUSUNDA iSBIRLIGI YAPACAK

ANKARA ECZACI ODASI: "MUVAZAA
YAPAN ECZACININ MESLEKTEN
MEN EDILMESI ICIN, YASA
DEGISIKLIGI YAPILMALIDIR"

318

ANKARA (A.A.)- Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanhg ile Tirk Eczacilar
Birligi, "muvazaali eczaneler” ineselesine
¢oziim bulmak amaciyla ortak ¢ahgma
yapacak.

ilag ve Eczacilik Genel Miidiirii Ri-
fat Oktem, muvazaal eczaneler mesele-
sine kesin ¢oziim bulmak amaciyla Ey-
lil ayr iginde Tiirk Eczacilar Birligi ile
isbirligine gidilecegini bildirdi.

16 ECZANE KAPATILDI

Konunun iizerinde titizlikle durduk-
larini, muvazaali eczanelerin kesin belir-

lenmesi halinde kapatma yoluna gittikleri-
ni kaydeden Rifat Oktem, son aylarda
muvazaah olarak agildiklari belgelenen
16 eczanenin kapatildigini agiklad.

ANKARA ECZACI ODASI'NIN
GORUSU

Ankara Eczaci Odasi Baskam Akin
Cubukgu'da, muvazaal eczanelerin tica-
reti 6n plana gikardiklarini soyledi. Bu
tip eczanelerin halk saghgiyla oynayan
birer kurulus haline geldigini kaydeden
Cubukgu, ¢dziim igin yapilmas: gerekenle-
ri soyle anlatii:

“Agilacak eczanelerin, eczaci oda-
lan tarafindan arastinimasi istenmeli.
Bélge eczaci odalarindan belge alinmasi
zorunlulugu getirilmelidir. Yasa degisik-
likleri cok @&nemli. 6197 sayili yasanin
muvazaa ile ilgili maddeleri degisitiril-
meli ve Ornegin muvazaa yapan ecza-
cinin meslekten men edilmesi hiikmii ge-
tirilmelidir."
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Milliget

YAN ETKISI OLMAYAN
HICBIR ILAC YOKTUR

ASPIRIN'DEN COK DAHA TOKSIK VE
BINLERCE OLUME SEBEP OLAN
ROMATIZMA ILACLARI HAKKINDA
BUTUN DUNAYPA KARARLAR
ALINIRKEN, TURKIYE'DE BU
HUSUSTA HiCBIR GIRISIMDE
BULUNULMAMISTIR

Prof.Dr.F.Cankat TULUNAY

Son ginlerde dzellikle Tiirk basinin-
da yer alan aspirin hikayeleri kamuoyun-
da kayglara ve hatta korkulara sebep
olmustur. Bu hususta SSY Bakanhg'
min ciddi bir agiklama yapmamasi ha-
disenin daha da biiyiimesine yol agmis-
tir.

Sogiit kabugu ve bazi bitikler
yiizlerce yol gegitli kiiltiirlerde ates dii-
siirlice ve agn kesici olarak kullanilmis
ve daha sonra (1829) bunlardaki etkili
maddenin salisin oldugu ve bunun da
salisilik asite doniigserek etki ettigi anla-
stlmigtir.

ZARARSIZ MI?

1875'te sodyum salisilat ilk defa
romatizmada ve hemen sonra giil hasath-

ginda  kullanimigtir.  1853'te Gerhart
roetilasalisilik asiti (aspirin) senten etmis
ve bu madde ancak 1899'da Dieser tara-
findan tipta aspirin ismiyle kullanima
sokulmustur. Asagi yukari 100 seneden
beri kullaniimakta olan bu ilag daha da
kullaniimaya devam edecektir.

Aspirin zararsiz mudir? Bugl tipta
kullanilan binlerce ilag igin de (vitaminler
dahil) yn etkisi bulunmayan ilag yok-
tur. Hig sgiiphesiz ki aspirinin de muh-
telif yan etkileri vardir ve bunlardan bazi-
llars dliimle sonuglanabilic. ABD'de sene-
de ortalama on bin kisi ciddi olarak as-
pirin zehirlenmesine maruz kalmakia-
dir. Bunlardan dnemlileri: Mide-bagirsak
rahatsizhiklann  (bulanti, kusma, mide
yanmasi, iilser) , mide kanamasi (aspirin
kullananlarin % 70'inde ¢ok hafif 1-2
ml., kan kaybs olur), alerjik renksiyondur.
kan bozuklukiari, kimyasi degisiklikler,
kulak ¢inlamasi ve sagirlik gibi ya etki-
lerdir.

Aspirin 6ldiiriicii dozu 25-30 gramdhr.
(560 tablet). Buna ragmen tp liters-
tiiriinde 1 sefgerde 130 gr. (260 tablet,
13 kutu) aspirin igin, kurtulma vakalar-
da vardir. (1) Biitiin bunlara aspirin halen
az zararh ilaglar arasinda kabul edilmek-
tedir.. Ciinkii zararsiz ilag yoktur. Baska
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bir ifade ile bir maddenin insan iizerinde
herhangi bir yan etkisiyoksa o maddenin
tedavi degeri de yok diyebiliriz.

1982'de Amarika'da

Reye Sendromu ve aspirin: 1982
de ABD'de Enfeksiyon Hastahklarnn Komi-
tesi siddetli karaciger hasan (karaciger-
de yagh dejenarasyon) ve beyin hasan
(ensefalopati) ile kendini gosteren Reye
Sendromu’nda salisilatlanin nemli olabi-
lecegini bildirdi (2)

Reye Sendromu g¢ok nadir goriilmek-
te ve kesin sebebi bilinmemekle beraber
% 50 iizerinde dliimle sonuglanmasi ve
ozellikle cocuklarda goriilmesi yoniinden
ABD'de saglik otoriterleri  sugicegi
ve infiuenza (grip) hallerinde cocuklarda
aspirin kullanlmamasi yoniinden tevsiye
lerde bulundu (yasaklama yok).

Hjr nedense ABD'de 1982'de alinan
bu tavsiye kararni Tiirk basininda ayni
mealdeki ingiltere ilag Emniyet Komi-
tesi'nin son tavsiye karan kadar yanki
uyandirmadi. ingiltere'de yapilan calig-
malarda Reye Sendromu goriilme sikligi
milyonda 37 bulunmus ve bunlarnn
yaninda da (milyonda 17-8) 6liim husule
gelmistir. (3) Her ne kadar gerek Amerika
da ve gerekse ingiltere'de yapilan detayh
temel ve kilnik calismalarda aspirinin
Reye Sendromu'na sebep oldugu kesin
bir sekilde gosterilmemisse de epidemi-
yolojik galismalarda aspirin kullanim
ile Reye Sendromu arasinda iliski oldu-
gu gosterilmistir.

10 Haziran 1986'da ingiltere ilag
Emniyet Komisyonu Bagkani Sir Abra-
ham Goldberg doktorlara gonderdigi bir
mektupla 12 yasindan kiiciik ¢ocuklara
bzel gereksinim olmadan aspirin verilme-
mesini istedi. Ayrica komite ila¢ firmala-
rimin goniillii olarak bu hususta halki ay-
dinlatmasini ve 1987'den itibaren eris-
kin aspirinlerinin prospektilslerine aspiri-
nin 12 yasindan kiigiik gocuklarda teh-
likeli olabileceginin belirtilmesini istedi

1986' da ingiltere'de

Aspirin yerine parasetamol: Parase-
tamol, paraaminofenol tiirevi “bir agn
kesici-ates diigiiriicii olup aspirinden yapi
ve etki olarak cok farkhidir. iki ilag ara-
sindaki en onemli farklardan birisi pa-
rasetsmolin  romatizmal hastaliklarda
etkisiz olmasidir (astiin lamatuar etkisi
yoktur) . Parasetamoliin o6ldiriici dozu
7.5-10 gram (15-20 tablet) olup bu da
aspirin gibi midebagirsak sistemi rahat-
sizliklani (bulanti, kusma, karin agrisi
v.s.) kan bozukluklar, ciddi bdbrek bo-
zuklugu ve olime kadar giren karaci-
ger bozukluguna sebep olur. Ozellikle
alkolle beraber veya karacigeri etkileyen
diger ilaglarla kullanildiginda toksik etki-
leri daha da artar.

ANKARA

PARFUMERI KUAFOR VE
BERBER LEVAZIMATI
DEPOSU ORTAKLIGI

jzmir Cad. Stimer Sok. No, 8/4
Tel : 29 66 71

Kizilay/ANKARA
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agn kesici ates  diigiiriicii etekis
aspirine benzer, iilser yapici etkisi hemen
hemen yoktur. Heniiz Re- Sendromu’na
sebep olabilecegi hakkinda herhangi bir
delil yoktur.

Parasetamol, oldiiriicii etkileri do-
layisiyla hemen hemen biitiin dinyada
tedaviden kaldirlan fensetinin viicutta
doniigtiigii bir maddedir.

Hangi ilact kullanmaliyiz: Basta da
soyledigimiz gibi yan etkisi olmayan hig
bir ilag yoktur. Bu bakimdan yalmz as-
pirin ve gerekse parasetamol gocuklarda
gerektigi hallerde kaullanilabilir. Ancak
aspirin igin grip ve diger viriitik hastalik-
larda daha dikkatli olmak ve hekim kont-
rolii altinda kullanmak gerekir,

Tiirkiye'deki durum: Aspirinden ¢ok
daha toksik ve binlerce 6liime sebep olan
romatizma ilaglari hakkinda biitiin diin-
yada kararlar alinirken Tiirkiye'de bu

hususta higbir girisimde bulunulmamis ve
sicak bazi ilag firmalarinin kendiliklerin-
den bu ilalgarin imalatlarimi durdurmalan
iizerine bu ilaglar piyasadan kalkmistir.
Mesela: Ciba -Gelgy firmasi 3 Nisan 1985'
te aldig1 bir kararla Tanderli isimli ilacinin
satisim biitiin diinyada 1985'ten itibaren
durdurdugunu ilan etmistir. (4). Aspi-
rinden daha tehlikeli ilaglar (sterolder,
antibiyotikler, kalp-damar ilaglar1 v.s.)
halen recetesiz loarak satiimaktadir. Oldii-
riicii etkileri aspirinden binlerce kere
fazla olan bu ilaglar higbir bir kontrola
tabii olmadan satilirken ve bebek &liim
orani yiizbinde 11-12 bin iken, yalniz
aspirin  iizerinde durulmustur. Yesil
recete uygulamasina ragmen tedavi edici
etkisi siipheli fakat iginde iptila yapici
madde bulunan bazi ilaglar yesil recete
kapsami disinda birakilarak aspirinin ta-
larbatindan ok daha fazlasina goz yu-
mulmustur.
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TC
SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGI
ILAQ VE ECZACILIK GENEL MUDURLUGU

Sayi: 08/22472 ANEKARA
. bnu: Toplatma 8.7.1986

weevrer. VALILIGINE

Asgagida isimelri yazili ilaglarin, piyasa kontrolu sirasinda yaptirilan inceleme ve
analizleri sonucunda formiiline farmasi teknigine veya Tirk Farmakopesine uygun
olarak imal edilmedikleri tespit edilmigtir.

Bu sebeple, illerdeki mevcut hastane, ecza deposu, eczane ecza dolaplant v.s.
biitiin saglik miiesseselerindeki mevecutlar tespit edilerek piyasadaki meveut serilerin
satig ve kullanilmaktan men edilmelerini ve iireticileri hakkinda yapilacak olan yasal
islem sonuglanincaya kadar miihiir altinda muhafaza edilmelirinin saglanmasini rica
ederim.

GE(CiCl GENELGE

Dr. Abdurrahman. DCER
Miisgetar Yardimeist

1) Istanbul'da Eczacibas: flag San. A. S, iiretilen 1.4.1969 tarih ve 98/83 say1 ile
ruhsatl ;Kadale soliisyon 1000 ml) isimli preparatin 09.088 A (09.1983-09.1988) seri
numaraldarinin (Muallok ecsam gériildiigiinden)

2) Istanbul'da Eczacibasi lag San. A. 8. de iiretilen 21.5.1981 tarih ve 130/50
say1 ile ruhsath (fzotonik NaCl 500 ml) isimli preparatin 5.02,042.A ( 02/85-) seri
numaralilarinin (Mullak ecsam goriildiigiinden)

3) Istanbul'da 1brahim Ethem llag Fabrikasinda iiretilen 21.3.1975 tarih ve 122/
84 say1 ile ruhsatlh (%0.9 Sodyum’ ldoriir 500 cc) isimli preparatin 3C4063 (Mart
1983) seri numaralilarinin (Muallak ecsam goriildigiinden)

4) Istanbul'da Carlo Erba llag Fab.da iiretilen 12.4.1968 tarih ve 89/15 saytile
ruhsath (Kemicetine siiksinat flakon) isimli preparatin 6011008 (1.1986-1.1989)
seri numaralilarinin (ericiti igeren ampullerin gézle yapilan kontrollerinde beyaez par-
cactk ve elyaf seklinde muallak madde goriildiigiinden)

5) Istanbul'da Galen flag San. A.S.de. iiretilen 10.11.1982 tarih ve 131/69 say:
ile ruhsatl (%5 Dekstroz laktath ringer 500 cc) isimli preparatin 85/692 (12.1985-
12.1990) ve (% & Dekstroz Laktath Ringer 1000 cc) isimli preparatin 086016
(1.1986-1.1991) seri numarahlarinin (muallak ecsam goriildiigiinden)

6) Istanbul'da Galen llag San. A, S..de iiretilen 21.10.1975 tarih ve 122/71 sayt
ile ruhsatl (% & Dekstroz 500 ce. setli) isimli preparatin 86/020 (-/Ocak 1991) seri
numaralhlarinin (muallak ecsam goriildiigiinden)

7) Istanbul’da Biofarma llag San. Ltd. Sti'inde iiretilen 18.12.1975 tarih ve 122/
87 sayi ile ruhsath (Uterjin Ampul) isimli preparafin 851104 (Easim 1985% dsim
1990) seri numaralilarinin (muallak ecsam goriildiigiinden)
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¥ {0
SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGI
ILAC VE ECZACILIK GENEL MUDURGL U

Sayi, 2700
< dnu:

sususnensinnarass WAGIED G

Uyusturucu ilaglara ait kwrmizi regetelerde yer alacak ilaglarin maksimal
dozlaranu gdsterir liste 24.4.1986 tarih ve 09/5800 sayili genelgemiz ekinde gonderil-
migtir.

Bu listeye Atropin Atropin Sulphata ve Teinture de Belladon adli maddeler seh-
ven dahil edilmistir. S6zkonusu maddeler Kirmizi regete ile satilacak ilaclann listesi
diginda olup, Uyugturucu maddelere ait kirmizi receteye yazilmas: gerekmektedir.

Ayrica belirtilen genelge ekindeki maksimal doz listesinde yanhg anlamalar oldu-
gundan uyugturucu maddelere ait kendinden kopyali 3 niisha seri numaraly kirmizi
regetelere tabi uyugturucu maddelekn azami doz miktarlar yazimiz ekinde génderil-
migtir.

Hlinizdeki tiim saghk kuruluglarina, Serbest Hekim, Veteriner Hekim ve Dig He-
kimleri ile Eczanelere duyurulmasini rica ederim.

BAKAN ADINA

E Kl : Liste Ecz Rifat 8 KTEM
Genel Miidiir V.
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Kendinden kopyal, 3 niishall, seri numarali Krmizi Regetelere yazilacak olan
Uyugturucu Maddelerin bu recetelere yazilabilecek azami doz miktarlar;

Uyusturucu Maddeler (MUSTAHZARLARI) Yazilabilecek Maksimal Doz
Morphihe ve Miistahzarlars. . . . ... ... ST B R N Sranatate b g i « w125 mg.
OxyMOTDROHE: 3 5 o ek i sistais S5 e DTS ki des Lafide, &2 e v | BOTME:
Hydromorphane . . ......... s DA R R P T IT L ELURR TEN b eebiatal el 30 g
Poudre D'opium . .. ...... Ry R o SRR O X (1) Dy o 1250 mg.
Teinture d'optium (Aspasmildamla). . , . .. ........ P 12.5 gram
[67:7, 1 | S g e o o] AR Plenai SENAN, Alivalys sl st % 0.5 gram
Oxycodone . . ... .. e AR 5 T TN s I L o winioa e, IR0V TG,
Hydrocodone.. . .. ... o abaias g v T e B e s e ALPRNESEEWE [ [ )5 T
Dihydrocodein . . . . . Bt A - wrums ek v 5@ e 5 ¥ wa e ko B0Ume,
Meperidin Swmfi (Alodan, Dolantin, Demerol Pothidm) Slage eEnEEeie s 5 800 mg.
Ethyl Morphine (Dionine). ., ........ b Bt nma et e e e s S T
Feudomiyl doinvo v dis s sstombinyins ne s AT S vevsne.. 1500 mikrog. (1.5 mg)
Dextramommzde (Jetrtum HOBIBH) s s i il o 5 aaky maaeel s v 0 dne 300 mg.
Dextromoramide (Jetrium Ampul).. .. ...... T TR T 100 mg.
Dextropropoksifen HCI . .. .......... wheeanE BN § W BRI E R E RS . JJ000 mg.
Tilidin HCI (Dalidin) . T 1 P S e AN E § E X .. 1000 mg
Diphenoxylate HCI . . . . . AT A R R i ey @ E e 38 mg.
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Pentazocine (Basta, Sesegon, ampul, tablet) , . ,

........ . « s .. 300 mg,
Ethadowe . . . . . e A NS K g a e =, o N P 125 mg.
Ormathadone (Ticarda Damla), . . . . . . . W 3 B B T 112 mg.
L R T T TE oo . T - 25 mg.
Alfentally . ., , . S f o on e S ETEE 6 E i f e CATEIRIE B G 5 E B E B s 7 mg,

T.C
SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGI
ILAC VE EcZACILIK GENEL MUDURL UGU

Sayi: 04.23388NKARA

Sayi: 04.23388

ANKARA
Konu: Ruhsat

16.7.1986

seessressssisneennn. VALILIGINE / DEKANLIGINA

1.4.1986-30.6.1986 tarihleri arasinda B
iliskin liste yazimiz ekinde gonderilmektedir,
Bilginizi rica ederim,

akanbigimizda ruhsat alan preparatlara

BAKAN ADINA
EKi:5 Liste

DAGITIM

Tiim Saghk Kuruluslary

T.C.
SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BA KANLIGI
ILA¢ VE ECZACILIK GENEL MUDGRLUGU

Sayi: 08/5804 AN KARA
Konu: Imhasi yapilacak ilaglar. 17.7.1986

vosenseenee: VALILILGINE

Asagidaki preparat ady ve sekli, seri numarasi (imal ve son kullanma tarihi),
ruhsat tarih ve numaras: satisinin yasaklanarak miihiir altina alinmasing iliskin gecici
genelgemizin talth ve numarasi kayith preparatiarin ruhsat sahipleri hakkinda yasal
iglem sonuglanmug ve bozuk olan bu serilerin miisaadesi ve imhasy hilkme baglanmig-
tr.
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Iliniz dahilinde bu serilerin miihiir altina alinmis olanlary varsa 4348 sayili yasa-
nin ek 3. maddesi geregince imhalarinin yapilmasini ve sonucundan bilgi verimesini

rica ederim.

BAKAN ADINA
Eez.Rifat GKTEM
Genel Miidiir V. :
Prepaerat Adive Sekli Seri Numarast Ruhsat chici Genelge
Imal ve Son Kul, Tarihi Tarih ve Tarih ve
Numaras} No
Multanzim draje - IF 1112 (Haziran 1981) 2.7.1968-90/98 3.5.1982/2417
DIF Balya Kapsiil 41 (6.1984) 6.2.1970-104/8 24.12.1984/
2618
(6.1987)
Neostigmin ampul 4003 (Subat 1984) 17.9.1968-94/8 16. 7.1985/
£ - 4182 (10.1984) " " 08/2088
o i 4230 (11.1984) " "
4 4 4093 (8/84) i L

a L 4165 (8.1984) "

T.C.
SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGI
ILAC VE ECZACILIK GENEL MUDURLUGU

Sayi: 09/2704 ANKARA
Konu: Psikotrop Negete Defteri. 24.7.1986

VALILIGINE

...................

ILGI: 24.2. 1986 tarih ve 09/5795 Sayih taminimiz.

Ilgi taminizde regete seri nosu, hasta adi receteyi veren tabibin adi soyadi ve
diploma numarasi ile verilen ila¢ miktarlarini belirtecek seklide ayri bir defter tan-
zim edilerek kayit tutulmas: istenen 1,2.1986 tarihinden itibaren yegil receteye tabi
psikotrop madde ve miistahzarlarin kayds i¢in bundan boyel Tiirk Eczacilar Birligi
tarafindan hazirlanip bastirilan ''"Psikotrop Regete Kayit Defeteri" kullanilacak ve
Valiligimizce yapilan denetimlerde bu defterler kontrol edilecektir.

Ancak, ilgi taminimizle tutulmasi istenen defterler muhoza edilerek gerektigin-
de denetimlerde ibraz edilecektir.

Konunun iliniz dahilindeki tiim serbest eczanelere duyurulmasini rica edirim.

BAKAN ADINA

Ecz.Rifat OKTEM
Genel Miidiir V.
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ANKARA TABIP ODASI
ANKARA ECZACI ODASI
ANKARA DIS HEKIMLERI ODASI

FOTOGRAF
KARIKATUR
SiiR
YARISMASI

EYLUL 1986 — SUBAT 1987

KONU:

BARIS ve SAGLIK

KATILIM KOSULLARI,

1. Yangma, her dalda segici kurullar diginda,
herkese agiktir.

2. Daha once yayinlanmig yapitlarla yangmaya
katilinabilir.

3. a). Fotograf ve karikatiir dalinda, her
yarigmact en gok 5 yapitla yangmaya
katilabilir,

b) Siir dalinda, her yarigmaci 1 yapitla
yarismaya katilabilir,

4. Her iig yarigmanin da konusu, BARIS tir.

5. a) Fotograf dalinda, baskilarin siyah-beyaz
olmasi, kisa kenarlarimin 18 cm., uzun
kenarfarinin 30 cm.Den biiyiik olmamasi
gerekmektedir,

b) Karikatiir dalinda, gonderilecek

" karikatiirlerin boyutlarinin 25x35 cm. den
biiyiik olmamasi gere kmektedir.
¢) Siir dalinda, uzunluk kisitlamast yoktur.
Daktilo edilmig 5 niisha olarak gonderilmesi
gerekmektedir.

6. Fotograflarin arkasina yarigmacinin adi,
soyad:, adresi ve yapitin adi yaziimalidir.

7. Yapitlar, iade edilmeyecektir, Sergilenen
yapitlar, bir katalog haline getirilip,
katilanlarin adreslerine postalanacakuir.

8. Yapitlar, en geg 1 Subat 1987 tarihine kadar,
“"Ankara Tabip Odast Hanmeli Sokak No:
16/2 Yenisehir - ANKARA" adresire
taahhiitlii olarak gonderilecek veya elden
teslim edilecektir.

SECICI KURULLAR : (Alfabetik sirayld)

4) Fotograf:
Vahit ARAS
Riza ARAT
Alp AYDIN (
Ates ERINANC
Cerkes KARADAG

b) Karikatiir;
Nezih DANYAL
Ferruh DOGAN
Hatay DUMLUPINAR
Kamil MASARACI
Umit OGMEL

¢) Siir:
Behget AYSAN
Muzaffer ilhan ERDOST
Seyyit NEZIR
Ali PUSKULLUOGLU
Tahsin SARAC

TAKVIM:
e

Son Katilim Tarihi: 1 $ubat 1987

Sonug Bildirimi  :15 $ubat 1987

Sergileme :9 - 15 Mart 1987 (Saglik
(Haftas)

ODULLER:

Her dalda 1.Jere 100,000 TL. ve oda plaketleri
2. ve 3, lere oda plaketleri

TORK DS HEKIMLERI BIRLIGI
TURK ECZACILARI BIRLIGI

TURK MUHENDIS VE MIMAR ODALARI
BIRLIGI

TURK TABIPLERI BIRLIGI

ANKARA FOTOGRAF SANATCILARI
DERNEGI

CAGDAS GAZETECILER DERNEGI
KARIKATURCULER DERNEGI
{STANBUL FOTOGRAF VE SINEMA
AMATORLERI DERNEGI

ABECE DERGISI

BILIM VE SANAT DERGISI

BiLIM VE SANAT YAYINLARI

BROY DERGISI

DOST YAYINLARI

DUSUN DERGISI

FELSEFE DERGISI

YARIN DERGISI

YARIN YAYINLARI

Plaket, abonelik ve kitap ddilleri.




D egerli Meslektaslarimiz;

E Ideki bilgileri daha kolay, daha luzl ve da-
ha giivenilir bir sekilde vararlamima sunabilen bilgisayarlar giinii-
miizde yaygin olarak kullamimaktadir.

K ullanmim alammin niteligine gére farkh ka-
pasite, dzellik ve fiyatlarda degisik bilgisayarlar bulunmaktadir.

M eslegimizin bircok alamnda kullanidma-

ya baglanan ve yaygin bir sekilde ihtiyag duyulan bilgisayarlar hak-
kinda meslektaslarimza bir ¢n bilgi verebilmek amaciyla biilteni-
mizin bu sayisinda bilgisavar konusundaki bilgileri iceren **Bilgisa-
yar Eki'’ni sizlere sunuyoruz,

A yrica Odannz Yénetim Kurulu'nun dene-
timi altinda eczanelerde bilgisayar kullanimy ile ilgili; ilimiz sumria-
r igcinde 10 eczanede uygulamal bir calisma yapilacaktir,

Enna yetkililerince kurulacak cihazlar ec-
zaciya tamtilacak ve eczacidan alinacak bilgiler dogrultusunda ec-
zane icin ideal bir bilgisayar tipinin segilmesine calisilacaktir.

Islcycn meslektaslarinz Odanuza bagvurarak
eczanelerinde bu uygulamadan yararlanabileceklerdir.

Saygularinzla,

ANKARA ECZACI ODASI

YONETIM KURULU




ismail USTEL
(H.U. Ecz. Fak.)

BILGISAYAR NEDIR?

Bilgisayar, giris verilerinin tiirlii yalin
ya da karmasik iglemlerden sonra kullani-
cmim  gereksindigi bigimde clkis bilgisi
olarak saglandifii bir makinadir. En 6nem-
li nitelikleri: a) Programlanabilmesi, b)is-
fem yapabilmesi, ¢) Belleginin bulunma-
st ve d) Cok hizh ve giivenilir olmasidir.
Bilgisayarmn  mekanik kesimine "Dona-
mm' adv verilir, Ana parcalani: a) Giris
birimi, b) Bellck birimi, ¢) Islem birimi
ve d) Cikis birimidir. Program, akis
gsemasi ve isletim yonergesi gibi, meka-
nik ozelligi olmayan ancak makinaya
yapilacak isi tammlayan kesime ise "Ya-
zihm" denir (1)

Fizik yapilarmdan dolayi, bilgisayarlar
giinliik hayatta kullandiginuz 10 tabanh
sayl sistemi yerine 2 tabanh sayi sistemini
kullamrlar, Bu sistemde sayilari yazarken
kullamlan rakamlara (yalmzca 0 ve 1)
Ingilizee "ikili rakam' anlamina gelen
"binary digit" " sozciiklerinden tiirctilen
"bit" adi verilir, Sekiz bit'ten olusan ve
1 Kkarakterlik bilgiyi (09 rakamlar, A-Z
harfler, dzel isarctler) saklayabilen bellek
birimine ""Byte" denilmektedir. Bilgisa-
yarlarm bellek kapasitesi K b'yte (KB =
Kilo Byte = 1.00 Byte) ve M Byte (MB =
Mega Byte = 1.000.000 Byte) cinsinden
ifade edilir.

Bilgisayar kullamnuna karar verilirken
gbzdniinde bulundurulacak temel olgiit,
maliyet-yarar analizidir. Diger bir deyis-
le, bilgisayarm maliyeti (donamm, yaz-

ECZACILIKTA
BILGISAYAR

KULLANIMI

lim, bakim-onarim) saglayacag yarar ile
kargtlagtinlmalidir,

SERBEST ECZACILIK VE HASTANE
ECZACILIGINDA BiLGISAYAR KUL-

1. Yonetsel Uygulamalar

Genel muhasebe (faturalama, stok
kontrol, senct izlenmesi v.s.), yonetim
muhasebesi (finansal analizler v.s.), satin
alma, talep analizi, personel yonetimi,
isyiikii dagilym analizi, ilag utilizasyo-
nuna (*) iliskin bilgiler ve ozet raporlar
hazirlanmasi,

Cubuk kod sistemi (bar coding),
serbest eczacilikta bilgisayar kullanimimi-
kolaylagtirnugtir. Bu sistem, diktortgen
bigimindeki bir alanda bulunan gubuk-
lardan ve aralarindaki bosluklardan olus-
maktadir. Sistemde 3 degisken bulun-
maktadir: a) Cubuk sayisi, b) Cubuk
kalimhii ve ¢) Her gubuk ¢ifti arasindaki
boslugun genisligi. Cubuk kod sistemi bir
"fotoelektriksel goz' tarafindan algilana-
rak bilgisayar ortamina aktanlabilmekte-
dir. Ozel donamim kullamlarak daktilo
ve kasanmin bilgisayar ile biitiinlestiril-
mesi sonucu aym anda: a) Gerekli uyari-
lari da igeren ilag etiketinin hazirlanma-
st, b) Hastanin ilag profilinin hazirlan-
masi ya da yenilenmesi, c) ilacin stoktan
diisiiriilmesi, d) Programlanan taramalann
(ilag - etkilesmeleri vs.) yapilmasi ¢)
ilag utilizasyonu bilgilerinin kayitlanmasi

."'"h‘l—._'w-.—
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gergeklestirebilmektedir (2).
2. Klinik Uygulamalar

a) llag Bilgi Damsma ve Zehirlenme
Kontrol Hizmetleri

Bilimsel caligmalarin iiriinii olan bilgi
her yil % 13 oranmda artarak 5.5 yilda bir
katlanmaktadir. Yakin bir gelecckte, bil-
ginin her yil % 40 oraninda artaca@ii ve
20 ayda bir katlanacag diisiiniilmekte-
dir (3) Tip ve eczacilik alamnda da bu
bilgi patlamast yasanmaktadir, [laglara
iliskin bilgilerin (farmasotik, terapitik ve
toksikolojik) toplanmasi, degerlendiril-
mesi ve geregince diizenlenmesi giiniimiiz-
de ancak bilgisayar kullanim ile olasidir,

* Kisisel bilgisayarlar, bu siirecin serbest

cczanelerde de pgergeklesmesine olanak
tammusgtir,

Bilgisayar erisimli ilag bilgi damsma
ve zehirlenme kontrol programlan arasin-
da, ABD. Ulusal Tp Kiitiiphanesi
taralindan hazirlanan MEDLINE ve TO-
XLINE en bilinenler arasindadir (4)
Kisisel bilgisayarlara uygun olarak da ha-
airlman programlardan en yaygim, Mic:
romedex firmasi (A.B.D.) farafindan ha-
zirlanan DRUGDEX ve POISINDEX 'tir.
Bu sistemde bilgiler mikrofis, disk ve
manyetik seritte bulunmaktadir (5).

b) ilag Etkilegmelerinin Taranmasi

ilag-lag, ilag-laboratuvar testleri ve ilag-
diyet etkilegmeleri tanimin dorulugunu
ve ilag tedavisinin etkinlik ve emmniyetini
onemli  olgiide etkilemektedir. Sayilari
binlerle ifade edilen bu etkilesmelerin
taranmasida bilgisayar kullanim, sonu-
cun uzh ve dogru bigimde alinmasim
saplamaktadir. Kisisel bilgisayarlar igin
pelistirilen paket programlar, bu tarama-
lari serbest eczanelerde de siirdiiriiline-
sine olanak tannmistir,

Bilgisayar  programlanindan  bazilan
yalnzca ilag-ilag etkilegsmelerini tararken
(6), bunun yamsira ilag-laboratuvar test-

3

leri etkilesmelerinin de (7) ve her ikisinin
yamsira ilag-diyet etkilesmelerinin  re
(8) tarandigi programiar bulunmaktadir,

c) . llaglarin istenmeyen Etkinlerinin
izlenmesi

Bir ilag pazarlanmadan once, etkin-
liginin yamsira emniyetinin de kamtlan-
mast amaciyla yogun klinik dncesi ve
klinik aragtirmalardan gecer. Buna kargin,
ilaglarin istenmeyen etkileri bu asamada
¢esitli nedenlerle (drnegin, genetik yada
idiyosenkratik bir faktire bagh olarak
nadiren goriilmesi) tam olarak degerlen-
dirilemez. Bu nedenle, ilaglanin pazarla-
ma sonrasinda izlenmesinin bir amaca da
istenmeyen etkilerin izlenmesidir. Bura-
daki amag, onceden bilinmeyen bu tir
etkilerin belirlenmesi ve bilinenlerin goriil-
me sikhinin ortaya konulmasidir. Bu'
amagla gerek hastane eczanclerinde gerck-
se scrbest eczanclerde. verilerin toplan-
mast, diizenlenmesi ve degerlendirilerck’
yorumlanmasinda bilgisayarlardan yarar-
lamlmaktadir (9,10).

Buraya kadar siralanan bilgisayar uy-
gulamalan, serbest eczacilik ve hastane
eczacihii igin ortaktir. Bazi bilgisayar
uygulamalari  ise, hastane eczaciligina
vzeldir (11.12):

d) Yatan Hastalara ilac Saglanmasin-
da Kullantlan ilag Dagimim Sistemleri

Bu alanda bilgisayarlardan genellikle
birim doz ilag dagitim sisteminde yarar-
lamlmakla beraber, diger ila¢ dagium
sistemlerinde de (ilaglanin serviste depo-
lanmasi, ilaglarin eczaneden her servis
hastasina tek tek gonderilmesi ve karma
sistem) kullanimi sozkonusudur, llag da-
grium sisteminde bilgisayardan yararlami-
lan hastanelerde genellikle hastanenin
merkezi bilgisayan kullanilmakta ve ecza-
ne yada sube eczanede bulunan terminal
yardimiyla iliski kurulmaktadir. Bazi has-
tanclerde ise, yalmzca eczane ya da su-
be eczaneye hizmet veren bir bilgisayar

kullamilmaktadir, /
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Yatan hastalara ilag saglanmasinda
kullanilan ilag dagitim sistemlerinde bil-
gisayardan yararlanilan bir altsistem, de-
netimli ilaglardir. Bunlar, tibbi amaglar
chginda  kullamm  potansiyeli  bulunan
narkotikler ve hipnotik-sedatiflerdir. De-
netimli ilaglarin hastanedeki hareketinin
her asamasinda (satin  alindigs  andan
hastaya uygul:mn{asma ya da imhasina
kadar) Dbilgisayarlardan yararlanilmakta-
dir.

¢) Genig Hacimli i.v. Sivilara Katkilar

Pratik nedenlerle, genis hacimli i.v,
sivilara gesithi ilaglar katilmaktadir, Bu
alandaki bashca bilgisayar uygulamalan;
i) Kaulan ilaglar arasindaki ve katilan
ilaglar ile genis hacimli i.v. sivi arasindaki
gegimsizliklerin  taranmasi, i) Katilacak
dozun hesaplanmasi, iii) Katkihi i.v.
sivimin - cesitli - saklama  kosullarindaki
stabilitesinin dokiimii, iv) Total parenteral
beslenme  gozeltilerinde, hastamin  sivi
kaybi ve serum biyokimyasina dayanila-
rak sivi hacmi, protein, kalori ve i.v. yag
gereksiniminin belirlenmesi ve v) Hekim ve
hemgire agisindan gerekli uyarilan tasi-
yan i.v. katki ctiketinin hazirlanmasi.

f) Farmakokinetik Uygulamalar

Bu alanda bilgisayar kullamnun, ézel-
likle son 10 yildir yayginlagnustir. Bas-
lica uygulamalar: i) Kinetik model kurul-
mast, ii) Hag doz rejiminin ilacin emilim,
dagilim, plazma diizeyi, metabolizma ve
atilma  ozelliklerine - gore dizenlenmesi
ve jii) Ilastamn bobrek ve karacifier
fonksiyonlarmin izlenmesi ve ilag dozu-
nun buna gore ayarfanmasicir,

Bilgisayardan yararlamlan farmako-
kinetik uypulamalara konu olan ilaglar
arasinda  digoksin, teofilin, [enitoin ve
aminoglikezid grubu antibiyotikler sayila-
bilir.

S

g) Eczane ve Tedavi Kurulu

Eczaci, hekim, hemsire ve yoneticiden

olusan bu kurul, ilaglarin hastanede et-
kinlik, emniyet ve maliyet bakimindan
rasyonel bigimde kullanimindan sorumlu-
dur, flag utilizasyonuna iliskin bilgilerin
toplanmas), analizi ve sonuclarnn kulla-
nilmasinda (drnegin, hastane formiilerinin
hazirlanmasinda) bilgisayarlardan yarar-
lamimaktadir.

ILAC ENDUSTRISINDE BILGISAYAR

. KULLANIMI

1. Yonetsel Uygulamalar

ilag endiistrisinde bilgisayarlar iiretim
yinetimi, pazarlama yonetimi, personel
yonetimi, finansman ve muhasebe, aras-
tirma -gelistirme ve yoneylem arastirma-
larinda  genis olgiide kullamlmaktadir.

2, ilag Gelistirilmesi

Bilgisayarlar kullamilarak, gelistirilen
ilaglarin molekiil grafikleri gizilebilmekte
ve yapi-aktivite iliskileri nicel bigimde
ortaya konulabilmektedir (13). Ayrica,
bilgisayar yardimiyla ilag-reseptir ctkiles-
meleri aydinlatilabilmektedir. (14)

3. Klinik ilag Aragtirmalan

Bilgisayarlar klinik ila¢ aragtirmalarin-
da verilerin toplanmasi, diizenlenmesi ve
analizi amaciyla kullamlmaktadir (15).
Bilgisayarlar yardimiyla, birden ¢ok mer-
kezde yiiriitilen klinik arastirmalardan
saglanan bilgiler arasinda eggiidim sag-
lanabilincktedir (16)

4. Uretim ve Kalite Kontrol

Bilgisayarm bu alandaki kullamnmina
ornck olarak: a) Formiil geligtirme b)

~



rllaq tagryics sistemlerin segimi, ¢) Uretim
siirecinin (Grnegin, tablet basiminin ya da
otoklav sterilizasyonunun) kontrolii, d)
Kalite kontrolii ve e) Stabilite ¢alisma-
lar verilebilir (17) '

Eczacilikta bilgisayar kullammi konu-
sundaki bu vyazida, uygulama alanlan
genel hatlanyla ele alinmigtir. Bu dizide,
gelecek sayilarda herbir uygulama alam
aynintih bigimde incelenecektir.
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Ecz. Atila UZGOREN
(Ank. ECZA. KOOP Isletme hiidiirii

Bilgisayarlar; teknik ve eclektronik
gelismenin 6nde gelen buluslarindan biri

olarak her alaminda basan ‘ile kullaml-

maktadir.

Bilgisayar tcknolojisinde saj:lanan ge-
lismeler sonucu yetenek sinirlari genis-
lemis, kullamm  kolayliklan  ¢ogalmis
ve maddi degelrler ulasilmasi gic olan
siniclarin altina inmeye baglamis tir,

Mikro bilgisayarlar olarak adlandirilan
boyutlars kiigiik ama yetenckleri ne
kapasiteleri oldukga gelismis olan sistem-
ler yaygin bigcimde kullamimaya baslan-
mis, hatta evlere kadar girip insan yas -
mn ve c¢ahsmanin aynlmaz pargalan
olma yolunda hizla genislemektedir.

Sinai ve ticari pek gok kurulus bzel-
likle artan is kapasiteleri kargisinda;
islerin zamaninda ve hatasiz olarak yiirii-
tilebilmesi sorununun ¢oziimiini  bilgi-
sayar sistemlerde aramaktadir,

Ozellikle gok fazla bilginin bir araya
getirilmesi; gerektiginde ayrs walmasi;
bolimler halinde yada kiimiilatif olarak
sonuglarmin alinmasi bilgisayarfarla cok
kisa bir zaman sirecinde sajilanabil-
mektedir.

Hepsinden onemlisi; degisen ve geli-

“sen kogullar kargismda yoneticinin, yo- -

netime iligkin kararlari  dofru olarak
ve zamamnda alabilmesi gibi zorunluluk-
lar karsisinda en gegerli ¢oziimyolu ola-
rak Dbilgisayarlar gorilmekte ve kullam-
mina agirhik verilmektedir,

Eczacilik sektiriin de bilgisayar ¢ok
yonli olarak kullanmayir gerektiren bir

ECZACILIKTA
BILGISAYAR
KULLANIMI

yapidadir. Gerek bilgi depolamak ve
aynisirmak ile gerekse ticari ve sinai
isletmelerin iirin degierlendirme, imalat
programlary; satis oncesi hazirhklar yapa-
bilme satis tahibi, satis sonrasi hizmet-
leri diizenleyebilme gibi g¢ok degisik
alanlarinda kullanilabilmektedir.

ECZANELER DUZEYINDE; Oncelik-
le ilag ve hasta tahibi alanlarinda, siparis-
lerin dizenlenebilmesi; stoklarin deger-
lendirilebilmesi, kratik stok seviyelerinin
tespiti, ilag-ilag; ilag-besin etkilesmele-
rinin bilgilerinin ¢ok seri olarak ulasil-
masimi saglayici  bigimde arsivienmesi;
basvuran -hastalarin kayit edilerek daha
Gnceki bagvurularinda kullandiklan ilag-
lanin  bilgisine ulasilmasi varsa ortaya
gtkrmis  yan  etkilerin kayit edilerek
gerektiginde hastalarn ve hekimin uya-
rilmast  gibi  olanaklarin  bilgisayarlarla
saglanabilmesi  miimkiin goriilmektedir.

Ayrica mali alanlarda, muhascbe ve

fatura takibi islerinde basit kullamimlar
ve ozel, ilaglarin, kayith olma zorunda-
ki ilanlarin  sunulmasi ve izlenmeside
sagilanabilmektedir.
ECZA DEPOCULUGU ALANINDA; Bil-
gisayar basan ile kullamlmaktadir. Ozel-
likle gok¢a yofiun eczane - depo-iliski-
lerinde énemli Glgiide hiz ve hatasizhik
kazandirabilmektedir.

Onemli  rtlarindan biri piyasa istik-
rari olmakla birlikte; birim ilaglarin do-
nemsel hatta aylik - ginliik gibi kisa
zaman araliklarinda satis duramlatim ve
dagilimlarimin. tespitine olanak saj; lanabil-
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mekte biylece kritik stok seviyelerinin
saptanmasi; siparislerin buna gire diizen-
lenmesi, atil stoklarin Snlenebilmesi ya-
rarlarit saglanmaktadir. :

Cok degisik sekilde kullanilabilir bir
siparig alma ne siparisi karsilama sistemi
kurulabilir. Ozellikle cok kullanicili sis-
temler ile pek gok siparisin aninda deger-
lend Yilmesi yapilabilir. Sevk edilen ilag-
larin faturalarinin kisa sirelerde ve hata-
siz olarak dizenlenmesi gergeklesebilir.

Giinlik - aylik - yillik gibi satis rapor-
lari ve ekstreler kisa siirelerde hazirlana-
bilir. Béylece miis eyi iliskilerinde dizen-
lilik ve sirekli mutabakat imkanlar sag-
lamir.

Tahsilatlarin

takibi ve ddemelerin

- diizenlenmesi saglanabilir, finans yineti-

minde ver Wlilik en iist dizeyde kullan-
labilir,

Genel ve zel muhasebe, islemlerine
bagh olarak gesitli ana ve yardime
hesaplarin, muhasebe fislerinin yevmiye
ve biiyiik defter kayitlannin envanter,
aylik mizan, bilango ve kar-zarar hesap-
lari ile baglantili islerin bilg sayarla yii-
ritilmesi pratik ve saglikh sonuclar
vermektedir.

ilaglarin kimlik bilgilerinin; ady, iiretici
firma, formiilii, etken ve yardimci madde-
leri, farmasotek sekilleri, etkileri, yan
etkileri, esdegerleri, saklanma kosullarr;
varsa degisik satis sartlan v.b. ilagla
ilgili  hertiirlii ticarine sosyal bilgilerin
depolanmasi, birlestirilmesi, ayristirilmasi
miimkiindiir.

ILAC URETiMi ALANINDA: Uiin
planlanmasi, iiretim safhalan ve satisa
iligkin ¢ok amagh programlarin hazir-
lanmasina imkan verir, gelismis bir bilgi-
sayar sistemi ile Otomasyonun diizenli
yiirimesi ve KALITE KONTROLUNUN
kesin olarak saglanmasi miimkiin olabi-
lir.

Uretimin her asamasinda doz ve mik-

tar ayarlamalaninin ve standardinin hep-

sinde tektip olarak korunmasini saglaya-

Diinyada kullamlan sistemlerde iiretim
prosses'inde hatalar olduju, iire-
timi' durdurmaya gerek halmadan, o ana
kadar ¢ikmus idiriinleri imha etmek gibi
riskli  sonuglara vardirmadan hatamin
tespiti ve iiretim sirecinde aksatilmadan
giderilmesini  saglayici sistem ve prog-
ramlarin varhgi bilinmektedir.

insan sagilifina verilen degerin gister-
gesi olan ve iirin Kalitesinin sasmaz
dogrulufunu saglayac: sistem ve yin-
temler mutlak kurulup gelistirilmelidir.

Ayrica gesitli saglik kuruluslarinda,
Universitelerde, gok dcgisik amagh bilgi
depolama isleri igin bilgisayarlardan ya-
rarlanilabilir.

Merkezi anlaninda; etkin madde, es-

agerleri, benzerleri, ethileri-yan etkiler,

etkilegimler taksisiteleri, saklanma kosul-
lan, dayanma ve yarilanma sireleri,
etkilerinin takibi ve istatistiki bilgilerin
alinmasi, fiat hareketleri, satis hacimleri
v.b. ¢ok degisik konularda merkezi
anlamda bilg“arsivieri ve degerlendirme;
bilgi toplama ve yayma iiniteleri bilgi-
sayarlar yardimiyla kurulabilir.

Eczacilik sektbriinde bilgisayar kul-
lanilmaya baglanmasinin  gegmesi  pek
fazla gerilere gitmektedir. Yeni yeni ge-
ligmeye baslayan yontemler ve sistemler,
olmasin kargin bilgisayara yinelen kuru-
luglarin ve birini kurulug ve adeptasyon
sikintilanini bagtan baglayip tek tek yasa-
mak zorunda kalmaktadr.

Bilgisayar kullanmaya baglayan ve bil-
gisa"ar sistemini kuran ayn ayn kuru-
luslar amag yiniinden birbirine ¢ok
yakin olan programlar ve siregler igin
ayn ayn emek ve zaman sarf etmektedir-
ler.

Buda isgicli, zaman ve maddi kayip-

~ lara yol agmaktadir. Bunun dnlenebilme-

si, belirli bir standartlaymaya gidilmesi

yolunda'gaba harcanmasina baghdir.
Bunun baglangici ve en koldy sonug

verebilecek tiirde olami ilaclinn KOD-

LANMASININ standart duruma gctirily

il




mesi olabilir - Uretim - Dagitim- Eczane
zincirinde tektip kodlanmis ilag kimlik
bilgilerini kullanmak, (bu kod alfabetik,
niimerik, alfa - niimerik, ve hatta optik
okuyucu icin gizgi sistemi bile olabilir.)
sayisiz yararlar saglayacaktir.

insan hayati ve sagliginin' korunmasi,
gelistirilmesi icin sosyal “ve calisma
hayatimizin modernlesmesine, yenilikle-
rine ulasmak gerekli ve mutlu bir sonug
olacaktir.




ABAKUS'TEN

BILGISAYARA

Dur durak bilmeden ilerleyen bilim
ve tcknolojide son yillarda hem sebep
hem de sonug hanesinde akilh bir dostla
karsilasiyoruz: Bilgisayar. Devlet daircle-
rinde, egitim kurumlarinda, fabrikalarda,
isyerlerinde, hastanelerde vb. yerlerde
yaygmn olarak kullanilan bilgisayarlar
(ya da yurdumuzda anilan diger adlan
ile elektronik beyin veya kompiitiirler)
cagimizin temel dircklerinden birini olus-
turmaktadir,

Giiniimiizde bilgisayarlar, her yil, hatta
her ay biiyiik yollar katederek, giigleri-
ne giic katmakta ve daha ¢ok sorunu,
daba kisa zamanda goziimlemektedirler,
Boylece, geng ve yeni bir bulus olma
ozelliklerinden birsey kaybetmemektedir-
ler. Ancak, bilgisayar konusunda yapilan
katkilarm milat oncesi yillara kadar
uzanan bir gegmisi vardir. Bugiiniin mo-
dern bilgisayarlani ile tamgmadan Gnce,
bu gegmisi incelemenin biiyiik yaran
olacaktir,

insanlara sayma konusunda yardima
olan ilk alet, Cinlilerin yaklasik M.O.
2000 willarinda kullanmaya basladiklar
"Abakiis"tiir. Demir gubuklar iizerine
dizilmis boncuklardan meydana gelen
Abakiis'in  degisik tipleri daha sonra
Japonlar ve Romalilar tarafindan yapil-
mistir. Romah Abakiis'ii, 500 yil ncesine
kadar, ozellikle Bati Avrupa'da yaygin
bir bigimde kullamlmistir,

11. yiizyilda kagidin bulunmasi ve
12. yiizyilda Arap say1 sisteminin orta-
ya ¢ikmasi, bilim diinyasimin gehresini
degistirmistir. Fakat, kagit iiretiminde
ortaya g¢ikan zorluklar ve iretimin mas-

yontemlerinin  ancak birkag yiizyilda
bigimlenebilmesine neden olmustur, Ka-
git kalemin hesaplamada kullanilmasin-
dan sonra sira, matematiksel islemlerde
insanlara yardimci olacak yollarin aran-
masina gelmistir. '

16. yiizyila kadar, bilim adamlan do-
gayr gozlemis ve olgiimler yapmuslardir;
ancak matematigin bu gozlemlere tam

olarak girmesi ve verilerin degerlendiril-
mesinde matematik yaklagimin on plana
gtkmasi, Galileo ile birlikte olmustur.
Gene 16. vyiizyilda Descartes, analitik
geometriyi, daha sonra Newton ve Leib-
niz ise bilim yolunda bilyiikk bir adim
olan yilksck matematigi “Calculus' gelis-
tirdiler. Bilgisayar igin aulan ilk adim
isc Pascal''n toplama makinasi sayilabi-
lir.

Blaise Pascal, 1642 yilinda toplama
ve cikarma yapabilen kiigik bir makine
yapti. Zamaminda biiyiik ilgi goren bu alet
carpma ve bolme yapamiyordu. Pascal'in
toplama makinesi bu konuda calisan bi-
lim adamlarina dnemli bir ornek oldu.

Yaklagtk 30 yil sonra G. Wilhelm
Leibniz, kendi adi ile amlan garki yapti.
Bu ¢ark, bugiin bile baz makinalarda
kullamimaktadir. Leibniz'in gelistirdigi
mekanizma, Pascal'inkinden daha giigliiy-

\raﬂl olmasi, hesaplamada kagit-kalem dii; soyle ki, makina sadece topldma "y
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(qukarma yapmaklia kalmiyor, aym zaman-

da garpma ve bilme de yapabiliyordu,
Otomatik islemler konusunda Pascal'in
caligmalanim daba ileri gotiren Leibniz
soyle diyordu: "Matematikle uf@rasan
insanlarmn bir kéle gibi saatlerce islem-
lerle bogusmasi yerine, bu is makinalara
kolaylikla yaptirilabilir.” Leibniz, bilgisa-
yar aritmetiginin baslangicr olan ve simdi
sembolik mantik dedigimiz bilime de
onemli katkilarda bulunmustur, Bu ko-
nuda yaptigi galismalara, ileriki yillarda
Boole, Couturat ve Russeli devam etmis-
lerdir,

Leibniz'den sonra, bilgisayar alaminda
gok odnemli bir isim olan Charles Bab-
bage'i (1791-1871) goriiyoruz, Babbage
otomatik hesaplamalar yapacak makinalar
lizerinde uggrasirken, zamamin diger bilim
adamlan da dejisik projeler iizerinde
cabisiyorlardi: James Watt, buhar maki-
nasini bulmus, George Stephenson ise
lokomatifi icat etmisti. Kuskusuz Bab-
bage, bu buluslardan etkileniyordu, Bab-
bage'in  yaptii  makinalar iginde e¢n
bilineni, farklar makinasiydi. Fakat za-
manmin teknolojisi, O'nun istedigi parga-
lart Giretmek icin yeterli degildi, Ornein,
bir digier projesi olan "anmaltik makina’
mn gok az bir pargast iiretilebilmis ve,
biraraya getirebilmisti.

Babbage'in 6nerdigi ozellikleri tagiyan
ilk bilgisayar, Harvard Mark 1. achm tasi-
yordu. Dr. Howard Aiken'in yonetiminde
1944 yilinda tamamlanan makina, "oto-
matik dizi denctimli hesaplayic™ adiyla
da  bilinmektedir. Babbage, tarafindan
planlandis gibi bu makina, veriler iize-
rindeki islemleri otomatik olarak yapi-
yordu, Bir problemi ¢ozmek icin gerekli
bilgi ve adimlar bilgisayara veriliyor,
bir kere "basla" diigmesine basildiktan
sonra, makina kendi kendine, daha énce
verilen swraya gire i;icm_léri yapiyordu,
Ara  basamaklarda bulduju sonuclari,
daha sonra kullanmak iizere saklyor ve
en sonunda, sonuct yazil olarak veri-

yordu, Mark 1. elektriksel ve mekanik
pargalarin birlesiminden olusuyordu,
Tiimiiyle eclektronik olan ilk bilgisa-
yar, john Mauchley ve | P. Eokert ta-
rafindan 1946 sonlarina dogiry tamamla-
di. Markl.'"de bulunan elektronik rolii-
lerin yerini vakum tiipleri almisti, Bu
makinaya ENIAC (Electronic Numerical
Integrator And Computer) adi verildi.
ENIAC, bilgi iizerinde, elektronik-meka-
nik karigimi makinalara gore daha hizli
“iglem yapiyordu: Fakat tiiplerdeki bozul-
malardan dolayi, sik sik caligmasina ara
veriliyordu. Ancak, tam kapasite ile galig-
tifit zaman, eski yiontem ve makinalarla
saatler alacak islemler, ENIAC'ta birkag
dakikada tamamlamyordu, ENIAC, bilgi-
sayarlarin  gelismesinde  bir baslangig
noktasidir. Hiz ve parca givenilirliginde
ki artmamin, elektronik parcaladaki gelis-
meye bagh oldugu ENIAC ile anlasil-

. migtir,

Bilgisayar tasaniminda en biiyiik asa-
ma ise, matematik¢i John Von Neumann'
i program saklama fikrini giindeme
getirmesiyle olmustur, O zamana kadar
geligtirilmis olan bilgisayarlar, iki "dis"
kontrol yontemlerinden birini kullan-
yordu, Birinci yéntemde, problemi G-
zerken gereken islemleri gergeklestirmek
igin makina bolimleri arasindaki bag-
lantilar bir kontrol panosu iizerinde yapi-
hyordu. Yeni bir soru cevaplanmas
gerektiginde, boliimler arasindaki baglan-
ularin degistirilmesi gerekiyordu. Ikinci
yontemde ise, kartlar iizerine delinen
veriler, makina icindeki baglantilar: degis-
tirmeye yariyordu, Her yeni problem igin
yeni bir kart destesi gerekiyordu, Oysa
Von Neumann, problemin ¢éziimiinde
gereken  sirali islemlerin (komutlarin)
gerekinceye  kadar  bilgisayarim iginde
saklanmasimi Gneriyordu, Bu ise, prog-
ramm  herhangi bir sekilde bilgisayarin
iginde saklanmasi ve sonraki kullamm-
farda bilgisayarn kendi icindeki bilgiye
ulasabilmesi demekti.




Yeni bir problem ¢oziilecefi zaman,
yeni  komutlar, arukgerekmeyen eski
komutlarin yerine yerlestirileceklerdi.

Von Neumann'in dnerisi ve elektronik
miihendisligindeki ilerlemeler ile bilgi-
sayarlarm iz, giic ve kullamimian hizla
artty. Transistorler, arkasindan integre
devreler ve en sonunda mikro igleyici-

e

lerin bulunmasindan sonra, bilgisayarlarin
bigim ve gesitleri bas doéndiiriicii bir
sekilde gelisti. Yeni makinalar yapildik-
¢a daha giiclii, daha izli ve daha dogru
makinalar gelistirildi. Oniimiizdeki yil-
lanin, bilgisayarlan icin neler getirecegi-
ni merakla bekliyoruz

(TUBITAK)
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BiLGISAYAR ile

Yaruun arastiricisi bir giin gelecek ya-
minda duran acaip goriiniigliic bir telefon
ahizesini eline alacak ve bir kag diig-
meye bastig) zaman telefona bagh ekran
iizerinde elektronik beyin yapisi geng
bir hamim, gene clektronik beyin tarafin-
dan g¢ikanlan tath bir sesle "Buyurun,
burast Milletlerarasi Elektronik Beyin Se-
bekesi emirleriniz" diyecektir,

Bunun iizerine, arastiricr, ekramn onii-
ne tuttugu bir fabrika pilot projesiyle
ilgili akis diagrammm tamamlamak igin
gerekli degerleri hesap etmesini .ondan
isteyecektir.

Optik ckran, ilgili bilgileri dev gebe-
kenin degerlendirme merkezine intikal
cttirecek ve aradan bir iki saniye gegtik-
ten sonra clektronik beyin arastiriciya
sckiz numaral 151 degistiricisine ait bir
degieri hesaplamayr unuttugunu bildire-
cektir.

Arastinict eksik kalmus olan hususu
clektronik beyine siyler soylemez siyle
bir ses igitecektir "Tesekkiir ederim, iste
cevabimz." Ekrandaki giizel bayamn yiizii
birden kaybolacak ve onun yerine pilot
projenin akig diagrami tam ve miikemimel
bir yekilde goziikecektir. Telefon masanin
iizerindeki kopya diigmesine basar bas-
maz da ckrandaki akis diagraminin bir
fotokopisi ondeki yaniktan disan gika-
caktir,

Bu insan ile makine arasindaki siki
ve sitiratli iligkilere ait miibalagal bir or-
nek sayilabilir. Yalmz bu ilk anda zan-
nedildigi  gibi uzak bir gelecege mal

INSAN’1n
konusmasi

edilmemelidir, zira bu orneck elektronik
beyinlerde bugiin goriilen izl geligmenin
tabii bir sonucudur,

Bu konuda iizerinde en gok onemle
durulan nokta, clektronik beyinin kul-
lanilmasimi basitlestirmek ve ondan daha
¢esitli alanlarda cevap alabilmeyi sagla-
maktir, Yani elcktronik beyinle insanin
temasi delikli kartlar, manyetik bantlar,
tzei daktilo ile yazilmis bilgiler vasitasiy-
la olmali ve makineden alinacak sonuglar
da yine ayni sekilde onun eline gegebil-
melidir. ;

Makinaya verilecek bilgilerde 151kl
kalemlerden ve el ile yazili sorulardan
faydalanilmasi ve makinadan alinacak
cevaplarm da kulaga ve goze hitabede-
cek sckilde olmalan insan-makine iliski-
lerinin nisbeten daba ¢ok yeni asama-
lart sayilir. Optik harl okuma ve harf
degerlendirme tertibati, yakinda dyle bir
gelisme  safhasina  girmis olacaktir ki,
degil daktilo ile yazili metinler, el yaz-
lari bile elektronik beyin tarafindan
degerlendirilebilecektir.

ELEKTRONIK BEYIN iLE KONUS-
MAK MUMKUN MO?

Elektronik beyin kullamisinda bun-
dan sonraki basamak, elektronik beyne
verilecek bilgilerin sekil ve yazi ile degil
scs olarak verilmesi - yani elektronik
beyne istenilen seyin konusarak, sorul-
masi olacaktir,

Esasinda, elektronik beynin konugma-
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ﬂ konugulanmi anlamasindan daha kolay-

cir. Makineler oldukga iyi anlasilabilen
konusmalar yapnuslar ve hatta sarks dahi
styleyebilmislerdir.

Fakat makinanmmn konusularm anlayabil-
mesi gok karigik bir olusumdur. Genellik-
le makinanm soyleneni anlayabilmesi ve
ciimle iginde kullanilan kelimeleri ayirde-

~debilmesi igin - verilen mesajin - manali

olmasi gerekmektedir.

Meseld, sayt igin kullanilan YUZ ile
gehre  anlanundaki YUZ kelimelerini
alahim, Bunlarla iki ciimle yapahim ve
ciimle iginde normal konusma luzinda
bu ibareleri kullamlam. ikisinin de ciim-
le ic¢indeki duyuluslan  aym  eolacak,
akustik dalgalar ayirdedilmeyecektir.

Hangi kelimenin esas oldugu ancak
ciimlenin tiim manasindan anlasilacaktir.
Bu giicliige bir de sive farklarum ve
kelimelerin  iyi  telaffuz  cedilmemesini
cklerseniz elektronik beyinin soyleneni
anlamasimin ne kadar giig oldujiu meyda-
na gikar,

Bir arastirmaci elektronik beyni kul-
lanabilmek igin ister temel makina dilin-
den faydalansin ister. Elektronik beyin
vasitasiyla problem gozme isini daha
kolay yapabilmek igin 6zel bir toplayic
veya on programdan istifade etsin, bir
kag yil once yaptigs deneylerin bir kag
katimm simdi kolayca aym zamanda yapa-
bilir,

Bir kag. yil once bir Amerikan ha-
berlesme arastirma ve pelistirme labo-

ratuarmda  galisan bilginler, ses sinyal--
lerinin bant genigligini daralumasi proli-

lemiyle ugragtyorlardi. Cahsmalar sira-
smda  konusgma sinyallerini  kodlamak
amaciyla «eneyler  yaptilar, amplifika-
torler, filtreler, erteleme hatlar ve bagka
elektronik apareyler buldular. Bazen be-
lirli bir deneyin yapilmasi aylar hatta
yillar siirdi. :

Bilginler simdi filtrelerin, amplifikator-
lerin, erteleme hatlarimin ve baska aparey-
lerin clektrik konugma sinyallerini etkile-

digi sekilde biiyiik bir sayisal elektronik
beyin tizerinde, ona sayilarla ifade edilen
bir konusmayt vermek suretiyle aym de-
neyi yapmaktadirlar.

Biylece - bir yilda bir bilginin yapa-

cagi deneylerin sayist on katina grkmakta-
dir. Biiyiik bir sayida elektronik beyin
kullamldigi takdirde aletlerinden aranilan
cesitlilik  ve- sihhat  gergekten simirsiz
derecede yiikselmektedir. Aragtirici ideale
yaklasan bir ortamdadir, O artik bundan
sonra hahgi deneyi yapacag diisiincesiyle
sinirlanmakta, fakat aletleri kullanmak
bakimindan higbir simira bagh kalmamak-
tadir. -
Muhakkak elan sudur ki konusma
sinyalinin aywisiminda kullanilan elektro-
nik beyin zaman uzunlugu hakiki zama-
nin on veya yiiz mislidir. Bu, bir saniyelik
clektronik  beyin  zamam  kullanilmasi
demektir., Bu da pek gok masrath bir
kullanig tarz1 olacaktir.

Buna ragmen, bir tecriibenin tiim mali-
yet hesabr yapildiginda meydana ¢ikan
ekonomik faktorler isin distintildiigii ka-
dar masrafli olmadigim ortaya koymak-
tadir. Hemen hemen arastirma ve gelis-
tirme konusunda cn pahali kaynak in-
san olup, insan veriminin on faktoriiyle
carptlmasi gibi bir metodun uygulanma-
st muhakkak lazimdir.

ILK BASLAYISTAKI YUKSEK MALI-
YET

Bir arastirma ve gelistinrme miiessese-
sinin - mildiirii  kendi  kendisine sunu
sorabilir: “"Calistrdigim insanlarmn_ yap-
tigr isi bir kag misline ¢ikartacak bir
elektronik beyni nasil  kullanabilirim™
Bu soruya verilecek cevap pek basit
olmayacaktir,

Meseld, biraz once bahsettiimiz ba-
berlesme arastirma ve geligtirme labo-
ratuarimin yaptigi ise donelim. Bu labo-
ratuardaki ilim adamlan konusulan sesle-
rin bant genisliklerini tesbit ile ilgili bir

\
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¢ahgma yapmaktadirlar. ilk olarak yap-

mak zorunda olduklan is konusulan
ses sinyallerini temsil eden bantlarim
yapacak hususi  aletleri imal etmek
olacaktir. Aletler aymt zamanda eletk-
tronik beynin kaybetmis oldujiu ses
bantlanim Hifidelite konugma sinyallerine
gevirecek yetenekte olmahidir. Ozel suret-
te hazirlanmis komputer programlarina ve
dzel bir program diline ihtiyag vardir ki
sonra ilim adamfan  konusulan lisan
isleyecek uygulama programlan hazir-
layabilsinler. Bu zor ve zaman alan
galigmalar sonucu ilim adaminin kempu-
teri kullanma yetenekleri ve bu kullani-
lisi Gesitlendirme yollar artristir.

Elektronik beyni insamin lisaminda nasil
konusturabiliriz? Bunun icin kullanabile-
cek birkag yol vardir,

Bunlardan  biri  konusulanlann  yu-
varlak diske, banta veya film seridinin
ses bantina kaydedilmesi ve elektronik
beynin bunlardan birini segmesidir. Bor-
sa_degerleri, cnvanter raporlar ve basit
nunnra ve ibareler icin bu metod yeter-
lidir.

Ancak, kesik kesik ve kullamimasi
gercken yerlerde kullamilmanus kelime-
lerden meydana gelmis bir ciimle dinle-
digimizde bu kulaginuza tabii olmayan
bir ses, stakato gibi gelir. Halbuki kenus-
ma rastgele secilmis bir kelime dizisi
degildir, konusma tiim anlamiyla akustik
bir akistir.

Elektronik beynin biyle bir akustik
akis meydana getirmesi miimkiindiir. Bell
Telefon  Sirketi ilk  olarak konugma
dalgalarnu, eclektronik  beyin isleminde
kullanabilecek aralikhi darbe dizisine ce-
virecek bir alet yaptiktan sonra kompu-
terleri insan sesiyle ilgili arastirmalarda
kullannmsti. Ayni alet aym zamanda dar-
be dizilerini suni konusma sekline getire-
bilecek ses dalgalarina cevircbilmektedir.

Ses dalgalarimin konusma haline geti-
rilmesinde yani seslerin sentezinde kulla-
nilan  alete "Vokoder" denilmektedir,
Aletin isleyisi, insan ses tellerinin isleyis
prensibi iizerine kurulmustur,

Insanin ses telleri ses yollari igin
bir ses kaynagi vazifesini goriirler. Bir
filtre gibi bazi iist tonlan 6n plina ¢ikarr,
otekilerini de bastinrlar. ""Vokoder"in
isleyisinde de elektriki osilator ses tel-
lerinin gikartmis oldugu ses dalgalarini
meydana getirmekte ve birbiri arkasina

siralannug elektrik filtreler de ses yolunun
yerini tutmaktadir,

Oyleyse, komputeri konusturabilmek
igin, komputer tarafindan kontrol edilen
bir elektrikli osilatir ve ayar edilebilen
clektrik filtrelerine ihtiyag olacaktir. Go-
riildiigi gibi konusan komputere giden
yol bir bayli katedilmis durumdadir.

Bugiinkii imkanlarla komputerden alma-
cak sonug veya verilerin konusma scklin-
de alinmasi, ancak cevabr uzun olmayan
problemler icin miimkiin olacaktir,

—
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2001 Uzay Yolu Macerasi' adli filmin-
de, Arthur C, Clarke, Hal isimli siiper bir
bilgisayara da rel vermisti. Hal 9000,
konusulanlari rabhatga anliyor ve nazik
bir sekilde yamitlayabiliyordu. Kendisine

verilen emri anlamadig) degil, sbylenen-
lere karsi ¢iktigy anlamina  geliyordu.

Bugiiniin bilgisayarlari da kiigiimsene-
meyecek becerilere sahip olmakla bera-
ber, yalnizca kendi dilleriyle hitap edil-
diginde tepki vermektedirler. Bu da,
emirlerin klavye iizerindeki kodlanmasi
anlamina gelmekiedir. Bilgisayar aslinda
oylesine titizdir ki, bu kodlama sirasin-
da dogiru sozciikler, dogru sirayla, dogru
noktalama isarctleri kullamlarak dizil-
mezse, verilen emri anlayamazlar. Bir
virgiiliin_ unutuimas: bile aleti sagirtma-
ya yeterlidir.

Gegtigimiz birkag ay iginde bilgisayar
- yapimcilari, aleti kullananlarin isini ko-
laylagtirmak igin, bilgisayarla iletisimde
klavyeyi ortadan kaldirmanin yollarimi
arastirmaya koyu Idular, Ortaya gikan
yeni Uriinler, silah endiistirisinden, bilgi-
sayar oyunlarina kadar bilgisayarin kul-
lanildign irili ufakh her dalda denemeye
konuldu. Klavyenin yerini tutacak bu
araglarm fiati, 50 dolarlik bir livyeden,
2600 dolarlik bir ses algilama sistemine
kadar degismektedir. Bu yardimer sistem-
leri kullanarak, daha yeni tamismis bir
kisi bile bilgiyaria iletisime gegebiliyor;
konusarak ya da ekrana dokunarak,

9

soyleneni yapmadigi zaman, bu onun -

BiLGiSAYARLARIN

KULLANIMI

gerekli emirleri iletebilecektir.

Tiim bu gelismelere karsin, klavyenin
kullammim tamamen ortadan kaldirmak
olasi degildir. Ciinkii bilgisayarin hafiza-
sina, klavye kullanilmadan yeni bir bilgi
yiiklemenin yeni bir yolu heniiz bulun-
mus degildir. Ama bilgisayara emir
verilir ken, klavyenin islevi tamamen kal-
dinlmaya cahisiimaktadir. Bunun nedeni
ise, klavyenin hem yeni bilgi yiiklerken,
hem de yapilmasi istenen islem kodla-
nmirken kullamlmasindan dogan karisik-
liklardir. Callifornia’daki bir laboratuarda
boyle bir durumdan kaynaklanan bir
yanhshik, arastirmacilari ¢gok zor durum-
da birakmustir, Bilgisayarin metni kendi
bagina degerlendirdigi bir program yiik-
lenip 'edit' sozciigii yazildiginda, alet
bunu yanhshkla bir emir olarak deger-
lendirmis ve soyle yorumlamistir:

Boylece, bilgisayar kendisinden bek-
lendigi sekilde, arastirma raporuyla yeni
metin uygun sekilde birlestirecek yerde,
biitiin raporu silmig, ortada yalnizca
bir "T." harfi kalmistir.

Yeni araglarla, bu tip can sikici kar-
sikhiklarin oniine gecilmektedir. Elektro-
nik bir gostericiyle, ekranda beliren ko-
mutlardan hangisinin tercih edildigi belir-
lenmekte, boylece yazim hatalart sorunu
ortadan kalkmalktadir, Bilgisayar oyun-
larinda yeni kullanilmaya baslayan lovye
ile elektronik gostericilerin kolayca yon-
lendirilmesi miimkiin olmaktadir, Oyun-

| KOLAYLASIYOR
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cizgi karekteri, sekille gosterilen
komutlarin birinden digerine dogru yon-
lendirirken, lovye iizerinde ilgili diigme-
ye basin gocuk, biylece bilgisayarin
bir program olugturmasini saglamis ola-
caktir,

Gosterici olarak kullamilan bir baska
arag da bir sirket tarafindan iiretilen
iki tip bilgisayarlarda kullamlan "fare"
lerdi. El biiyilkliigiinden daha kiigiik,
altinda doner bilyeler bulunan bu arag
diiz bir algilayici ile, bu hareketleri bil-
grisayara iletirler. Bilgisayan kullanan kisi,
ckranda istenilen komutu elde etmek
icin gostericiyi bir semboliin iizerine
yerlestirir ve "fare" iizerindeki bir diigme-
ye basarak, komutu harekete gegirir.

Bilgisayarla pgrafik g¢izme alaninda
alman yel da, gelecegin bilgisayar res-
samlan igin, klavye kullanma zorunlu:
lugunu ortadan kaldirmaktadir. Bu konu-
da gelistirilen araglardan biri, grafik tab-
lasi adi verilen, parmakla veya igneyle
gizimde kullanilan, diiz duyarli bir me-
tal parcasidir, Bilgisayara bir kablo ile
baglanmis olan bu tabla, temas edilen
her noktayr kayda gegirir ve onu saniye-
sinde, ekranda sekil olarak ortaya cikarir.
Isikli kalem adi verilen ikinci bir arag da,
endiistriyel tasanim stiidyolan igin gelis-
tirilmis, ama simdi evlerde bile kullaml-
maya baglanmistir. Kalem seklindeki bu

_arag ekran iizerinde dolastinldiginda,

bilgisayar aym sekli ekrana yansitmak-
tadwr, Klavyeyle yazilarak yiiklencn grafik
programlarinda bu is ¢ok uzun zaman
almaktadir, Ciinkii operatiriin, her ¢izgi-
nin nereye gitmesi ile ilgili komutu bil-
gisayara tek tek kodlamasi gerekmektedir.
Cizilen seklin aminda ekranda goriinmesi,
isikli kalemlerin en yararh ozelligidir.
Elektron akimi ekram saniyede 30 defa
bastan basa tarayabilecek niteige sahip-
tir. Kalemde ise, bu elektron gegigini
yakalaywp, bilgisayara aminda sinyal gon-
derebilecek 1siga duyarh bir devre var-
dir, Bilgisayar, sinyalin yollandigi anda,

elektron akimini bulundugu noktadan,
kalemin yerini tesbit eder. Bu sekilde,
kalemle kagit iizerine birseyler gizebilen
herkes, 1sikli kalemi kullanarak, bilgi-
sayara da ayni seyi yaptrabilir. Hatta
kalem, aym gizgiden geriye dogru gotiirii-
lirse, bir silgi gorevini de goriir. Henry
Dreyfuss sirketlerin tasanim ydneticisi,
ayni zamanda Polaroid 5X-70 fotograf
makinalarimi  yaraticisi Alan Frank, bu
konuda soyle demektedir: "lsikh kalem-
ler, yiikii, bilgisayar kullanamin iizerinden
alarak, asil ait oldugu yere yeni bilgisa-
yara devretmektedir.”

Klavyelerin kendileride, bilgisayar kul-
lammina uygun olarak  geligtirilmis-
lerdir. Cok sik kullamlan kemutlar, ayri
birer tus olarak eklenmis, ayrica satirlani
oynatmak gibi, degisik iglevler goren
yeni tuglar da son gikan klavyelerde yer
almaya baglamigtir. Bir firmanin yeni
gikardifs klavyenin boyutlan, 33 cm'e
72 cm olup, bilgisayar yiiklenen progra-
ma gore degisik islevler gorebilen 717
tane tusu vardir.

Klavyenin yerini tutan araglar arasin-
da en geligmis olani, roket atma merkez-
lerinde, kumanda eodalaninda kullanilan
dokunmaya duyarly ekranlardir. “Fare"
de ve lovyede oldugu gibi, bilgisayar,
cerceveyle birbirlerinden aynlmig pek
¢ok komutu ekrana yansitir. Operator,
ilgili komutun bulundugu gergeveye hafif
dokunarak, komutun bilgisayar tarafin-
dan algilanmasim saglar. Bu tip ekranlar-
da, gergeveden karsgthkh iki grup kizil
dtesi 150 iretilmektedir, Parmak veya
herhangi bir cisim ekrana degdigi zaman,
tam ekranin oniinde kesigen bu 151k grup-
larindan bir cifti aynilmig olmaktadir.
Bu tipks, hirsizhiga karg yerlestirilen 15122
duyarh alarm sistemlerine benzemektedir.
Daha sonra bilgisayar, ayninus iginlarin
bir X Y koordinati gibi kullanarak, doku-
nulan yeri saptir.

2001'de oldugu gibi, Hala benzeyen,
soylenenleri anlayan bilgisayarlanin ya-




prom glizel, ama heniiz uzak bir diis gibi
goziikmektedir. Belki yakin bir gelecekte,
bilgisayarlar insanlarla karsihkli konusa-
bileceklerdir. Bu konuda, New York'lu
bilgisayar aragtirmacisi Charles Lecht soy-
le demektedir: “Giin gelecek, operatir
bilgisayarin karsisina gegecek ve ona,
'Genel muhasebe defteri agmak istiyo-

rum’ diyecektir, Bilgisayar bunun iizerine,w
‘Biraz agiklamada bulunur musunuz?"
diyerek, nazikge bilgi isteyecektir. Gerek-
li veriler operator tarafindan verildikten
sonra, makina verileri alacak ve "Tamam,
anlagild)" dedikten sonra ise koyulacak-
tir. ?




ECZA
DEPOLARI VE
STOK KONTROL

FATIH SUALP*

llag Sektirii igerisinde Ecza Depoculujiu
tzel bir yere sahip olup, yogun is hacmi nede-
niyle stirckli olarak zamana kargi yarigmak
zorundadir, Bugiin, piyasada satilmakia olan
ilag sayisi -veteriner, itriyat ve produit kalem-
ler de dahil olmak iizere-yaklasik 3000 civa-
rindachr. Ortalama olarak bir depo giinde top-
lam 4000"n iizerinde kalemden olusan 300-
350 siparis sevkedebilmektedir, Bu demektir ki
depoda bulunan mallanin yaklasik %80 her
giin hareket gormektedir. Bu sipariglerin raflar-
dan c¢ikanlmasi, kontrol edilmesi, sevk irsali-

| yelerinin ve gerekiyorsa aminda faturalarimin

hazirlanmasi, malin paketlenmesi ve adreslen-
mesi islemlerinin miimkiin oldugunca kisa siire-
de tamamlanmasi gerekir, ciinkii eczaci siparigi-
ni verdigi andan itibaren malinin en kisa siire
igerisinde elinde olmasim arzu etmcktedir.
Depolarin  sikisikhgr bununla da kalmamak-
tadir. Enflasyonist baskimin dogurdugu fiyat
istikrarsizligs sonucu, aym ilacin degisik fiyat-
lardan olusan 3-4 partisi aym anda depoda
bulunabilmektedir. Bu nedenle sevkiyat sira-
sinda titiz bir fiyat kontrolu gerekmcktedir.
Bazi depolar yasal olarak taninan siirgarj hak-
lani kullanmakta ise de, bu kez etiketleme
iglemi biiyilk zaman almakta ve dikkat gerek-
tirmektedir. Ayrica, rekabet ortamimin getir-
digi zorlamalar nedeniyle, eczacimin odeme
durumuna bagh olarak degisik iskonto oran-
lari uygulanmakta bu oranlar bazi ilaglarda
degisebilmekte, bazilar: .ise net satilmakta-
dir,

A

Ecza Depolarnimin biiyilkk giiclik gektikleri
konulardan bir digeri de, her ay Saghk ve
Sosyal Yardim Bakanligina gonderilmesi gere-
ken, aylik psikotrop ve uyusturucu ilag satig-
larmin dokiimiiniin yeraldigi listeler, Hemen
her depo bu listenin hazirlanmasi igin en az
iki personelini bu is igin bir hafta siire ile
goreviendirmek durumunda kalmaktadir,

Tabii bir de madalyonun diger yiizii soz
konusu. Bu yogfun is temposu biitiin hizi
ile siircrken depunun da kendi siparisini sag-
likh olarak verebilmesi gerekiyor. Bu da ancak
o anda stokta bulunan ilacin miktarimin bilin-
mesi ile miimkiin. Bu gorev de, depolarin bii-
yilk bir g¢ogunlugunda, personel ve zaman
yetersizligi nedeniyle imalatgi firmalanin satig
miimessilleri tarafindan yerine getiriliyor. Ko-
sullarin  zorlamasindan kaynaklanan bu fiili
durumun uzun vadede kimin lehine olacagimi
belirleyen tek sey de hig siiphesiz, bu gorevin
ne denli tarafsiz olarak yerine getirildigi olu-
yor.

Bunlarin yamsira imalatgi firmalarla kota
anlagmalarina girerken veya kampanyalara kati-
lirken, karar siirecini etkilemesi gereken bircok -
faktor, stok kontrolu yapilamadigindan ve
satis  istatistikleri tutulamadigindan dolay
degerlendirme disi kaliyor ve bu kosullarda
yaptlan anlagmalar da stokta anormal oynama-
lara neden olabildigi gibi 6demelerde de dar
bogazlar yaratabiliyor.

Ozetle soylemek gerekirse, muhasebeden
elde edecegimiz bilgilerle depoya ne girip ne
¢iktigini tutar olarak bilebilmemiz miimkiin,
fakat hangi ilacin kag adet girip, kag adet
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satildigint ve su an stokta ne kadar bulundu-

fiunu  bilebilmemiz saymadikga pek  miim-
kiin degil.

Biitin  bunlardan ortaya ¢ikan odur ki,

— Envanteri, karlilifn maksimize edececck
diizeyde korumak,

— Cesitli nedenlerden kaynaklanan mal
kayplarnn saptamak ve onlemek,

dan izlemek,

— Mal siparislerini tutarli verilere dayana-
rak saglikh vermek ve takip etmek,

— lhtiyacumz oldugunda, karar asamasin-
da bize yin verebilecek verilerin yer aldig
rapor ve grafliklerden yararlanabilmek isti-
yorsak,

STOK KONTROL" problemine bir sekilde
¢oziim getirmemiz gerekmekiedir,

Bu ¢iziim igin de iki alternatif siiz konu-
su:

1: Stok Kontrolunu manual yapmak .

Biitiin kalemler igin ayri ayni stok kartlan
tutmak ve bunian elde islemek. Ancak yogun
mal hareketi, boylesi bir yontemi olanaksiz
kilmaktadir. Ciinkii buna kallkismak  giinliik
isler icin gerekli siireyi rahathika iige katlayabi-
lecektir ki, higbir deponun buna tahammiilii
olmadigmdan manual yiontemlerle stok kontro-
lu yapilamamaktadir.

2- Stok Kontrolunu Bilgisayar ile yapmak.

Teknolojinin, bir yandan biiyiik bir Iuzla
gelisirken, Ote yandan siirekli ucuzladiin giinii-
miiz kosullarindaa ilkemizde de son yillarda,
ozellikle mikrobilgisayar piyasasmda biiyiik bir
canlanma ve gelisme giriilmektedir. Bu tekno-
lojik siireg, bizde normal gelisimini yasamadi-
gindan dolayr yurdumuza tepeden inme bir

i ¥ekilde girmis ve belki de dogal olarak olayin

ticari boyutlarmin 6n plana crikmasimdan Giirii
tlkemizde saghkl bir geligme yasanamamis-
ur. Onceleri, bilgisayar bir tusuna basilmakla
her istenilen seyi yapabilecek akilli bir nesne

@rak gosterilmeye ¢ahisilnug, olayin yanlim

— Satiglari ve miisterilerin durumunu yakm-

boyutu hafife almms, iyi bilgisayarm tek bas:-
na donamm olamayacag, ancak iYi DONANIM
+ 1Yl YAZILIM'dan olusabilecegi yeni yeni
anlasilmaya ve kavranmaya baslannustir. Bi-
lingli bilgisayar alicilari segecekleri donanimmn
yamsira kullanacaklan programlan da arastir-
makta ve bu ikisinden olusan biitinii sagla-
diktan sonra alacaklari bilgisayar sisteminde
karar kilmaktadirlar. Bu biitiin dikkatli segil-
mediginde, bilgisayardan beklenen verimin el-
de edilememesinden Gtiirii  yapilan  yatirim
atil kaldigr gibi olaya tamik olan miistakbel
bilgisayar kullanicilan iizerinde de caydiniai ve
iirkiitiicii bir etki . yapmakta ve bilgisayarn
yayginlasma hizina sckte vurulmaktadir,

Bu nedenle, stok kontrolu icin secilecek
bilgisayar sistemi konusunda da son derece
iyi arastirma yapilmali ve yapian yatirimin
karsihg mutlaka alinmahidir,

Bu is igin kullamlmasi diisiiniilen bir bilgi-
sayarm temel olarak ne gibi ozellikler tasimasi
gerekmektedir?

— Siiratli olmasi.

Mal hareketinin son derece yogun oldugu
bir ortamda bu hiza kesinlikle ayak uydurabil-
meli, is akisini yavaslatmamalidir.

— Genisleme eolanaklarimin miimkiin oldu-
gunca ¢ok olmasi. Teknoloji gelistikce ve/veya
gereksinmelerimiz biiyiidikge kullandiginiz bil-
gisayar iizerinde diigilk maliyetlerle gergekies-
tirilebilecek degisiklik ya da eklerle bu taleplere
cevap verebilecek diizeye gikmak icin gerekli
ozelliklere sahip olmalidir, Gercktiginde ana
bellek rahatlikla biiyiitiilebilmeli, disk kapasi-
tesi artirilabilmeli, teknolojinin getirccegi yeni
gevie diniteleri ile uyum saglayabilmelidir.

~ Yerel iletisim agi veya gok kullamcili
ortam distniildigiinde yapilacak cklerle buna
ayak uydurabilecek endiistri standartlarina uy-
gun olmalidir.

— Servis ve bakim giivencesi kesinlikle olma-
hidir. Cok wuzun vadeli planlanarak biiyiik
yatinmla kurulmus olan bilgisayar sisteminin,
islerliini -yapilan isin niteligi de gozoniine
almacak olursa- bir an bile yitirmemesi gerek-
mektedir. Bu nedenle, bu sistem kullamildi
siircce ayakta kalacak bir servis teskilati mutla-

'
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@ ilk aranacak kosullardan olmahdir,

= Yazihim olanaklarmin her tiirlii ihtiyaca
cevap verebilecek diizeyde genis ve profesyo-
nel olmasi.

Bir ecza deposunun stok kontroliinde kul-
lanilacak olan  yazilimin  asgari diizeyde su
Ozellikleri tagimas: gerekmektedir:

~ Iglemleri siiratli yapabilmesi.

' Hhizh donatim+ yavas yazilim, yapilibilecek
en kotii segimlerden birisidir. Maliyeti bifyiik
boyutta artirabilecek olan lizh donamma
yapilan  yaurimmn, -yazihmin yavas olmasi

| yiiziinden atl kalmasi biiyiik bir kaynak israfi-
dr.

~ Yapilacak isin en az tug sayisi ile yapila-
bilmesi. Siiratli islem yapilan bu bilgisayarda
en fazla zamam, klavye kullanumi almaktadir,
Bu nedenle; bilgi girisi icin gerekli tus sayisi
asgariye indirilmis olmahdir.

— Klavye kullanimin biiyiik élgiide kolay-
lastirmasi. Alfabetik karakterlerin kullanimi en
aza indirgenmis olmahdir. Bilgisayarla yapilan
bilgi ahgverisi, miimkiin oldugunca niimerik
tus takim kullamlarak yapilabilmelidir. Bu
sayede klavye kullaniminda gerekli kolaylik
ve luz saglanabilecektir.

— Kullanims igin ozel egitilmis personel
| gercktirmemesi, is yerinin kendi elemanlarn

taralindan rahathikla kullanilabilmesi. Program,
« kullaminn sirasinda kullaniciyr yonlendirebilme-
li, onunla konusabilmeli, kendi kendini agik-
| layicr olabilmelidir. Herhangi bir diizeyde bil-
| gisayar egitimi almamig olanlarin siiratle kulla-

. mmim kavrayabiiecekleri agikhikta tasarlanmis
|| olmalidhr.

' —Kullanicidan kaynaklanan hatalari azami

. diizeyde onleyebilmesi. Belirli mantik dlgiileri

dizinda yanhs bilgi girilmesi halinde kullanici-
yt sesli olarak uyarmali, yapilan hataya dikkat-

| ni gekmelidir.
| — Sevk irsaliyelerinin diizenlenmesi ek bir

| iglem gercktirmemelidir. Mal sevkiyati sirasin-
| da Sevk irsaliyesi bulundurulmas yasal zorun-
| luluk  olduguna gore, bunun diizenlenmesi,
eczanenin sipariginin  bilgisayara girilimesinin
ardindan tek bir tus ile saglammali’ ancak
irsaliye figinin zorunlu durumlarda elde yazil-

e

masi halinde de (6rn. yakin eczanelerin 1.2
kalemlik acil taleplerinde) bu fis numarasinin
bilgisayara verilerek ikinci bir irsaliye fisi
kesilmesi onlenmis olmahidir.

— Faturalarin kesilmesinde gerekli tim es-
neklik saglanmis olmalidir. Sevk irsaliyelerinin
hemen ardindan fatura kesilebilecegi gibi,
birden fazla irsaliyenin tek bir fatura igerisin-
de otomatikman birlestirilmesi, fakat istendi-
ginde farkli alisverislerin farkli faturalar iize-
rinde dokiilmesi miimkin olmalidir. Psikotrop
ve uyusturucu ilaglarn bilgisayar tarafindan
secilerck ayri fatura iizerine dokilmesi, bunun
da otesinde, istenmesi durumunda her siparisin
belli kategorilere (orn. Beseri, Veteriner, itri-
yat v.d. gibi) yine bilgisayar tarafindan ayrila-
rak, farkh faturalarda gosterilebilmesi miimkiin
olmalidir.

— Eczanelere verilen fatura alti pesin iskon-
tolarin hem kahci olarak belirlenmesi, hem de
faturanin kesilecegi anda degistirilebilmesi ola-
nak dahilinde olmalidir.

— Kesilmek iizere birikmis olan faturalar tek
tek kesilebilecegi gibi, arada miidahcle gerek-
tirmeksizin pes pese dokiilebilmelidir.

— Herhangi bir eczanenin faturasi kesilme-
den dnce fatura icerigi ekranda goriilebilmelid-
dir.

— Yinetime yararh bilgiler ve raporlar
verebilmelidir. [laglarin stok ve satis durum-
larim gisteren, geriye yonelik istatistiki rapor-
lary siiratle sunabilmelidir. Bu' raporlar, satici
firmalara siparis verilirken ve kota anlagmalan-
na girilirken yonetime 1sik tutabilecek tiim
bilgileri igermelidir,

—Satig elemanlarimin primli ¢al1;malarl duru-
munda, istendigi an, verilecek tarih araliginda
prime esas satislarim gosterebilmelidir.

— Depo ici idari organizasyona destek ol-
mali ve taban olusturmalidir. Bunun nasil
gergeklestirilebilecegi konusunda, depo yine-
timi ve yazilim uzmanlan bir araya gelerek,
yapilabilecckleri saptamalidir.

— Bilgisayar lzerindeki diger standart ti-
cari uygulamalarla biitiinliik icerisinde olmah-
dir. Ornegin, bu programla kesilen faturalara
ait bilgilerin muhasebe programma tekrar
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girilmesi gerckmemeli, bu bilgilerin otomatik
olarak muhasebelestirilmesi saglanmis olmali-
dir.

~ Tasanimi miimkiin olduunca gelecegie
yonelik olmalidir. Depolarda bilgisayar kulla-
nimi * yayginlastikga  olusabilecek  standarda
uygun olmali, eczanelerde hilgisayar kullanimi
yaygimlastikca da kurulmasi mubtemel bilgi
iletisim agmna  hazir durumda  bulunmalidir,

— Teknolojik gelisimin sagilayacagi yeni
olanaklardan  yararlanabilccek  esnek  yapiya
sahip olmali, gcevre iiniteleri eklendikge ve
bilgisayar sistemi biiyiidiikce yapilacak kiigiik
modilikasyonlarla yapi degistirilmeden gelise-
bilmelidir.

— Programin istenilen asamalarina konula-
cak sifrelerle yetkisiz kigilerin 6zel bilgilere
erisimi onlenmis olmalidir,

— Olabilecck herhangi bir teknik aksaklik-

sl

ta bilgilerin. korunmasini saglamaya yonelik
bilgi yedekleme isleminin sik sik ve biiyiik
hizla = yapilmas), gerekirse kullamcinin insi
yatifi diginda gerceklestirilmis olmalidir.

— Dogabilecek her tiirlii talebi karsilamal
iizere, siirekli var olan servis olanaklan bulun
malidir. : y

Sonug olarak sunu siyleyebiliriz, ecz:
depolarmin bilgisayar sistemi secimi, iizerinde
cok dikkatli diisiiniilmesi gereken, bugiinder
daha ¢ok yarina yonelik kriterlerin rol oyna
yacag, bilyikk bir yatinmdan biiyiik beklenti
lerin yer aldiir bir karar siirecidir ve iilkemizir
bugiin iginde bulundugu kosullarda gergek
lestirilmesi de bir is adami igin gergekten basar
olacak bir adimdir,

* FATIH SUALI
EKSPRES -BIM A.S ve
BOYUT BiLGISAYAR HiZMETLERI.
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Ecza Depolarinda Stok Kontrolu Sorununun
Tek llac

lyi Bilgisayar + Iyi Yazilm

Tiirkiye'de tretilen 3500 ‘e yakin ilagtan stok durumlanniz: tek tek
veya topluca aminda gérebilmek, eksilenler icin vaktinde uyanimak,

sevk irsaliyesi ve faturalannizin saniyeler icinde hatasiz olarak hazir-
lanmast, SSYB’ na génderilecek psikotrop ilag raporlanint diizenleme:

_nin cok basit bir is haline gelmesi ve biitiin bu iglerin bir tek eleman

kullanilarak yapilabilmesi sizi rahatlatacaksa litfen bizi arayin. IBM
Personal Computer ve BOYUT FARMA 1 yaziliminin sizin igin neler ya-
pabilecegini daha aynntili bigcimde 6grenin. Ve EKSPRES — BiM/BOYUT
isbirliginin yarattigi olanaktan yararlanarak sikintilannizdan, basagrla-
ninizdan kurtulun.

EKSPRES—BIM BILGISAYAR HIZMETLERI SANAY} VE TICARET A.S. =5
Merkez: Cinnah Caddesi 35/1-18, Cankaya-Ankara Telefon: 382656 - 387574 g

fzmir Biirosu: Milli Kitiiphane Caddesi, Tibas Vakif Isham No: 112,
Konak - Izmir. Telefon: 257629 - 25 07 45
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Cagdas teknolojinin diriinii olan Bilgj-
sayar, Eczaclik Scktorii'niin bemen bii-
tiin  birimlerinde ilgi ile karsilamyor,
Bu scktor iginde yapilan arastirmaya
gore; Bilgisayar'a "Merhaba' diyen ¢ok
sayila Eczane, depo ve fabrika bulun-
maktadir,

Aunkara'da, bilgisayar kullamm konu-
sunda ilk arastirmayi yapan kuruluglar-
dan birisi de: Nevzat Ecza Deposu...

Kurulusuna ait bilgisayar segerken
kendine  ozgii bir yontem uygulayan
Nevzat Karpuzcu, bilgisayart Lezacihk
disinda  da  kullapabildigini  belirtiyor,

Nevzat Ecza Deposu sahibi Nevzat
Karpuzcuoglu ile bir sohbet yaptik.
Saym  Karpuzeuoglu'nun agiklamalarin
aynen yayimhyoruz:

SORU: Saym Nevzat Karpuzcu, énce

Claminumine gerekli olduguna inannustim.

sizi tamyarak sohbetimize basglayalim?
CEVAP: 1932 yilinda Ermenck'te doji-
dum. 1953 yilinda istanbul Universitesi,
T Fakiiltesi, Eczacilik Yiiksek Okulu’
udan mezun olup, aym yil Ermenek'te
Eczane agtum. 1958 yilinda Konya'da
Selguk Ecza Deposu'nu kurdum. 1963
yilmda Konya'dan ayrilarak, Ankara'ya
naklettim ve Nevzat Ecza Deposu'nu
kurdum. O zamandan beri, Nevzat
Lcza Deposu A.S.nin Yonctim Kuru-
lu Baskanhg ve Genel Miidinliigi'ni
yapmaktayim.

SORU: Ankara'nmm en biiyilk Ecza

Depolarmdan  biri olan  deponuz  kag
yildan beri faaliyet gisteriyor?

\ "CEVAP: Nevzat Ecza Deposunun

ANKARA'DA
BILGISAYARLI

BIR DEPCO

1963 yilinda kurdum. Demck ki, depo-
muz 23 yildan beri faaliyet gisteriyor,

SORU: "Eczaalik Sektorii'nde Bilgi-
sayar Kullaninw® korzsuuu Ankara'da
ilk olarak arastiran ecza deposusunuz,
Bilgisayar kullanma fikri nasil olmustu?

CEVATP: Bilgisayar kullanma fikri ben-
de 1975-76 willaninda  olustu, Daha
o yillarda fawralarin daha siratli ve
muntazam kesilebilmesi, stok kontrol ve
cabuk yapilabilimesi igin bilgisayar kul-

Ama, o zamanlarda bilgisayar ve bilgi-
sayart  kullanimi - simdiki  gibi  yaygin
degildi. Bilgisayan satin almak ¢ok pa-
il bir olaydi. Bu sebeble o zaman isle-
rimizi  bir bilgisayar = lirmasina. {icret
kargihginda yapurmak sureti ile bilgi-
sayar kullanipuna ik adimimizi atmis
olduk.

SORU: Ecza Deponuzda bilgisayar
ne zamandan beri kullaniyorsunuz?

CEVAP: Bilgisayar kullanmaya 1976
yilinda basladiginuzi soyleyebilirim. An-
cak bize bizmet veren bilgisayar firmasi,
clinde ¢ok isi oldugu ve sistemlerle sim-
diki = gibi gelismedigi igin, islerimiz
qok gecikmeli olarak yapmaya basladi.
Biitiin giicliiklere ragmen firma ile ¢ahg-
mamiz iki yil kadar devam etti. Ama, ben
sonunda isin  bilgisayara bizzat sahip
olmadan ve bilgisayan bizzat kullanma-
dan saglikh ve rantabl olarak yiiriitiile-
meyecegini anladim, ¢alismalar durdur-

dum. ’ /
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SORU: Bilgisayarmuzi secerken nasil

bir yontem uyguladimz? Bilgisayarnizda

arachifiimz dzellikler nelerdir?

CEVAP: Ondan sonra, sira sahibi
olacaiimiz ve bizzat kullanacagimiz bil-
gisayarin’ nasil olmasi gerektigini arag-
urmasina geldi. Fakat bu aragtirma ve
karar verme ¢ok wuzun siirdii. Ciinki,
son yillarda bilgisayar teknolojisi  dev
adimlarla ilerlemeye baslanusti. Hergiin
daha gelismis bir sistem ortaya gikiyor-
du, Ama, geligmenin sonu da gelmiyordu.
Sonunun gelmesini bekleyecek olursak
higbir zaman bilgisayar sahibi olamaya-
cakuik. Nihayet, gegen yilin sonlarina
dojiru, ihtiyaglarimizi en iyi sekilde kar-

silayacagina inandigumiz, simdi kullanma-

ya bagladiiimiz bilgisayar sistemini satin
aldik. Meveutlara arasinda cn kaliteli,
en iyi programh, en iyi teknik scrvis ve
bakim Hliizmetini verebilecek bilgisayan
se¢mis oldugumuz kanaatindeyiz.
SORU: Su an deponuzda kullandifi-

mel olarak su noktalarda yararlanmaw
imkammiz var. Raflarinuza her an her
ilagtan kagar adet bulundugunu siirek-
li takip edebilmek.

— Her ilag igin ayn stok kartlarinin
tutulmasi,

—Sipariglerimizi elimizdeki stok sevi-
yesine gore saglikh verebilmek ve izle-
mek,

— Sevk irsaliyesi ve faturalarimizin
¢ok siiratli ve hatasiz hazirlanmas

— Depomuzun envanterlerini siirekli
takip edebilmek.

. — Abs ve sauslanimizi hakkinda de-
tayl raporlar alabilmek

— Saghk ve Sosyal Yardim Bakanli-
gii'na her ay gonderilmekte olan piski-
kotrop ilag rapurunu almak

— Ve tiim bunlarla entegre olarak
depomuzun  muhasebesini  bilgisayarla
yapmak.

SORU: Bize Bilgisayarin ecza depo-
sundaki _kullaniminin_getirdigi kolayhk-

mz bilgisayann kapasitesi ve ozellikleri

lari__ve vyararlari swralayabilir misiniz?

nelerdir?

CEVAP: Bilgisayar sisteminin kapasite-
Si:

1- Merkezi islem birimi 512 KB
anabellek, 20 Mb sabit disk, 1.2 Mb
disket  siiriicii, 60 Mb teyp Backup iini-
tesi ve yiiksek rezoliisyonlu amber ekra-
nma sahip geligtirilmis olanakh bir PC-
AT modeli. Buna bagh olan 2 adet dar
forina yazabilen 200 karckter/sn hizin-
da yazici

2. Ana iiniteye akilli terminal olarak
bagh 20 Mb disk, 360 Kb disket siiriicii
ve amber ckrana haiz bir PC modeli ile
bir adet genis forma yazabilen 160
karekter/sn luzinda yazici,

3- Yine akilli terminal olarak 360
Kb disket siiriicti amber ckran ve buna
bagh 200 karckter/sn'lik hiza sahip bir
adet yazicaidan olusan bir PC modeli.

SORU: Deponuzda bilgisayari ne

CEVAP, Bilgisayar biraz evvel say-
chiiimiz hizmetleri bize verecegine gore,
ozetle deponun her bakimdan daha
diizenli daba rantabl ve daha ekonomik
¢aligmasim saglayacaktir.

SORU: ilerde, simai uyguladigimz
sistemi gelistirmek veya yeni uygulama
alanlarinda  kullanmayr  diigiiniiyor mu-
sunuz? '

CEVAP: Elbette. Su anda programa
almadiginnz  birgok hususu gercktikge
programa alacagiz. Su andaki sistemin
cevap vermemesi halinde sistemi gelisti-
recegiz. Diger sirketlerimizin iglerini de
bu bilgisayara yaptirma olanagimz var.

SORU: Bilgisayar sistcminin  mali-
yetini ne kadar siirelik bir kullanimla
¢itkarmayi diisiiniiyorsunuz? Bu konuda

bir plan yaptuuz mi?

amagla kullaniyorsunuz?
CEVAP: Bilgisayar sistemimizden te-

CEVAP: Bilgisayar kullanmak sureti
ile ¢leman sayisinda bir miktar azalma
olacagi kamsindayiz, Ayrica, stoklarimiz
bilingli bir hale gelmesi, hem Iiizumsuzj
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fazla stoklarmdan arinmak, hem de
azalan stoklardan derhal haberdar olarak
gerekli abmlan zamaminda yapmak sureti
ile daha ekonomik calisacafiz. Bu konu-
da yaptugimiz plana gire, bilgisayar
sisteminin maliyetini en ¢ok 2 yilda ¢i1-
karabilecegimizi iimit ediyoruz,

SORU: Deponuzdaki bilgisayari kulla-
nabilmek igin 6zel egitim almis elamanla-

N

sel gaylarin da iireticisisiniz. Sohbetimizi

ra gercksinim duyuyormusunuz?
" CEVAP: Bigisayarin ne sehilde kullani-
lacagim, bilgisayar lirmasi elemanlarimiza
ogretmektedir. Bu elemanlarin lise veya
dengj bir okulu bitirmis olmalan kullam-
mi Ogrenmelerine yetmektedir. Ayrica,
ozel bir egitim almig olmalarina gerek
duyulmamaktadir,

SORU: Bilgisayarin ccza deposunda

kullammunda  bazi  aksakliklar ya da

yetersizlikler oluyor mu?

CEVAP: Bazi aksakliklar veya yeter-
sizlikler olsa bile bilgisar firmasimn
teknik elemanlan tarafindan giderilmek-
tedir.

Ancak ben bu-
rada bir noktaya deginmek istiyorum.,
Bilgisayar kullamiminda elektrik kesinti-
sinin ¢ok olumsuz etkileri olmaktadir,
Onun igin biz sistemimize bir de kesinti-
siz giig kaynagi ekledik. Bu ¢ok dnemli
bir husustuk. iyi bir netice alabilmek
igin, mutlaka gerckmektedir,

SORU: Sayin Nevzat bey, siz pegen-
lerde piyasada oldukga ilgi ¢cken bitki-

noktalamadan 6nce bu ilging kenuda da
bizi aydinlatabilir misiniz?

CEVAP: Memnuniyetle., Bitkisel ilag
kullaninn son yillarda biitiin Diinya'da
biiyilk odlgiide artmistir. Bu  hususu
goz oniine alarak biz de Tiirkiye'de ilk
ciddi adim attik. Saghik ve Sosyal Yardim
Bakanh@i'min izni ve denetimi altinda
piyasaya siizen posetler icerisinde gay
halinde 5 gesit bitkisel ilag verdik, Cay-
larimiz - zayiflama rejimlerinde, yiiksek
tansiyonda, Miisekkin olarak, sindirim
sistemi  rabatsizliklarinda ve karaciger
rahatsizhklarin  da kullamlabilmektedir.
Diger sirketimiz, tarafindan bir kismi
yurdumuzdan saglanan, bir kismi ise
ithal edilen droglardan imalatin  her
safhasinda kalite kontrolii yapifarak oto-
matik makinelerde el defimeden iiretilip,
piyasaya verilen bu iiriinlerimiz yurt ca-
pmda gerek hekimlerimiz gerck eczaci-
larimiz gerekse de halkimiz tarafindan
biiyiik ilgi gordii. Su giinlerde yine aym
sckilde. siizen posetler igerisinde doja-
dan ihlamur ve dogadan ada cayim piya-
saya vermek iizereyiz. Pek kisa bir zaman
sonra da  dksirikte, bobrek taslanim
diisirmekte, kabizlikta kullamlan prepart-
larimzi piyasaya verecefiiz. Bitkisel ilag-
larin diger forumlan iizerinde caligma-
lar yapiyoruz. Ayrica fabrikamizda bitki-
lerden gikan yaglan (Nane, Defne, Kekik
vb) elde etmek ve franksiyonlama -Te-
mizleme islerimiz devam etmektedir.
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l<..11ail Ustel
(Il U. Ecz. Fak))

Kodlama, konusma dilinin yerini tutan
bir iletisim sistemidir. Bir kodlama sis-
teminin clemanlari: i) Kodlar, ii) Kod-
lama kurallar, iii) Kodlarm  tammlan
ve iv) Kodlamamn standardize edilmesi
ulgiitleridir. Kodlama sistemleri ek ya da
gok amagh olabilir,

Bir iilkedeki ilaglann kodlanmasimda,
iilke g¢apmda standart bir kodlama sis-
temine gidilmesi onemli yararlar sagila-
maktadie, Biyle bir sistem, yalmzca
hastancler arasmda ilag bilgisi akiginin
kolaylagmasi  yoniinden - degil, bunun
yamsira hastancler, ilag endiistrisi, ecza
depuolart, eczaneler, ilgili devlet organlari
ve sigorta  kuruluglar  arasindaki ilag
bilgisi akfarum bakimmdan da Gnemli-
dir. Ulke capinda belirlenccek ilag kod-
lary ilaglarm etiketine ambalajina  ve
praspektasiine yazilabilir. Bu kedlar, ilag
iireticilerinin kataloglarmda ve ilag reh-
berlerinde belirtilebilir. Diger taraltan,
sizkonusu kodlar oral kat farmasitik
bigimlerin  (tablet, draje, kapsiil vs.)
iizerine basilavbilir. Boylece, iilke ¢apinda
uygulanacak standart ilag kodlama sis-
temi ozellikle: i) Miistahzarlarm kisa siire-
de ve dojru bigimde tammlanabilinesin-
de, ii) ilaglarin istenmeyen etkilerinin
izlenmesi ve bildiriminde, iii) ilag endiist-
risi -ecza deposu - cczane (hastanc ccza-
nesi ve serbest eczane) iliskilerinde ve
iv) ilag hastaya verilinedenfuygulanma-
dan once bir denctim mekanizmasi ola-
rak yarar saglayacakur,

iLAC
KODLAMA
SISTEMLERI

Kod Cesitleri

1- Yapisina Gore:

a) Sayisal (rakamlardan olusur).

b) Alfabetik (harflerden olusur).

¢) Alfasayisal (rakamlardan ve haf-

lerden olusur).
2— Manugma Gore:

a) Sistematik (belirli bir sisteme go-

re diizenlenmistir).

b) Sistematik Olmayan (aralarinda sis-

temik vir iligki yoktur),

¢) Cagnsturan (konusma dilindcki

esdegerini gagrisim yoluyla animsa-
ur).

Sayisal kodlar, genellikle bir denetim
rakamm da icerir. Bu rakam, kodun bil-
gisayara cksiksiz ve dogru bigimde
girilmesini saglar. Denctim rakani, her
sayisal kod i¢in o kodu olusturan rakam-
lardan hareketle belirli  bir  formiile
gore hesaplamr ve son basamak olarak
koda cklenir. Kod bilgisayara girilirken
bir yanhslik yapilacak olursa (eksik ve/ve-
ya hatah kod girilmesi), denetim rakamnu
pozoniine alan bilgisayar bu kodu dogru-
lamaz ve kullaniciyr uyarir.

Ulusal ilag Kodu (1,2)

A.B.D.'nde gelistirelen bu sistematik
ilag kodlama sisteminde, her miistahzar
icin 3 bilgi alanindan olusan toplam 9
karakierlik bir kod kullanilmaktadir, Ug
karakter igeren birinci bilgi alam, Gida
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ve ilag idaresi (FDA) tarafindan belir-
lenen diretici firma tamtm Dbilgisini
kapsamaktadir. Bunu izleyen 4 karak-
terlik ikinci bilgi alam ise, miistahzan
(etken maddeyi ve miktarim) tamimla-
maktadir. Miistahzarin ambalajindaki mik-
tar, son iki karakterin olusturuldugu
ligiincii  bilgi alaminda yer almaktadir,
Gerek ikinci, gerckse iigiincii bilgi alan-
lart iiretici firmalar tarafindan kodlan-
maktadir. Boylece, firmalar zaten kullan-
makta olduklan kodlar aynen ya da
kiiciik degisikliklerle (Grnegin, gerekli
basamak sayisini tuturabilmek igin basi-
na silir eklenmesi) kullanabilmektedir,

Ulusal ilag Kodu'nun sakincalan soy-
le bzetlencbilir:
a) llag dreticisi firmalarm bu kod-

lama sistemine uymalarim zorunlu kilan

bir hiikiim bulunmamaktadir. Bu neden-

le, birkag firmanin bu konuda gecikme-
si dahi sistemin tamamen yerlesmesini
engelleyebilmektedir,

b) ilag firmalan kendi miistahzarlari-
na -digerleri tarafindan iiretilenlerin ben-
zeri olup olmadigma bakmaksizin-aym
kodu verebilirler. Bu nedenle; sistem-
deki miistahzar kodu (ikinci bilgi alam)
birbirinden farkl miistahzarlar igin dahi
tekrarlanabilir,

¢) Bu kodlama sisteminde, ilacin genel
adim belirten bir bilgi alam yer almamak-
tadir. Bu eksiklik, aym etken maddeyi
iceren degisik mistahzarlarin utilizasyo-
nun  kargilagtrmali bigimde incelenme-
sinde kisitlaycr olmaktadir,

d) Bu kodlama sistemi,
farmakolojik gruplarimi  belirtmemekte-
dir. Bu nedenle, Grnegin antibiyotik
kullamiminin gozden gecirilmesi istenildi-
ginde sozkonusu kodlama sisteminden
kolayca yararlani lamal‘naktadlr.

ilaglarin
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Miistahzar Bilgi Kiitiigii

llag kodlama sistemi gelistirilmesi amaciy-
la, Amerikan Hastane Eczacilan Birligi 1966
yilnda bir zlandinlmig program onaylamig-
tir. Hemen ardindan, kodlama sisteminin
igeriggini ve bigimini belirlemek iizere has-
tanc eczacilar, hastane bilgisayar uzmanlari
ve sistem analistlerinden olusan bir komite
toplannmstir, Amerikan Hastane Eczacilar
Birliii'nin onciiliik ettigi bu cabalann Uriinii,

tahzar Bilgi Kutiigiidiir (3)

Bu kodlama sisteminde ii¢ grup bilgi yer
almaktadir (2,4):

a) Uretici firma, ticari ad, genel ad, farma-
sitik bigim, doz birimi, verilis yolu, ambala-
jindaki miktar ve terapotik -farmakolojik
gruplama (Amerikan Hastane Formiileri simf-
lamas: ) bilgilerinin ingilizce tammlar.

b) Yukanida alfebetik olarak kodlanan bilgi
alanlanimin sayisal kodlanmasi. Ornegin, ilacin
alfcbetik olarak '‘oral" bigiminde kodlanan
verilis yolu, sayisal olarak kodlandigi bilgi
alanminda '04" bicimde gegmektedir.

c) Ozet kodlar; i) Genel ilag numarasi,
ii) Miistahzar numarasi ve iii) Miistahzar -am-
balaj numarasi'dir. Miistahzarlarin iiretici fir-
masi ve ambalajindaki miktar ne olursa olsun,
aym etken maddeyi aym miktarda igerenlerin
genel ilag numarasi ayni olmaktadir. Miistah-
zar numarasi, bir firma tarafindan iiretilen

igin aymdir. Ancak, aym cins ve miktardaki
etken maddeyi igermekle beraber, degisik
firmalar tarafindan iiretilen ilaglarin miistah-
zar numaralar birbirinden farkhdir, MiistahZar-
ambalaj numarasi ise, hem her iretici firma hem
de her ambalaj birimi igin farkhdir,
Hastanclerde Miistahzar Bilgi Kiitiigii'nden
csas olarak muhascbe iglemleri, envanter
denetimi ve biiro hizmetlerinin yamsira ilag
fiyat listelerinin diizenlenmesi ve hastane for-
miillerinin hazirlanmasinda yararlaniimaktadir.
Bunlardan baska, sdzkonusu kodlama sistemi
hasta profilinin siirdiirilmesi, ilag etkilesme-

lerinin taranmasi ve ilag utilizasyonunun goz-

£

sistematik bir ilag kodlama sistemi olan Miis- |

belirli bir miistahzarin biitiin ambalaj birimleri -

\

den gegirilmesi amaciyla da kullanilmakta-
dir(4).

Miistahzar Bilgi Kiitiigii, A.B.D'nde" iiretilen
ilaglarin tamamini kapsamaktadir. Bu nedenle,
her hastanede gerekli ofan ilagbilgilerininkiitiik-
ten aynimasi sozkonusudur. Ayrica, kiitiikte
bulunan ilag bilgilerinin kullanim amaglan
dogrultusunda yeniden diizenlenmesi de gere-
kebilir. Ornegin, bir hastanedeki bilgisayar
sisteminin kullanim amaglarn uyarinca, gerek
duyulan ilaglara iligkin bilgi alanlan kiitiikkten
aynen alindiktan sonra; her miistahzar igin
maliyet, satis fiyati, muhasebe yer ve dagitimi
yapilan miktar bilgileri eklenmistir (5). Miis-
tahzar Bilgi Kiitiigii'nin hem ilaglar, hem de
herbir ilaca iliskin bilgiler bakimindan hastane-
ye Ozgii diizenlenmesi de gerckebilir. Bu konu-
daki bir érnek, sézkonusu kodlama sisteminden
servislerde depolanan ilaglarin iicretlendirilmesi
ve hastane ¢apinda envanter denetiminde yarar-

lamildigs bir uygulamadir (6). Bu uygulamada,

kiitiikte bulunanlar arasindan yalmizca 730
ilag gbzénine alinmgtir. Diger taraftan, her
ilag igin kiitikte yer alan 63 bilgi alamndan
yalmizca 12'si iizerinde durulmugtur. Ayrica
hastanenin gercksinmeleri dogrultusunda, Miis-
tahzar Bilgi Kiitiigii'nden alinan ilag bilgileri-
nin yanisira; her miistahzar igin birim fiyatini
belirten 6 basamakli bir bilgi alaniile 25 adet
10 basamaklh bilgi alam yaratlmistir. Bu 10
basamakl bilgi alanlan, her ilacin stok katego-
risini (acil, narkotik v.s.), nerelerde stoklanmis
oldugunu ve stoklanan miktarlari belirtmek-
tedir. Miistahzar Bilgi Kiitiigi'niin diizenlenme-
si konusunda ayn hastanedeki ilging bir diger
ornck, hastanenin eczanesinde iiretilen ilaglara
iliskindir. Hastane eczanesinde iiretilen ilaglar

‘igin tiiretilen kodlarin kiitiktekilerle karigma-

sinl onlemek amaciyla, tiiretilen keodlar P
harfiyle baslatiimisur. Ayrica, tiiretilen 10
basamakh kod sisteminde, ilacin bagharfinin
alfabetik sirasimi belirleyen iki basamak da
yer almaktadir.

Cagristiran Kodlama Sistemleri

Yukarnida da deginildigi gibi, bu kodlar

—
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gagngim yoluyla konusma dilindeki esdegeri-
pi  amimsatir, Cagnistiran kodlamaya ornek
olarak, A.B.D. Giiney Kaliforniya Univer-
sitesi Tip Merkezi'nde uygulanan ilag kodla-
ma sistemi verilebilir (7). Sézkonusu ilag kod-
lama sisteminin 'genel yapisi siylece Gzetlene-
bilir:

llacin genel adi, en ¢ok ii¢ harften olusan
bir koda gevrilmektedir. Kodun ilk harfi, ilag
adinin ilk harfidir. Kodun ikinci harfi ise ilag
adimin ikinci hecesinin bagharfidir. llag adinin
son hecesinin basharfi, kodun iigiincii harfi
olmaktadir, Buna gére, Amobarbital'in kodu
"AMT" olmaktadir. ilacin doz birimi, en ¢ok
iig karakterden olusan bir sayisal kod ile ifa-
de cdilmektedir, Urnegin, doz birimi 100
mg olan bir ilacin doz birimi kodu 100" ol-
maktadir. Sézkonusu gagnistiran kodlama sis-
teminde, yalmizca bir harften (A-Z) olusan
farmasotik bigim/verilis yolu kodu da bulun-
maktadir.

Ulke gapinda standart bir ilag kodlama
sisteminin Tiirkiye'de gelistirilmesi, tibbi ve
ekonomik bakimdan ¢ok gesitli yararlar
saglayacaktir. Bu amacgla SSYB onciiliigiinde

e

bir ekip ¢ahgmasinin daha fazla beklenlmeden
baslatilmasi, olumlu bir girisim olacakuir.
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BiLGISAYAR

UYGULAMALARI

Giiniimiizde hemen her alanda kulla-
milan bilgisayarlarin. yaki gelecekte han-
gi konulara el atacagi ve uygulama alan-
larim ne denli gelistirecegini tahmin ct-
mek zordur. Gelismeler o kadar Iizh
dir ki, kapasite ve iz bakimindan her
gegen giin bir oncekine gore daha giic-
lii bilgisayarlar iiretilmesinin  yanisira,
dzel uygulama alanlarinda kullamlimak
iizere Ozel bilgisayarlarda. tretilmektedir.

Bilgisayarlarin gok kullams.ll olmalari-
nin bir ¢ok nedeni vardir. Programlarla
kontrol cdildikleri igin, bilgisayarlar yeni
uygulamalara kolayca adapta edilebilirler.
Girig/Cikis aygitlarimin cesitlerinin art-
mast, bilgisayarin dis diinya ile birgok
yoldan iletisim kurmasini saglamaktadir.

Bilgisayarlar, insanlann yalmz aritme-
tik hesaplamalarin yoruculugundan kur-
tarmakla kalmaz, aym zamanda diger
goziimlerin pratik olmayacag durumlar-
da insanlara yardimer olur. Bazi bilimsel
arastwmalar (drnegin: astronomi), ¢ok
karisik ve uzun hesaplamalar yapilmasim
gerektirir. Bazi durumlarda jse (#rnegin
hava tahmin raporlarinin hazirlanmasi),
problem biiyiik hesaplamalann yanisira
oldukga biiyiik bir hizda ister.

Bilgisayarlarin kullamsh oldugu baska

‘bir alan ise, fazla hesaplama yapmayi

gerektirmeyen: ama biiyikk miktarlarda
yizim-gizim isi isteyen konulardir, Grne-
gin elektrik ve telefon faturalarmun ha-
zirlanmasi, ticret bordrolarimin dokiilmesi
gibi. Uretilecek her dokiiman igin, oku-
nacak ayrmtilar vardir: Calisanin iicreti,
kag saat ¢alistig), vergi miktan vb. gibi.
Bu aynnuilar okunduktan senra galistig,

vergi miktart vb. gibi. Bu aynntilar
okunduktan sonra, basit hesaplamalar
yapilacak ve sonuglar ¢ikti kagitlarinda-
ki 6zel yerlere yazilacaktir. Biitiin bunlar
el ile yapilabilir: ancak bilgisayar kulla-
nimi hizi arttirir ve hatalary onler.

Stok kontrolii ve muhasebe gibi isler
az hesaplama gerektirir ama lizerinde
islem yapilacak veri yoktur. Miisterilerin
isim, adres, hesap numaralari, malin cin-
si, kodu, fiyati ve diger bilgileri saklamak
icin ek bellek iiniteleri gerekir. Bu bilgiler
iizerinde, matematiksel ve mantiksal is-
lemler yapilir ve arzu edilen sonuglar
iiretilir. Boyle uygulamalara "'veri isleme’'
veya "bilgi isleme' denmektedir.

Bir kitaphkta bulunan tiim kitaplarla
ilgili bilgiler, bir bilgisayar diskine kayde-
dilebilir. Daha sonra, kitaplik gorevlisi
veya okuyucu, bilgisayar terminalinden
cksik olan bilgisini bilgisayara iletir.
Ornegin, okuyucu aradigh kitabin1910
ile 1930 willan arasinda yazildigim,
konusunun matematik oldugunu ve bas-
likta "sayilar" sozeiintinin gegtigini bili-
yor olabilir. Bilgisayar belegindeki kayit-
lari arastinr ve belirtilen gartlan sag-
layan kitap ya da kitaplar hakkindaki
ayrintili bilgiyi okuyucuya sunar.

Bilgisayarda bu tipiglemelere "bilgi
erisimi" adi verilir. Bilgi erigiminin fay-
dah olabilmesi igin biiyilk miktarlarda
bilginin bilgisayarda bulunabilmesi gere-
kir. Bu c¢ok miktardaki bilgi deposu-
na ''veri tabani' denir. Her bir bilgi
erisimi programi, kendi veri tabaninmn
dogruluk ve tamambligina bagldir, Bir
isyeri, miisterilerinin hesaplarim, birj




/—f;)rika ise deposundaki mallar ile ilgili
bilgileri kendi veri tabaninda tutabilir,

Bilgisayarlar, aritmetik islemler ve
bilgi saklama erigme islemlerinden bagka,
kontrol-amaciyla da kullanilabilir. Birgok
sehirde trafik lambalarinin yanip son-
mesi, bilgisayar kontroliiyle yapilmakta-
dir. Baw iilkelerde bu kontrol islemi,
yollarm kalabalik olmamasi bile dikkate
almarak yapilmaktadir. Yollarda bulunan
duyarh araglar, degisik yinlerden gelen
araglarin sayisim merkeze bildirir: bilgi-
sayar, trafigin ne tarafa yigildigim an-
lar ve o yondeki lambada yesil 1s1i1 daha
uzun yakar. Bu ornekte bilgisayara gir-
digi yoldaki duyarh araclar, bilgisayardan
ciktify ise trafik lambalara yapmakta-
dir.

Bilgisayar  kullantm  alanlaring tam
olarak simiflara ayirmak miimkiin olma-
sada, genellikle diért tip uygulamadan
s6z  edilebilir: 1) Hesaplama 2) Bilgi
Isleme 3) Bilgi erisimi 4) kontrol

Bilgisayarlarin kullamildigs yerlele ilgili
orncklere, rezervasyon islemleri ile devam
edelim: lHavayollarr ve turizm sirketleri
rezervasyon islemlerini bilgisayar kullana-
rak biiyiik bir dogrulukla ve aksamasiz
olarak yaparlar. Bu islemler bilgisayar
olm.'ldanyaplldlﬁlmla, biirolarin ve merke-
zin birbiriyle siirckli haberlesmeleri gere-
kir. Bir miigteri bir biirodan bilet alds-
fnda, aym yerin iki kez satlmasim én-
lemek igin lﬁim, merkezdeki elemana
0 yerin satiddigini bildirir. Oysa bilgisayar
kullamldiinda, merkezdeki clemanin ye-
rini bilgisayar alir. Diger biirolary bekle-
ten dakikalarca siiren telefon konugmas;
yerine biiro terminali ile bilgisayar mer-
kezi arasinda birkag saniyede bilgi alis-
verisi yapshr, Merkezdeki eleman, birkag
telefona  aymi  anda cevap  vermekte
zorluk  gekerken, bu bilgisayar icin
sorun olmaycaktir,

Bilgisayarlar, “sayisal kontrollii maki-
malar” adi verilen diger aygitlarla bag-
lants olarak iiretiminde de kullanilir,

Ornegiin, bir metal tabakamin. cesitli
yerlergin delinmesi ve kesilmesi gereke-
bilir. Bunun igin defiisik dlciilerde mat-
kaplar ve aletlerin kullamimast ve tabaka-
mn uygun bir sckilde yerlestirilmesi
gerekir. Bilgisayar yardum ile sayisal
kontrollii bir makina, bu islemi otomatik
olarak yapabilir. Aletler istefie -gire
otomatik olarak secilir, oturtulur, dindii-
rilliir ve gcalistinilir, Bir metal tabaka
tizerinden belirli geometrik sckiller kesi-
lecekse, bu, bilgisayar yardimiyla o sekil-
de yapilir ki, kesim sonunda bosa giden
tabaka alam  minimum olur. Sayisal
kontrollii makina bir kagit teyp ya da
manyetik teyp birimiyle idare edilir.
Kontrol teybi ve sayisal kontrollii maki-
na, bir bilgisayar iizerinde bulunur, Ya-
pilacak islemlerin sirasi bzel bir program-
lama dilinde yazilir, Bilgisayar bir derle-
yici  programu kullanarak, bu dildeki
programi makinamin anlayacagi komut-
larla  doniistiiriir. Bu komutlar, kagit
ya da manyetik teyp iizerinde kodlan-
mis olarak, bilgisayardan sayisal kontriil-
lii makinaya aktarilir. Tiim bu islemler,
bir kaynak programin derlenmesine cok
benzemektedir, Tek fark, sonugtaki kod-
lanmis  programin, bilgisayarin degilde
baska bir makinanin biinyesine uygun
olmasidir,

Daba énce, bilgisayarin kullamldig
bir alan olarak hava tahminlerini belirt-
mistik. Herhangi bir an, hava ile ilgili tiim

bilgiler biliniyorsa, belirli bir siire sonra -

havamin nasil olacagi hakkinda calisma-
lar yapilabilir. Eger riizgdarnn - kuvveti
ve yonii biliniyorsa, havamin bir yonde
ne kadar harcket edecegi tahmin edile-
bilir. Kugkusuz, bu hava kiitlesi degisik
sicaklik, basing ve nemde dier bir
hava Kkiitlesi ile carpistiginda, riizgarin
yon ve siddeti degisebilir. Ejer su anki
bilgiler kullamlarak bir saat sonrasinm
hava durumu bulunabiliyorsa, bir saat
sonrasimn bilgileriyle de daha sonraki

saatlerdeki hava durumlan kcstirilcbilir.)
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Jaglangigta ne kadar fazla bilgi okun-
mug ve hesaplamalar yapilmigsa, sonug-
ta yapilan tahmin de o kadar dogruya
yakm olacaktr, Burada ¢ok onemli
olan konu sudur: Diyelim ki, yarn igin
bir tahmin yapmak gerckiyor. Bu tahmin
icin yapilacak caligmalar ve hesaplama-
lar eger iki giin siiriiyorsa, koskusuz bir
defier tasumayacaktir, Hesaplamalar ok
olmal; ancak gabuk yapilmahdir. llava
tahminlerinde en bilyik ve giiclii bilgisa-
yarlarin kullanilmasi bu yiizdendir.
Hesaplama hizimin gok dnemli oldugiu
diier bir alan da uzay uguslandir. Uydu
veya roketlerin uzaya firlatlmasinda,
mekanik ve clektionik galismalanin yam
sira, en biiyiik rolii bilgisayar oynamak-
tadir. Uzay uguslart igin, dogru, yoriin-
ge hesaplamalan ¢ok onemlidir. Binlerce
degiiskenin bulundugu denklemler, amn-
da coziilmeli ve rokete iletilmelidir.
insanlar tarahindan belki aylarca siire-

cck olan bu  hesaplamalar, bilgisayar
tarafindan gabucak yapihr. Herhangi bir
yoriingeye oturtmak igin, roket motor-
farumn  belli zaman araliklarinda ates-
lenmesi gerekir. Bunun igin uzay aracinin
tam yeri, hizi ve yonii bilinmelidir,
Uzay araci saniyede kilometrelerce yol
aldifin igin, bu bilgiler miimkiin oldugu
kadar cabuk diizenlenmeli ve gereken
hesaplamalar yapilmahidir. Bu, uzay ugus-
larinda bilgisayara gerek duyulan alan-
lardan sadece biridir.

Onceleri sadece bilimsel merkezlerde,
iiniversitelerde  ve biiyiik, isyerlerinde
bulunan bilgisayarlar, gittikge kiigiilerek
her yere uzannug ve giiniimiizde "kigisel
bilgisayar' ve "ev bilgisayan' ads altinda
evlerimize kadar girmig bulunuyor.

Giiniimiizdeki pek ¢ok teknik ilerle-
meyi bilgisayara borgluyuz. Oyle ki, daha
giiclii ve daha hzh bilgisayarlarin tasari-
i bile, yine bilgisayarlarin yarduwniyla
yaptimaktadr.




Giiniimiiz Tiirkiye'sinin en genis cogra-
fi dagilinn gosteren scktirlerinden biri
eczacilik scktoriindiir, Ufak kasabalarda,
* turistik  koylerde ve biitin illerimizde..
Eczanesi olmayan yerlesim imerkezi yok
gibidir, LCczaneler sayisi 150 civarinda
yer alan ilag imalatgilan ile ticari iligki-
lerini, dagitim  sisteminin  vazgegilmez
unsuru olan ecza depolar aracihin ile
kurmaktadirlar, S6z konusu bu sistemin
ayakta kalabilmesi dagitim ve stok kont-
rol islevlerinin basarith olarak vyiiriitiile-
bilmesi ile miimkiin olmaktadir,

150 civarmda ilag imalatgisi yaklasik
4000 adet form ve lormiilde miistahzar
iirctmektedir. Orta boy bir eczanede ise
2000-2500 adet ilag bulunmakta ve bu
sayl dogal olarak ecza depolan igin
400'c yaklasmaktadir, Her ilacin tiiketim
oranmmin degisken oldugu ve fire riskinin
biiyiik oldugu da diistiniiliirse stok kontrol
sisteminin iinemi hemen ortaya ¢ikmak-
tadir,

Ozellikle ilag
depolan

imalatcilan ve ccza
miisteri  ve muhasebe takibi
islemlerini gahstiklani kurulus sayisinin
yilksek olmasi nedeni ile ¢ok dikkatli
“yapmak zorundadirlar. Bu takibin glincel
yapilamamas) durumunda ise isletmelerin
zaran soz konusu olabilmektedir,

Stok, borg, alacak, gek; scnet takibi
gibi islevier harcket miktary fazla, detay-
i fakat rutin bir yapiya sahiptirler. Bu
yapdaki isler ise bilgisayar yartinn ile
¢ok basitlestirilmekte, ilk veri girisi
disginda insan miidahelesine gerek kal-

ECZACILIK

SEKTORU VE

BILGISAYAR

madan hatasiz yiiriitiilebilmektedirler. Bil-
gisayar kuruluslarina diigen girev ise,
eczacihik sektoriindeki kuruluslara sadece
bilgisayar degil, bilgisayar igeren ¢oziim-
ler sunmaktir, Bu ¢odziimiin temelinde de
sektir ozelliklerine uygun yazihim paket-
leri bulunmalidir,

Bu yazimizda ilkonce kisaca eczanelere
deginip, daha sonra asil uzmanhk dalimiz

olan ecza depolant  uygulamalarindan
bahsedecefiiz.
Eczaneler genelde bir veya birkag

ecza deposu ile gahsan, aminda tahsilat
sistemi ile isleyen, perakende satis yapan
kuruluglardir. Tabsilatlarii aninda yap-
tikiarindan, miisteri cari hesap sistemi
kurmalanina gerck kalmamaktadir. Keza
saticilaninin sayisi az oldugundan satici
cari hesap defterininin igerigi de gok
kalabalik olmamaktadir. Ote yandan or-
talama ilag kalemleri 2000 ila 3500 ara-
sinda degistiginden ve séz konusu bu
kalemlerin tiketim miktan farkh oldu-
gundan bir stok kontrol sistemi mutla-
ka gerekmektedir. Biten ilaglar defteri-
ne kayith ilaglar yeterli sayiya geldiginde
ise siparis verilecek ve teslimatin yakin-
dan  takibi gerekeceklir, Ayrica ilag
fiyatlannmin degisken olmasi stok kalem-
leri bilgilerinin sik sik giincellestirilmesi-
ni gerektirmektedir. Kammizca eczane-
lerde  stok kontrol ve muhascbe islem-
lerini yapmak igin bir kisesel bilgisayar
yeterlidir. Boylece kirtasiye islemlerinden
tasarruf edilirken, "yok satlan" ilag
miktari azalacaktir. Eczanenin yatinm

o
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(maliycli azalarak miisteri kapasitesi genis-

leyecektir,

Ote yandan ecza depolan igin girii-
niim daha farklhidir. Ecza depolarmin
stok kalemleri 30004000 civarinda degi-
sirken, miisteri ve saticr sayilan gok bii-
yiik rakamlara ulagmakta ve alacak/
Borg/Cek/Senct  vb. islemlerin takibi
hayati onem kazanmaktadir. Sadece fa-
turalama iglemi neredeyse kendi bagina
ayri bir eckip olusturmaktadir. Dolayisi
ile agir ve entegre bir is yiikii oldujiu
agikca ortadadir. Manuel sistemlerde her
bir is igin aym bilginin mikerrer kulla-
nimi stz konusudur. Bu nedenle, ufak
bir ihmal veya hata, hatin sayilir zarara
yol acabilmektedir. Zaten oldukga hare-
ketli bir is yapisi olan bu kuruluglarda,
olaylarm giincel takibi oldukga zor yapi-
labilmektedir,

Bu agamada kendi uygulamalarimizdan
da drnekler vererek, bir ecza deposunda
bilgisayarli ¢alisma ortaminn nasil ola-
caindan bahsedecegiz,

STOK KONTROL/FATURALAMA/
MUSTERI- SATICI CARI TAKiP:

ik asamada istenilen sistemde kod-
lanan stok kalemlerinin ana bilgi girisleri
yapihr, ve elde bulunan stok miktari ile
siparis yenileme miktan da bilgisayara
verilir,

Dala sonra siparis geldikce, stok mik-
tarma bakilarak siparisin karsilanip kar-
stlanamayacags  gikartir ve miigteriye
bilgi verilir. Efer siparis karsilanabile-
cekse, depoda mallarin hazirlanmasi isle-
mi siirerken, sistemden miisteri adina
fatura kesilir.  Fatura kesimi sirasinda
gerek kampanyali, gerekse izel iskonto-
lu ilaglar  veya miisteriler gizoniinde
alimmaktadir. Fatura kesildigi anda stok
karti ve miisteri cari hesabs sistem tara-
findan otomatik olarak islenir. Bu arada
miigterinin 6deme bigimine gire nakit,
¢ek, senct vb. digier kontrol sistemleri de

\giincellcnir ve artik sistem Odeme giinle-

- goriliir bir artig fark edilmekte, ol

rini otomatik olarak takip etmeye baslar,

Bu arada ecza deposu kendi satin
alimlarint da aymi sistemle takip edebile-
cektir, Sozgelimi teslimat aminda, stok
kalemleri ve satica cari hesabi otamatik
giincellenecek ve Gdeme bigimine gore
deponun borglar tekip ediimeye baglana-
caktir,

Tiim bu islemler gergeklestirilirken
cesitli istatistik raporlar icin bilgi tabam
da olusturulmaktadir. Ornegin stok mik-
tari, ddemesi geciken miisteriler, yakla-
san oOdemeler, miisteri hesap extreleri
gibi klasik raporlarin diginda, uyusturu-
cu ilaglar satis listesi, imalatgi/miisteri
bazinda satis listesi, birbirinin muadili
olan ilaglar listesi vb. gibi raporlar da
sistem tarafindan amnda iiretilebilecek-
tir.

Bunun disinda miisteri veya satici
kiitalari ve iskonto bedelleri sisteme ilk
basia tammlanacaktir. Deponun bir ima-
latgidan yaptign siparis kiita miktarina
varinca sistem otomatik olarak iskonto
bedelini hesaplayacak ve borg hesabin-
dan diisecektir; ayni sistemle miisteri
siparisleri de takip edilecek ve kota mik-
tarii dolduran miisteriye, sistem tarafin-
dan aksi belirtilmedikge otomatik olarak
iskonto yapilmaya baslanacakur,

Plasiyer bazinda da bilgi tutmak ve
ilgili raporlar iiretmek bu sistemde miim-
kiindiir. Plasiyerlerin satiglarina ve gals-
tiklary bolgeye gore saptanan prim oram
sisteme tammlandiktan sonra, bilgi giril-
dikge ilgili tiim sahalar program kontro-
lunda  giincellencektir. Boylece miisteri,
satict ve plasiyer olmak iizere detayl
takip sistemi kurulacaktir,

Tiim bu sistemin kullamaiya ilk ya-
urim maliyeti disinda ck maliyeti olma-
maktadir, Ayrica bu sistemle deponun
veriminde kisa donem igerisinde gozle

stoga baglanan para kar getirici bagka
islere harcanabilmekte ve negatif stok
olasihigi minimuma indirilmektedir, /




TURKIYE'DE
BILGISAYARI

iLK KULLANAN

Bilgisayanin giincel yagantimiza girme-
siyle galisma hayatimiza da yeni bir
boyut geliyor, artik.

Heniiz yaygin olmasada eczanelere de
girdigine tamk oluyor, bu yeni olguyu
kendi meslegiimiz agisindan incelemeye
calisiyoruz. Bugiin icin incelemeye, tani-
maya calistiiimiz bilgisayar gok yakin
bir gelecekte elimizin altinda yardimci-
miz olacak. Simdi yaygin olarak mesle-
Bimizin icinde kullanamasak bile onu ¢ok
iyi tamyip, bize yardime olacagi siir-
lari genigletmenin  yollaring arastirmali-
yiz ki tam anlamiyla bilgisayardan fayda-
lanabilelim.

L Iste boyle bir fikirden yola ¢ikarak,

ECZACI

bu konuda énciiliik yapan bir meslekda-
simiz; AYDIN TURKMEN ile konustuk.
Bilgisayardan hangi simirlar icinde fayda-
landigim saptamaya calistik. Bilgisayar
kullammm ile ortaya g¢ikan biirokratik
sorunlari gordilkk ve bunlari sizlere ak-
tarmay: diisiindiik ,

— Sayin Aydin TURKMEN, bnce sizi
taniyalim,

~ lzmir 1951 dogumluyum. E.U. E-
F.EY.O'dan 1975'de mezun oldum.
Alts ay siire ile Aydin incirli ova saglik
merkezinde galistim. Bes yildan bu yana
da Alaybey TURKMEN eczanesini gals-

A
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tiryorum,

— Aydin bey cczanenizde bilgisayar
kullanmaya, gerekli gordiigiiniiz icin mi,
yoksa bilgisayara ilginizden  dolayim

bagladmiz?

—lHler ikiside diyebilirin, Elektronik ve
bilgisayara ozel bir ilgim var, Boyle bir
hevesle, eczancede de bana yardima ola-
cajum diisiinerck boyle bir uygualamaya
bagladim,

—Elinizdeki bilgisayani kullanabilmek

icin kurs veya benzeri bir cgitim alduiz

mi? Birde Aydin bey, su an eczancniz-

de  kullandigimz  bilgisayanin  kapasitesi
nedir? Liitfen anlatirnusiniz?

“Eezanemde  kullandigim  bilgisayar
sistemi dirt birimden olusmaktadir; 48
KB'ik bir Dbilgisayar, bir microdrive
kartus, yani bilgilerin saklandigs kasct
diyebiliriz, ¢esitli sonug  ve raporfar
kagit dizerine almak igin bir yazier ve
birde bilgisayar monitoriinden olugmak-
tadir. Oneeleri renkli televizyonu moni-
tor olarak  kullamyordum, fakat izleme
kolayhi agismdan ve gizleri yorma-
mast bakimindan, daha sonra bilgisayar
monitorii edindim., -

— Pcki program konusunu nasil ¢oz-
diiniiz, bildigim kadariyla cczane igin dzel
olarak haziwlannng paket program yok.

—  Bilgisayarn  eczanclerde yaygin
kullammi  olmadigs  igin  hazir  paket
program buamadim. En yakimmi alip

kendi isleyis diizenime uyarlamak amaci
ile birtakim degisiklikler yaparak prog-
rami olusturdum.

~Aydin bey eczanenizde hangi isle-
rinizde ne dlgide  kullamyorsunuz,

size nasil yardima oluyor?

— Rutin islemlerde kullandigim gibi
scrmayemi  dogru kullanmak amaci ile
gelistirdigi programlarda, psikotrop ilag-
larm takibinde, resmi regete takibinde
de kullamyorum. Omegin “"KRITIK
STOK NOKTASI" belirleyip, dogru ser-

Kmayc kullanimium sagliyorum,

~ Nedir bu "KRITIK STOK NOKX
TASI?"

— Yani her zaman bulundurulmas
gerekli en az miktar. Ben bu noktalan
saptayip, o noktamn altna diisen ilag-
larin siparis listesini bilgisayar tarafindan
her an alabiliyorum. Daha somut bir
anlatimla; benim eczanemde her zaman
10 Aspirin bulundurmak gerekiyorsa ve
ralundaki miktar 8'e diismiis isc o prog-
ram yardimi ile 2 Asprin siparis vermem
gerektifiini gorebilirim. Boylelikle siparig
verme isim bir disiplin altina girerken
sermayemi en az maliyetle ve ekonomik
sckilde kullanmam saglar. Ayni prog-
ramla yoklar listesini fahathkla takib
edcebilirim. Ayrica istenildigi anda eczane-
nin genel durumunu gz oOniine  scre-
cektir. Bu takibi esdefier ilag -olarakta
yapabilmekteyim. Psikotop ilaglarin taki-
bini yapabiliyorum. Sonuglan kagit iize-
rine alan yazicisi ile kaydm tutabili-
yorum,. Ancak denetlemelerde  halen
psikotrop kayit defteri gegerli oldugun-
dan, bilgisayarin  kagit iizerine verdigi
neticeler kabul gormiiyor. Ashinda kabul
edilmesi  gerekiyor. Aym sitkintiyr resmi
regetelerde  de  yasiyorum.  Soyleki;
resmi regeteler kayit sirasi vererck, sicil
numarasi, seri numarasi, protokol numa-
rasi ve diger gerekli bilgileri giinliik ola-
rak bilgisayara vererck arada sirada olu-
san meblagi kontrol ederek, kuruma gon-
derecegim kadar regete olugmusgsa, iskon-
tolart hesap edilmis, kurumun istedigi
difier bilgileri de igeren ckstreyi yazici-
dan hazir halde aliyorum. Ayrica tekrar
elle veya daktilo ile yazmama gerek kal-
mayan bu ekstreyi, oregiin Emeckli
Sanchgma gonderdim. ilk ii¢ kez kabul
edildi, fakat daha sonra kabul etmeye-
ceklerini belirten bir yazi gonderdiler.
Gidip kendileri ile goriistiim; okuma
giigliigii var, hata olabilir gerckgesi ile
kabul etmediler, ama eczanelerde bilgi-
sayar yaygin olarak kullamlmaya bas-
ladiginda mutlaka kabul gorecektir sam-




rim. Yine de bu konuda odamiz ve mer-
kez heyetimiz calisma yapmalidir,

Depolarla olusan islerimin muhascbe-
sini, ddeme plamni depolara gire ayhk
yillik alim miktarlarim takip edip muka-
yeselerini yapabilmekteyim.

Bunlann disinda eczanemin muhase-
besinde kullanabiliyorum. Giinliik, hafta-
ik, ayhk, hatta yillik ciro duramlarin,
artis ve eksilmeleri, ortalamalan, divers
saiglar ile resmi regeteler mukayesesi-
i, makit giris ¢ikisi gibi basit islemleri-
ni kolayhk ve dogrulukla yapabiliyorum,

— Sizee eczanede bilgisayar kullanimi

igin neler goz oniine alinmalidir?

. bir ik gibi

— Saglkh sonug alabilmek icin alis
ve satislar aminda kaydedilmelidir. Bu
goriiniirsede  saglayacag
yararlar agisindan dilsiiniildiigiinde boyle
olmadifit ortaya cikacaktir. Birde yazi-
cidan  gikan rapor ve ckstrenin resmi

kurumlarda belge olarak kabul edilmesi
gerekir,
- Aydin bey biliyorsunuz yazar kasa

\

en peg 1989 yilina kadar mutlaka bizde

de kullamma gegecck, siz yazar kasanin,
bilgisayar ile birlikte kullanmmumn sinir-
larum_incelediniz mi, elinizdeki bilgisayar

-ile yazar kasay) kombine edebilecek mi-

siniz, bilgisayan alirken bunu gozénende

tuttunuz mu?

— Yazar kasa kullamim sinirlaring tek-
nik olarak bende daha tam tanimadigim
icin bir sey sdylcyemiyecefiim, Ancak
bu geckildeki kullamm teknik olarak
tabiki miimkiindiir, daha pratik bir kul-
lanim olur. \

~ Saym_ Aydm Tiirkmen bu oncii

gahsmamiz_i¢in _ sizi kutlar, basarilar

dileriz.
— Bende tesekkiir ederim.
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BILGISAYARLAR
FABRIKALARA

Polaroid renkli filminden bir makara,
bir bina kadar biiyiik bir makine iginden
biiyiik bir hizla geciyor, iistii bir santi-
metrenin bes binde birleri kadar, ince bir
boya katmam ile kaplaniyor, sonra bii-
yik bir bzenle kompiiter gozetleyici
gozii dniinde kurutuluyor,

General Motors'un en son otomobil
yakit verme standartlarini karsilayacak
sckilde yapilmis olan karbiiratorii kom-
piiter tarafindan yénetilen bircok test-
lerden gegiyor ve yine kompiiter tara-
findan igletilen tornavida ve anahtarlar-
la otomatik olarak en yiiksek verimle
galisacak sekilde ayar ediliyor.

Vinggisi olmayan bir istifleme vinci
kendi kendine bir ara yol iizerinde gidip
geliyor ve sigaralarla dolu paketleri bii-
yiik bir antreponun igine diizenli bir
sckilde istif ediyor. Yine bir kompiiter
Amerika'nin bu en biiyiik sigara fabrika-
stin imaldt hattindan gelen sigara cesit-
lerini otomatik olarak ayiriyor ve nereye
stok edecegiine karar veriyor.

Amerikan imaldt endiistrisinde bagla-
mig olan ba yeni gidisi gosteren bu ii¢
fabrikada acaba neler oluyor? Diizineler-
le kiigiik, ucuz mini kompiiterler - hatta
bazan vyiizlercesi fabrikada caligmaktadir-
lar, Her biri tek bir tezgah isletmek,
bir deponun igindekilerin hesabun tut-
mak, veya Kkarbiiratirlerden tutun da
sigaralara kadar herseyi testten gegirmek
gibi ufak, fakat ézel islerle uirasmakta-
dirlar,

\ Simdiye kadar fabrika iginde kompii-

-

- nerileri, enerji istasyonlan ve kimyasal

" terlere veriyorlardi, kompiiterler de mey -

YAYILIYOR

terler pek kullamlamiyordu, Bunun sebe-
bi onlarin pek pahali olmalariydi. Daha
on yil 6nce en ucuz kompiiter biiyiik
bir makine idi ve fiat 1000.000 dolar,
hatta daha fazlaydi. Bundan dolay bir
kag isi birden yiineten kompiiterlerden
ancak faydalanilabiliyordu,

Birgok ameliye (veya isi) birden yap-
tirmak digsiincesi ilk olarak, petrol rafi-

maddelerin iirctimi gibi islerle u@irasan
endiistrilerden  geldi, bunlarda aypitlar
bir iiriiniin devamh akisini kaydedebili-
yorlar ve bu verileri (bilgileri) kompii-

dana  gelen degisiklikleri valfleri ve
anahtarlan ( salterleri) kontrol etmek
surctiyle esas defierlerinde tutuyorlardi,
Fakat burada bile fabrikalar biiyiik ve
pahaliya mal olan giicliklerle karsilag:-
yorlardy. " Bir rafineri veya bir kimya
fabrikasinda karsilasilan her degisikligi
inleyebilecek sekilde bir kompiiteri yiirii-
tecck matematiksel modeller hazirlama-
nin gok giic oldugu da anlagilmists,
Fabrika igindeki sorunlari daha da
biiyiiktii. Direnk Sayisal Kontrol "DNC"
denilen kontrol sistemi 1960arin sonuna
dogru gelistirilmis ve bir kompiiterden
bir gezgihi igletmekte faydalanmak igin
harcanan ilk ¢aba olmustu. DNS tesis-
lerinde 256 degisik tezgihm isini bir
anda kontorl edecek bir kompiiter aras-
tirildi. Bu yiiksek ve pahal bir program-
lamaya ihtiyag gosteriyor ve hatta daha
da kotiisii kompiiterde bir ariza oldugu




vakit 256 makinenin hepsi birden duru-
yordu. Asil giicliik miibendislerin  (de-
signer) karsilastiklar yiiksek fiyatlardan
dolayr vyiizlerce gorevi bir tek  Dbiiyiik
kompiiter yaptirmak istemelerinden ileri
geliyordu,

Son iki yil iginde birdenbire bu tablo
ters yiiz oldu, bunun nedeni de 1960°
larin ortasinda ortaya ¢ikan mini kompii-
terlerdi. Bugiin 2000 dolarlik bir mini
kompiiter bundan on yil 6neceki 100.000

‘dolarhik  makinelerden ¢ok daha giiglii

daba giivenilebilir ve kullanilmasy daha
kolaydir. Bundan delayi artik mini kom-
piiterine gerek olmadan kendi kendilerine
igleyebilirler,

Bir Dejiisiklik Aygiti

Boylece yepyeni bir fabrika isletme
anlayisi ortaya ¢iknus oldu, miniler,
basit, tek ve dzel gorevier icin tezgih-
lari yinetmek iizere fabrikalara girdiler.
Bir taraftan tezgahlart isletirken, bir
taraftan da onlann ne yapuklarnm arka
arkaya ve devamh olarak daha yukari
diizeydeki kompiiterfere bilgi olarak verdi-
ler. Bu daha yiiksek diizeydeki kompiiter-
ler de aldiklart bu verileri topluyorlar ve
analiz ederek yonetimeilere verim, mali-
yet vb, hakkmda gercken bilgiyi veri-
yorlardi. Bu biiyiikge makinelerden biri
arizalandis  takdirde, artik  fabrikanm
kapatithmasi  gerckmez, miniler islerini
yapmaga devam ederler. Minilerin biyle
birdenbire her tarafa yayilmasinin nede-
ni yari iletken entegre devreler teknoloji-
sinde son yillarda kaydedilen ilerlemeler
ve bu yiizden elde edilen diisiik maliyet-
lerdir,

Amerika Birlesik Devietlerinde 1973
de 700 milyon dolar degerinden fazla
mini  kompiiter ihrag edilmistir ki bu
1972've oranla % 50 bir artis demck-
ti, bunlarin goju fabrikalarda kullam!-
mak iizere satin ahnnugtir, Son giinlerde
International Data Corporation'in yaptig

bir inceleme Amerika'da en basta gelen
500 imalitgr sirketin 1974-1975'te mini
kompiiter tilketimlerini iki katina ¢ikara-
caklarim gostermistir.

International Business Mashines Cor-
poration (IBM)'de yukariya dogiru dikine
¢tkan  bir satig egrisi beklemekte ve
1970'lerin  ortasinda  imalatgilarn 6,5
milyar dolardan  daha fazla fabrika
otomasyon donatinm i¢in harcayacaklan-
m tahmin etmektedir, Boyle bir yiikselig
Amerikan imalatcilannim tim harcama-
lannin % 50'sinin otomasyon donanin-
na gidecegi anlamina gelmektedir. Bu
harcamayla imldtcilar Amerikan endiist-
risinin en fazla yardim bekleyen iki ala-
mnda hizli kazang saglayacaklan kanism-
dadirlar: imalat “maliyetlerinin  diisiiriil-
mesi- ve diriin kalitesinin  yiikseltilmesi.

1969 dan beri mini kompiiter fiat-
lart her yil yaklagik olarak % 20 diis-
mickteiir, Bu yiizden bugiin aruk miniler
fabrikalarda inamlmayacak kadar c¢ok
degiisik iglerde kullaniimaktacir. Ornegin
onlar bir torna tezgalundaki parcalarin
torna edilmesini ve kesilmesini, bir dev-
re levhasina elektronik bilesikler ekleme-
sini, kaliplama makinelerini islctmesini,
¢elik firmlarinda ve kimya fabrikalarnnda
tavlama siireglerini kontrol etmesini iize-
rine hemen hemen her asamada, otomatik
tornavidalan, anmahtarlan  ¢alistirarak,
marka kalemleriyle yanks devreleri isaret-
leyerek  ve ozel manivelalari harckete
gietiverek  bozuk iiriinleri hattan disan
almak suretiyle kontrol ederler. Onlar
aym zamanda gereclerin ve iiriinlerin
biitiilin - fabrika icindeki harcketlerini
yonetirler, bunun icin de imalat bhatti-
na ham madde ve yedek par¢a getiren
konveyérleri kontrol ederler, istif edici
vingleri isletirler, bunlarin yardimiyle
bitmis iiriinleri yerlerine istif ederher
ve disan sevk edilecek siparigleri aymr
ve toplarlar.

Boyle calisirken de bir cok bilgi

elde ederler: iyi veya bozuk parga ora:y

e
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ve miktari ne kadardir? Onlan yapmak
igin ne kadar parga gereklidir? Ne kadar
ham maddeye ihtiyag vardir? Depoda
ne kadar malzeme (debirbas) birikmis-
tir?

Bu bilgiler fabrikamn muhasebe siste-
minin anahtandir, zira mini kompiiter
yalmz bir kontrol araci olarak hizinet
etmez, aym zamanda daha yiiksek diizey
denetleme  kompiiterlerine giden ve on-
lardan gelen haberlesme kanallan ola-
rak da vazife goriirler. Mini kompiiter-
lerden gelen bilgiler bir yiiksek diizeyde-
ki ~makinelerde toplamir ve analiz edilir.
Bunlarda ondan sonra sira ile bu verileri
merkezi fabrika kompiiterine verirler ve
orada iiretme maliyeti, programlama
ilgili siire ve demirbas ibtiyaglar hesap
edilir. Hatta bu merkezi kompiiter sirke-
tin cn iistteki mali esas veri isleme servisi-
ne baglamr,

Boylece bir “'dizey' sistemi uzun
zamandan beri tartisilan otomatik fabri-
kaya g¢ok yaklasir. Aslinda ¢ok sayida
fabrika designer'leri bu deviimsel, bina-
blok yaklasim sisteminin tiim otomasyo-
na gidebilmek igin en mantiki sistem
oldugu kamsidadirlar. Simdiye kadar
hi¢i bir fabrika kompiiterle kontrol
edilen operasyonlarim bir arada toplaya-
mamustir, Fakat bazilan boyle entegre
fabrika sistemlerini planlamiglardir ve
belki bunfarin tam igletmeye agilmasi
bir kag yil siirccektir. :

Yavag Bir Gegis Devri

Fabrikalarin toptan otomasyonu o
kadar c¢abuk olmayacaktir. Bunun igin

~daha birgok yorucu ve karmasik islerin

yapilmast gerékmektedir. Bazi tahmin-
lere gire aslinda bu isten gikan olan
fabrikalarmm % 10'undan az1 otomas-
yonununun ancak ilkel asamalarina eris-
miglerdir ve otomasyon sistemleri iizerine
gok dikkatle ilerlemektedir. Hatta Gene-
ral Electric kumpanyasimin Calumbia'da gi-

ristigi bir otomasyen projesi bile bu dik}
kat ve satmtili yolu izlemektedir. General
Electric Plamna gore en basta bir merkezi
is kompiiteri ve buradan asagida fabrika
diizeyinde kompiiterler vardir ve bunlar-
dan sonra esas iiretimi, tcknik muayene-
leri, testleri ve mallanin istifini yoneten
mini kompiiterler gelmektedir. Fakat biitiin
bunlanin  birbiriyle baglanmasi igin en
asap 3 yilda ihtiyag vardir. Bu isin bagn-
daki fabrika miihendisi "Biz ilk once
yiirimegi 6grenmeliyiz ki, sonra kogabile-
lim. Bu bir evrim siirecidir™ demistir.

Ay zamanda otomasyon endiistrisinde
hila bir tartigma konusu vardir: acaba yu-
karidan asagiya mi, yoksa kompiiteri fab-
rikaya sokarak asagidan yukan nu galis-

.mak daha iyi olacaktir? Mini kompiiter

imalatgilan asagidan yukan yaklasimin
teercih etmektedirler. Fakat IBM, mini
kompiiter yapmayan bu dev firma, yu-
karida biiyikk bir sistemle baslamakta ve
asagiya dogru kontrol diizeylerinden gege-
rck ta fabrika i¢ine kadar inen bagka bir
yaklasimi tavsiye etmektedir. Bununla
beraber evrimsel yaklagimin on cephesin-
de bulunan firmalar 1BM'in fikrini be-
genmemektedirler. Onlar kiigiik kompiiter-
lerin giderek daha fazla dretimi kontrol
isini iizerlerine alacaklari ve biiyiik maki-
nelerin ise gittikge daha az is yapacaklari
kamsindadirlar, Bazi uzmanlar birgiin mini
kompiiterlerin dogrudan dogruya iiretim
makinelerinin  (tezgdhlarimin) iginde on-
lardan birer parga olarak yapilacagina
inanmaktadirlar, bisylece kontrol tamamiy-
le desantrilize olacakur (merkez tarafin-
dan degil, initeler tarafindan yonetile-
cektir). Mini kompiiterlerle daha yiksek
diizeydeki makineler arasindaki biricik ha-
berlesme baglantisi, kiigiik iinitelerden yu-
kariya yollanan veri toplamlan sekilinde
olacakuir. '

ilk Adim

Philip Morris sigara firmasi 1960'da Ric-
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ﬁ;i, Virjinya'da yeni bir fabrika kurma-
fia karar verdigi zaman, imalitta kompii-

terlerin kullamlmasiyla ilgili hig bir bilgi-

biiyiik bir gekingenlikle karsiliyordu, hatta
biiyiik yoneticiler bile bu fikrin kargisin-
daydilar., Fakat kumpanyanin uzman ve
miihendisleri hesap ettikleri sayilarla yiik-
sck sevki idarenin karsisina giktiklar za-
man, is degiisti ve isin devam icin karar
verildi, Eger kompiiterlesme iiretim maki-
nelerinden clde edilecck faydalanmayr %1
oramnda arttrabilirse, bu kumpanyamn
yilda 250.000 dolar tasarruf etmesini sagi-
layacakti. Egier kompiiterler iiretim plan-
lamasim aradan  yalmz bir cumartesini
gtkaracak  sekilde  sikistirabilirlerse, bu
fazla mesaiden edilecek tasarruf dolayisiyle
bir 250,000 dolar daha tutacakt.

Bugiin Philip Morris fabrikasinin bu ileri
galisma gekli her tarafta dikkati cekmekte-
dir. IBM bunu bir kumpanyanin fabrika
otomasyinunda atacag) bir adim saymakta-
dir, Fabrikanin plana gire tamamlanmasi
1974%iin sonlarinda olacakti, fakat baz
kompiiterler tarafindan kontrol edilen sis-
temler sene baginda hald test edilmektey-
di. Fakat bir kag kiigiik kademeli sistem
galigmakta ve fabrikamin adim adim, en
alttaki mikro kompiiterden en yukardaki
veri kompiiterlerine kadar nasil cahsacag
hakkinda bir fikir vercbilmektedir, fabrika-
nin clektronik aksami tek bir oramatik
sistem  olarak baglanmis bulunmaktadir,

Imdlat siireci fabrikanin igeriye mal
veren magazasmdan (deposundan) basla-
maktadir, burada Bendix marka laser optik
okuyucular ve fotoelektrik seller, genel
otomasyon mini kompiiteri igin gelen
belirli, bir agwhktaki biitiinii saptamakta
ve onu gidecegii yere yollamaktadir.

Kompiiter 5 istif vingini isletmektedir,
bunlar gelen tiitiin balyalarint alip depoda-
ki yerlerine istif etmekte, aymi zamanda
her balyanin nereye kondujiuna dair kayit

,Qa tutmaktadir. Her tip sigara icin yapi-

ye sahip degildi, Yiiksek sevki idare kom-
piiterlerin  yinctecegi bir fabri a fikrini,

‘toplar ve zicirdeki IBM 370’ verir, bu da

lacak harmanda her cins tiitiiniin yerinin
bilinmesi. énemlidir, ¢iinkii tiitiin yaprak-
larimn nitelikleri birbirinden gok farklidir,

Ote yandan bu arada kompiitiirlesmis
mali sistem de fabrika i¢in bir iiretim ter-
mini (siiresi) meydana getirmistir. Bu ter-
min teype alimmigtir ve fabrikanin merkez
imalat  kompiitiiriine gider, Biiyik bir
IBM 370/145 olan bu kompiiter yapug
programla bir depo mini kompiiterine
hangi cins, tiitiiniin verilmesi gerektigini
bildirir. Mimi, balyalari istifinden gektirir,
laser okuyucusu vasitasiyle toplanan balya-
larin istenilen balyalar oldugunu saptadik-
tan sonra tiitiinleri imalat yapilacak binaya
gonderir. Burada bir IBM sistem/7 kompii-
ter Harman yapma gorevinin kontriiliinii
iizerine alir, ki bunda Philis Morris biiyiik
bir maliyet tasarruf gormektedir, Miihen-
dislere gore miktar ve kalite bakimmdan
en kritik bir alan son kurutmadir, bundan
dolayr fabrika iki cesit sensor'la caliir-
kizil otesi ve mikrodalga - ve tiiniindeki
nem mikramini dikkatle élger.

Bir kere bharman yapildi nw, ayn bir
mini kompiiter kademesi isi paket yapma
binasina gotiiriir, burasi ii¢ futbol alan
kadadir. Kompiiter zincirinin  zemininde
kiigiik, sabit program kompiiterleri vardir
ve bunlar dogrudan dogruya sigara yapan
makinelerin  birer pargasidir. Her iki
saniyede bir kere, kullanilan tiitin miktari,
bozuk sigaralarin sayist gibi verileri kontrol
eden bir sayisal mini kompiiter vardir.
Bu mini bu bilgileri IBM Sistem?6 ye
verir, o da bu verileri analize eder. Her
vardiyamin sonunda ustabasi fabrika igin-
deki bir santralden iiretimis ve maliyeti
okuyabilir, bu santral biitiin bu verileri

biitin igci ve malzeme masraflarimi ayn
ayn ve toplam c'arak gisterir.

Hattin  sonunda bir mini  kompiiter
kademesi bitmis mallar deposuna gondere-
cck ve bu, fabrika tamamiyle bittikten
sonra, saniyede 60 kantonluk bir kutu
gegmek surctiyle olacakur, Girig depo)
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(sunda oldugu gpibi laser okuyuculart ve

fotoelektrik  seller  topladiklan  bilgileri
bir ¢ift miniye iletecekler, bu da tasnif
etmegi, paletlemegi, yerlestirme ve disan
ginderme islerini kontrol edecektir. Ugiin-
cii bir mini de bunlann kumpanyamn 63
daginm merkezie gonderilmesini saglaya-
caktir. Bu her gim esas fabrika kompiiterin-
den gerekli talimati alacak ve 20 yikleme
istasyonununa bir kamyon gelir gelmez,
mini  kompiiterler istif¢i  vince siparisi
toplamak igin emir vereccktir.

General Motor'un Yaklagum

Amerikan otomobil endiistrisinde Gene-
ral Motor'un (GGM) Rochesterdeki Uriin
Boliimii fabrika otomasymuna basgka bir
agidan oncii olmustur, Bu GM baéliimii bir
yiiksck sevki idare bilgi sistemi kurmus-
tur, bu sistem boliimiin veri isleme subesin-
de  yerlegtivilmis ve bir karbiirator test
sistemi de fabrikadaki miihendislik grubuna
konulmustur.

1975 deney yih  operasyonlari igin
fabrika 109 mini kompiiterle karbiirator
test noktalarmi Kontrol edecektir, 6 bii-
yiik IBM Sistem /7 kompiiter de bunlan
kontrol edecektir, Her sistem/7 30 mini
kompiiterlerle bagil olacak ve test sonug-
lariyla ilgili verileri ve herhangi bir diizen-
sizlik karsisinda  alarmlarim  bir merkez
IBM 370/175 mini kompiitere verccektir'
Bunlar aym zamanda yeni test program-
larin, fenni sartmameleri ve lgii ile ilgili
bilgileri minilere iletecektir. Boylece kade-
meli bir sekilde donatlimis olan tesis
iiretim dereceleri, bozuklar, kalite ve du-
rumu devamh olarak kontrol edebilecektir,
Sonra bu kalite kontroliiyle ilgili bir zaman
kontrolii igin, bezukluk cikaran yerleri
derual meydana ¢rkarmak igin kullamla-
caktir ki diretimdeki bozuk parga miktan
daha fazla yikkselmeden azaltlabilsin, Roc-
hester diretim kompiiterlesme programmnin
ikinci kolu sevki idare bilgi sistemi, hemen
hemen fabrika operasyonlarimn, malzeme

i

kontroliinden, malzemenin gitiiriilip geti-
rilmesine parca sartnamelerinin yapilma-
sina ait emirlere terminlerin saptamasina
ve satmalmaya kadar her evresiyle ilgili
olacaktir.

isi bastan itibaren yonetecek kompiiter
kademe sistemi baglangicta Xeros-Sigma
merkez kompiiteriyle donanacak ve bir
3 kompiiter kademesinden pegtiktenra
asagiya mini kompiiterlre ve oteki sistem-
lere kadar uzanacaktir.

Bu sistemde mini kompiiterlere diigen
bir gorev de, Rocherster firmasinin malze-
menin toplandifit kalabahk alanda karbii-
ratorlerin  yapiminda ve oOtekiGM -
rinde degircanin
istiflenmesinde kargilagilan ciddi sorunlar-
dan  miiesseseyi kurtarmaktir, Miniler iig
degisik ayri -istif¢i ving sistemini kontrol
edeccklerdir.

Sonunda karbiiratérleri muayene eden
kademeli sistem aym sekilde galisan sevki
idare-bilgi sistemiyle baglanacaktir. Fa-
kat biitin bunlarin  basanilabilmesi igin
yapilacak daha ¢ok is vardir,

Palaroid'in Duyar Uriinii

iki yil kadar énce Polaroid firmasinin
yeni SX -70 kamerasim (bak. Bilim ve
Teknik No. 76) piyasaya renk- negatifl
iirctim -siireci lizerine gikaracagima bahse
gireceklerin - sayist epey ¢oktu, Buna,
scbep, bu biricik film o kadar kompleks
idi ki, buna uyacak bir iiretim hatimin ya-
ptlmasimin olanaksiz  gorinmesiydi. Ger-
cekten, renk negatif fabrikasi SX-70'in
ilk yapilan ve isleyen tesisiydi, hatta
kameramin kendisinin 1973 sonlarina dog-
ru gecikmis olarak Amerikan piyasasin-
da goriinmesinden hemen hemen bir yil
once. Polaroid kompiiter tesisli bir film
irctme  fabrikasini. ele  almadan énce
Kumpanya renk negatif film bakimin-
dan eski rakibi Eastman Kodak'a dayan-
yordu ve yilda bunun igin de 50 milyon

dolar harciyordu, Kodak, Polaroid'in kendi

=/
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filmini kendisinin yapacagnm Ogrenince,
Polaroid'in iretime gegebilmesi i¢in ok
ciddi sorunlarfa karsilasacagi kehanetini
ileri siirdii,

Fakat Polaroid gerek imalatta, gerek
iiriiniinde yeni yontemlere gegmejie karar
vermisti. O yeni fabrikamn iiretim hatti-
nmn  mini  kompiiterle isleyecek sekilde
ele aldi, bunlar kademeli olarak bagka
biiyiik bir kompiiter. sisteminin bulundugu
bir sebeke olusturuyorlard:,

Polaroid misalinde fabrikanin otomatik-
legmesi isgi iicretlerinden tasarrufl veya
iiretimin’ arttimilmast amaglarim giitmiiyor-
du, burada mesele kompiiterlerin yardi-
miyla tam ve bozuk olmayan bir filmin
iiretilmesiydi, giinkii bu biricik yolda.
Bu yeni film ¢ok duyar bir iiriinndii ve
tamam tamamina formiiline gore yapil-
mak zorundayd.

%

Mini kompiiterler yaimiz 6zel bir kali-
te saglamakla kalmadilar aym zamanda
onlar Polaride sonucu daha fazla islih
edebilmek icin fabrikaya iiretimi degis-
tirme olanagini saglayacak bir esneklik
verebiliyordu.  Sevki idare bilgisi, yani
ist makamlara gerekli bilgiler de, bu
kademeli tesisten yukariya dogru geliyor-
du. Boylece bu veriler her maddi diisiinen
miiesseseye oldugu gibi Polaroide'de iiretim
siireglerini biraz daha sikistirmagia, veri-
mi ve kazanc) arttirmaga yardin ediyor-
lardi. Su anda mini kompiiterlerin alana
daha biitiin donyada tam yerini almamissa
da yukanida sozii gegen gikarlar ve iistiin-
likler onun Inzlanmasina muhakkak yar-
dimci olacaktir,

iIMPACT 'tan
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BILGISAYAR
Murat ALEMDARSOY o SEGIMINDE
R ONCEL]KLER

e e e

5

Biitiin sektérlerde oldugu gibi eczacilik
alaminda da bilgisayarin asagidaki ozellik-
leri kullanmak biiyiik avantajlar saglaya-

caktir,

1) Matematiksel islemler yapabilmesi

2) Programlanabilir olmasi

3) Bilgi depolayabilmesi ve bu bilgilere
aninda erisim.

4) Modemser araciligi ile bir baska bil-
gisayarla haberlesebilmesi.

Bu dzelliklerinden yararlanarak olustu-
rulan Muhasebe, stok kontrol, miisteri
cari islemleri, etiketleme gibi uygulama-
lar giiniimiizde biitiin ticari isletmelerde
yaygin olarak kullamlmaktadir. Ozellikle
ecza depolan igin stok kontrol uygula-
masin biiyiik kolayliklar getirecegi agik-
tir,

Ornek: Genel amagh bir stok kontrol
programimin dzellikleri

1. Stok girig-gikiglariin siiratle yapila-
bilmesi (klavyeden veya optik yada
manyetik okuyucular ile)

2. Minimum stok seviyesinin kontrol
edilmesi.

istatistiki bilgilerin elde cdilmesi

4. Fiyatlann giiniin giiniine ayarlanabil-
mesi,

5. Malzeme dosyasinda tammlanan
ilaglar hakkinda aminda bilgi edinebilme

kolaylig

6. Stok seviyeleri siirekli izlencbildigi
icin daha az stok tutma olanaginin
olmasi nedeni ile stok maliyetinin diis-
mesi.

Giiniimiizde gittikge yayginlasan bilgi-

sayar tiirii; kisisel bilgisayar (Personel
Computer) dedigimiz ekran, klavye, bilgi
depolama iiniteleri beraber olan ve fi-
ziksel boyutlan gittikge kiigiilen | bilgi-
sayarlardir. Tek baglarina giiglii bir bil-
gisayar olabildikleri gibi modemler vasi-
tasi ile merkezi bilgisayar sistemlerine

" baglandiklarinda birer terminal olarak da

calisabilirler. Isletim sistemleri ve kul-
landiklary disket sistemleri diger kisisel
bilgisayariarla tam olarak uyumlu olmasi
diinya ¢apinda genis bir yazilim destegi-
nin kullamlImasi imkanim verir. Bilgisayar
teknolojisinin  hergiin  siiratle  gelistigi
diistiniiliirse  alinacak ' olan bilgisayarin
gelismelerede uyum sagliyabilmesi énem-
lidir. Kisisel bilgisayarlarda ek olarak
clektronik  birimlerin takilabilime olana-
gimin olmasi kullanicimin ihitiyacina gore
¢evre birimlerini kullanma imkanini
verir, :

Bilgisayar seciminde kullanicinm ih-
tiyacina gore en uygun modelin ve gev-
re’ birimlerinin secilmesinde yarar vardir,
Ayrica bilgisayara ‘hayat veren ogenin
yazthm destegi (soltware) oldugu kesin-
dir. Kullanici ve saticr firma arasinda
bu konuda iyi bir dtyalogun olmasinda
yarar vardir.

Diger alanlarda oldugu gibi eczacilik
ve tip alaminda da Avrupa'min ve Ameri-
ka'nm gesitli merkezlerinde bilgi banka-
si (databank) olarak kullanilan bilgisayar
merkezleri meveuttur. Kuruluslar firma-
lar veya saluslar kendi bilgisayarlarimi
telefon hatlart ile bu merkezlere irtibatj
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/n;rak konu ile” ilgili bilgileri, yenilik-
leri aminda ve kapsamh bir sckilde elde
edebilirler.

Sonug  olarak bilgisayar seciminde
- dikkat edilecek hususlar  siyle Gzet-
lenebilir:

1. Kullamcmin
model segilmesi

2. Yaygin yazilim destefinin ve efii-
timin saglanabilmesi

ihtiyacina gore bir

3. Bilgisayar teknolojisinden yeterli
olgiide yararfanabilmek igin diger bilgi-
sayarlarla uyumlu cahsabilecek modelle-
rin tercih edilmesi.

1. Modem: Bilgisayarlarin bilgi iletisi-
minde bulunabilmesi icin PTT hat-
farma uyum saglayan arabirimler.

2 Cevre Birimleri. Yane, Grafik adap-
tasyonu, ek depolama iiniteleri.

ACH NS L IS M [N
BILGISAYAR SISTEHLERI PAZARLANA,
PROGRAN HIZMETLERI VE DANISMANLIK
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