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Bursa'da Bir Osmanli Kay( "Cumalikizik"

Cumalikizk

. . zgun dokusunu ve Osmanli ol-
gusunu gunimuze kadar koru-
yabilen kirsal kesim yerlesimle-
rinin seckin érneklerinden biri
olan CUMALIKIZIK, Bursa'nin
dogusunda, Inegél'e uzanan
karayolunun 10. kilometresin-
den, Uludag'in yemyesil yamag-
larina kivrilarak uzanan yolun

2,8. kilometresindedir. Deniz seviyesinden 340
metre ylkseklikte olan ve Osmanli sivil mimarisinin
en gérkemli Koy yerlesimini ginimuze ulastiran
CUMALIKIZIK, son yillarda Glkemiz yaninda tim
dinyada da taninmaya baslanmistir.
varliklari yaninda dogal varlik- laninca da zengindir.
Koy ve cevresinde 1969 tarafindan baslatilan 6n
incelemelerde, CUMALIKIZIK' in glineydogu-
sunda, Uludag'in kdye uzanan yamaglarinda baz
arkeolojik kalintilara rastlandi. Halk arasinda
“‘Ihlamurcu Mevkii” olarak bilinen kesimde mimari
ve sanat Ozellikleri bulunan, kesme, kirma taglar
ve tuglalarla insa edilmis bir kilisenin kalintilar
arasinda geometrik, bitkisel motifli kabartmalara
sahip beyaz mermerden mimari parcalar; siyah,
beyaz, gri renkli mermerlerden yapilmis geometrik
desenli taban mozaikleri bunu belgelemistir.

Dag eteklerinde, demirkapi bogazindan
gidilen * Ambarin Dizlnde “, “ GumuscUler
Carsis!” olarak halk arasinda adlandirilan mevkide
bazi kalintilar vardir. Kéyin 2 km. glneyinde
Karancak Duzinde bazi arkeolojik kalintilar tespit
edilmistir. Buradan bazi parcalar mizeye teslim
edilmistir.

CUMALIKIZIK'IN TARIHCESI
Cumalikizik'in gegmisiyle ilgili bazi séylen-

celer bulunmaktadir. Osmanl Beyligi'nin kurulus
yillaninda bélgeye akmaya baglayan Turk boylarina
ait ath gruplardan bir kol S6gut'e Ertugrul Bey'i
ziyarete gider. Huzura alinir. “ Beyim bizler Oguz-
larin Bozok kolunun Yildizhanoglu Kizik boyunda-
niz. Sizin Turklerin en ulu beyi oldugunuzu biliriz.
Kendimize, Beyliginiz topraklarindan bir yurtluk
dilemekteyiz " derler. Ertugrul Gazi, bu yagiz Turk
yigitlerinin samimi ve igten talepleri karsisinda
duygulanir ve su ilging yaniti verir; * Bre yigitler
birbirimiz arasinda hi¢ ayricalik alur mu? Tirk
olup da birbirimizle yardimlagsmamak olur mu?
Bu topraklar hepimizin, varin yandasglarinizla
birlikte Uludag eteklerini kendinize yurtluk edinin.
Oralar ¢ok verimlidir, bereketlidir. Sizlere yeterin-
den fazla Grtin verir,sizleri ag komaz. Ayrica sizin
boyunuzun yedi yigidine, Kayilarin en segkin yedi
kizini gelin verecegim. Her yigit esleriyle birlikte
orada birer oba olustursun ve kiyamete kadar
neslini mutlu yasatsin.” Bu séylenceye gore yedi
yigit, esleriyle birlikte yedi ayrn “ Kizik * kéyunt
olusturur. Bunlara Bayindirkizik, Cumalikizik,
Dallikizik, Degirmenlikizik, Derekizik, Fidyekizik,
Hamamlikizik adlari verilir.

Bunlarin adlan ¢ok iyi imar edilene
“ Bayindir ", Cuma namazi kilana “ Cumal “,
Degirmeni olana “ Degirmenli “ , dere
kenarindakine “ Dere “ |, fidye verene “ Fidye “,
hamami olana “ Hamamli * , cok agacli, fundalikli,
uzun dallara sahip olana * Dall * adlannin verildigi
anlasiimaktadir. Diger " Kizik * kdylerinden gelerek
Cuma namazlarini birlikte kildiklar bu kéye halk
arasinda “ Camilikizik “, * Cumalikizik " denildigi
bilinmektedir. Bu koyl kurdugu séylenen * Cuma
Ali Bey “ den dolayl da “ Cumalikizik “ adinin
verildigi ifade edilmektedir.
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Kayle ilgili 1685 tarinli belge Cumalikizik'in
Orhan Gazi Vakfiyesinden oldugunu anlatmaktadir.

CUMALIKIZIK'IN MIMARISI

Cumalikizik kéyunu ilging kilan, soylu
gecmisini gunimUze tasiyan, nadir mimari yapist,
ataerkil aile yapisina uygun ve birbirine sokularak
nefes alan evleridir.

Evler yapilirken aile mahremiyetine son
derece 6zen gdsterilmistir. Evlerin dis kisimlarinda
zemin ve birinci katlar ile
avlular Ug metre yluksek-
liginde moloz tas ve ahsap
hatilli duvarlarla értlmus-
tlr. Sokaktan ev iginin go-
rulmesi mumkin degil
dir. Pencereler Ust katlarda
kafesli veya cumbalidir.

Cumalikizik
. evlerinde genelde iki turld
plan uygulanmistir. Bunlar-
dan birincisi, etrafi yuksek
bir duvarla gevrili dig aviu-
dur. Buradan eve giris ka-
pisina ve hayat kismina
gecilir. Evin girigi, boylece
sokakla dogrudan iliskili
degildir. ikinci tip evlerde
ise dis avlu yoktur. Sokak-
tan kapi yardimiyla dogru-
dan hayat kismina gelinir.
Hayat béliminden ig¢
avluya, ahira, depolara ve
e+ merdivenlere gecilir. Hayat
" kismi Cumalikizik kéylnde
en cok kullanilan mekan-
a dir.

Evlerin ana giris kapilari cift kanathdir.
Genellikle ceviz agacindan yapilan bu kanatlar,
dovme demir kusaklar ve iri basl civilerle
baglanmigtir. Kapi kulplar ve tokmaklari da dovme
demirdendir.

Cumalikizik evlerinde kullanilan yap!
malzemesi basta moloz tas olmak Uzere, agac
ve kerpictir. Duvarlarda bagdadi arasinda kerpic
ve gamur siva gorullr. Evler sar, beyaz, mor ve
mavi renklere boyanmistir.genellikle ahsap
boltmler boyasiz birakilmistir.

CUMALIKIZIK ETNOGRAFYA MUZESI
VE SANAT EVi

Yildinm Belediye Bagkanlhginin eski
muhtarlar binasini onararak Cumalikizik'in taginir
kultar varhiklarinin hizla yok olmasini géz ondne
alarak bunlarin bir araya toplama girisimleri
gergeklestirilerek salon, bodrum ve bahge
kisimlarindaki tanzim ve teshirler saglanarak 18
Temmuz 1992 tarihinde hizmete sokulmustur.

Koyln gecmisine ait gesitli esyalar halk
tarafindan bagislanarak gizel bir koleksiyon
olusturulmustur. Burada soba, sansar kapani,
semerler, egerler, canlar, biley tasi, pinet ekmek
teknesi, satirlar, capalar, tokmaklar, tirmiklar,
oraklar, tirpanlar, karabasan gibi daha bir ¢ok
tarim aleti ve gunluk yasamda kullanlan diger
esyalar bulunmaktadir.

GUNUMUZDE CUMALIKIZIK

Tarihi Cumalikizik kdyl GEEAYK' nun
14.03.1981 gun ve 12730 sayill karariyla
“ Tum 6zellikleriyle kentsel ve dog@al sit alan” ilan
edilmistir. Esine az rastlanir bir glzellikle
gunumuze ulasan evleri ve dogal yapisiyla
Cumalikizik’ ta buram buram tarih kokusunu
duymak mumkun.
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Sen Simdi Daha (ok Usliiyorus..

J

“Diin sabah Davutdede semtindeki eczanesinde otururken diitkkanina gelen iki kisiden biri tabancasim
Naci Dogan’a gevirdi ve pes pese lic kursun sikni. Kafasma isabet eden mermilerle agir yaralanan Naci Dogan

kaldinldig: Tip Fakiiltesi’nde kurtarilamayarak oldi

[ste bovle vaziyordu bir giin sonraki gazerelerde...

Naci Dogan, korumasiz ama diisiince ve duygu dolu kisiligine karg1, adresini bilmeyen kursunlara, mechul

canilere hedef olmast, onun hicbir zaman yurtsever bir Tiirk aydim olmasina, tarafsizhgina, insanhgmna ve

meslegine olan saygisidan hic bir sey eksiltmemis, aksine yirmi yildir yaktigi isikla yollariniz aydinlanmistir.
“Seni hala yasivoruz ve ozliiyoruz.”

Tiim sevenlerinin kauhmiyla, Oda Bagkammiz Ecz.Naci Dogan’ 29 Agustos Persembe giinli Emirsultan’daki

mezar basinda diizenledigimiz torenle, dzlemle andik...

Zor sey.dostluga,insan sevgisine,6zverive simge olabilmek; Zor sey vasadign toplumla birlikee dii-
siinmek, vasadigr toplumla tiziilmek, yasadigi toplumla birlikte sevinmek; Ve Nedenli zor sey, nice uzun yasamlara
sigmayan onca giizelligi, onca onuru, bir kisacik yasama sigdirabilmek. Kara Agustos sabahlan istemese de,

viireginin, tiim meslektaglannin yiireginde carptigini bilmeni istivoruz.
BURSA ECZACIODASI

Bir onurlu yasam basladi 1946-26 Subat’inda. Dostlukla, sevgiyle dzveriyle dolu bir vasam: Gzveriyle
bir seyler yapabilmenin, topluma bir seyler verebilmenin ¢abasivla didindi durdu. 1966°da Tiirk ordusunun
onurlu bir subayi, Tank¢i Tegmen Naci Dogan’di. Ve daha gorevinin baglangicinda, bir clim kaza, bir aci
rastlanti, iki bacagimin ¢alisma yetenegini aldi gotiirdii. Ama her zaman giilen gozleri, insan sevgisiyle dolu
viregi sapasaglamdi.

Sapasaglamdi calisma giicii, sapasaglamdi yasama baghhg. Cahisti, sinav kazand; tiim fiziksel olanaksizhigina
karsin, dort vilda bitirdi Ankara Universitesi Eczacihik Fakiiltesini. Eczanc acmasiyla, ¢alisma giictinii mesleginin
sorunlarina yoneltti. Bolge Eczacr Odasi Baskam Naci Dogan olarak, devraldign gorevi daha iyiye, gilizele
gotiirebilmenin ugrasim verdi. Eczacr toplumuyla diisiindii, eczaar toplumuyla iizildd, eczac toplumuyla sevindi.
Bir kara Agustos sabahina degin... Zor sevdir, dostluga, insan sevgisine, dzveriye simge olabilmek... O, zoru
basardi. Kisa fakat onurla dolu vasaminda, nice uzun yasamlarda olmayan oyle gizellikler vardi kil... Ve biz,
anilarina bakip da, bir seyler disiinebilivorsak, O’nun gibi bir insan, O’nun gibi bir eczac olmaya ¢aba

gosterebilivorsak, ne mutlu bizel...
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Sinemanin Sira Dist Kardegleri Coen Kardegler Ve Son Fimleri

' Orada Olmayan Adan'

Bir Film Bir Yonetmen

azar yénetmen Joel Coen (1954)
kardesi, senaryo ortagl ve
yapimcisi Ethan COEN ( 1957 )
ile 20.yy. sonlarinin en 6zgun
sinemacilar arasinda yer allyor.
Oldukga 1yi bir egitim sure-
cinden gegen COEN kardeslerin
sinemas,, bir yandan dustinsel
siradisiligl, alayciligl, mizah
anlayisi, keskin ironisi ve sert siddet 6geleri ile
klasik Amerikan film anlatimlarina géndermeler
yaparken diger yandan da bagimsiz yaklagimini
strdurlyor.

Kameranin dnUnde ve arkasinda surekli
ayni kadrolar ile galisarak yarattiklari, Barton Fink,
Fargo, Big Lebowski, Nerdesin Be Birader gibi
filmler COEN kardesleri hem Amerika hem de
dinya bagimsiz sinemasinin en ilging kisilikleri
arasina kazandiriyor.

Senaryo ve kurguyu birlikte yapan kar-
desler editor olarak Roderick Jaynes adl takma
bir isim kullanirlar. Fargo ve Orada Olmayan
Adam filmlerinde de kullanilan bu sanal kisilik
1996 yilinda Fargo filmi ile Oscar’a aday bile
gosterilir,

1984 yilinda gektikleri ilk filmleri Blood
Simple (Kansiz) ile buyuk ses getiren COEN
kardesler bu filmleri ile Sundance Sinema Odlil-
lerinde jUri buyUk odultine layik gorilirler. Yanlis
anlamalarin, absUrt durumlarin ve paranoyanin
siklikla igslendigi film déneminde “ en iyi ilk film”
olma 6zelligini de tasimaktadir.

“ Blood Simple “ adli filmi, 1987 yilinda
gektikleri Raising Arizona
takip eder. Cocuklari clmayan bir ¢iftin son care
olarak kasabanin taninmis ailelerinden birinin

cocuklarini galmalarini konu alan film, kara film
meraklisi kardeslerin komedi alanindaki bir dene-
mesi niteligi tagimaktadir.

Ama asll buyutk basar ve patlama 1991
yilinda ¢ekilen Barton Fink ile gergeklesir. Bir ya-
zarin yaratici bunalimi ve Hollywood' da yasanan
kabus gibi olaylari stilize bir anlatimla beyaz per-
deye yansitan film Cannes Film Festivalinde Altin
Palmiye'nin sahibi oldu. Film — noir (kara film) t0-
rinun ozelliklerini de kullanarak oldukga etkili ve
psikolojik gerilimi yUksek bir gérsel dil yakalayan
kardesler Hollywood sektorinl de acimasizca
elestirdiler.

1994 yilina gelindiginde ikilinin The
Hudsucker Proxy ( Bir sirket Komedisi) adli filmiyle
karsilaglyoruz. Kardeslerin 25 milyon dolar ile en
ylksek butceli filmi olma 6zelligini tagiyan “ The
Hudsucker Proxy “ gisede beklenen basariy!
saglayamadig gibi, elegtirmenler tarafindan pek
olumlu kargilanmamustir.

ikili 1996 yilinda cektikleri Fargo ile
basarilarinin zirvesine ¢iktilar. Film tam 7 dalda
Oscar'a aday gosterildi. En iyi kadin oyuncu
(Francis Mc Dormond) ve en iyi 6zgln senaryo
(Ethan COEN) édultnd alan film yine ktguk bir
amerikan kasabasinda kayinbiraderinden para
sizdirmak amaciyla kendi karisini kagirtan bir
Adamin, ilginglikler, tesadtfler ve beklenmedik
cinayetlerle orulu 6éykUsdnl anlatiyor.

2000 yihna geldigimizde ikilinin O Brother;
Where Art Thou (Nerdesin Be Birader) adli filmi
giriyor vizyona.

Homeros'un Odyssey’sin den esinlenen
kardesler, eseri modernize ederek glnimuz
sartlarina uydurmayl amacladilar ve ortaya
1930’lanin Missisipi'sinde hapishaneden kacan 3
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mahkumun mistik ve muzikal dykusu ¢ikti.

Ve ikilinin son filmi The Man Who Wasn't
There ( Orada Olmayan Adam ) 2001 yilinda
gosterime girdi.

Kuglk, ezik insanin sugun cazibesi
karsisinda degisen kaderini sergilemekten
hoslanan COEN'’ ler, yeni bir tutkuyu, suc ve ceza
OykUsunu anlatiyorlar. Orada Olmayan Adam,
kara filmlerde hicbir seyin yolunda gitmedigi sug
dunyasinda, her seyin planlandig! gibi gelismedidi
gergeginden hareketle, santaj - ihanet — cinayet
Gcgeni etrafinda déntyor.

30'lu — 40'h yillarin Amerika'sini, tasra
hayatini anlatmaktan usanmayan COEN'ler, James
Mc Cain’in romanlarindaki diinyay! 6rnek alan bu
son filmleriyle bizlere yeni bir sinema séleni
sunuyorlar.

Kis aylarinda AFM Bagimsiz Film
Festivali'nde izleme olanag buldugumuz Orada
Olmayan Adam’i maalesef sehrimizde sinema
salonlarinin en bos oldugu aylardan birinde,
Agustos sonlarinda gérebildik.

Klasik bir ture, kara filme 6zgun tatlar
ekleyen,ironi ustasi COEN'’ler bu yeni suc
oykuleriyle az sayidaki izleyiciye doyumsuz bir
sinema soleni sunuyorlar.

Film 1949 yazinda klclk bir Kuzey
California kasabasinda berber olan Orada
Olmayan Adam Ed Crane'nin hikayesini konu
aliyor.

Hayatinda mutsuz ve tatminsiz'bir adam
olan Ed ( Billy Bob Thornton ) karisi Doris'in
(Francis Mc Dormand ) kendisini patronuyla
aldattigini fark eder. Tepkisiz ve silik bir adam
olan Ed, buna aldirmaz hatta Gzllmez bile.
Karisinin sevgilisine santaj yaparak para elde

etmek ve bu para ile hayatini degistirmenin
planlarini yapar. Ne yazik ki yaptigi plan geri teper
ve adam oéldurmeye dek giden yolda ¢ok daha
karanlk sirlarla kargilasir.

Filmlerinde hakim olan keskin ironi
dalgasina, zevkli gorsel Usluplarini katinca ortaya
bir basyapit ¢ikiyor. Bagimsiz sinemanin 6dun
vermeyen iki neferi COEN kardesler yillardir ayni
ekiple calisarak olmus bir tir olan kara filmde
basarili 6rnekler vermeyi strdlrlyorlar. Siddete
basvuran siradan insanlarin dykulerinden film
yapmaya bayilan COEN'ler
Kara Film yapmakla kalmayip, onun parodisini
de yaparak bir adim ileri geciyorlar. Kara filme
saygl durusunda bulunan ama post modern bir
hava yaratmayi da ihmal etmeyen, stilize siddetle,
kara mizahi harmanlayabilen ve gesitli zaman
dilimlerine 6zgl ama hep sira digi karakterlerle
karsimiza ¢ikan COEN kardesler 20 yila yakin bir
streden beri Amerikan sinemasindan farkli tanilar
sunuyorlar.

Tum meslektaslarnm ve okurlarimiza bol
seyirli glnler dilerim.
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Midedeki Gzl Tehlike

Helicobacter Pylori

Eski yillardan beri basta “peptik tlser’
olmak Uzere tim mide hastaliklarinda, mide asit
ve pepsin salgisinin fazlaligr suclanirken, 1982
yilinda “ Helicobacter Pylori “ adll bakterinin kesfi
ile gbrusler degismistir.

Boylelikle klasik Ulser tedavilerinin yénin-
de de birtakim degisiklikler olusmustur.

Oldukga dayanikl olan bu bakteri, midede
yasamini strdirmekte, yine uzun yillardir kabul
edilmekte olan “mide asit ortaminda hicbir canli
yagsayamaz" gorusunli de g¢Urutmustir.

Ulser etkeni olarak kabul edilen H.Pylori,
salgiladigi bir enzim yani “Ureaz" sayesinde, mi-
dede bulunan Gre’den amonyak elde etmekte ve
amonyak’| da kendi etrafinda bir kalkan olustura-
cak sekilde kullanmaktadir.

Boylece midedeki HCL (Hidroklorik Asit)
ortamindan etkilenmeden yasamini stirdUrebilmek-
tedir.

Bakterinin <Flagella> ad verilen birtakim
uzantilar mevcuttur. Bu uzantilarla hem hareket
kabiliyeti saglamakta, hem de mide duvarina tutu-
nabilmektedir. Resim 1 Resim 2

iste mide duvarindaki hasara neden olmasi
da bu noktada baglamaktadir. Bakteri “flagella’lari
ile mide duvarina baglandiginda, elde etmeyi ba-
sardigr amonyak, burada irritasyon’a neden ol-
maktadir. Bu duruma ise vUcut cevapsiz kalma-
yarak hemen savunma hiicrelerini o bélgeye gén-
dermektedir. Gelen bu savunma htcreleri toksik
maddeler salgilayarak bakteriyi (H.Pylori) éldur-
meyi amaclar. Ancak bu toksik madde <secgici>
degildir, yanirsadece H.Pylori' ye zarar vermekle
kalmaz, o bélgedeki mide duvarina ait olan hiicre-
lerde de bir takim dejenerasyonlara neden olur.
Sonug olarak s6z konusu alanda kigtk harabi-

yetler ve hassas bolgeler olugmaktadir.

Bu kigik harabiyetlere ise, kisinin genetik
duyarlilig ve gevresel faktérler katilarak, ULSER'
e zemin hazirlanmig olur. Sigara, alkol, stres,
bilingsizce agr kesicilerin kullanimi ve beslenme
aligkanliklari (yagh,asitli,baharatli ve acih
yiyeceklerin bolca tiketilmesi v.b) cevresel
faktorler olarak sayilabilir.

NASIL BULASIR ?

Bakterinin (H.Pylori) bulugma yolu tikdrik
ve digkl seklindedir. Maalesef lilkemizin de iginde
bulundugu “Gelismekte Olan Ulkeler” grubunda,
hijyenik kurallara da ¢ok fazla uyulmadigindan
bu bakterinin gértlme orani gok daha yUksektir.

Uzmanlara gore, Helicobacter Pylori
gocukluk doneminde alinir. Boylelikle Fekal - oral
yoldan bulasim g&steren bakteri yas ilerledikge
toplumlarda tasiyici oranlarinin daha da artmasina
sebep olmaktadir. Yapilan bilimsel arastirmalar
evcil kedilerden de bakterinin bulasabilecegini
ortaya koymaktadir,

DUNYA'DA HELICOBACTER PYLORI

Bakterinin kesfinden sonra, 1994 yilinda
WHO (Dinya Saglik Orgutd) tarafindan
yeryldzindeki en yaygin bakteri olarak
tanimlanmistir. Daha sonra bir de birinci derece
kanserojen bakteri oldugu da acgiklandiginda, bu
konu tim Dinya tip glindeminin en &nlerine
taginmistir.

Ulkemizde 22 - 55 yas arasindaki
populasyonda H.Pylori %84,2 oraninda mevcut
iken, ABD'de bu oran % 30 - 40, Avrupa’'da ise
% 50 civarnindadir.
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H. pylori dunyada en
sikhikla gorulen enfelsiyon
etkem olup, kendme has bir
metabolik reaksiyonla nude
asitunn pargalayicy
etkismden korumr

Resim 1

Cewresinde olusturdugu
amonyak zar,

asit etkasinden
baktenyi konurken

aym zamanda
bulindugu bolgede
enflamasyon yamtinm
olugnmunn baglatr

Resim 2

Helicobacter pylori varligi, yanlizca peptik Ulser tedavisi ve nukslerinde
H. pylori negatif

sorun olmakla kalmamakta,
bagka birgok hastalifa da ng::g!gﬂf_@'_
zemin hazirlamaktadir. (3)

Gastrik

Kanser
H. pylor pozitit

Gastrik II MALT

Uiserler Lenfoma

Non-steroidal
antienflamatuar
ilaglar

Helicobacter pylori dinyada goriime siklidi en ylksek olan infeksiyon

etkenidir. (1) Ulkemizde Helicobacter pylori goriime sikhigl 25 - 55
yas grubunda % 84.2 dir. (2)

Midedeki Gizli Tehlike

COCUKLAR VE DIiS HEKIMLERI TEHDIT
ALTINDA

Mide kanseriyle de iliskilendirilen bu
bakteriyi (H.Pylori) taslyan insanlarin, mide kanseri
olma riskinin 6 kat daha fazla oldugu yapilan
calismalarla ortaya konmustur.

Ozellikle son yillarda yapilan
arastirmalarda erkeklerin kadinlara oranla daha
yUksek risk altinda olduklari tespit edilmistir.

Mesleksel risk olarak yapilan bazi
calismalarda Dis Hekimlerinde H.Pylori
enfeksiyonu riskinin yiksek oldugu gosterilmistir.

Bes yasin altindaki gocuklarda ise,
erigkinlerden daha yUksek enfeksiyon
bulunduguna dair calismalar vardir.

NE YAPMALI?

Kesin olan bir husus var ki; ideal bir Glser
tedavisinin yolu mutlaka bu bakterinin (H.Pylori)
eradikasyonundan ge¢gmektedir.

Aksi taktirde, stz konusu bakteriyi
tagidigimiz middetce, Ulser ve benzeri sikayetlere
aclk olmak kaginilimazdir.

Gunumuz tibbi cesitli tetkiklerle bu
bakterinin varligini ortaya koyabilmektedir. Bunun
icin en yakin saghk kurulusundan ya da
doktorunuzdan yardim talep edebilirsiniz.

Bakterinin tespitinin yani sira tedavisinin
de miumkiin oldugu ginumuzde, pek cok ilag
tibbin hizmetindedir.

Kaynaklar
(1)The Helicobacter pylori Foundation — USA. (www.helico.com)
(2)Prof. Dr. Ali Ozden, Ank.Un.Tip Fak. Gastroenteroloji, Tlrkiye'de
Hp prevalansi caligmast.
(3)Pathopysiology of duodenal and gastric ulcer and gastric cancer
John Calan, J.H Baron, BMJ volume 323 27 Oct. 2001




Cevabi hala verilemeyen dolayisi ile de belirli
kural(lar)a baglanamayan bir soru ve sorun-lar
karmasasi olan "ETIK" Uizerine hep yazildi, hep tartisiidi.

Peki nedir etik, neden etik ve nasil etik?

Amacim ne felsefe yapmak ne de bilimsel
gerceklikten bahsetmek...

Aslinda tim degerlerin asindinldigt, iyi, guzel,
erdem kavramlannin iglerinin bosaltildig, bencil ve
acimasiz bir dinyada bu kavramlar ve insan igin

GozU kapall insanin filin neresini tutarsa orasini
'fil" olarak tariflemesi gibi etik de farkli yak-lagimlarla,
"kimilerine gore" lerle tariflenen bir olgu:

* Degerler ve degerlilik sorunlar Uzerinde
bilgi Uretmek;

* Varliga sevgi ve saygr;

* Bir kimsenin davraniglarina temel olan ahlak
ilkelerinin tumu;

* Dogru ile yanlis, yapiimasi gereken ile
yapilmamasi gereken arasindaki ayirnmin belirlen-
mesine yonelik ugraslar toplulugu;

* Bir felsefe...

Toplumsal degisimin ve gelisimin kontrol
edilemeyen hizi, teknolojinin hizl transferi gok dogaldir
ki bircok alanda oldugu gibi etik alanda da belirsizliklerle
yakaladi bizleri. C)rnegin: olumun tammi, Gtenazi,
embriyo dokularnnin kullanilip kullaniimamasi, gonullt
denekler, kiralik annelik, insan kopyalanmasi vb. gibi
pek cok érnegini verebilecegimiz konularda seruniara
karsilik bulabilecek oneriler sunamiyoruz.

Pekii, kisisel ve toplumsal etigin dayandid
temeller nelerdir?

insanin insan olmast ile ilgili hig degis- memis,
hi¢ degismeyecek ‘etik” kurallar var midir?

Toplumsal “etik'ler neye goére ve nasll
degisimlere ugramigtir?

Sorular sonsuz... cevaplar sinirsiz... Ama bir

gercek var ki; etik kural belirlemek de, etige uygun
davranmak da kuvvetli ve yerlesmis bir ahlak, kisisel
yargilama gucu, gok ust dizey sorumluluk ve vicdan
gerektirir.

Zorlama ile degil gonulli kabullenme ve
katihm... Ozgur irade ve ilkelilik... Ozerklige saygt...

ik Userine

Zarar vermeme... Paydaslarin hedefleri ile
bagdasma... Yol gosterici olma... Dogruluk, gizlilik...Yani
insani insan yapan degerler.

Toplumsal yapiyl gozardi edemeyiz etik
konularda. Uretmeyen, katilimci olamayan, okumayan,
arastirmayan, esnekligi olmayan, paylasimsiz bir
toplumun, ézellikle kaitar yapisi, "etigi” ne kadar algilar
ve kabul eder?

Hala "toplum" olmanin temel gereklerinden
habersiz bir "kalabalik" seklinde yasayan ve gittikge
bireysellesen bir topluluk ile etigin kurallarini yerine
oturtmak ve uygulamak kolay olmasa gerek.

Bir etik sorun meydana getiren her tip olay
kendine 6zgl kosul ve gereklere sahiptir. Dolayisi ile
etik ilkelerin her olayda yer alma bigimi olayin kendine
6zgudar. llkeler bazi durumiarda birbiri ile catisir.
Ornegin; bir AIDS vakasinin agiklanmasinin kendi
icindeki celigkisi hastanin saglk ve Kisilik hakkinin
korunmasi yaninda, toplumun ve saglik ekibinin bu
konudan haberdar olarak kendi onlemlerini alma
hakkinin da korunmasi ile agiga cikmaktadir.

Hukuk etigi, politik etik, bilimsel etik, medya
etigi, icinde de yasanabilecek 0&rnek olaylar
cogaltilabilir.

Bagka bir nokta da; etigin gereksi- nimlerine
uymamanin bedeli ne olacaktir? Bunu kim(ler) tayin
edecektir ve nasil uygulanacaktir? Bu uygulamanin da
bir etigi olacak mi(dir)?

Gortldugl gibi "matruska’ bebeklere benzer
sekilde bir soru digerini doguruyer, bir cevap bagka
sorulara yol agiyor. Ve birakin "etik” konusunda fikir
birliginde olmayi, "aglik" konusunda dahi biraraya
gelemeyen dinyamizda, bu sorular "sorunlara”
donusguyor.

Eee, peki o zaman ne yapacagiz?..

Once insan olacagiz...

Ama klonlanmig degil..

Ve diinya, “Insan Genleri Dekla- rasyonu’nun
altina imza atarken, hi¢ olmazsa bizler de "zina’,
"namus’, "bosanma’, "aile”, "evlilik® gibi toplumsal etigin
konusu olmasi gereken olgulari toplumsal etigin kurallari
icinde tartisacagiz..

Si§ duslnce ve inancglarla, i¢i bogaltiimig
kavram ve yargilarla degil...
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Her gtn, gerek is hayatimizda, gerekse
Ozel yasantimizda defalarca iletisim kuruyoruz.
Bunu gercekten basarabiliyor muyuz acaba?

iletisim -6zetle- “anlam ortaklig kurmak”
biciminde tanimlanabilir. Bir baska deyisle,
verdigimiz duslUnsel ve duygusal mesaj ile diger
tarafin aldigi mesaj ortlslyorsa, iletisim kuruldu
demektir. Yani, iletisim, ancak mesaj tim taraflar
i¢gin ayni anlama geliyorsa gerceklesir. Yoksa,
olsa olsa, yalnizca iletimden séz edebiliriz.

Bagct dovmek degil, tzim yemek
niyetiyle iliski kurmak. Karsilikli giiven, anlayis ve
hosgorl... Taraflar arasinda farkindalik ve
duyarlilik... Olumlu yaklagim konusunda ictenlik
ve kararlilik...Seffaflik ve tutarlilik... Iste, iletisim
sanatinin olmazsa olmazlarn!..

Aile-ici etkilesmelerinizi soyle bir gdzden
geciriniz, Asindirici insan iliskilerinin yol actig
psikolojik yikimlar amimsayiniz: Yanhs anlamalar-
anlasiimalar, 6kuz altinda buzagi aramalar, haksiz
yere suglamalar-suglanmalar, incir ¢ekirdegini
doldurmayacak nedenlerle kirmalar-
kirlmalar...Hemen hepsi de, iletisim kalitesinden
(daha dogrusu, kalitesizliginden) kaynaklaniyor
sanki. Ne dersiniz ?

Profesyonel yasam kalitemize yapici
katkida bulunan temel kavramlari dustnelim:
Liderlik, yoneticilik, motivasyon, karar verme,
takim calismasi, uzlasmacilik, sorun ¢ozme...
Tamaminin mayasi, iletisim. Hepsi de, bir yasam
becerisi olan iletisimden besleniyor. Tum bu
kavramlar, iletisim yetmezliginden olumsuz
bicimde ve belirgin dlgide etkileniyor. Oyle degil
mi?..

Aile cevresinde de, is ortaminda da
yasam kalitesinin 6n kosullar arasinda yer alan

Prof. Dr. Ismail USTEL

1§

bir unsur da "K-E-P". Bildigimiz kep degil, dogal

olarak. Bu harfler, insan iliskilerindeki anahtar

kavramlara isaret ediyor:

Katilimcihik - Etkilesme - Paylasma...
lletisim, her Ggunun de &n kosulu!..
lletisim denildiginde, insanin aklina

dinleme, konusma, okuma ve yazma kavramlari

gelmektedir. iletisim butgesinin en agirlikli kalemi,
dinleme becerisidir (% 40-70). iletisim gibi iletisim
kurabilmek icin, dncelikle “aktif” (can kulagi ile)
dinleme” sanatini dégrenmemiz gerekiyor:

lletisime beynimizle ve ylregimizle
konsantre olmaliyiz. Kendimizi butinuyle iletisime
odaklamaliyiz.

Kliselesme (stereotipleme) yapmamaliyiz.
Yani, on yargil yaklasmamali, pesin hikdm
vermekten kaginmallyiz.

Dustnme hizimizi yavaslatarak, diger
tarafin konugma temposu ile uyumlandirmaliyiz.
Daha hizli dustnecek olursak, iletisimden
kopmalara yol acabiliriz.

“Yanki” tekniginden yararlanmaliyiz.
Mesajin 6zunu-6zetini geri yansitarak, hem aktif
dinlemekte oldugumuzu kanitlamali, hem
de mesajl dogru anlamig olup olmadigimizi test
etmeliyiz.

“Sessizlik" unsurunu, uygun zamanda-
zeminde ve dogru dozda kullanmaya 6zen
gostermeliyiz. Iki ucu keskin kilig olan bu faktér,
yanlis kullanildiginda iletisimi kesintiye ugratabilir.

Yalnizca kulaklanmizla degil, gozlerimizle
de dinlemeliyiz. Dile getirilmeyen, ne var ki beden
diline yanslyan mesajlari ancak bu yolla ¢ézebiliriz.

lletisim becerisi, motivasyonu - gerek
olumsuz, gerekse olumlu ydnde-belirgin derecede
etkilemektedir. Ornegin, yenilik getiren bir éneriye,
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“eski kdye yeni adet” bigiminde tepki verdiginizde,
belki farkinda bile olmadan, éneri sahibinin iyi
niyetini soldurmus, coskusunu sondirmis
olacaksiniz. Oysa, tepkiniz,“harika bir fikir; haydi,
hep birlikte Uzerinde calisalm” olsaydi, onu
ateglemis olacaktiniz. Bu durumda, iletigim,
motivasyon Uzerinde kaldirac etkisi yapacakti.
Unutmayiniz ki, iletisim, insanlarin yasam sevincini,
yasam direncini ve coskusunu cok derinden
etkileyen bir beceridir.

S6zIU iletisim, gunlUk yasantimizda énemli
bir yer tutmaktadir.

Bu tr iletisimin birden fazla ekseni s6z konusudur:

Sozcukler

Ses faktort

Beden dili (sessiz sdzler)

S6zlu iletisimin bu eksenleri, mesaj
birbiriyle tutarl ve uyumlu bicimde paketlemelidir.
Ornegin, sabahlar “gtinaydin” derken, gergekten
glnaydin mi diyorsunuz acaba? Sesinizin duygu
rengi, sdzcugun cagristirdidi coskuyu destekliyor
mu? Beden diliniz (6rnegin, mimikleriniz),
sdzcugun anlamini zenginlestiriyor mu? Bu sirada
-dozunda- gz iligkisi kuruyor musunuz? Ayrintilara
titizlenmeyecek olursaniz, diger taraf sizin aslinda
gunaydin demek niyetinde olmadiginizi
disunecektir.

Cesitli unsurlar, iletisimi ciddi bicimde
engellemektedir. Bunlarin basinda, psikolojik
faktérier gelmektedir. Ornegin, karsi tarafa deger
vermemek, iletisim sirasinda empati kurmamak
(diger tarafi anlamaya calismamak), insanlara
pesin hikumle yaklasmak, bilgiclik taslamak,
hosgorull olmamak, uzlasmaci bir tavir ve esneklik
sergilememek, iletisim kazalarina ve gatismalara
yol agmaktadir. Tablo, bazi durumlarda, iletisim

“kurmak degil de “duello yapmak™ noktasina
kadar tirmanabilmektedir. Bu engelleri asmak
icin, su ilkeyi akimizdan hi¢ ¢ikartmayalim: Bizimle
nasil iletisim kurulmasini istiyorsak, oyle iletisim
kurmaliyiz!..

iletisim denilen cok yonli kavram, sadece
bu yazida deginilen satir baslarnndan ibaret degil
elbette. iletisim modellerinde geri bildirimin yeri,
kurum kaltard-iletisim etkilesmeleri, kurumsal
iletisim ag dokusu, bicimsel olmayan (informell)
iletisimin karakteristikleri, yazili iletisimin incelikleri,
takim-ici iletisim, toplanti yénetimi -iletisim iligkileri,
sunum teknigi olarak iletisim; dahasi, iletisimde
yaraticilik ve iletisim arastirmalari gibi bircok
anahtar sdzcuk daha barindiriyor kugkusuz.

lletisimin altin kurali -tip biliminde de
oldugu gibi- “6nce zarar vermemek” ilkesidir. Kas
yapayim derken g6z c¢ikartmak istemiyorsak,
iletisim becerilerimizi surekli gelistirmek (deyim
yerindeyse, bileylemek) durumundayiz. Onemli
olan, yikicl degil, yapici iz birakabilmektir. Her -
zaman igin yargi¢ degil, yardimci; glclestirici
degil, glglendirici taraf olabilmeliyiz. Unutmayalim
ki, 6nemli olan, tartismay! degil, insani kazanmaktir!

lletisim becerilerini, insaat malzemesi
olarak disUnelim IGtfen. Bunlan kullanarak,
insanlarla aramiza duvar da oérebiliriz, képri de

kurabiliriz. ..
i\ \ \\\ \\ I\\
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Fotoraf

otograf.. Aci tath anlar 6limstzlestiren
kagit degisik ebatlarda.. Bazen bir man-
en ailece kutlanan mutlu bir giintin gtlen
i, bazen de ilk adimini atan bebegin sevingli
simuduar. Tasinan, gelecek yillara.
Hepimiz hayatimizin cesitli anlarinda farkl
amagclarla faydalaninz fotograflardan. Dolayisiyla
farkl bilgi ve bakis acisina sahibiz. Bundan boyle
bu kdsede fotograf egitimi konusunda cesitli bil-
giler verip, her sayida farkli konulari ele alarak
bilgilerimi sizlerle paylasacagim.
ik olarak herkesin bilmesi gereken bazi
basit ve pratik bilgilere deginecegiz. ilerleyen sa-
yilarda fotograf ¢cekimi konusunda daha detayli
bilgileri bu sayfalarda bulacaksiniz.
Bu bilgilerin yolunuza isik tutmasi dilegiyle.

ren
Zar

yu
te

BAZI BASIT BILGI VE ONERILER

Fotograf makinelerimizi tutus seklimiz, fo-
tograf sonuglariyla yakindan ilgili olacagini her
zaman animsayalim.

Fotograf makinemizin goévdesini sag eli-
mizle tutarak isaret parmaginin deklansor digme-
sine rahatlhikla ulasmasini saglayalim. Sol elin avu-
cunu govdenin altina getirerek parmaklarla objek-
tifi denetleyelim.

Boylece hem makineye destek saglanir,
hem de net yadazoom ayar daha rahat yapilir.
T Fotograf makineleri, tozdan, nemden ve
sudan hig hoslanmazlar. Yagmurlu havada fotog-
raf cekeceksek sayet, makinemizi kesinlikle sudan
koruyalim. Unutmayalim ki, gbvdenin icine sizabi-
lecek her su damlasi, tamiri bazen imkansiz arnza-
lara sebep olabilir.

2. Sandal ve motor gezintilerinde, yagmurlu
gunlerde, makinemizi kullanmamiz gerekiyorsa,

onu plastik bir posetin icinde korumaya calisalim.
3. Kumlu sahiller, plajlar da makinelerimizin
hi¢ sevmedigi mekanlar.Plaja gideceksek, makine-
mizi cantaya yerlestirelim,yere birakinca da Ustunt
mutlaka ortelim.

4. Fotograf makinemizi, ginesli gunlerde
ara¢ bagajinda birakmayalim.
5. Her cekimden sonra fotograf makinemizi,

objektifleri ve filtreleri yumusak bir firga ve glde-
riyle silmeyi adet edinelim. Ozellikle objektif degis-
tirirken, optiklerin arka tarafina bulunan parmak
izleri, fotograflanimizda bugulanmalar olusturabilir
Makinemizin icine Uflemek yerine temizligi ufak
puarlarla yapmaya alisalim.

6. Makinenin iginde bulunan pargalardan
buzlu cami, aynayi ve perdeyi elimizle kurcala-
mayalim. Aynaya bulasan parmak izleri ile net
ayarina yarayan buzlu camdaki izler kolay silin-
mez.

7. Fotograf makinemizi birkag ay slre ile
kullanmayacaksak igindeki pilleri almak yerinde
bir karar.

8. Cok soguk havalarda, piller cevap
vermeyebilir. Kisin yanimizda daima yedek pil
bulunduralim. Bunlar sicakta, érnegin cepte
saklayalim.

9. Fotograf makinemizi, kullaniimadig za-
man kurulu vaziyette birakmayalim.

10. Bozuk yollarda yapilacak uzun yolculuk-
larda, makine ve objektiflerimizi aracin désemesin-
de birakmayalm. Titresimler, ufak vidalar gevsete-
bilir. Cantamizi oturdugumuz koltugun yan tarafina
koyalim veya dizimizde tutmaya c¢alisalim.
L Filmlerimizi daima golgede takalim. Direkt
guneste takilan filmlerde 1sik sizma olasiligi coktur.

Yanlis
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KOMPOZISYON

Basarli fotograf ¢cekimi icin gerekli faktérlerin en
dnemlilerinden biri kompozisyon adi verilen estetik
istiftir. Herhangi bir konuyu cekerken, vizorden
izlenen leke dagilimi cogunlukla daginik ve dizen-
sizdir. Bu lekelerin arkasinda uyumlu dizeni
saglamak fotografcinin yetenek ve becerisine
baghdir. Basarl fotografin diger bir sirri da,
sonuglarnn gogunluk tarafindan begeni kazanma-
sidir. Bagka deyimle, ¢ekim sirasinda goze hosg
gelebilecek konu, her zaman iyi fotograf vermeye-
bilir. Bu durum da, anlasilacagi gibi uzun bir de-
neyim gerektirir. Kompozisyon konusu ¢ok genistir.
Bu yazida fazla derine inmeden basit kompozis-
yonlarda gerekli olan bazi kurallari ele alacagiz.
Sadelik, basarill kompozisyonlarin baglica kuralidir.
Belirginlik kurall da daima animsanmali. Kompo-
zisyon dizenlemesinden elde edilen sonug, izle-
yici tarafindan rahatcga algilanmall ve agiklama
gerektirecek karmasadan kesinlikle kaginmal.
Hareket gosteren konularda, hareket eden objenin
éntinde kalan alan, gerisindekinin yaklasik iki kati
kadar olmali. Bu kural portrelerde de bakis yonu
ile bagdastirilabilir. Genel olarak ufuk ¢izgisi
(fotografta altin kural) karenin tgte birine denk
gelmeli. Ufuk cizgisi ortada olan fotograflarda
ikiye bolinmuslik duygusu uyanir. Mimari fotog-
raflarda, binanin Ust gizgisi ile fotografin Ust bo-
im0 arasinda yeterli bosluk birakilmali. Kemerleri,
kapi Ustlerini, pencereleri istife katarken bunlarin
kesilmemesine dikkat edilmeli. Arac, sandal gibi
uzun objelerin de ortadan kesilmemesine bakil-
mali. Eger bunlar su veya bu sekilde kesilecekse,
diyagonal olarak yerlestirme yontemi arastinimal.
Fotografi etkili kilacak bir diger faktér de dengedir.
Konuyu olusturan leke dagiliminin dengeli olmasi

ve lekelerin karenin bir kenarina birikmemesi fo-
tografin daha estetik clmasini saglayacaktr. Konu-
nun gekimine karar verildiginde, deklansore bas-
ma aninin iyi hesaplanmasi gerekir. Ozellikle hare-
ket iceren konularda deklansére tam zamaninda
basma pratigi kisa zamanda elde edilir. Yukarida
yazildig gibi, kompozisyon kurallarini égrenmek
bir yere kadar isimize yaramayabilir. Kompozisyon
olgunlugu ve fotograflanin begeni kazanmasi igin
bir stirenin gegmesi gerekir. Fotograf egitimi yalniz
ders kitaplari veya kurslarla elde edilecek teknik
bilgilerle sinirlanamaz. Bizde daha kidemli fotog-
rafcilarin yapitlanini dikkatle incelemek, sergileri
gezmek ve elimize gegen fotograf dergilerini,
literatrti gbzden gegirmek, zamanla bir tarz olus-
turacaktir.

HANGI SAATLERDE FOTOGRAF CEKMELI

GUNES DOGMADAN

Fotografcilann cok sevdigi saat oldugunu soyleye-
biliriz. GUn dogmadan, ortaliktaki 1sik gok yumusak
golgeler yok denecek kadar azdir. Agik bir giinde
0 saatte gevre gri-mavi tonunda olacagindan fo-
tograflarimiz gizemli, romantik bir havaya buru-
necektir.

GUNES DOGARKEN

Gunes ufuktan dogar dogmaz, 1s1gin rengi derhal
Isinacak ve uzun golgelerin yani sira ortahgin
rengi turuncu-sari bir tona burtnecektir.

SABAH ISIGI

Gunes ufuktan yikseldikten sonra, ortaliga disen
1sik glglenecek, turuncu tonunda bir azalma ola-
caktir. Gunesin normal (ginisigl) tonuna erismesi
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icin 1-2 saat daha beklememiz gerekecektir. GU-
nes dogduktan 1-2 saat sonra normal giin isigi
artik gelismistir. Bu durum yaz ve kis mevsimlerin-
de ayni degildir. Yazin, gtines gok daha cabuk
yukseldiginden saat 10.00°'dan sonra c¢ekilecek
fotograflarda tepeden dlsen sert 1sik ydzinden
kontrast oldukga artacaktir. Gunes tepemizde
iken fotograf makinemizi bir yana birakarak, baska
seylerle oyalanmak en iyi yontemdir. ClnkU man-
zara, mimari ve portre gibi ¢ekimlerin hemen
hemen timinde elde edilecek sonuglar basarisiz
olacaktir.

OGLEDEN SONRA VE AKSAM

Kigin saat 15-16.00, yazin 17-18.00'den sonra
gunes tekrar ufka yaklastiginda isik, yine sabahki
gibi glzellesecektir. Ozellikle yazin, fotograf
¢ekimi i¢in en ideal kosullar tekrar olusmustur.
Aksam yaklastikca gélgeler uzayacak, renklerde
yine sarilar ve turuncular hakim olacaktir.

GUN BATIMI

GUn batiminda gogu kez, cekimlerimizde
unutmamamiz gereken édnemli nokta, konularimizin
onemli bir bolimunin gélgede kalacagidir. Bu
golgeleri cok dikkatle degerlendirebilirsek,
kompozisyonumuza zarardan c¢ok derinlik
kazandirmisg oluruz.

GUN BATIMINDAN SONRA

Ozellikle deniz manzaralarinda gégtin tonlar ve
bulutlar, suda yansimalar yaratacak, fotog-
raflarimiza giizellik katlacaktir. Gékyluzlunde, gece
olmadan az 6nce (agik gunlerde) beliren lacivert
renkten kesinlikle faydalanmali. O saatte bazi
anitlar, sokaklar veya binalar isiklandirilir. Gégun

bu laciverti, renkli gekimlerde fotografimiza gok

estetik bir boyut daha kazandirilabilir.
Yazinin basinda isaret ettigimiz gibi,

fotograf icin sevgi ve sabir sarttir.

Kisa zamanda basaramadim diye kimse

GzUlmesin.

Biraz yetenek ve sevgi, tUm sanat
dallarinda oldugu gibi, basariya giden vyollari
acacaktir.

BUFSAD
Tel 0224 225 51 50
Adres Gumuggeken Cd. Yener Belgin
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OZEL ILETiSIM DERSHANESI

Ozel lletisim Dershanesi egitim-6gretim kurumu olarak kendi kurumsal kimligine bir yib@ibi kisa bir strede
kavusmustur. Kurumsal kimligimiz; canh dinamik, égrenen, degisen kosullara gére davranig bigimlerini degistirme
kapasitesine sahip cagdas bir kurumdur.

Ogrenen bir kurum olarak, stirekli 6grenmeyi ve 6gretmeyi temel deger olarak almistir. Ogrenmenin temel
deger olarak kabul edilmesi 6grenmenin kurumsallasmasi demektir.

Ogrenen bir érglt olarak asagidaki ozelliklerimizle diger kurumlardan farkliyiz :

Ogrenme, yapilan her seyin icine dahil edilmistir. ise fazladan eklenen bir sey dedil, aksine isin dogal bir parcasidr.

Ogrenmeyi anlik bir olay olarak degil, bir stire¢ olarak kabul eder.

Tum iligkilerin temelinde isbirligi vardir, insana saygi vardir.

Bireyler (6gretmenler-ogrenciler) kendileri gelisirken, kurumu da gelistirirler.

Kurum kendi deneyimlerinden bir seyler 6grenir; ¢alisanlar, kurumu etkililik, kalitenin yukseltiimesi ve yenilikler
konusunda egitirler.

Ogrenen bir kurumun pargasi olmak, cagdas degerlere ulagmak, degisimin bir pargasi olmak keyifli ve heyecan
vericidir.

Ogrenen orgutler yaraticidir; bireyler kurumu surekli yeniden yaratirlar. Bu nedenle boyle kurumlar cagdas
ve lider kurumlardir.

Kurumla ilgisi olan tam kisilerin mutlulugunu saglamayi en énemli gérev sayar.

Yonetim tarzimiz, éarenci adaklidir. Ogrenci odakll yénetimde stirec gelistirmeye énem veririz. Egitim-6gretimde
sonuca odaklanmak yerine sUrec odakl bir anlayisla egitim-ogretimi tum asamalariyla strekli ve kaliteli kilmayi hedefleriz.

Yukarida siraladigimiz kurumsal ¢zelliklerimizle Dershanemiz; her yerde ve her égretim kurumunda yapilmakta
olanlari dogru yapmak degil, yapilmasi gerekenleri dogru yapmak igin gaba harcamaktadir.

Dogru olanlar yapabilmek icin de Dershanemizi, “Fatih Sultan Mehmet Bulvari” Uzerinde, sehir igi trafigi ve
karmasasindan, gurlltt kirliliginden uzak, modern bir gevrede kurduk. Klimall siniflar, cam yazi panelleri, 10-12 Kisilik
siniflar, tek kisilik 6grenci siralari, ergonomik sandalyeler, ders disi zamanlarin gegirilebilecegi ve sosyal etkinliklerin
gergeklestirilebilecedi kantin ve kafeterya ortamlari olusturduk

Dershanemizde Acilan Egitim - Ogretim Programlar :

Universite giris sinavlarina hazirlik (Sayisal, Esit Agirlik, Yabanc Dil)

Destek siniflarn (Lise 1 - 2)

Lise Giris sinaviarina hazirlik (tum liseler)

Ikogretim destek sinifi (7. sinif)

Egitim-6gretim kalitesinde temel unsur, cok deneyimli bilgi birikimi ile hayranlk uyandiran profesyonel 6gretmen
kadrosudur. Ogrencileriyle uzun yillar cok biiylk basarilara imza atmis olan 6gretmenlerimiz tikenmeyen enerjileriyle,
bilgi birikimleri ve engin deneyimieriyle yeni basarilarin teminatidirlar. Bilginin kesfi ve depolanmasi ile ugrasmazlar.
Bilginin iyi kullaniimasi ve dogru yorumlara varilmasina énem verirler

Dershanemiz, genel editim sistemimizin agmazlarina takimadan, ortaya koydugu vizyonun yaratici gerginliginin
Uretime ve kaliteye déntsturiilebilmesi icin ¢calismalarina butiin guctiyle devam etmektedir. Birinci 6gretim yilimizin
sonunda elde ettigimiz basanlar dogru yolda oldugumuzun kanitidir.

Elde ettigimiz bu sonug bizlere moral vermis, 6grencilerimizin guvenini saglamig, kamuoyunun taktirlerini
toplamistir.

Yeni 6gretim yilinda OSS' de yapilan yeni reformlarla daha biiyik basarilara imza atmak Uzere butln
ogrencilerimize diyoruz ki : "Yikseklere ¢ikmak i¢in merdiveninizi dogru ve saglam yere dayandiriniz.”

Sakir COLAK

Ozel |letisim Dershanesi
Muddrd






