HASHAS

(Papaver somnuferum)

Papaveraceae (Gelincikgiller) familyasindan 1 yil-
ik kaltar bitkisidir. Yapraklar mavimsi-yesil renkli, ci-
cekler beyaz veya mor, stamen cok sayidadir. Kapsul-
ler tepeden basik ve kiire bicimindedir. Anadolu'da P.
somniferum subsp. anatolicum (kérhashas) ve P. som-
niferum subsp. spontaneum (acik hashas) olmak Uze-
re iki alttara ekilmektedir.

Olgunlasmamis hashas kapsullerinin cizilmesiyle
beyaz bir st akar, bu st kisa zamanda esmerlesir ve
katilasir, 6zel bicaklarla toplanan sakiz bir araya geti-
rilir, yogurulur ve Turkce afyon olarak bilinen Opium
drogu elde edilir. Bu drog alkoloit karisimi olan af-
yon alkoloitleri icerir.

Afyon alkoloitleri arasinda en &énemli olanlari
morfin, papaverin, kodein, noskapin (narkotin)'dir.
Papaver somniferum'un yapraklarida kodekslerde
kayitlidir. Oleum Papaveris, hashas tohumlarindan si-
kilarak elde edilen bir yagdir.

Afyon alkoloitlerinin kullanimlari séyledir;

Morfin kuvvetli analjezik ve narkotiktir. Siddetli
agrilarin giderilmesinde ve hastanin ameliyata hazir-
lanmasinda kullanihir, kabizhiga karsi etkisi vardir.

Papaverin, cizisiz adale spazmlarini cézer. Yiksek
dozda santral sinir sisteminde etkilidir.

Kodeinin analjezik etkisi cok azdir. Fakat bu alko-
loit cok iyi bir oksuruk kesicidir.
Noskapin, onceleri narkotik-hipnotik etkili oldugu
sanilirken, sonradan papaverin gibi etki gosterdigi
anlasiimistir.

Hashas yapragi, disardan agri kesici olarak kulla-
nilsa da dogrulugu tartisilir. Oleum Papaveris, ec-
zazilik tekniginde bazi galenik preperatlarin yapi-
minda kullanilir.  Hashas yemeklik yag da elde edi-
lir, bu yagda alkoloit bulunmaz. Hashas halk arasinda
pasta ve coérek yapiminda da kullanilmaktadir.




Opium cok eski zamanlardan beri ilac ve keyif ve-
rici olarak kullanilmistir. Hint, cin ve eski Misir yapit-
larinda hashastan s6z edilmekte, meyvanin ve yap-
raklarinin resimlerine rastlanmaktadir. Anadolu'da
yetistirilen en eski kultur bitkilerimizdendir

Hashas uyusturucu madde elde edilmesinde kulla-
nildigi icin Gretimi kontrol altinda yapiimaktadir.
Hashas'in Turkiye'de hangi illerde ekimi. yapilacagi-
na ve sakiz elde edilebilmesine Bakanlar Kurulu Ka-
rari'yla izin verilir

Ve bu iki olayda devletce denetlenir. Onceleri 30-
35 ilde (6rn. Afyon, Eskisehir, Kitahya, Usak, Isparta,
Burdur, Denizli, Amasya, Tokat, Malatya, Diyarbakir)
hashas ekimine izin verilirken afyonun kullaniimasiy-
la ortaya cikan toplumsal tehlike ve zararlar éne su-
rilerek 1972 sonbaharindan itibaren Turkiye'de has-
has yapilmayacagina dair bir kararname yayinlanmis
fakat sonradan Bakanlar Kurulunca bu karar degisti-
rilerek kapsulleri cizilmemek, yani afyon elde etme-
mek Uzere hashas ekimine yeniden izin verilmistir.
Boylece Uretilen kapsullerin hepsi yurt disina satil-
mak tzere depolanmis ve yilda yaklasik 15-20 bin
ton kadar cesitli tlkelere satilmistir. Son yillarda kap-
stl ihracati tamamen durdurulmus ve kapsuller Af-
yon-Bolvadin'deki Afyon Alkoloitleri Fabrikasi'nda is-
lenmeye baslanmistir.

Hashas'in tibbi yararlar disinda kontrolsiz kulla-
nimi toplumsal tehlike olusturdugundan cok dikkatli
olunmali, doktor kontrolii ve tavsiyesi olmadan kul-
lanilmasina asla izin verilmemelidir.

REFERANSLAR:

- Tanker N, Koyuncu M, Coskun M. Farmasétik
Botanik, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara Uni-
versitesi Eczacilik Fakultesi Yayinlari.

- Baytop T. Turkiye'de Bitkiler ile Tedavi. Sanal
Matbaacilik. istanbul Universitesi Yayinlari

- www.bahce.biz

- www.de.wikipedia.org

Hazirlayan:
Ecz. Esen SEZEN



