GELENEKSEL SPOR DALLARI

ATLI CIRIT SPORU

Ath cirit sporu, diger tiim sporlarda oldugu gibi belirli
kurallar1 ve gelenekleri olan bir spor dahdir. Bir oyun
veya hareketin spor olmasmin en dnemli unsuru belirli
kurallarla yapilmasma baghdir. Kurallan ile yapilan bu

hareket ve oyunlar rakip kisi veya takimlarla yarisma
halinde yapilmasi durumunda ise sportif mtisabaka
niteligi kazamr. Bu niteliklere fazlasiyla sahip olan ath
cirit sporu heyecanl, seyirciyi doyurucu, tistiin disiplin
ve efitim ile zeka ve hareket yetenegi gerektirdigi gibi
aym zamanda cirit atimin da sporcuyla birlikte stiratli,
dayanikh ve egitimli olmasi, sporcuyla atin biitiinlegsmesi
ozelliklerine sahiptir.

Tarihgesi:

Ath cirit sporunun Orta Asya Tirk Boylan arasinda
eski ¢aglardan bu yana yapildigina birgok yazili kaynakta
yer verilmektedir. Savas¢ilarin savasa hazirlanmalari,
savag kabiliyetlerinin artinlmasi ve savaglarda atin roli
geregi hem savascilarm hem de atlarin zinde, giiclii ve
becerilerinin gelistirilmesi amaciyla yapilan egitimler
sonucu, ath cirit sporunun ortaya ¢ikmis oldugu yine bu
kaynaklardan anlasilmaktadir. Eski ¢aglarda oynandifi
sekli ile giiniimtizde yapilan sekli ayni olmasindan dolay
da herhangi bir degisiklige ugramamustir.

Tirklerin tarih sahnesine cikisiyla birlikte cirit sporu
yapilmaya baslamis ve giintimiize kadar kurulmus olan
Tark Devletlerinin hepsinde bu spor dali yapilmis
heyecan ve begeniyle izlenmistir.

Bilhassa Osmanlhlarda en yiiksek popolaritesini
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kazanmig, halkm ve saray cevresinin her tirlii sélen ve
eglencesinde yer almistir.

Daha sonralar birgok sporun ortaya ¢ikmasi ve
genclifin bu yeni sporlara yonelmesi, aym zamanda bu
sporlarin resmi statilye almis olmalarina ragmen, ath
cirit unutulmamig, bu spor dal halkimiz tarafindan
gunitmiize kadar yasatilmis.

Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonunun 1996 yilmda
kurulmasini miiteakip, ath cirit sporu da resmi statii
kazanms, giinden giine gelismesi ve yay, nlasmasiyla
birlikte resmi sportif organizasyonlar statiiyle kurallari ile
bir disiplin altina almis ve yapilmaya baslanmstir.

Giliniimiizde Dogu Anadolu, Bati1 Anadolu grup
miisabakalar1 ve Tirkiye Sampiyonas: olmalk tizere cesitli
yarismalar Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonunca
yapimaktadir.

Rekabet, heyecan ve iistiin yetenekleri iceren bu spor
dalinin, olanaklarinin artmasiyla, kisa zamanda yaygimlk
kazanacagina ve cok sayida seyirci potansiyeline
ulasacagina inaniyorum.
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GELENEKSEL SPOR DALLARI
KIRKPINAR'IN TARTHCESI

635.sinin icinde bulundugumuz Tarihi
Kirkpiar Gtiresleri'nin dogusuna iliskin
cesitli rivayetler vardir. Bunlarin en yaygin
olani kisaca sdyledir:

1346 yilinda Orhan Gazi'nin Rumeli'yi
ele gecirmek icin diuzenledigi
seferler sirasinda, kardesi
Stileyman Pasa 40 askerle
Bizanshlar'a ait Domuzhisan
tizerine yurur. Baskinla
burasim ele gecirirler. Oteki
da ele
gecirilmesinden sonra, 40
kisilik 6énct birlik geri
donerler ve simdi
Yunanistan'in topraklarinda
kalan Samona’da mola
verirler. 40 cengaver burada
gurese tutusurlar. Saatlarce

stiren giireslerde, adlarinin Ali ile

Selim oldugu rivayet edilen iki
kardesin bir tiirlti yenisemedikleri goruiliir,

hisarlarin

Daha sonra bir Hidrellez giiniinde, Edirne
yakinlarindaki Ahikdy caymrnda aym cift
yeniden giirese tutusurlar. Bilitiin bir giin
guresmelerine ragmen yine yenisemeyen
kardes pehlivanlar, gece boyunca da mum
ve  fener 1s1inda mucadelelerini
stirdiirmeye devam ederler. Ancak
soluklar1 kesilerek olduklar: yerde can
verirler.

1928 yilinda
ulkede meydana
gelen ekonomik

sikintilar nedeniyle
agalifa talip ¢ikmayinca,
guresleri organize ve
gelenleri agirlama isi
Kizilay ve Cocuk
Esirgeme Kurumu
tarafindan
ustlenilmistir.

Arkadaslar1 onlar1 aymi yerdeki bir incir
agacimin altina gémerek oradan ayrilirlar.
Yillar sonra ise yam yere gittiklerinde iki
pehlivanin mezarlarinin bulundugu yerde
gur bir pmar gortirler. Bundan sonra halk
orada yatanlarin anisina o yodreye
“KIRKPINAR”adim verir.
Yunanistan'in Samona kéyiiniin
meras1 icindeki alan asil
KIRKPINAR c¢ayirhigidir.
Balkan Savaslar ve Birinci
Dianya Savasit sonunda
Kirkpinar Gtiresleri Edirne
ili Mustafapasa yolu
arasindaki “Virantekke”
denilen yerde
dizenlenmistir.
Cumbhuriyet'ten sonra 1924
yilinda ise gliresler Edirne’nin
Sarayici mevkiinde yapilmaya
baslanmstir.

Kirkpinar Giiresleri 1928 yilina kadar
agalar tarafindan diizenlenmistir.
Gureslerdeki 6dilleri ve misafirlerin
agirlanmasini hep agalar karsilamistir.
Ancak 1928 yilinda tilkede meydana gelen
ekonomik sikintilar nedeniyle agaliga talip
cikmayinca, guresleri organize ve gelenleri
agirlama isi Kizilay ve Cocuk Esirgeme
Kurumu tarafindan tistlenilmistir.

1946 yilinda ise Tarihi Kirkpmar Gtiresleri
Edirne Belediyesi’'nce diizenlenmeye
baslanmastir.
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Mehmet OZTURK
Tirkiye Geleneksel Spor
Dallan1 Federasyonu As

GELENEKSEL SPOR DALLARI

HATAY ABA GURESININ TARIHCESI

Aba Gfliresimiz tarihin derinliklerinden gel-
mis; gene tarihin karanhklarinda kaybolmus,
Hatay ilimizde ve Gaziantep yoresinde yapil-
masina ragmen Tuhrkiye'de ¢ok az iller tarafin-
dan bilinmekte olan bir giires tiirtdir.

Oysa Aba Giiresimiz Rus, Giiney Koreli,
Japon ve Kanada'll spor arastirmacilarn tara-
findan cok iyi bilinmektedir. Bu arastirmaci-
lar Orta Asya’dan yola cikmakta ve arastirma-
larim ilimize kadar devam ettirmektedirler.

Aba Giiresimiz adinm glires esnasinda gu-
rescilerin tizerine giydigi giysiden almistir.
Aba Orta Asya’da Turk'tin gécebe (cadir) ha-
yat1 yasadigi dénemlerde hayvanlarindan elde
ettgi yiin ve kildan o6rtlmus bir giysidir.

Eger Aba’y1 tarihi cizgisi icerisinde izlersek,
aba bazen bayramlik, bazen cenk giysisi, ayri-
ca coban kepenegi, mehter baslig ve dervis
takkesi olarak tarih boyunca kullamilmustir.
Baslangica bu kadar tarihi énemi olan aba;
tarihler boyunca cesitli amaclarda kullanilan
aba, glinumuizde sadece aba giiresi esnasinda
ve folklorcular tarafindan giyilmektedir.

Aba gliresimizin dogus yeri yukarida da be-
lirttigi tizere Orta Asya’dir.

Elimizdeki kaynaklara gére bu giin Mogo-
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listan, Tirkmenistan ve Dagistan'da ¢ok az
farklhiliklarla da olsa aba giiresi yapilmaktadir.

Orta Asya’dan buytlik gogle gelenlerden
Anadolu'ya yerlesenler, Aba Giliresini devam
ettirmeslerdir. Bilhassa Guney illerimize yer-
lesen boylar ytiz yillardir bu aba giiresi gele-
negini devam ettirmislerdir. Bu giin ise Aba
Giresi devam ettirmislerdir. Bilhassa Guliney
illerimize yerlesen boylar ytiz yillardir bu Aba
Guresi Gelenegi'ni devam ettirmislerdir. Bu
gun ise Aba Giiresi sadece Hatay ve Gaziantep
yorelerinde varhigim devam etirmektedir. Bu-
na ragmen her iki yéremizde de folklorik ve
kultirel acidan buytik farkhhiklar géstermek-
tedir. Ornegin giiresin yapildig1 alandan, gii-
rescilerin ve seyircilerin hal ve hareketine ka-
dar her sey gelenek ve goreneklere bagh bir
sekilde devam etmektedir.

1980 yilina kadar Aba giliresimiz tek boy
(siklet) olarak yapilmaktaydi, bu giin ise

Genglik ve Spor 11 Miidtrligii'ntin girisimiyle -

yedi (7) boy yapilmaktadir. Aba giirescilerimiz
minder giiresine iyi bir kaynuk olup, Giires
Egitim Merkez'lerinde okuyan cocuklarin cogu
bu sporun icinden gelmektedir. Bilhassa Ha-
tay'm on bir ilcesi olmasina ragmen Antakya
(merkez), Yayladag: ve Altinézii ilgelerimizde
ve koylerinde yapilan guireslere binin tizerinde
gurtisci katilmakta olup, yoremizde (Hatay'da)
guresler genelde dini ve milli bayramlarimizda
yapilmaktadir.

Ayrica Gaziantep ile Hatay Aba guresi ara-
simda buytik farkhlik oldugu giires otoritele-
rince bilinmektedir. Oysa Hatay Aba Guiresi
serbest ve ireko-romen ve karakucak giiresleri
ile Judo sporuna ¢ok yakin olup bu sporlarla
ugraganlar tarafindan kolaylikla yapilabilmek-
tedir.

Diger bir anlamda Judo sporunda yapilan
ayak oyunlarmin biiyiik ¢ogunlugu Aba giire-
simizde de yapilmaktadir. Yani giiniimiiziin
Judo’su Aba giiresinin modernize edilmis sek-
li diyebiliriz.
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