ARASTIRMA

GEBELIKTE ILAG KULLANIMI VE
ANNE SUTUNE GEGEN ILAGLAR

flk saysmizda yazamadifim igin derginin ¢i-
kanlmasinda emefi gegenlere tesekkiir etme fir-
satim bu sayrda buldum.

Gergekten ik sayisim gordiigiimiiz, begendi-
nize inandigmuz derginin ¢ikanlmasi hig¢ de ko-
lay degildi, fakat zoru bagarma ilkesinden hare-
ketle arkadaglar bu olayr bagardiklan gibi, aym
muvaffakiyetle devam ettireceklerini ispat etti-
ler. Bu nedenle biiyiik bir 6zveri ile caltgan arka-
daglara basta yaz igleri sorumiusu Ecz. Celal
Meydan olmak iizere Yonetim Kuruluna ve tiim
emegi gecenlere tegekkiir ederim,

Dergimizin istikrarh bir gekilde devamh ¢r
kanlabilmesi ici tabiiki siz iiyelerimizin ve konu
ile flgili arkadaglarimizin deste§i sartm unutma-
mak gerekir.

Yukarida baghgimizmn konusuna gelince ec-
zacrhasta iligkisinde halen giincellifini koruyan
gebelikte kullamlmas sakincah ilaglar ile anme sii-
tiine gecen ilaglar hakkmda yiizeysel bilgiter ver-
meye c¢ahgacafim. Bu konuyu secmenin en bi-
yilkk nedenlerinden biri kendi eczanemde gegen
bu nitelikteki olaylann beni bu yénde baz ek bil-
giler edinmem gerektigini inandiriasidir, aym za-
manda buna esdeger olaylarin meslektaglarimn
da rastlayacag varsaymmgyla bunlan yazma ihti-
yacum hissettim,

Gebelik siiresince kesinlikle kullamimayacak
ilaglan su gruplarda toplayabiliriz.

— Seks hormonlan

— Anabolizan ilaglar

— Tiroid ilaclar

— Tetracyclinler

— Vitamin A-Asidik tiirevleri

Ecz. Erdal ADEMOGLU
fcel Ecz. Oda
GenelSekreteri

Gebelikte zorunlu endikasyon varsa kullam-
labilecek ilag gruplar ise;

— Aspirin

— Penicillin ve ampicillin

— Diazepam

— Cumarin tiirevleri

— Digoxin

— Demir preparatlan

— Heparin

— Insiliin

— Methyldepo

— Phenobarbital

— Bydantoin

Bu ilaglardan grub olarak pebelikte kullaml-
mas: sonucu yapacaklan tahribatlara gelince

Methotraxate Aminopterin: Teratojenik etki
(Anne karmimdaki ¢ocufun gelismesini bozan 6l-
diiren-sakat dogum)

Androgen hormonlar: Digi fetislerde maskil-
linasasyon

Tiroid ilaglar: Agir hipotiroidizm

Oral antidiabetikler: Uzun siire kullamilirsa
yeni doganlarda hipoglisemi

Sedatif anajezikler: Spontan Obortuslar se-
bepsiz diigiikler

Barbitiiratlar: Koagiilasyon bozukluklar

Salisilatlar: Kernikterus-Sarihk

Phenothiazinler: Fetiiste retinodati, gérme
bozuklugu

Chlorpromarin: Cocukta karaciger harabiyeti

Meprobamat Chlordiaze Poxideler: 1. Tri-
mestirde kullamimamal {ilk 3 ay)

Tetracylinler: Fetus kemik gelisiminde du-
raklama, diglerde sararma, ciiriime.
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Steptomycin, Getamycin, Kanamycin: Oto
toksiktider, fetus labirentinde hasara sebebiyet

Chloromphenicol: Yiiksek dozda fetus sirku-
latuvannda bozukluk.

Sulfonamidler: Afr sariik

Cumarin tiirevleri: Fetal anamoli

Digitoxin: Tetratojenik etkisi yoktur, fetus
plazmasinda yilksek konsantrasyona ulasabilir.

Magnezyum sulfat: Yeni doganlarda solu-
num depresyonu yapabilir.

Rezerpin: Dofumdan hemen evvel verilirse
nazal kuruluk bradi kardi

Propranolol: Fetiisde bradi kardi - Hipaglise-
mi yapabilir.

ANNE SUTUNE GECEN iLACLARIN
OLUMSUZ E'I‘KiLEsMESl

a) Yalmz yiiksek dozlarda almdifinda go-
cuja zarar verebilecek ilaglar:

— Paracetamol

— Salisilatlar

— Phenacetin

— Chloramphenicol

— Metronidazol

— Sulfanamid

— Tritnethroprin

— isoniazid

— Kanamycin

— Colchicin

— Thiazidler

b) Kullamlmasinda zorunluluk var ise anne
siith kesfmesi gereken ila¢ gruplan

— Streptomycin

— Tetracylinler

— Barbitiratlar

— Hydantoin

— Rezerpin

— Cumarin tiirevleri

— Cortisonlar

— Oral kontraseptifler

— Ostriol

— Progesteron

— Meprobamdi

— Diazepam

— Amantadin

— Cavdar mahmuzu alkaloidleri
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S.S. igel Eczacilan Kooperatifinin sevilen
elemam Cengiz GUNDUZ, I¢el Ecza Deposu'nun
Muhasebe Miidiirii Nebahat SERIN hamm ile
10.10.1987 giinii diinyaevine girmiglerdir.

Mutluluk dileklerimizle.

4.11.1987 tarthinde deZerli meslektagimiz
Ecz. Hiseyin $SEN'in babass OKKES SEN Bey
vefat etmigtir. Kendilerine ve ailesine taziyetleri-
mizi bildiririz.

21.10.1987 tarihinde ORCGANON Firmasi,
Atlihan Otel'de oda yonetim kurulumuzun da da-
vetli oldugu panel ve ardindan da nezih bir ye-
mek diizenlemis olup, gistermiy olduklan bu ilgi-
den dolay: tesekkiirlerimizi bir borg biliyoruz.
Dilegimiz bu tiir girigimlerin 6zellikle meslektag-
lanmizin tiimiine ydnelik, tartigmali agik oturum
niteliginde olmasidur,

il Saglik Miidiiriimiiz ve Mersin Devlet Hasta-
nesi Cildiye Miitehassis1 Saym Dr. Yilmaz Aksoy
Bey'in sevgili oglu Burak Aksoy 'un vefatmi iiziin-
tiiyle o@renmis bulunuyoruz. Camiamiz adina
bagsaghj dileriz.





