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Sektor profesyonelleri, 4. Ulusal
Eczacilik Fuari’'nda bulustu

I Dev Fuarcilik ve Tiim Eczaci Kooperatifleri Birligi (TEKB) tarafindan dizenlenen
4. Ulusal Eczacilik Fuari 15-17 Nisan tarihleri arasinda Istanbul Liitfi Kirdar

Uluslararasi Kongre ve Sergi Sarayi'nda basariyla gerceklestirildi. Ttrkiyenin

tek eczacilik fuarini bu yil, 10 bin 6 yiz 66 saglik profesyoneli ziyaret etti.
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Merkezi Izmir'de bulunan Dev Fu-
arcilik organizasyonuyla dért yil-
dir basariyla gergeklestirilen fuar,
ilk yilinda bolgesel boyutta iz-
mir'de, ikinci yilinda ulusal boyut-
ta izmir de, 3. yilinda ise ulusal
boyutta istanbul’da gerceklestiril-
di. Fuar 4. yilinda yine istanbul’da
ulusal boyutta diizenlendi. Eczaci-
lik alaninda Tirkiye'nin ilk ihtisas
fuari olma &zelligini tasiyan ve
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saglik profesyonellerinin biyik il-
gi gosterdigi fuar 167 katilimciy:
biraraya getirdi. Fuar, ziyaretcile-
re, stand, seminer ve paneller sa-
yesinde yeni irinleri tanima firsa-
t sunarken, katlimer firmalara da
irin ve hizmetlerini standlarinda
bire bir tanitma imkani verdi. Ec-
zacilk sektdrinde faaliyet goste-
ren kisi ve kuruluslar da bir araya
getiren fuar, saglik profesyonelle-
rinin bilgi ve goris
alisverisinde buluna-
bilmelerini de sagla-
di. Rumeli Salonlarin-
da toplam 8 bin met-
rekarelik  alanda
“Cagdas Bir Ulke,
Saglikli Bir Toplum”
temasiyla  dizenle-
nen 4. Ulusal Eczaci-
lik Fuari, bu yil bazi
yeniliklere sahne ol-
du. Fuara, bilgi tek-
nolojileri firmalari da
katlarak  donanim

altyapisi ve internet erisimi gibi
konularda katilimeilara destek ver-
di. Fuarda sergi alanlarinin yani
sira yerli ve yabanci konusmacila-
rin yer aldigi seminerler diizenlen-
di. 32 konusmacinin katldig
kongrede toplam 17 seminer, 2
panel ve 2 sdylesi gerceklestirildi.
Seminerlerde, 21. Yizyll Saglk
Agilimlari'ndan Son Depremler ve
Marmara'ya, Tirkiye'de Biyoes-
degerlik Calismalar'ndan Saglk
Sigortasinda Smart Card Kullani-
mi'na kadar cok cesitli konular ele
alindi. Sektsr temsilcilerinin ilgiyle
izledigi seminerlere sair ve yazar
Sunay Akin, Mine Kilig, Minir Ari-
kan, Kaan Erkam ve Burak Ozde-
mir glbl unlu isimler de konuk ola-
rak, agirlikli olarak ilag sektori-
nin konu alindigi seminerlere
farkl bir boyut kazandirdi. Kong-
re kapsaminda, Eczcluhgln Di-
ni, Bugini, Yarin” ve “Sosyadl
Givenlik Kurumu ve Geri Odeme-
ler” konulu iki panel diizenlendi.
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5. Ulusal Eczaalik Fuar
21-23 Nisan 2006’da

Fuarin ardindan géristigimiiz Dev
Fuarciik Baskani Erhan Gélbey,
“Eczacilik fuar sektériin tim kesim-
lerinden gelen destekle her gegen
yil daha da biyiyor. Bu yil yine
cok basarili bir organizasyonla,
sektorin ulusal bulusma noktasi ol-
masini sagladik. Gegen yil ziyaret-
ci sayimiz 8 bin civarindayd, bu yil
10 bin ziyarefciyi ashk. Bu rakam-
lar, Ulusal Eczacailik Fuar’mizin 4
yilda ne kadar hizli bir gelisme
gosterdiginin kanihdir” dedi. Gal-
bey, 2006 yilinda gerceklestirilecek

olan Ulusal Eczacilik Fuari’nin tari-
hini de 21 — 23 Nisan 2006 olarak
acikladi. Tirkiye'nin tek eczacilik
ihtisas fuari olarak gésterilen Ulusal
Eczacilik Fuarlari, 2002 yilindan
bu yana diizenleniyor. Dinyada ve
Turkiye'de sektore yonelik tim ge-
lismelerin eczacilar tarafindan izle-
nebilmesine yardimei olmak; ilag ve
eczacilik konularindaki yeni Grin,
proje ve etkinlikleri sektoriin tim bi-
lesenleriyle bulusturmak; ortak ko-
operadtiflerin ve bunlarin ye taban-
larinin gelismesine katkida bulun-
mak amaciyla gerceklestirilen fuar,
eczacihk mesleginin gelisiminde
énemli rol oynuyor.

Dev Fuarchk Baskam
Erhan Golbey,
“Eczacilk fuan sekidriin
fiim kesimlerinden gelen
destekle her gecen yil
daha da bisyyor. Bu yil
yine cok basarih bir
organizasyonla, sektdriin
ulusal bulusma noktas:
olmasini sagladi” dedi.
Golbey, 2006 yihnda
Liitfi Kirdar Kongre
ve Sergi Saray'nda
gerceklestirilecek olan
5. Ulusal Eczaalik Fuari’nin
tarihini de 21 — 23 Nisan
2006 olarak acklad:.
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_ﬁ Ebola ve Marburg viru

I IFILEEE
j kullanilds. igneler adele ici-
ne yapildi ve ates gibi hic-
bir yan etkisi gorilmedi.
Asidan yaklasik 28 gin
n, maymunlari &limcil sonra makak maymunlar
Ebole ve Marburg viris- 2133882 yiksek dozda Ebola ve
lerine karsi koruyabile- 111315548 Marburg’a maruz birakild:.
cek bir asi gelistirdiler. REEEriiiir! Maymunlardan hig biri has-
Hizla yayilan virislere talik belirtisi gdstermedi.
karsi yeni asilar gelistir- Ebola ve Marburg hastaligi-
mek konusunda gelecek na yakalanan maymunla-
vadeden bu test modeli- rin, insanlarla benzer belir-
nin diger 8limctl hastaliklarda da kullanilabilecegi  tiler gésterdigini belirten bilim adamlari, asilarin ge-
belirtildi. Deneylerde, alisi Ebola’ya altisi Mar-  lecekte insan?cr iizerinde olumlu sonuglar vermesinin
burg'a karsi olmak iizere 12 adet makak maymunu  beklendigini belirttiler.

Nature Medicine adli
magazin dergisinin ha-
berine gore, Kanadali ve
Amerikal bilim adamla-

......

Kalbi olana Sitmaya kan
Omega 3 zararl diizensizligi engeli

ABD'de yapilan bir arastirma, kalp ve damar hastalik-

larinda yararl etkileri oldugu belirtilen Omega 3 yag Bilim odamlo-

n, kan diizen-

asidi bakimindan zengin balik yaginin, kalp ritmi bo-
zuklugundan sikayetci ve kalbine, kalbin tekrar normal
ritmine dénmesini saglayan defibrilatdr cihazi takilan
kisilerde zararh olabilecegini ortaya koydu.

Journal of the American Medical Association’da (JA-
MA) yayimlanan arasirmada doktorlar, kalbine defib-
rilator yerlesfirilmis 200 kisi izerinde 2 yil boyunca
yaptiklar arashrmadan sonra balik yaginda bulunan
polisatiire asit yaglarnin, defibrilatsrin sagladig
elektrik sokunun kalbe iletilmesini saglayan kalp kasi
ceperi hiicrelerini etkileyebilecegi sonucuna vardi.
Arastrmay: yuritenlerden Oregon Universitesi Kardi-
yoloji Procésiirﬁ Merritt Raitt, “genis yelpazede yapilan
arastirmalarin, balik yaginin c?aha once kalp krizi ge-
cirmis hastalarda yeni bir kalp krizi gecirdiklerinde
8liom riskini azalimakta yardimer oldugunu gésterdigi-
ni” belirterek, “Ancak yapilan bu arashrmanin sonug-
larina gére, kalp ritmi bozuklugu geken ve kalbinde
defibrilatsr bulunan hastalarin, Omega 3 polisatiire
yag asiflerinden kaginmalarini tavsiye ediyoruz” dedi.
Daha &nce yapilan arashrmalar, diizenli balk yog fii-
ketiminin, kalp krizi gecirmis kisilerin, &limle sonuc-
lanabilecek yeni bir kalp krizi riskini yaklastk yiizde 25
oraninda azalthgini ortaya koymustu. ABD'de her yil
150 binden fazla kisinin kalbine, kalp afislan yeter-
liligini kaybettigi zaman, elekrik soku meydana getir-
erek kalbin normal atmasini saglayabilen defibrilatsr

sizligi geni ta-
siyan hastala-
rn  sitmaya
karsi neden
bagisikhk ge-
listirdigini bul-
dular. Orak
hiicre anemisi
olan, fakat ta-
mamen yorll-
mamis  olan
hastalarin bir sekilde sitmaya karsi direng
gosterdikleri kaydedilmistir. Bazilari, bu gen
sebebiyle deforme olan kirmizi kan hicrele-
rinin normalden daha cabuk sirede bozul-
dugu, boylece de sitmanin viicutta yerlesecek
bir yer bulamadigi gérisinde.  Simdilerde
Wellcome Trust adinda bir grup, bagisiklik
sisteminin de 6nemli bir roli oldugunu séyli-
yor. Sitmanin yaygin oldugu Kenya'da bin-
den fazla cocuk Uzerinde yapilan deneyler
de, cocuklarin gogunun yaslar biyidikee
sitmaya karsi orak hiicre dzelligi gelistirdik-
leri gézlemlenmistir. 2-10 yas arasindaki ¢o-
cuklarda, hastaliga karsi bagisiklik gésterme
oldukca artiyor.

takiliyor.
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Obezite hastalarina Smylin

Amylin Pharmaceuticals Inc.
gectigimiz ginlerde, diyabet
hastalarinin enjeksiyon yoluyla
ginde 3 kere kullandiklari
Smylin adli ilacin, obezite hasta-
larinin orta-safha klinik deneyle-
rinde kilo kaybetmelerine yar-
dimer oldugunu acikladi.

204 obez denegin yizde 31’inin,
tedavilerinin ikinci safhasinda, ya-
lanci ilaglarla tedavi géren hasta-
larin yiizde 2'si ile karsilastrildi-
ginda, 16 haftalik tedavi sonucun-
da yiizde 5 oraninda kilo kaybet-

fikleri gozlendi. Amylin isletme
Midir Dan Bradbury “San Di-
ego’daki Endokrin Dernegi'nde
yapilan toplantida agiklanan so-
nuclar, ayni zamanda kilo kaybi-
nin yavas yavas devam effigini or-
taya koydu”dedi. Denekler, genel
diyeflerine ve egzersiz rutinlerine
devam edecekler.

Smylin, Mart ayinda Tip 1, Tip 2
diyabet ve cocuk diyabeti tedavi-
lerinde kullanilmak icin Amerikan
Gida ve llac Kurumu tarafindan
onayland!.

Pfizer Inc. ilaclar, 6 Haziran'da
yaptiklari aciklamada, iktidarsiz-
liga karsi rettigi Viagra ilacinin
icinde bulunan aktif bir maddenin
pulmoner hipertansiyon tedavisin-
de kullanilabileceginin, Amerika
Gida ve llac Kurumu tarafindan
onaylandigini acikladi.  Revatio
adli bilesik, Viagra'daki ayni aktif
maddeyi igeriyor, sildenatil sitrat.
Pfizer, pulmoner hipertansiyonun
kan damarlarindaki yiksek basin-

cin kalpten akcigerlere dogru iler-
ledigi ender rastlanan bir hastalik
oldugunu belirtti. Uretilen bu ilag,
piyasada Isvicre menseli Actelion
firmasinin Tracleer adli ilaciyla re-
kabet edecek. Amerikali yetkililer
gectigimiz hafta, Viagra kullanan
hastalarda  kérlik gérildigine
dair raporlar aldiklarini belirtseler
de Plizer Viagra ve kérligin bag-
lantili olduguna dair kesin bir ka-
nit olmadigini agiklad.

Meyve sineklerinde olgunlasmay saglayan
genin bulunmasi, doktorlara insanlarin  ¢o-
cukluktan genclige nasil gecis yaptigini anla-
mak konusunda oldukca yardimer olacak.
Utah Universitesi’ndeki bir ¢alisma grubu, bu
sineklerde olgunlasma sireci sirasinda olduk-
¢ca dnem teskil eden DHR4 adinda bir gen
buldular.

Hormon Uretimini kontrol eden bu gen, sinek
larvasinin prematire olarak ergenlige gecisi-
ni saglyor; fakat uzmanlar, hayvanlar ize-
rinde yapilan tim arashrmalarin insanlara
uygulanamayacagini belirttiler.
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“Dermokozmetik iiriinler artik tiiketicinin

LAROCHEFDSSS

IMEDEENT

1 Bize hiraz kendinizden bahseder misi-
niz?

1955 yilinda dogdum. Istanbul Uni-
versitesi Eczacllik Fakdultesi'nden
1979 yilinda mezun oldum. 1980 yr-
linda serbest olarak eczacilk yapma-
ya basladim.

1 Neden eczanenizi yeniden yapilandirma
geregji duydunuz?

Glintimtizde degisen ticari ve ekono-
mik sartlarda eczanenin vazgegilmez
bir kalemi olan ilag sanayisine alter-
natif olarak yeni ve farkl musteri pro-
fillerine hitap eden, musteri bagimlil-
gini arttiran duinya trendlerini yakin-
dan takip eden dinamik bir yapiya
gecme gereksinimi duydum. Yani ki-
sacasl yumurtalar ayni sepete koy-
mama prensibiyle hareket ediyorum.
Yatinmimi tek bir koldan degilde, al-
ternatif olarak yonetiyorum. Bu zih-
niyetin gercevesinde hersey ken-
diliginden gelisiyor zaten. ik 6n-
ce eczanenizin sik bir gérintme
ihtiyaci oluyor. Daha sonra pro-
fesyonel personel ve ekipman
gereksinimi gelisiyor. Bunlarla
birlikte klasik eczane yapisindan
kurtulup, musteri intiyaclarini
cok yonlu gideren bir ortam
saglaniyor. Sonug olarak kapital
hacminizi cok yonlu genislete-
rek, olusturulan sinerji sizi ¢ok
daha gliclti ve gtivenli kiliyor.

7 Dermokozmetik sizing icin neyi
ifade ediyor?

Tlketiciler artik dermokozmetik
trtinleri kesfettiler ve cok be-
nimsediler. Bu sebeple de bu

(rtinlerin eczanemde mutlaka bulun-
mas! gerektigini dustintiyorum. Der-
mokozmetik alaninda VICHY olmaz-
sa olmaz bir marka oldugu icin ecza-
nemde bu alanda lider marka olarak
VICHY UrUnlerini tercih ettim.

7 Eczanenizin ne kadanm Dermokozmefik
uriinleri olusturuyor?

Eczanemdeki tirtinlerin ylzde 40 ora-
nini dermokozmetik olusturuyor. Ec-
zaneler dermokozmetik Urtnler agr
sindan ¢ok 6nemli tabi ayni sekilde ec-
zaneler icin de dermokozmetik Crtin-
ler cok 6nemli. Seneler 6nce eczane
kanall olarak kaybettigimiz kozmetik
pazarindaki guictimuzl, dermokoz-
metik drlnlerle (sadece eczanelerde
satilan dermokozmetik Urtinlerle) tek-
rar kazanacagimiza inaniyorum.

) Dermokozmetik alamndaki gelismeleri
nasil buluyorsunuz?

Yurtdisinda dermokozmetik sektcrti
cok gelismis durumda ama ozellikle
son yillarda Trkiyede de bu sektorun
bilinirligi artmaya bagsladi. Eczacilarn
bir sekilde dermokozmetik sektoriin-
de yapacad: atilimlarla pazarin daha
da buiytiyecegine inaniyorum. Ozellik-
le son zamanlarda yapilan reklamla-
nn da etkisiyle dermokozmetik ala-
nindaki gelismelerin gtin gectik¢e da-
ha da iyiye gittigini dustindyorum. Tu-
keticiler dermokozmetik Urtinleri tani-
yarak eczaneme geliyorlar ve talep
ettikleri trtint ve faydalarini gayet iyi
biliyorlar. VICHY bu sektérde ¢ok
énemli bir marka ve eczanemde
VICHY drtinleri bulundurmanin satis-
larima ve eczaneme biytik katkisi ol-
dugu kaginlmaz bir gercek.

olmazsa olmazi”

Fn yillarda eczane raflarinda duran
ilaclarin yaninda yer almaya baslayan
dermokozmetik drtinler, giiniimuizde
ozellikle bayanlarin olmazsa olmazlari
arasina girdi. Dermokozmetik drdnlerin
eczanelerdeki bu hizl ytikselisini

Ecz. Necati Kose ile konustuk. I

7 Neden eczanenizde VICHY iiriinlerini
satmaya karar verdiniz?

Urtine gtiveniyorum. Marka bilinirli-
gini kanitlamig bir lrtin. Mdsterinin
yakindan takip ettigi ve iyi tanidigi bir
marka VICHY. Ayrica simdiye kadar
drdnlerle ilgili hicbir sorun yasama-
dim. Mdisteriler rtinlerden mem-
nun. Markanin stirekli ve istikrarli ola-
rak reklaminin da yapimasiyla Grun-
lerle tiketici arasindaki iletisimi artir-
digini distintiyorum. Bu sayede satig-
lar gayet iyi gidiyor.

7 Eczanenizde sahslarim arthrmak icin ne
gibi yontemler gelisfiriyorsunuz?

Yeni ve talep goren dUrlnleri ecza-
nemde mutlaka bulundurmaya calig-
yorum, msterinin taleplerini dinleye-
rek Uirlin gamima yansitmaya gayret
ediyorum. Gorselligin éneminin de
farkinda oldugumdan oturd ecza-
nem icerisindeki sunumlara 6zen
g6steriyorum bu baglamda eczane-
mim ic mekan tasarimimi yeni yaptir-
dim. Cagdas bir sunuma sahibim.
Ayrica tim bunlarn da Gtesinde
muisterilerime en iyi hizmeti sunabil-
mek icin al
mis oldugum
clt analiz c-
hazinin  da
musterilerin
dikkatini ¢e-
kerek bilincli
secim  yap-
malarini sag-
ladi§ icin sa-
tislarmi - art-
tirdigini
disidnuyo-
rum.
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