Tiirk Eczacilar1 Birliginin Uyusturucu
flaclar Konusundaki Onerileri Ilac
Danisma Kurulunda Benimsendi

SSYB lla¢ Damigma Kurulu
23.10.1984 tarihinde Ankara’da
toplanarak uyusturueu (psi-
kotrop) ilaglar konusunu go-
riistli. Bilindigi gibi bu tir
ilaclarin satisi 1971 Uluslara-
rasi Psikotrap ilaglar Anlas-
masina gore lilkemizde de 1.11.
1983 tarihinden beri recetele-
ri eczanelerde alikonmak su-
reti ile yapilmakta idi. Uygu-
lama sliresinee bir yandan bu
ilaglar: siirekli kullanmak du-
rumunda olan hastalar, difer
yandan da bu ilaglara bagim-
lilig1 olan kigilerin ilaclar1 te-
min yolunda ¢ikardiklar: prob-
lemler konunun daha saglikli
bicimde ele alinmasinin ve uy-
gulanmanin daha gercekei bir
sekilde yapilmasinin geregini
ortaya cikardi. Bu amacla top-
lanan fla¢ Damigsma Kurulu
Prof. Dr. Oguz Kayaalp’'in bas-
kanlhiginda Tiirk Eczacilari
Birligi ve Tiirk Tabipleri Bir-
ligi temsileilerinin de iginde
bulundugu bir komisyon ku-
rarak caligmalara basladi.

Ilag Damisma Kurulu rege-
tesi eczanelerde alikonarak sa-
tig1 yapilacak ilaglar konusun-
da Tiirk Eczacilan Birliginin
Onerilerini aynen benimsedi.
Tiirk Eczacilar1 Birligi bu ko-

nuda su ilkeleri savunuyor.

«1971 Uluslararas: psikotrop
ilac sozlesmesi ve 1983 ek lis-
tesi cercevesinde hazirlanms
recetesi alikonacak ilaclar lis-
tesi genelde olumlu olup ay-
nen yurirlikte birakilmasin-
da toplumsal yénden Marar
vardir. Eczac1 Tiurkiye'de ilag
suistimali ile miicadelede gii-
venle bagvurulacak ve bu mi-
cadeleyi feragatle yiiriiten Te-
mel Saghk smifi elemanidir.
Halkimizin hatasiz ila¢ kulla-
nim konusunda yegane bag-
vurabilecegi ilag uzmani ecza-
cidir. Gerek uyusturucular,
gerekse psikotrop ilaclarn su-
istimalindeki yluk{imliliik tek
bagina eczacinin omuzlarmna
yiklenemez. Psikotrop ilacla-
rin regete kontrolli altina a-
linmasimi kesinkes destekle-
yen eczacimn bu onurlu tutu-
mu tek basing birakilmamali,
ilag hammadde ithalinden he-
kime, hekimden eczaneye ka-
dar olan zincir mutlak anlam-
da ve ayirimsiz olarak denet-
lenmelidir. SSY Bakanhfinca
bastirilan {iclii regetelerin mut-
lak uygulanmasina gecilmeli-
dir. Psikotrop ilaclarin etken
maddeleri yurda girdikten son-
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ra imalater firma, ecza depo-
su ve eczane bazinda ve ayri
ayr1 bilgisayarla kontrol altin-
da tutulmalidir. Hekimlerin
yazmis oldugu psikotrop ilaci
ve ticlil recete numarasina Ba-
kanlikca belirlenecek resmi bir
deftere kayit zorunlulugu ge-
tirilmelidir.  Belirli bir grup
psikotrop ilaci hekim kontro-
li altinda siirekli kullanan
hastalar i¢in bir saglik kimligi
belgesi ihdas edilmeli ve boy-
lece psikotrop ilac suistimali-

nin onlenmesine yardimel o-
lunmalidir. Psikotrop ilac re-
cetesinde hekimin limit dozu
yazmasi, daha yukari dozlar
icin stirekli kasesi ile yukari-
da belirtilen kimlik belgesinin
uygulamaya sokulmasi sag-
lanmalidir. Yatakli tedavi ku-
rumlarinda psikotrop ila¢ su-
istimali yapan hastalar icin
ozel yatak ayrilmas: ile toplu-
mun bu tir tedaviye ozendi-
rilmesinin yararl olacagl dii-
stintilmektedir.»
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