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BASKANDAN

Ecz. Ferat DEGER

Diyarbakir Eczaci
Odasi Baskani

Saglikta ve llacta Tasarruf

“Saglikta tasarruf” insani degerleri ve insani unut-
turmak, yasamdan tasarruf etmek demektir. Bu iki
sozciigiin yan yana gelmesini bir eczaci olarak red-
dediyorum.

Saglik harcamalarinda elbette artis vardir. Saglik
harcamalarindaki bu artis tibbi teknolojiye dayali
tani yontemlerinin harcamalarinda olusan artistir.
S.5.K.’nin devrinden sonra ilaglarin toplu alimindan
vazgecilip serbest eczanelerden alinmasi, Kamu
saglik kurumlarinin ¢okertilerek saglik hizmet-
lerinin (ilag ve tedavi) biitiiniiyle 6zel sektérden
alinmasi saglik harcamalarindaki artisin énemli bir
nedeni olmustur.

Masa basinda her giin degistirilen genelgelerle
neredeyse ilaca rahat ulasmanin bir hak olmaktan
ctkartilip ancak maddi giicii olanin ilaca
ulasabilecegi bir ortam yaratilmaktadir.

IMF’nin saglik hizmetleri alaninda yapilmasini iste-
digi tasarruf tedbirlerinden hemen sonra Saglik
Bakanligi 31 Mayis 2006 tarihinde yolladii teblige
istinaden dabhiliye ve genel cerrahi Uzm. Dr.’lar

ancak Endoskopi raporu ile proton pompasi
inhibitorii ilaclan recetelendirebileceklerini belirtti.
Hastaya Endoskopi yapilmasindaki kuruma olan
maliyet hesabi yapildi mi?

Hastanin, kollestrol hastaligi ile ilgili 2 yillik heyet
raporu olsa bile, hasta ilacini regetelendirebilmek
icin laboratuara gidip kollestrol ve trigliserid
seviyesini dltiirecek ve ilacini alabilecek. Ilagta
tasarrufa gidilirken tani igin yapilan bu harca-
malarin hesabi yapildi mi?

Sevgili IMF’nin bunlardan haberi olsaydi; saglikta
tasarruf olmasini isteyerek bdyle yanls kisitla-
malarla vatandaslarin sagligi ile oynamaktan
inanyorum ki vazgecerdi.

70 milyon insanimizin ve {ilkemizin gelecegi icin
saglikl nesiller olusmasini istiyorsak, saglikta ve
ilacta tasarruf deyimini topraga gémmek zorun-
dayiz. Felsefi olarak insanliktan kopus anlamina da
gelen bu deyimi olusturan programlarin ortadan
kaldirilmasi ve halkin ilaca ulasabilirligi icin gerekli
olan dayanismayi olusturmamiz gerekmektedir.
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Amerika Birlesik Devletleri’nde rahiplerden sonra en fazla

giivenilen meslek grubu eczacilarmis. Hayatin hemen her alaninda diinya lideri
olan ABD, vatandaslarinin eczacilara giivenecegi bir sistem

olusturmus. Eczacilar da sistemin gereklerini yerine getirerek Amerikalilarin
giiven duydugu bir meslek grubu haline gelmis. Bizde ise devletin saglik ve
ila¢ politikalarinin belirsizligi nedeniyle, vatandasin eczaciyla, eczacinin

da devletle siirekli sorun yasadig bir sistem olusmus. Insanlarin sorunsuz
bir sekilde ilag ve saglik hizmeti aldigi, eczacilarin da higbir kisi ve

kurumla sorun yagamadigi giinler simdilik pek yakin gériinmiiyor. Elbette ki
ABD’nin milli gelirini géz ardi etmemek gerekiyor, sadece saglik harcamalan
icin ayirdigi payin bile Tiirkiye'nin ulusal biitcesinden fazla oldugunu
bilmek gerekiyor. Ama bununla beraber, sorunlarin ¢6ziimii igin, isin maddi
boyutunun 6tesinde, bir zihniyet degisikligine ihtiya¢ duydugumuzu da
bilmemiz gerekiyor.

Dergimizin bu sayisinda da meslektaslarimizin énemli katkisi

var. I¢imizden Biri kosesinde Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani, Eczaci
Meslektagimiz, Prof.Dr. Ramazan Cicek’le yaptigimiz sdylesi yer

aliyor. Dergimizin bu sayisindan itibaren artik bir bulmaca sayfamiz da

var. Bulmacalari gen¢ meslektasimiz Samet Ay hazirlayacak. Yine geng
meslektaslarimiz Cem Cuhadar ve Sertag Yalg’’nin karikatiir ve siirleri de

ilgi cekici.

Gelecek sayimizda bulugmak umuduyla...
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