insanoglu var oldugundan beri kolay bir yasam igin
. ugras vermistir. icatlar, araglar aletler daha kolay bir
hayat icin yapilmistir. Baltayla, okla baslayan ve mik-
rogiplere kadar varan buluslar ayaklarimizin, elleri-
, mizin hatta beynimizin yiikiinii cok hafifletmistir. Her
sey bilgisayar tusunda, kumandanin ucunda, maki-
nenin pedalinda artik.

Bu gelisimden insanoglu muzaffer ¢ikmig goriinse de
teknolojinin yan etkileri tolere edilemeyecek diizey-
de kendini géistermistir. Fast food ve hareket kisitlig
sisko sisko insanlarin hizla artmasina sebep oldu ve
obezite ciddi bir problem haline geldi. Suni tarim ve
sanayi kanserli hastalar artirdi. Bunun gibi birkag
hastalik daha sayilabilir ama asil darbe beyne ve yii-
reklere geldi.

Kolay hayat istegi (teknoloji sahiplerinin de gaziyla)
kronik bir hastalik oldu. Kolay para, kolay arkadas,
kolay iligki ister olduk. Kolaycilik dokularimiza sira-
yet eden habis bir tiimgre déniistii. Egomuz costuk-
ca costu. Onceleri calismak, emek, sevgi gibi kav-
ramlar 6nemli erdemlerdendi. Simdi enayi materyal-
leri oldu bu kavramlar. Kolaycilik illetinin basrolii
olan parayi elde etmek i¢in miimkiin olan en kolay
yolu ister olduk. Kisa yoldan kdse donme gayreti he-
lal haram, onurlu onursuz demeden mesrulasti.

Es secerken dahi kolay biri olsun istiyoruz artik. Ka-
din es fazla dirdir etmeyecek, ickiye kahveye karns-
mayacak, kafasi da dyle ¢ok ¢alismasa daha iyi ola-
cak. Erkekse parasi olacak, konken partilerine, arka-
das partilerine karismayacak. Sevgi mi? Cok sevme-
se de olur yeter ki rahati saglasin. Tiirk filmlerindeki
fakir ama gururlu geng tiplemeleri komedi gibi izlenir
oldu. Arkadassa miimkiinse borg istemeyen cinsten
olacak. Sanal iliskiler girdi hayatimiza bir taraftan
sorgusuz hesapsiz kolay iliskiler. Yakinlarimizin,
ezilmislerin problemlerinden ¢ok bize zarar vereme-
yecek olan iinliilerin problemlerini takip etmek daha
cazip oldu. Magazin izlemek trend oldu. O kadar ko-
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Fast food ve hareket kisitligi
sisko sisko insanlarin hizla
artmasina sebep oldu ve
obezite ciddi bir problem haline
geldi. Suni tarim ve sanayi
kanserli hastalan artirdi.

Bunun gibi birka¢ hastalik daha
sayilabilir ama asil darbe beyne
ve yiireklere geldi

lay hale getirildi ki bilyiik bilyiik puntolarla zirvalar
anlatip iicer defa tekrar ediyorlar ki beynimizin raha-
tin1 hi¢ bozmadan izleyelim.

Orhan Veli rahat yasam sevdalilarinin nihai huzuru
icin soyle bir adres gdsteriyor.

Su kavga bir bitse dersin
Acitkmasam dersin
Yorulmasam dersin
Cisim gelmese dersin
Uykum gelmese dersin

Olsem desene!

Yazimin kolay okunur olmasi igin gayret ettim uma-
nm yormamisimdir. Hepinize KOLAY GELSIN.

e e e T e e e ey Y W T T e, A 7 T O e SRR




