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Silvan Koylerinde Magaralarda Degirmen
Tasi Yontucularda Silikozis Hastalhigi

iyarbakir Gogius Hastaliklar1 Hasta-
Dnesi'nde gorev yaptigim sirada Silvan
koylerinden gelen bazi hastalarda silikozis
denilen bir akciger hastaliginin bulundu-
gunu tespit etmistim. Bunlara iglerinin ne
oldugu soruldugu zaman hepsinin magara
da degirmen tas1 yontuculari olduklar: an-
lagihyordu. Ileri derecede nefes darligi,
mosmor bir renk ve kuru bir oksiriik sahis-
lar1 tahammiil edilmez bir solunum yet-
mezligine siiritklemisti. Tlerlemis vakalar-

da hastaliga bir de tiiberkiiloz ekleniyordu.

Tas yontucularda silikozis denilen has-
tahgin meydana geldigine dair dig litera-
turde bircok yayin mevcuttur. Ancak, Yur-
dumuzda bu konudaki arastirmalarm he-
men tamami komiir ocaklarinda ¢aligan igi-
cilerin Antirakosilikozis denilen hastaligi
ile ilgilidir. Yurdumuzda bugiine kadar si-
likozis tizerinde herhangi bir aragtirma ya-
pilmamisgtir.

Silvan'da goriilen bu hastaligin nasil
meydana geldigini, sahislarin ¢aligma ko-
sullarim1 6grenmek ve ¢ok sayida vaka tes-
pit etmek icim mahalline gidip genig ¢apta
bilimsel arastirma yapmaya karar verdim.
Silvan'in daghk koylerinde koyliiler tara-
findan suni olarak kazmak suretiyle mey-
dana getirilen degirmen tas1 magaralarin-
daki calisma kogullar1 ilk defa bir hekim
olarak tarafimdan yerinde gorildii ve ince-
lendi.
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Degirmen Tasimmin Bulunup
Cikarilmasi:

1979 y1hi yaz aylarinda Silvan'in Gérente-
pe, Keklikdere ve Onbasilar koylerine, bera-
berimizde bir de gezici Rontgen Cihaz ile
arazinin daglik ve yollarmin son derece bo-
zuk olmasi sebebiyle, giicliikle gidildi. Diger
baz1 koylere (Boyunlu, Bayrambagi) ulagila-
madi. Degirmen tas1 yapmay1 bilen bir ki-
sim koyliiler, cevrelerinde bulunan daglarda
magaralar acarak degirmen tag yapimina
elverisli tas aramakta idiler. Arzu ettikleri
ozellikle taglara rastladiklar zaman bunla-
r1 magara iginde belirli biiyiiklikte koparip
disurdikten sonra, magara disina ¢cikarabi-
lecek parcalar haline getirmekteydiler. Za-
man zaman c¢cokmeler sebebiyle ig kazalar:
da meydana gelmekte oldugu séyleniyordu.
Yakin bir zamanda askerden yeni gelen
geng bir sahis magara icinde calisirken dii-
sen biiyiik bir kaya parcasinin altinda kala-
rak feci sekilde 6lmiis diger bir sahsin baca-
gima disen tas sakat birakmigti. Magarala-
rin yiksekligi 1.5-2 metre genisligi 2-2.5
metre uzunlugu 20-100 metre kadardir.

Tasin Yontulmasi:

Gerek magara i¢inde, gerekse magara di-
sindaki yontma sirasinda agir bir tozlasma-
ya maruz kalindigi, maske, yas delme gibi
higbir tedbir bulunmadig1 gorildi. Degir-
men tas1 alt ve ust olmak tizere iki takim-
dan ibarettir. Her takim 4 pargadan yapil-
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mastir. Bu calisma sirasinda cetvel, pergel
veya diger bir arac kullanilmamis sadece ip
kullanilarak taglar cok muntazam daire ha-
line getirilmektedir. Sonra 4 parcadan iba-
ret her takim demir ¢ember i¢ine alinmak-
tadir. Tagin ¢ap1 120 cm kalinhig: 12 em'dir.
Yaklagik bir ayda meydana getirilebilmek-
tedir. O giinkii degeri 20.25 bin liradir.

Tasm Degirmede Kullanilmasi:

Bugday1 ogiiten yuzleri digli olan degir-
men taglar1 15-20 ginliik bir kullanmadan
sonra tekrar yontulmaya tabi tutulmakta-
dir. Her yontulmadan sonra ilk 6giitiilen
una tnemli derecede ince tas parcaciklari-
nin karigtig1 ve bu undan yapilan ekmegin
yvenilmesi sirasinda tas parcaciklarmin dise
dokundugunun kolaylikla hissedildigi koy-
lilerce ifade edilmistir. Bu degirmenlerden
cikan unla yapilan ekmegi uzun zaman yi-
yen sahislarda ayrica sindirim yolu hasta-
liklarinin da gorildigu tarafimizdan sap-
tanmisgtar.

Sosyal ve Ekonomik Durum:

Silvan, Diyarbakir'in kuzeydogusunda
yaklasik 60 bin niifuslu rakimi ortalama
1000 m. olan bir il¢edir. Dogu, giiney ve ba-
tisindaki diiz ve genis arazide verimli bir
tarim yapilmaktadir. Arastirma sahamiz-
daki koylerde ise degirmen tasi yapimindan
bagka ilkel bir hayvancilik, aricilik ve ipek-
bécekeilik yapilmakta oldugu goriildii. Tari-
min hemen hemen hi¢ olmamasi sebebiyle
onemli derecede gecim sikintisi bulundugu
tespit edildi.

Koyliilere hastaliklarinin degirmen tas

yontulmas: sirasinda meydana gelen tas

tozlarinin solunmasi ile olugtugu anlatila-
rak bu isten vazgecmelerinin gerektigi soy-
lendi. Ancak, bu koylerin halki agir bir ge-
¢im sikintis1 icinde olduklarini soyleyerek
bu giinki sartlarda hastaliklarimin sebebi,
degirmen tas1 yapiminda ¢aligmalari olma-
sina ragmen, ¢oluk cocugun nafakas: igin
bu caligmay1 birakamayacaklarin ifade et-
miglerdir.

Gorentepe, Keklikdere ve Onbagilar koy-
lerinde Saghk ve Sosyal Yardim Bakanhig
Verem Savagi Genel Midiirliigi'niin 36 nu-
marali Gezici Rontgen Ekibi tarafindan 16
yasindan yukar: 642 kisinin mikrofilmi ce-
kilmis ve tarafimdan okunarak degerlendi-
rilmistir. 23 vakada agir silikozis, 3 vakada
silikotiiberkiiloz tespit edilmis, her tiirli bi-
limsel aragtirmalar gogiis Hastaliklar1 Has-
tanesinde yapilmigtir. Bu c¢alisma yurdu-
muzun biyiik tirajh gazetelerinde yayinlan-
mus, ilgililerin dikkati ¢ekilmis, bir kitap¢ik
haline getirilerek yayinlanmsg, profesorliik
tezi olarak kullamilmigtir. Bilim cevrelerin-
de biyiik ilgi ve takdir gormistir. Ancak et-
kili sosyal ve ekonomik tedbirler ainmadig
icin hastaligin olusum sebebi ortadan kalds-
rilamamigtir. En azindan devlet eliyle bu
bolgede bir kac golet yapilabilir, cok ilkel
olan hayvancilik, aricihik ipekbicekeiligi ve
ormancilik genigletilip gelistirilebilirdi.

Bu kutsal vatan topraklarinda daha bas-
ka yorelerde sagligi bozan kimbilir daha ne
sorunlar vardir. Bunlarin bulunup incelen-
mesi agiklikla ortaya konulmasi iiniversite-
lerin gorevidir. Vatandasin saghfinin
korunmasi ise anayasa geregidir. Ve bu
gorev devlete, hiikiimete ve ilgili kurum ve

kuruluslara dismektedir.





