BiR SEMINERIN ARDINDAN

Yasamin her gecen glin zorlastigi cagimizda hayatta
kalmanin bedeli maalesef ¢cok agir. Hele bu bizim
Ulkemiz ise. Her glin 9 saatimizi eczanede gegiriyoruz,
bazen bu mesai saatimizi astigimiz zamanlarda oluyor.
Cunkla meslegimizin burokrasi ve kirtasiye isleri
holdingleri aratmayacak 6lgtide. Ancak kisa bir ddnem
sonra bu rutin islere ya kendimizi kaptiriyoruz ya da
eczaneden uzaklasarak isleri kalfaya birakiyoruz. Belki
de bu durumu iginde bulundugumuz sartlar saglyor,
pekte bize gerek olmadigini, biz oimadan da islerin
ylriadagini gérmemize neden oluyor. Arkasindan
rekabetler bas gostermeye ve eczacilarin kendi
aralarinda bilgi degil esnaflik mucadelelerine girdiklerini
gozlemlemekteyiz. Oysa ki mesledimiz eskiden ayri
bir yeri ve 6nemi vardi. Saygin bir meslektir, hayati
onemi olan bir vazifeyi Ustlenir, ayrica saglik sektoru
icinde halkin en rahat girip ¢iktigi, sikintilarini
paylastiklari mekanlardi. Halkin bize duyduklari gliven,
sayglya karsilik zaman zaman eczane islerini
yardimcilarimiza birakiyoruz. Bu durumun ilerleyen
yillarda meslegimizin ¢6kUstine neden olabilecegi ve
¢6zlmin bizlerin egitimden gectigi sonucuna
ulasacagini disinmekteyim.

Meslegi ayakta tutmak, gegmisteki sayginligina
yeniden ulasmak icin eskiyen, unutulan bilgileri
tazelemek ve gelisen bilimden haberdar olmak gerekir.
Bu disiincelerle “lyi Eczacilik Uygulamalari” egitimine
gitmeye karar verdim.

Egitimde, butun bilgilerimizin Gniversite yillarindaki
dizeyinde kaldigini ve bilgilerde dnemli degisimler
oldugunu ve biz eczacilarin bu degisimlerden maalesef
bihaber kaldigimizi fark ettim. Glnk yeni bilgileri takip
edebilecek bir aliskanligimiz yok, bu tip seminerler
bizlerin eksik olan bilgilerimizi tamamlamasini veya
yeni bilgilerin aktariimasi agisindan zorunlu kilnmalidir.

Bu egitimlerde yillardir bildigimiz bazi seylerin yanhs
bazilarinin ise eksik uygulandigina tanik oluyoruz. Halk
sagliginin kalitesini arttirmak dogru ila¢ kullanimi ile
orantili olarak, yeni ilag kullanimini dogru tarif etmek
gerekmektedir. En basiti glnlik hayatta yaygin
kullanilmakta olan aeresol tipi ilaglarin yanlis kullanildigi
ve bu ylizden ilacin gergek biyoyaralaniminin
saglanamadigini gdérmekteyiz.

Son yillarda ayri bir 5nem kazanan klinik eczacilik
ABD ve Avrupa da gtindemde. Klinikler icinde doktor,
eczaclyla isbirligi ile hastalarin yasam kalitesi artiriliyor.
Doktor eczacisina teshis ettigi durumla ilgili gerekli
bilgiyi aktarmakta, eczacida ilacin dozu ve uygulamasi
ilgili durumlari degerlendirmektedir. Bu durum
eczacinin 6nemini bir kat daha acida ¢ikarmaktadir.

Her meslek grubu gibi eczacilarda 6grenmeli,
bilgilere yenileri eklenmeli ve hastaya bu bilgi
aktariimaktadir.

Egitimlerin eglenceli bir yani da seneler sonra 6zlem
duyulan 6grenme duygusu uzakta kaldigini
dustundugimuz “6grencilik yillarina” yine ayni heyecan
ve coskuyla yasamamis olmamiz.

Bu tip seminerler sik sik

hatta uzak diyarlara
gidilmeden her bdlgede belirli
zamanlarda yapilmali, bu
faaliyetler meslegin ve
meslektaslarin kalitesini
gelistiriimesi agisindan 6nem
tasiyacag! fikrindeyim.

Gelecegimize glvenle
bakan eczacilari olmak
Gmidiyle hoscakalin.
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