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Kim, Neden, Ne Kadar Hazir; Biz Neden Karsiyiz?

ILACTA REKLAM

TARTI

Ulkemizde yaganan ekonomik altiist
oluglara ragmen faturasi yine iilke halki-
na gikanlacak -ILACTA REKLAM- ko-
nusu reklam pastasindan pay kapma he-
vesinde olan bazi gevrelerin, recetesiz
ilaglarin eczane digina tasinmasi ve sira-
dan bir mal gibi pazarlanarak tiiketimi-
nin kériiklenmesi istemleriyle yeniden
glindeme getirilmektedir.

Bu durumun halk saglifi ve eczacilik
meslegi agismdan bir tehdit olugturmak-
ta oldufu ger¢efini gézdniine alan Sa-
karya Eczacit Odas1 Yonetim Kurulu 21
Ocak 1994 giinii "Tlagta Reklam" konulu
panel diizenlendi. )

Oda bagkam Nagihan Késeoglu' nun
yonettigi, konugmaci olarak Saghk Ba-
kanhg ilag ve Eczacilik Genel Miidiirii
Kemalettin Akalin, Gazi Universitesin-
den Prof. llker Kanzik, Yerli llag Sanayi-
cileri Dernegi Bagkam Cengiz Celayir,
Roche Miistahzarlan Sanayi Genel Mii-
ditr Yardimcis: Umit Ceylan, {zmir Ec-
zaci Odasi Bagkam Levent Kamacik,
TRT Prodiikttrii Nazmi Kal'in katildik-
lar1 panel, Adapazan Belediyesi Meclis
Salonunda yapildi.

Bazi ilag firmas: yetkilileri, tip men-
suplar1 ve eczacilarin yanisira; Istanbul,
Bursa, Zonguldak, Eskisehir, Kayseri ve
Mugla Eczaci Odalarindan yéneticile-
rinde katildig1 panel, meslekle ilgili glin-
cel bir konuya, ilag ve eczacilikla ilgili
degisik kesimlerin goriiglerinin aktanl-
masi ve tartisilmasi agisindan oldukga
yararl oldu.

Saghik Bakanhi Ilag ve Eczacilik
Genel Miidiirii K.Akalin, ilacin receteli
bir tiriin oldugunu, serbest piyasa ekono-
misinde aksak rekabet mali olan bu tirii-
niin pazarlamasinda eczacimn araci ol-
dugunu belirttikten sonra; Bakanlik giin-
demyinde ilagta reklammn oncelikli yeri
olmadifmi, ama baz1 basit terkiplerin
Tiirkiye sartlarina uyarlanmasi gerek-
tigini sdyledi.

Gazi Universitesi Prof.Dr. 1. Kanzik;
toplumun OTC'yi, doktorsuz kendini te-
daviyi, kendini koruma anlaminda iste
digini belirtti. OTC'nin kabuliiniin rek-
lama izin vermek oldugunu ve bu anlam-

DIGESHGARA.

da tibbi iirlinlerle ilgili bilgilerin tam,
dogru, kanitlanabilir ve dengeli olmasi
gerektigini sdyleyerek su sorulart sordu.
Toplum OTC'ye hazir m1? Eczacilar bu
olaya inanmadan mnasil uygulayacak?
Minér hastalik tedavisi ve personel ta-
sarrufu ile ilag §demelerinin azalacag i-
nancindaki devletin OTC'yi istedigini
anlatty,

Roche Ilag Sanayii Genel Miidiir
Yardimcisi U. Ceylan; bu olaya ilacin
reklami defil ilacin tamtumi olarak bak-
tiklarim ve reklamda tiiketimi arttrmak
esas iken, tamitimda halkim bilinglendi-
rilmesinin ama¢ oldugunu belirtti. Bu
tanitim olayininda; tiiketicinin rasyonel
kullanimina uygunluk, yanls yénlendi-
rici olmamak, ¢ocuklara yénelik olma-
mak, vb... gibi belli ilkeler altinda ve -
ilagta reklam- ile ilgili bir yasa gergeve-
sinde olmasi gerektigini anlatts.

Yerli llag Sanayii Bagkam C. Cela-
yir; ilag reklamma taraf olduklarim, yerli
ilag sanayi olarak rekabette zorlanma
olasilifina ragmen belli ilkeler cerceve-
sinde hazir olduklarmi belirtti.

LDL

Izmir Eczaci Odas1 Bagkam Le-
vent Kamacik; su anda reklam kapsami-
na almacag belirtilen OTC iiriinlerinin
resmi regete kapsamumm % 40'm kapsa-
digim belirterek hastanin alim giictiniin
olmadig1 durumlarda devletin gelir kay-
bindan ne derece 56z edilebilecegini sor-
du. llag sanayicileri ile Saghk Bakanlif1
ilag ve Eczacilik subesi arasinda "Self
Medikasyon" raporunun varlifindan
sdzetti. Aynca slaytlarla su an yasal ol-
mamasina kargin reklami yapilan ilag-
larm s6z konusu oldugunu anlatti. Saglik
Bakanliinin bu konuda duyarh olmas1
gerektigini belirti.

TRT Prodiiktorii N. Kal; serbest pi-
yasa ekonomisinin ahlaksizca geldigni
s8yledikten sonra, basagrisinm basit bir
mindr hastalik olmadigm, aksine birgok -

_ciddi hastalipm tarusinda etkin oldugunu

belirtti.

Panelin tamamlanmasindan sonra
Roche llag Sanayi tarafindan diizenle-
nen kokteyle katilan konuklar, ilagta
reklam ile ilgili tartigmalanina devam et-
tiler.
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BASLARKEN

Ecz. Nagihan KOSEOGLU

Yazima baglarken giindemde -
hi¢ giindem dig1 kalmayan- demok-
rasi vardi. Demokraside sivil toplum
orgiitlerinin, meslek orgiitlerinin -
nemini vurgulamak istedim. Ciinkii
uslarimizda "nereye gidiyoruz?" so-
rusu vardi. Arkasindan paket agilds.
Ulkeye ve bize yansimasma degine-
yim diye diigiindiim. Paketin arka-
sindan bize 6zel paketler geldi; is-
kontolar alindi, vadeler kisaldi. Bu
konuda neler yapmaliyiz derken;
resmi kurumlarin ilag bedellerinin 6-
demeleri durduruldu - bu arada de-
gismeyen giindem maddelerimizi yi-
nelemeyi diiginmedim, ama onlarda
usurnu kemiriyordu- 15 Nisan genel-
gesi, 25 Nisan genelgesi derken; bazi
firmalar eski kosullara dondii, ar-
kasindan bazi firmalar da yeni kogul-
lara bagladi, yok yine eskiye, doéndii,
digeride yeniye bagladi, maliyede 0-
demelerin agildig1 haberi geldi, teyit
ettirmeye caligirken, stzlesmeleri
verecekmiyiz, protokole devam ede-
cekmiyiz sorularinin yanitlar aran-
. du

Ve kosede yazama baglarken ilk
paragrafi bitiremeden giindem sii-
rekli degisti, yogunlagti. "Biz yan-
dik!" derken "¢ifte kavrulduk!" de-
meye basladik. Ama bdyle serzenis-
leri yazmak istemiyordum. Bu dergi-
nin ¢ikmas igin gosterilen ¢abalari,
gece yarilarina kadar siiren ¢aligma-
larda her dakikasi bellegimde ayn
yer eden anilar, niikteleri; her top-
lantinin ardindan "Ya biz ne yaptik
ki?" diye birbirimize sorugumuzu,
"Bu olmayacak" deyip arkasindan da
"gercekden bu dergi ¢ikacak, ola-
cak!" degiglerimizi aktarmak istiyor-
dum. Ama olmadi, neyi, nereden, na-
si1l yakalayacagim bulamadim. Bir
metin ortaya ¢ikarmak i¢in bu kadar
zorlandifimi gergekien hi¢ animsa-
miyorum.

Ama ne kara Cargamba'dan; ne
Paket'ten; ne bize 6zel agilan paket-
lerden; ne dayatmalardan, ne saglik-
ta yasadigimuz carpikhklardan, vur-
gunlardan, ne biitge uygulama tali-
matindan -tasidi1 yanliglardan-; ne
"nereye gidiyoruz" sorusuna yanit a-

ramaktan; ne ilagta reklamdan; ne
Giimriik Birliginden; ne OTC'den;
ne Patent'den soz etmek istemiyo-
rum

En basa donmek istiyorum. Bir-
likte olmaktan, birlikte davranmak-
tan sbz etmek istiyorum. Act bir ger-
ceggimiz var. Her gegen giin bilyiiyen
sorunlarla bogulan insamimiz buna
kargilik gittikce bireysellegiyor. Oy-
sa ki paylastik¢a sorunlarin kiigiile-
cegini, giizelliklerin bilyilyecegini
insanimiz biliyor. Ama nedense giin-
delik yagsama uygulama da pek
bagarili olarmyor.

Bugiin siyasi, ekonomik, mes-
leki sorunlar hep birlikte yagiyoruz.
Ortak sorunlari yagayan insaularin
bunlara ¢dziimler iiretmek, politika-
lar ortaya koymak igin ve gerektigin-
de, giizelliklere gelindiginde de pay-
lagmak i¢in biraraya gelinmesi ge-
rekliligini kabul ediyoruz. Bunun yo-
lununda, sivil toplum &rgiitlerini o-
lugturmaktan, iglerlik kazandirmak-
tan gegtigini goriiyoruz. Goriiyoruz
da yapilmasi gerekenleri yaptyormu-

z?

I¢inde bulundugumuz giindem,
demokrasinin iglerligi, siirekliligi
icinde, bu drgiitlenmelerin demokra-
si i¢inde gergek yerini bulmasini ge-
rektiriyor, O zaman birlikte birgeyler
iiretme noktasmna geliriz ve iste o za-
man bireysellikten kurtulup toplum-
sallagmaya yonelebiliriz ve ¢oziim-
siizliikleri de agabiliriz.

Bu birlikteligi kendi meslek
grubumuzda ele aldifimizda, odami-
za, odalarimiza, birlifimize nasil
baktigimiz1 bir diigiinelim diyorum.

Meslek orgiitiimiiziin etkinligi i¢in

ne yapiyoruz veya yapmak isteyenle-
re ne kadar katkida bulunuyoruz bir
diigiinelim diyorum.

Orgiitlii bir toplum olmak ge-
regine inantyorsak &ncelikle biling-
lenmememize, denememize ragmen
gerekli tiim kogullan bir araya getire-
rek biiltenimizi ¢ikaramadik. Simdi
sizlerle bulustufumuz bir biiltenimi-
zin olmasinin mutlulugunu yasiyo-
ruz. Biiltenimizi stirekli kilmak isti-
yoruz. llag-eczacilik, saglikla ilgili
gelismeleri izleyebilmek, giindemi
sizlere aktarmak, birbirimize diisiin-
celerimizi iletmede bir pencere ag-

mak istiyoruz. Amacimiz biiltenimi-
zi ilag-eczacilik, saglikla ilgili, iilke
giindemiyle ilgili demokratik bir
tartigma platformu yapmak. Dogal-
dir ki bunlarin ger¢eklesmesi igin siz
okuyucularin katilinm gerekiyor, On-
celikle bijltenin okunmas: gerekiyor.
Ciinkii ne yazik ki toplum olarak
okuma ahigkanlifindan giderek uzak-
lagtyoruz. Ama inamyorum ki biilte-
nimizi okuyacaksimz. Cok amattr
bir gekilde hazirlanms, eksikleri var,
ama her satirinda gergekten dzveri
bulunan, ortaya giizel birsey ¢ikar-
mann ¢abalar olan, emek iiriinii o-
lan galismamizda kendinizden bir-
geyler bulacaksimz.

Ve katilimlarmizla, okuyarak-
yazarak siirekliligini saglayacagiz ve
bu kopriimiiz her zaman bulunacak.
Baglamak her zaman zordur. Ve bi-
zim zoru bagarmak yolunda dnemli

-bir adim attifimiza inaniyorum.

Ciinkii BASLADIK. Ve hep birlikte
devam edecegiz.

Biiltenimizin, DOZ'umuzun ilk
sayisimi sizlere ECZACILIK GU-
NU'nde sunuyoruz. Bilimsel Ecza-
cilign 155. yilinda 14 Mayis 1994'te,
Eczacilik kara bir gergeve igine sikig-
urilmig olsa da, iilke de gtzard: edile-
meyecek yangin varsa da, bir ¢ok du-
yarlt konunun DOZ'u kalmamigsa
da, buruk bir gekilde olsa da ECZA-
CILIK GUNUMUZU kutlamak isti-
yorum. Ciinkii herseye ragmen ay-
dinlik bir aralik bulmak ve umudu as-
la yitirmemek istiyorum.

flﬁé’ rau,/}irafa
bunalim varnig. ..
Aot regetedobs

IAGLAR

yarlis da oxdar/
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 AKTOEL KOSE

Nihayet, bizim de bir biiltenimiz var. Pek dilzenli olmasa da biraz kiskanarak okuyup inceledigimiz diger
oda biiltenlerinden sonra bizim de bir biiltenimiz var. Belli araliklarla hazirlamay diisiindiigiimiiz, sesimizi, di-
siincelerimizi, eczaciligimuzi, insanlighimizi katarak size ulaghirmay: diisiindiigiimiiz biillenimiz diliyoruz ki
bagarh olsun, amacina ulagsin ve devamii olsun.

AKTUEL SAYFA'da her sayt bir konu, ama aktiiel bir konu islenmeye caligilacak. Bu sayinin konusu icinde
bulundugumuz bahar aylaninda yogun yasanan alerji.

GCINCIN MODA HASTALIGI: ALERJI...

Bazi besinleri aldiktan sonra kasiniyorsunuz. llkbahar ve polenlerle beraber nefes almaniz zor-
lagiyor. Siz biiyiik bir ihtimalle alerjiksiniz, Gistelik sizin gibi milyonlarca insan var dinyada.

Gegtigimiz giinlerde Somali'ye BM helikopterlerince ulastirilan insani yardim sandiklari nerede
ise lilkede toplu bir katliama yol agiyordu. Yardim malzemeleri ¢ok sayida akrilik ve orlon benzeri sen-
tetik iplikten mamiil battaniye ve konserve gidadan olusuyordu. Ulkede daha énceleri %0.6'larda sey-
reden astim vakalar, birdenbire geligsmis llkeler seviyesine, %56'lara firladi.
_ Bu beklenmedik durum karsisinda bir siire ¢aresiz ve tepkisiz kalan yerel saglik gorevlileri biraz da
Uciincli Diinya Ulkesi olmanin verdigi bir rahatlikla isi oluruna birakip tizerinde durmadilar. BM men-
subu arastirmacilar kisa siire sonra yerlilerin canini sikan bu seylerin battaniyelerin iginde ve hepimi-
zin evinde bulunan alerjik dzellige sahip, kisaca ev tozu ya da toz piresi diye anilan ¢ok kiigiik hay-
vanciklar oldugunu belirlediler.

ALERJI NEDIR? Bedenin normalde zararsiz olan polen, toz, bazi besinler, bdcek isiriklari v.b. sey-
lere gdsterdigi agin duyarliliktir, Alerjiye yolagan maddenin (alerjen) cinsine ve bedende etkiledigi ye-
rT gérbql_giiz sulanmasi, kizankliklar, mide sorunlari, kagintih kabarciklar, soluk darligi, spazmlar
olusabilir. '

Bazen de alerji anafilaksi soku durumunda oldugu gibi éliimle bile sonuglanabilir. Bu sok genellik-
le penisillin gibi bir ilag uygulamasi ya da ari sokmasi gibi durumlarin ardindan ortaya ¢ikar.

NELER ALERJIKTIR? En sik rastlanan alerjilerden bazilan arasinda hayvan tiiyiine, kozmetik
Ortinlerine, dokuma boyalanna, dumana, bakterilere, gesitli bitkilere, atmosferdeki zehirli maddelere,
ha?rvan l:?i?’lgﬂarma alerjiler sayilabilir. Hatta sicak, soduk ve 1sik bile bazi insanlarda alerji tepkilerine
yol agabilir.

Geligen teknolojiyle birlikte alerjilerde de?igmekte ve cesitlenmektedir. Kauguk eldivenler, mo-
dern savunma araglari, ev ve is yagaminda kullanilan bazi arag ve geregler, érnegdin ev hanimlarinin ve
cerrahlarn kullandiklari lateks eldivenler kimi biinyeler igin alerjiktir.

Cok ilgingtir ki cocuklarin % 1'inde_inek siitii alerjisi vardir. Inek siitiinden bagka yumurta beyaz,
hardal, domates, findik, cilek v.b, egzotik meyveler de alerjiye yol acar. Bu olaylar gidanin birkag kez
genmesinden sonra deri ddkiintiisii, bogaz sismesi ve 6demi, viicutta genel egzama ve astim krizine

ile yol acabilmektedir.
aha da ilf;ing olan bir kiside ¢apraz alerjiler olabilmesidir, yani meyve agacinin polenine
alerjisi olanin elmaya, ¢ilege alerjisi olanin ise plastige alerjisi olmasi gibi.

Umraniye ve Kemerburgaz civarindaki ¢oplik alanlarda son birkag sene de astimdan &len veya
hastanelik olan insan sayisinda bilyiik bir artig oldugunu vurgulayan halk sagligi uzmanlan bunun ne-
deninin ¢dplerden ¢ikan gazlar oldugunu belirtiyorlar.

Bir ¢ok ¢ocukta alerjik reaksiyon olusturan ev tozu hayvanciklari derimizden dokiilen 8la hiicre

arcaciklariyla beslenirler. Olii hiicreleri yedikleri igin zararsiz gibi gériinen bu canlilar duyarh kimse-

erle kargilagtiklan zaman biiyiik problemlere yol agarlar, Ustelik battaniyeler gelinceye iadar bakir

?]an Somali gibi bir lilkeyi kolaylikla mesken tutabi-
irler.

Fitasl sz £ d Son 20 senede astim, saman nezlesi, egzama ve

AR AL deme., gidaya bagh alerji vakalaninda gozle gorulir bir artig

Pastear, Miokelangels, Leonards da Vires oldu. Ancak bu artigin teghis yontemlerindeki bagari-

vo Ailert Eixelory' in da dan mu 1\:oksa gergekten hastalikta bir artig olmasin-

dan mi kaynaklandig belirsiz.

pinleri 24 saatts,

Devamu 12 Sayfada...
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NEDEN SOGUK ZINCIR?
NASIL SOGUK ZINCIiR?

Soduk zincir tamimini, uygulamasini bdlgemizdeki meslektaglarimiza duyurabildigimiz
disiincesiyle kisa bir hatirlatma yapmak istiyorum.

Biolojik tiriinler olarak bilinen asi, serum, globulinlerin yanisira, kortikotrap etkili ilaglar, hor-
mon ilaglan ve sitostatik ilaglarin bazilarninin diger farmakolojik triinlerden farkl bir depolama ve
sevkiyat dzelligi bulunmaktadir. Uretildikleri andan kigilere uygulanmasina kadar gegen siire
igerisinde belirli bir 1Isida muhafazasi gereken bu Uriinlerin potens ve etkinliginin ayarlanmasini,
farmasétik stabilitesinin bozulmasini énleyen sisteme SOGUK ZINCIR (Cold Chain) denilmek-
tedir. Soguk Zincir tanimi ilacin belirli bir 1sinin iistiinde saklanmamasi geregini vurgularken be-
lirli bir Isinin altinda dondurulmamasi gerektigini de vurgulamaktadir.

Bu tip ilaglar igin zincirin bir halkasinda olusabilecek aksaklik inaktive edebllecektlr Ve belki
de reaktojenik hale gelmisg ilaglarin kigilere uygulanmasina neden olabilecektir. Bu nedenle
SOGUK ZINCIR bu tip ilaglar igin her agamada titizlikle uyulmasi gereken etik ve toplumsal bir
sorumluluktur. Buradan hareketle, eczanelerde Uretilen hizmetin niteligini artirmak, standardize
etmek, bilimsel zorunluluklarin uygulanmasini saglamak, hastanin ilaci saghkh sekilde kullana-
bilmesine yardimei olmak amaciyla basglatilan uygu'lamamn ilk agamasini gergeklegtirmis bulu-
nuyoruz. Bolgemizdeki eczanelere "Sogduk Zincir'in son halkasi olarak ilacin hastaya verilme-
sinde kullanilacak, buz ve ilacin birlikte konulacagi nakil kaplan ve bilgilendirici dékimler
dagitildi ve ilgili yerlere bilgilendirme yapildi. Eczacilarin bu konuda gereken ézeni gostere-
cegine ve "Hastanin ¢ikarlanni koruyup, meslegin sayginhigina sahip gikma" amaciyla baglat-
tgimiz bu galigmada tzerimize diigeni yerine getirecedimize inaniyorum.

Boylece bu énemli uygulamada, bagka agamalarda olabilecek aksamalarda uyan hakkimizi
rahatlikla kullanacagiz ve kullanmaliyiz.

Yillardan beri énemsenme-
yen bu saglik sorununun or-
tadan kalkmasinda, izmir'-
den baglayarak Sakarya,
Zonguldak, Manisa ve Mug-
la Eczaci Odalannin sahip
cikarak yayginlagtirmasi ve
Roche Mistahzarlan AS'nin
destekledigi, bu uygulama-
da sizlerin de sahip ¢ikmasi-
yla amacina ulagacagini
disliniyorum.

Ecz. Nagihan KOSEOGLU
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Ik, orta ve lise 6grenimimde, en bilyik istejim eczacilik fakilltesine girmek ve eczaci oimakt. Bu nedenle kendimi
gok sansl goriyorum. Dort yillik siire ige risinde teorik ve pratik derslerden basarili olup, gegici mezuniyet belgesini alir -

ken: iki duyguyu bir arada yagiyor, hayatimin yeni bir donemine ama daha zor bir dénemine girdigimi hissediyordum.

Tek diigiincem bir an dnce eczanemi agip, serbest eczacilik meslegjini gerceklestirmekti. Bilgilerimi, 6rendiklerimi
cok kisa bir siire icinde hayata gegirmek, meslege atilmak ok uzun siirmedi ve 1993 yil sonunda eczanemi agtim. Simdi
hergey bana bagjlydi. Dort yil boyunca dgrendigim mesleki bilgilerimi kullanabilecek, adlarini duydugumda igimin titre-
ditji galenik, farmakognozi, farmasotik kimya laboratuvarlaninin uygulamalarimi artik rahat ama daha sorumiu bir sekil-
de yapabilecek, eczaci biyUklerimle birlikte olabilecek, birlikte kararlar alabilecek, onlarin deneyimlerinden yararlanabi-
lecek, boylece meslegimde daha baganh olabilecek ve bu onurlu eczacilik meslegini herseyin tistiinde tutabilecek-
tim.

iinkii bu diploma hig de kolay KAZANILMAMISTI.

ste bu gériis ve diistinceler icinde meslege basliyordum. Amacim biran 6nce meslektaglarimla tanlimak, birlikte ol-
makdl. Bu meslekte daha deneyimsiz biri olarak &§renecetjim gok seyler vardir diye digintyordum. Bir iktelik igin elim-
den gelen tiim gabayi gdsteriyorum ve gdsterecegim de.

Kisa stire iginde sunu 6grendim ki ve iiziilerek sGyleyebilirim ki; birliktelik diye bir sey yok. Bazi eczacilanmiz, odami-
zin yolunu bile bilmiyorlar. Bittn iligkiler ¢ikar igin, "Para igin herseyi yapanm"zihniyeti tagiyan baz beyaz énlikliiler,
meslekten, benim meslejimden taviz verdiklerini gérdiim ve g8ruyorum da...

"llag eczanede, eczaci tarafindan verilir' diyoruz ama herhalde hastalar hep yanhg saatte geliyorlar. GoJju eczacimizi
eczanesinde goremiyoruz, glnkii ev taksiti yatinlacak, arabasina alarm, gatisina canak anten takilacakta ondan.

Sahi! Diplomani sat, yan gel yat. Akineton ampul yesil receteye tabi olmus, peracon gurup yesil regetedeymis, patro-
num gesme suyu ile gz damlasi yapmi bana ne. Ben ECZACIYIM? aldifim paraya bakarm. ,

Biltiin bu olumsuzluklara, mali zorluklara ragmen, bu meslek biz eczacilarin. Iki, i¢ tane kendini bilmez dnlikli
kigiler yiiziinden meslegjimiz yipraniyorsa, kendimiz icin dedilse bile, fakilltelerdeki piril piril geng eczaci adaylar igin
meslegimiz icin meslegimizi koruyalim, birliktelifimizi giclendirelim.

Diistintiyorumda, acaba bir iki ayda veya marg sdyleyerek diploma alsaydim, bunlar gibi mi olurdum? Yada dért yil
okuyupta, okul yollanini unutan, eczaci oldufjunu unutan biri clsaydim, béyle mi yapardim? Eczacilarin cevabi belli, ya

sizin?
Ecz. Gakir Ali ESEN

YURDUN DORT BIR YANINA DAGILAN
400'E YAKIN ORTAGINA,
KONUSUNDA UZMAN 50 PERSONELIYLE,

TAM 15 YILDIR EN IYIYI,
EN KISA ZAMANDA SUNMAYA CALISAN

ESKISEHIR
ECZA-KOOP

HER GEGEN GUN DAHA DA GUGLENIYOR!

- Hosnudiye Mah. Nimet Hanim Sokak No:7-9 ESKISEHIR
Tel: 0.(222).231 413123054 11-12 @ Fax 0.(222).234 52 84
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SERBEST ECZACILIK GERCEGI

Yagam miicadelesi sorulan ve sorunlar: gzme miicadelesidir. Sorunlar hayatin kendisinde vardir. Esasen sorunsuz bir ha-
yatin, herseyi ile ¢oziime ulagtmlmg bir yasantidan ¢ok daha cazip oldugu kanisinda degilim. Durum béyle olunca sorunlarimizi
gercek anlamu ile gérerek dogru giziimler tiretmek gabasi iginde olmamiz, bunu yaparken de meslek dayamismasmndan giizel r-
nekler sergilenmesi, eczacilik meslegini bugiin oldugundan ¢ok daha giizel yerlere getirecekiir.

Eczaci, en basit tanimu ile talep edilen ilaci ilgili insana veren kisidir. Eczaci hastasma sundugu ilag ve hizmetin kargihgmda
belli bir nakiti talep eder. Iste gliniimiiz eczacilarmmn kargilastigh en bityiik sorun burada baglamaktadr. Ciinkii gok basit gibi g&rii-
nen bu noktada iki gesit satig iglemi glindeme gelmektedir. 1- Pegin satilar, 2- Veresiye satiglar. Bunlardan 1. maddeye s6ylenecek
birsey yoktur. Ne var ki 2. madde Eczaci, Eczaci Odasi ve TEB'in siirekli giindemindedir. Eczane genel hasilatimn bilyiik bir
yiizdesini veresiye satiglar olugturmaktadir. Bunlann iginde eczacilarin bagini agritan kamu kurumlarina yapilan veresiye sa-
tiglardir. Eczanelerle ilgili kurumlar arasmda yapilan sozlesmeler sadece eczancler igin baglayici olan hitkiimler ile ¢alismak-
tadr. Sézlegme hiiklimlerine uygun ddemeler zamaninda yapilamamakta, sorunun ¢dziimii i¢in gosterilen ¢abalardan da gogu za-
man istenen sonug alinamamaktadir. Eczaci meslektaglarimiz 1-2 ay gegmis alacaklarnimn tahsilatinda seving tablolan cizmekte,
bir sonra alacag) ilag paras1 aklina geldifinde ise hilziinlil bir buruklugu yagamaktadir, Bugiiniin SSK's1 ig¢isinin maagin bile borg
para alarak 8demek durumlarnina getirilmistir.

Emekli sand1fmin durumu ortadadir ve bagimizi agnitmaya devam etmektedir. Emekli Sandif1 zamaninda aldi emekli ke-
seneklerini uygun kullanmamus, bugiinkii olumsuz duruma zemin hazirlamistir.

Uziilerek gorityoruz ki, 6demeleri neden zamaninda yapilmiyor diye aglandifimiz kurumlarm kasalan bostur. Eczaneler su-
ni olarak doldurulmakta olan kasalardan ilag tahsilati yapmaktadirlar. Boyle durumda sorunsuz 6deme beklemek saflik sayilabile-
cek bir iyiniyetten bagka hicbir sey degildir.

Eczacilarin dogru diigiiniip sorunlarma sahip ¢rtkmalarinin zaman gelmis ve gegmektedir, Kigisel ¢ikarlar hicbir gekilde ek-
seriyetin gikarlarinin ve meslegin geleceginin &niinde tutulamaz. Eczaci odalarmmn aldif kararlara, bu dogrultuda gériis koyma-
yan eczacilarin da destek vermeleri, hem iginde bulunduklan topluma gii¢ verecek hem de kendilerini onurlandiracakur.
Bugiin eczanelerin kurumlarla olan sorunlan yiiziinden, eczacilar ve eczaci odalan asil gérevleri olan mesleklerini ileriye gotiire-
cek caligmalart yapamamakta, bu igle ugragacak zamam bulamamaktadir. Beyinlerimiz bu kurumlarin tirettikleri bog bilgilerin
iggali altindadir. ey
COZUM: Eczane eczacilarim bugiinkil durumlarmdan yine eczacilarin duyarly, kararh ve birlikte tutumlari kurtaracaktir.
6197 ve 6643 sayil1 yasalarin yeniden diizenlenerek yasalagtinlmasinda eczaci odalanmin alacag kararlarin baglayici hitktimleri
icermesi, eczane agma ve kapatma islemlerinde eczaci odalarmin rollerinin 6n plana ¢ikarilmasi, meslek onurunu kiigiik diigiiriicii
durumalarda eczaci odalaninm ivedilikle karar verebilecek yetki ile donatilmalidir. S6zlegme hiikiimlerine uygun hareket etme-
yen kurumlarla anlagma feshine gidilerek tiim eczanelerin katilim saglanmalidir.

Ecz. Sakir SEN

Dok TOR : Sikayekiriz Beyd endif
HASTA : Ec2 qcngim.’
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AVRUPA BIRLIGI'NIN
ILGILI

Prof. Dr. ilker KANZIK
Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmakoloji Anabilim Dali Bagkani

Bir tarafta Kuzey Amerika'da
NAFTA, diger tarafta Asya-Pasi-
fik kusaginda APEC, Avrupa'da
AB ve nihayet tim diinyayi kap-

sayan GATT dinyadaki ticari en-

tegrasyon egilimini gostermek-
tedir.

Tirkiye'de bilindigi gibi Avru-
pa Birligi (AB, eski adiyla Avrupa
Toplulugu) ile 12 Eylal 1963 tari-
hinde imzalanan ve 1 Aralik
1964'te yirtrlige giren Ankara
Anlagmasiyla kargilikh ve den-
geli yukiimlilikler esasina da-
yanan bir igbirlijine imza at-
mistir.

Bu antlasma gereklerinden
biri Turkiye ile AB arasindaki
Gimrik Birligidir. 1964-1972
yillari Hazirhk D@nemi olarak
asilmis, 1973 yilinda Katma Pro-
tokol ile baglayan Gecis Dénemi
ise 1 Ocak 1995 tarihinde Giim-
rik Birligine erisilmesi ile son bu-
lacaktir. Bu baglamda AB 1 Eylil
1971 tarihinde Tirkiye'den ithal
ettigi sanayi tirlinlerine giimritk
vergilerini, eg etkili vergileri ve
miktar kisitlamalarini kaldirmisg-
tir. Tarkiye ise bu esaslan 12 ve
22 yillik listeler halinde dizenle-
nen mal gruplarina uygulamayi
kabul etmistir. 22 yillik siirenin
sonu olan 1.1.1995 tarihinde
GUmrik Birligine dayanan Son
Donem baslayacaktir.

Tirkiye ile AB arasinda kurul-
makta olan Gumrik Birligini An-
kara Anlasmasi ve Katma Proto-
kol tarif etmekte ve gergeklesme
kosullarini saptamaktadir.Anka-
ra Anlasmasi'nin 10. maddesin-
de belirtildigi sekilde gimrik bir-
ligi, mal aligveriglerinin timini

kapsamaktadir.Buna gére Giim-
ritk Birligi: Topluluk {iyesi devlet-
lerle Tirkiye arasinda, ithalatta
oldugu kadar ihracatta da glim-
ruk vergileri ve es etkili vergilerin
ve miktar kisitlamalarinin, milli
liretime, anlagmanin hedeflerine
aykin bir koruma saglamay!
gozeten esit etkili bagka her tirli
tedbirin yasaklanmasini; Turki-
ye'nin Gglinci tlkeler ile iligkile-
rinde, Toplulugun Ortak Gimrik
Tarifesi'nin kabuliinii, Topluluk-
ca dis ticaret konusunda uygula-
nan ilgili mevzuata yaklagsmayi
kapsamaktadir(1,2)

Avrupa Birligi (AB) 1985 yi1-
Iinda "i¢ pazar" programini bas-
latmistir. Boylece fiziki, mali ve
teknik tiim engellerin kalkacagi
bu i¢ pazarda esyalarin, isglicii-
niin, hizmetlerin ve sermayenin
serbest dolasimi saglanacaktir.

AB, topluluga iiye iilkeler
arasinda tibbi trinlerle ilgili en-
gellerin de toplum saghgina zarar
vermeyecek ve tiye Ulkeler arasi-
ndaki farkh uygulamalari orta-
dan kaldiracak sekilde, miistah-
zarlarin Uretilmesi, siniflandirnil-
masi, tanitimi, ruhsatlandirilma-
s1, ambalajlanmasi, etiketlenme-
si ve dagitimi ile ilgili yasa, yonet-
melik veya idari kararlarin koy-
dugu hiikkiimlerin yakinlastiril-
masina ¢alismaktadir. Bunlari
yaparken ilag sanayinin ve tibbi
tirtinlerin ticaretinin topluluk i-
¢indeki gelismesinin engellen-
meyecek sekilde olmasina dzen
gdstermektedir,

Bu anlamda, tibbi tirinlerle il-
gili AB mevzuatini olusturmak
amaciyla 22 ana Direktif yayin-

TRI

lanmigtir. llki 1965 yilinda yayin-
lanan bu direktiflerden bazilari
daha sonraki yillarda yayinlanan
ek direktiflerle gelistirilmistir.
Tibbi Grunlerle ilgili direktifler
sunlardir,

65/65/EEC: Tibbi iriinlerle
ilgili uygulamalarin yakinlasti-
rilmasina iliskin mevzuat, yénet-
melik yada idari kararlari diizen-
leyen 26 Ocak 1965 tarihli kon-
sey direktifi.

75/318/EEC: Tibbi miistah-
zarlarin test edilmesi konusunda
analitik, farmako-toksikolojik ve
klinik standartlar ve protokoller-
le ilgili Giye devletlerin mevzuat
yakinlastirilmasini diizenleyen
20 May1s 1975 tarihli konsey di-
rektifi,

75/319/EEC: Tibbi triinlerle
ilgili uygulamalarin yakmnlastiril-
masina iliskin mevzuat, ydnet-
melik ya da idari kararlar1 diizen-
leyen 20 Mayis 1975 tarihli ikinci
konsey direktifi

75/320/EEC: Bir Farmasottik
komitenin kurulmasina dair 20
May1s 1975 tarihli konsey direk-
tifi,

78/25/EEC: Tibbi tiriinlere
katilan renklendirici maddelerle
ilgili Gtye devletlerin mevzuat ya-
kinlagtirilmasma dair 12 Aralik
1977 tarihli konsey direktiifi

81/851/EEC: Veteriner llag-
larla ilgili Giye devletlerin mevzuat
yakinlastirimasina dair 28 Eylul
1981 tarihli konsey direktifi.

81/852/EEC: Veteriner ilag-
larin test edilmesi konusunda
analitik farmako-toksikolojik ve
klinik standartlar ve protokoller-
le ilgili Gye devletlerin mevzuat




TIBBI URANLERLE
DIREKTIFLERI ve
IYE

yakinlagtinlmasini diizenleyen
28 Eylil 1981 tarihli konsey di-
rektifi.

83/571/EEC: Tibbi miistah-
zarlann pazarlanmasina iligkin
testlerle ilgili 26 Eyliil 1983 tarih-
li konsey tavsiye karari.

87/22/EEC: Ozellikle biotek-
noloji ile tretilen yiiksek teknolo-
JitrGna tibbi Griinlerin pazardaki
yeriyle ilgili ulusal tedbirlerin ya-
kinlagtinlmasma dair 22 Aralik
1986 tarihli konsey direktifi.

87/176/EEC: Tibbi miistah-
zarlarin pazarlanmasma iliskin
testlerle ilgili 9 Subat 1987 tarihli
konsey tavsiye karari.

90/657/EEC: Almanya'nin
gecisine ait uygulanabilir nlem-
lerle teknik usullerin uyumlas-
tirilmasini iceren 4 Aralik 1990
tarihli konsey direktifi.

90/677/EEC: 81/851/EEC

. sayil direktifi genigleten, iiye

devletlerin veteriner ilaglarla ilgili
mevzuat yakinlastirilmasi ve ek
uygulamasi ile immunololojik
veteriner ilaglar icin ek hitkiimle-
ri diizenleyen 13 Aralik 1990 ta-
rihli direktifi.

91/356/EEC: Begseri ilaglarin
uretiminde iyi Gretim uygulama-
larindaki prensip ve tiziikleri dii-
zenleyen 13 Haziran 1991 tarihli
konsey direktifi.

91/412/EEC: Veteriner ilag-
larin Gretiminde iyi tiretim uygu-
lamalarindaki prensip ve tiiziik-
leri diizenleyen 23 Temmuz
1991 tarihli konsey direktifi.

91/414/EEC: Tarim koruma
ilaglarin pazarlanmasiyla ilgili 15
Temmuz 1991 tarihli konsey di-
rektifi.

92/25/EEC: Beseri ilaglarin
toptan dagitimina iliskin 31 Mart
1992 tarihli konsey direktifi.

. 92/26/EEC: Beseri ilaclarin
siniflandirlmasini kapsayan 31
Mart 1992 tarihli konsey direktifi.

-92/277/EEC: Beseri ilaclarin
etiketlenmesi ve ambalaj pros-
pektislerine dair 31 Mart 1992 ta-
rihli konsey direktifi.

92/28/EEC: Beseri ilaglarin
tanitimina iliskin 31 Mart 1992
tarihli konsey direktifi.

92/73/EEC: Tibbi iirnlere
yasa, yonetmelik ve idari karar-
larla getirilen tedbirlerin yaki-
nlastinlmasuyla ilgili 65/65/ EEC
ve 75/ 319/EEC sayih direktifleri
genisleten ve homeopatik tibbi
Urinler igin ek tedbirler getiren
22 Eylal 1992 tarihli konsey di-
rektifi.

92/74/EEC:Veteriner ilaclara
yasa, yonetmelik ve idari karar-
larla getirilen tedbirlerin yakin-
lastinlmasiyla ilgili 81/851/EEC
sayili direktifleri genisleten ve ve-
teriner homeopatik tibbi {iriinler
icin ek tedbirler getiren 22 Eyliil
1992 tarihli konsey direktifi.

92/1768 Sayili tibbi {iriinlerin

ek koruma sertifikasi ile ilgili
konsey regiilasyonu.

93/2309 Beseri ve Veteriner
ilaglarin ruhsatlandirma ve izlen-
mesinde uygulanacak Topluluk
Kararlari ve tibbi triinlerin deger-
lendirilmesi igin bir Avrupa llag
Kurumu (European Agency)
'nun kurulmasi ile ilgili 22 Tem-
muz 1993 tarihli konsey téiztigl.

Tarkiye'nin bu agamada yap-
masi gereken, kendi milli mevzu-
atini (yasa, yonetmelik ve idari

kararlari), AB'nin i¢ pazarinda
topluluga tiye tlkeler arasinda u-
yum saglamak icin hazirladig
mevzuata (direktiflere) yakinlas-
tirmak {izere ¢alismalarini hiz-
landirmaktir. Giimrik Birligi an-
cak bu kosullar yerine getirilirse
baglayabilecektir. Burada sunun
da vurgulanmasinda yarar vardir
ki Tirkiye 1995 yilinda Guimriik
Birligine girmekle Avrupa Bir-
ligine de Giye olmayacak, toplu-
luk kargisinda {ictincii tilke duru-
munda kalmaya devam edecek-
tir. Bu bakimdan tizerinde durul-
masi1 gereken en énemli husus
ise, sdz konusu yakinlasmanin
hangi boyutlarda olabilecegidir.
Bunun cevabi ise AB ile Tiirkiye
arasindaki yakinlastirma calig-
malarini yiiriiten "Y8nlendirme
Komitesi" nin ¢alismalari sonu-
cunda ortaya g¢ikacaktir. Do-
layisiyla, Turkiye'nin kendi ola-
naklari dogrultusunda karar {ire-
tebilme konusundaki basarisi,
yénlendirme komitesi ¢alisma-
larina katilan Tiirk biirokratlarin,
komitenin Avrupa'li iiyelerini ik-
na edebilme yetenegi ve beceri-
sine bagh kalmaktadr,

KAYNAKLAR

1- Prof. Dr. Arif ESIN:AB ile Giimriik Bir-
ligi'ne Dogru Tiirk llag Endiistrisi. [EIS Aylik
Rapor, 64:_4. Kasim-Aralik 1993,

2- Prof. Dr. Haluk GONUGUR.: Avrupa
Toplulugunda Gimrik Birligi, Ic Pazar ve
Tirkiye'nin Durumu. A.{. Avrupa Toplulugu
Aragtirma ve Uygulama Merkezi Yayini, Anka-
ra 1990.
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GIRIS

Sakarya Eczact Odast 14-Mayis Eczacilar Bay-
rammna yeni bir dergiyle katiliyor. Bu ilk sayidan
baslamak iizere derginin kiiltiir ve sanat kogesinde
oncelikli olarak sehrimiz sanatgilarim, giinlerin ilgi
uyandiran sanat etkinliklerini, meslektaglarimizin ka-
lemlerinden sozlere tanitmaya alisacagiz. Ozellikle
tiim meslektaglarimizin kendilerine ait denemelerin-
den, siirlerinden, hikayelerinden dmekler sunmak ise
onurumuz ve en biiyiik zevkimiz olacaktir.

Bugiin 1960 yilinda Trabzon'da dogmus, ilk ve or-
ta dprenimini burada tamamlamug, Ankara Gevher
Nesibe Saglik Egitim Enstitiisiinii 1986'da bitirmig,
Sakarya Meslek Lisesinde &gretmen olarak goreve
baglammg, 1991 yilinda basilan ilk kitabi KANADI
ATLAS KUSLAR'dan sonra, ikinci kitabi CILGIN
SU'dan, 1993 Diinya Kitap Dergisi siir 6diilii alan
" ABAHT VURMALI MARTI CIGLIKLARI" adl
siiriyle birlikte Sakarya Devlet Hastanesi Eczacisi
Tiilay Kaya'nin kaleminden $air Cigdem SEZER'i
sizlere tanitiyoruz.,

Merhaba,

Sakarya Devlet Hastanesinin eczanesinden siir-
lerle kurulmus yiirck kopriilerinde, birbirleriyle dofa ve
insan sevgisinde bulugup kenctlenen ellerle, dostlarla
merhabal

Merhaba! Trabzon'un yagmurlarla beslenen ye-
silinden ehrimize kopup gelen sair arkadagim Cigdem
Sezer'e.

insanoglunun yasam seriiveninde onun karma-
kangik duygularindan damitip, cagrigimlar dolu, 6zenle
secilmis sdzciiklerle misralarina miihiirledigin sevgin,
cocuklugun, anahigmn, 6gretmenligin, dostlugun, yagami
en ince ve en derininde yakalayabilen sezgi ve zeka
iirinii gozlemlerin, o ince kadin duyarliligiyla bir 14-
Mayis giinii dergimizde dolagsm, o ok konusulan 2'inci
kitabinin basilmasi 6diiliine layik goriilen birincilik alan
siirin, giirsever meslcktaglari-
ma ulagsin istedim.

Benim yapabildigim bu.
Size bir siiri aramizda, sokak- p
larimizda, diikkanlarimizda do- & .z
lagan bir sessizligin sesini duyu- *
rarak yiireginizde bir tat birak-
mak.

Saygyla

- SABAHI VURMALI
MARTI CIGLIKLARI
Ol bir sinekle agzimin kyisinda
oyalanan dinya
Kamburunun kag nagazaki
buz tutmug bir ¢ift s6z gibi
asil duruyor basucumuzda

Durmadan 6liyoruz big durmadan
tenha koyaklarda sessiz sedasiz
yastyoruz bilzniyle eski yahlarn
yosun tutmus mermerleri gegerek
cumbasindan Oriimcek sarkan bir ev
solgun bir fotografa donityor hayanmiz

durmadan 6lilyoruz bi¢ durmadan
kamgilyyor burgin rizgarlar gévdemizi
basibos bir gemi, bir tufan i
kimseler gegmiyor sokagimizdan

...ansizin gikip gelen bir yolcu
bir ses olmal
bir yerlerdebir yangin
korkusuz ¢alinan bir kapt
bir sokak
sonsuza gikan

darmadagin déniyoruz

butiin kapardan
... bir tren garda olmal 0ysa
vagon camlan bugulu

sababi1 vurmul marty ¢ighklar

yilziimuz sababa yakisir olmalt.

Cigdem Sezer-

RICHARD BACH''n
MARTI'sindan

"Uemak, bir martinin en dogal hakladir.
Ozgtirliikse, varolusun bir parcasidir.
Bos inanclar olsun, gelenekler olsun,
Ozgiirliigt sinirlandiran ne varsa;
Kaldirip atmak gerek..."

Ozgurliigli degisik bir boyutta ele alan bu
kitabt okudugunuzda degisik bir tat
alacaginiza inaniyoruz.
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NASIL ASLINDA BALIK TUTUYORUM...
YAZMALI? Poyramard
e Poyrazlar'dayiz.
: Oltalarimiz elimizde,
; Balik yokmusgasina,

Neyi yazmali, nasil yazmali, nereden baglamah? T

Vienn zamsnds fatoddigini e maddh olansklaci Hig¢ kipiradamiyor mantarlarimiz,
kisith olmasmdan 6tiirii bir tirli gerceklestiremedigi- Daliyorum... :
miz, ama en sonunda belli agamalardan ve zorluklardan Butce uygulama talimatt
gecerek sekillenmeye baglayan, eczaci odamizin bir Vitaminler, Ek 2 listesi
yaym organin ¢ikartmanimn verdigi onur ve heyecanin, bu Antibiyotikler
yaymi periyodik hale getirebilme kuskusuyla az da olsa Bl siivis st sn’a
golgeleniyor olmasini mi yazmal? _ i .

Bir yandan iilke kosullan gercegine uygun giiniibirlik Emekh Sandig1 ¢demesi
yagiyorken, "llagta Reklam" gibi su an cekici goziiken |. 1ki ay1 geciyor,
konuyu dogru degerlendirme zorunlulugu ortadayken; Bc]ediye belirsiz,
Saghk Bakanhigmn valiliklere yolladif1 son genelgeye Defterdarlikta 6demeler askiya
ragmen eczane dis1 ilag satiglarmnin denetim altina alm- alinmig ve de
mayig1, alimamayisin m1 yazmah? -

Halkin alim giicii ekonomik agmazlarla iyice azalir- Ba@ba]f:anhgm yetkisine
ken, katilim payim 8demekte dahi zorlananlar i¢imizi siz- verilmis...
latirken "Tlagta Patent” gibi ashnda olmasi gereken bir ko- ilac firmalari vadeleri
s e el it v tfgmgﬁi sgzardi kistyor-NETLI SATISlara
edilerek acele giindeme a asmmun ilag fiyatlaninda ya-
pacag patlamay1 m1 yazmal? Yoksa mesleki birlik ve ge— 1,?3513“,“53 ?1 cmanlarina
raberlige ¢ok gereksinim olan bugtinlerde sayis1 ficli besi Ucretsiz izin verenler var.
gegmeyen, nibet ihlali yapan eczanelerin, bu huylarm Gene aybagl, kiralar,
kronik hale getirmelerinin yanhgligini i anlatmali? Yesil, kirmizi, recete listeleri

Yillardan beri kangrenlesen muvazaa olayinin eczaci Kurum recetelerinin listelenmesi
odas1 yonetimlerinin, tiim yasal bogluklara karsin kararh ve depo ddemeleri
tutumlanyla kirelmeye yliz tutmugken, baz1 siyasi otori- 4 p . o
telerin malum kaygilarla bu atesi yeniden koriiklemeleri- 14. May1s geliyor.
nin, meslegimizin saygmlifma yapacag: olumsuzluklan Biricik bayramimiz.,
m1 yazmali? Odamizin ¢aligmalart var.

Uzun gahgmalarlsonucu elde edilebilen, eczacilarin Ve nihayet
ekonomik sigortasi olan stirsaj hakkinin usuliine uygun o- . e
larak ve 6zen gosterilerek yapilmasi gerckirken; kiigiik Bu}t?mmlzn cikiyor.
beyaz etiket kullanmak, kesinligi bilinmeyen fiyatlar Adi "DOZ
basmak, etiketleme iglemini vatandagin gdzii oniinde Birden irkiliyorum,
yapmak gibi duyarsiz davramslarin meslegimiz igin ya- Baliklarda tatil yapiyor. }:ﬁ
rattis olumsuz imajm ne kadar zor diizeltilebilecegini mi Umarim,
yazmali?

Her yil eczaci odalanindan goriisler alinmasma karsin, Balik pazarmda ﬁ %&
bir tiirlii degerlendirmeye almayarak, su an aul kalan Taze balik vardr.
Merkez Heyetinin, imzaladig1 sézlegmelerle, biitge uy- 9 Ecz. Yilmaz ATABEY )

gulama talimatlarmin uygulama giicliiklerinden mi
sdzetmeli?

Hatta yazima ilk bagladifimda ortada yokken, giinde-
me aniden giren, hiikiimetin son ekonomik kararlarma
dayanarak firma ve depolarm &deme siiresini &ne ¢ekip,
sifir iskontolu satiglara yonelmesiyle, resmi kurumlara
%>3 iskonto ve regetelerin birikmesi dahil, en az iki ay va-
deli ilact nasil ve hangi gii¢ kosullarda verecegimizi mi
yazmali?

Neyi yazmal, nasil yazmali, nereden baglamali der-
ken; bana ayrilan siitun bitiyor ama eczacimn sorunlar
bitmiyor, aksine katlanarak artiyor.

Yeni bir biiltende bulugmak umut ve dilegiyle sevgi-

ler... X
Ecz. Fiisun CETIN

Bagaribarin, sana sapladips iy
huzura, '

J‘a}ffﬁ' ve .fa#;fyfe 5/};,

¢&I‘e}f:{/&f fazﬂt verisl obna,

Laway zaman iadwr demesins de igreq,
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4iincii Sayfadan Devam.. Cocuklarin topluca bulunduklar ortamlarda tehlike daha da biiyiimek-.
te. Ozellikle kigin ortaya ¢ikan, virise bagh solunum yolu enfeksiyonlarinin astim ihtimalini kuvvet-
lendirdigi son arastirmalarla tesbit edildi. ,

Evlerde tiyld hayvan beslenmesine siddetle karsi ¢ikan bilim adamlari bunlarin toz v.b. mikroor-
ganizmalara bagl rahatsizliklara dogal gelisim stregleri geregi egilimi olan ¢ocuklarin hayatini zehir
etmek icin birebir oldugunu séyliyorlar, Cocuklarin gdzlenmesi bilhassa bu dénemde ¢ok énemli ve
nefes darligi geken ya da az bir efor sarfettikten sonra siirekli yorgunluk hisseden cocuklarda
astimdan suphelenilmeli.

ARI SOKMALARI: An sokmasi gibi irtikerli ve 6demli bir alerji dalgasina yol agtigi durumlarda
tansiyon da ani diisiis, solunum giigligii ve bagka dnemli bulgulara rastlanmaktadir. Bu tip bir alerjiye
bazen bir ilag, gida bitkisel veya hayvansal bir madde bile yol agabilmektedir. Bdyle bir durumda ilk
miidahale deri-altina adrenalin enjeksiyonu yaptirilip yetmezse hastaneye bagvurulmalidir.

TEDBIR VE TEDAVI: Hastanin tibbi gegmisin de alerji belirtileri varsa bazi testlerle alerjiye yol
agicit madde anlagilmaya ¢aligilir. Bunun i¢in de alerjiye yol actigi stiphelenilen madde drnekleri
kigik dozlar halinde hastaya igneyle verilerek durum izlenir. Olusacak kizarikliklar ya da igne yerin-
den sisme gibi belirtiler, alerjiye yol agan ant'ijenin belirlenmesini saglar. :

Alerjiye yol agan maddenin ne oldugu belirlenmigse bunlardan sakinilmasi tedavinin ilk ve tek
gartidir. Ancak g¢igek tozu, toz, bazi hayvanlarin thyleri gibi sakinilmasina imkan olmayan maddeler
sdz konusu olunca duyarsizlagtirma tedavisine gidilir. Bu tedavide alerji tepkisi ortadan kalkincaya
kadar hastaya belli araliklarla ve giderek artan miktarlarda antijen verilir. Hastanin bagisiklik sistemi,
sonunda bu antijene tepki vermemeyi "ogrenir".

Ecz. Fatma Salihoglu

Eczacilarimizin,
14 Mayrs Eczactlik giindini
Kutlariz. |

BiRLIK ECZA DEPOSU

Cumhuriyet Mah. Dr.Kamil Sok. Aysun Apt. 22/A  ADAPAZARI
Tel: 0.264.2745196 (4 Hat) @ Faks: 0.264.2730254
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NIHAYET ECZACI SAGLIK BAKANIMIZ

oLDU!

Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinde ilk kez eczaci bir mes-
lektagimiz Saglik Bakani oldu. DYP Kocaeli Milletvekili ve
Kandira ilgesinde serbest eczacilik yapan Sayin Bakan
Kazim Ding'e baganlar diliyoruz.

LAIK GCUMHURIYETIMIZE VE KURUCUSU

ULU ONDER ATATURK'E YAPILAN

SALDIRILAR KINANDI.

Gegtigimiz giinlerde laik Cumhuriyetimize ve kurucu-
su ATATURK'e yapilan saldinlar kinandi. T.B.M.M'ne, A-
nayasa Mahkemesi'ne, Hukiimet yetkililerine ve ilgili sa-
hislara gdnderilen mesajlarla, basina verdigimiz agikla-
malarla ve Atatiirk anitinda saygr durusunda bulugmamiz-
la; ATATURK ILKELERI'nin ve LAIK CUMHURIYET'in ko-
ruyucusu oldufumuzu hatirlathk.

EKONOMIK PAKETLER,
SERBEST ECZACIYI
DUSUNDURUYOR.

Son alinan ekonomik kararlar sonucu; zaten darbo-
fazda olan eczacilar ilag sanayinin ve depolarin yeni galig-
ma gartlanyla nereye kadar, nasil gidilecegjini diigtiniiyor.
Bu konuyla ilgili bolgesel ve diger odalarla deferlendirme
caligmalari yapiliyor. Eczacilar konunun éneminin farkin-
da, ¢oziimde de dileriz alinan kararlarin yaninda olacakiir

SAKARYA VALISI SAYIN
ERDING BUYUKAKALIN ODAMIZDA..

28 01 1994 tarihinde yapilan ziyarette oda y&netim '
kurulumuz sayin valimizi oda binamizda agjirlad..

1994 MALI YILI BUTGE UYGULAMA
TALIMATI YAYINLANDI.

11 Nisan 1994 giinii yayinlanan ve biitge uygulama ta-
limatinin bulundufu resmi gazete temin edilerek eczacila-
ra gonderildi. Ayrica uygulamada s6zii gegen ilaglarin pi-
yasa isimleride saptanarak listeler halinde meslektasla-
rmiza ulagtirihyor.

"SOGUK ZINCIR" UYGULAMASIYLA

ILGILI ORTAK BASIN TOPLANTISI

YAPILDI.

Sofuk zincirle ilgili yaptigimiz galismalarin kamuoyu-
na maledilmesi ve ilgili yerlerin dikkatinin ¢ekilmesi igin o-
da bagkani Nagihan Kdseoglu'nun da katildigi basin top-
lantist 16 Nisan 1994 tarihinde lzmir Efes Otel'de basinin
genig katiimiyla gergeklesti. Toplantiya Sakarya,Zongul-
dak, Manisa, Mugjla Eczaci Odasi Bagkanlan katild.

SAKARYA ECZACI ODASI
ONUR KURULU'NDAN
TUM MESLEKTASLARIMIZA!

Sevgili meslektaglanimiz; Resmi
kurumlara ilag veren meslektas-
lanmizin, Gzellikle emekli sandiina
fatura ettikleri regetelerini son derece
dikkatle hazirlamalanni, hesaplama-
lanni ve stzlesme sartlanna kesinlik-
le uymaya dzen gdstermelgrini anim-
satiniz. llgi yada 6zen eksikliginden
doJan bazi hatalar gikayetlere neden
olmaktadir. Su anda kurulumuzda bir
kismi yargiya intikal eden azimsan-
mayacak sayida dosya bulunmak-
tadir. Mesledimizin ve eczacilann
onuru agisindan Gziintilyle kargila-
digimiz ve sizlerinde ayni duyarlihfji
gdsterecegine inandiimiz bu konu-
da gereken Ozenin gosterilecedi
inanciyla saygilanmizi sunanz.
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SUKRAN.

PLAKETI

14 Mayis 1994 Eczacilik Gind
nedeniyle 25, 30, 35, 40, 45 yilini ta-
mamlayan meslektaglanmiza giikran
plaketi veriliyor.

SSK. SOZLESMESIYLE
LGILI SER
TOPLANTILAR

DUZENLENDI.

SSK. tarafindan 13 10 1993 tari-
hinde eczanelerle yapiimak istenen
sizlegme kogullarinin iyilestirilmesi,
vatandagin ve eczacinin magdur ol-
mamas! igin, 6 01 1994 ve 18 01 1994
tarihlerinde genis katilimli toplantilar dizenlendi. SSK.nin
sozlesme kogullarinda belli iyilegmeler sonucu, 9 02 1994

tarihinde yapilan toplantida sozlesme imzalanmasi karar-
lagtiriid.

BAG-KUR'LA ILGILI

DEGERLENDIRME

TOPLANTILARI YAPILDI.

Baf-Kur'un zaman zaman yeniden sézlegme yapmak
istamesi sonucu odamizda yapilan genig katilimli toplanti-
da, tiim meslektaglarimiz, bu ekonomik kogullarda diger
kurumlaria olan sozlegmelerini gézden gegireceklerini be-

lirterek, Balj-Kur'un bir daha kesinlikle gindem edilme--

measini istediler. :

MUSTAFA NEVZAT

ILAG SANAYININ

KEMAN VE PIYANO RESITALI..

Abasiyanik Sanat Merkezi'nde yapilan resitalde genig
kaliim safjlandi. 24 Ocak 1994 giinii Mustafa Nevzat llag
Sanayiinin sponsorlujunda diizenlenen keman ve piyano
resitalinde kulaklanmizin pasini sildik. Resital sonrasi da-
vetliler, Mustafa Nevzat ilag sanayinin diizenledigi koktey-
le katildilar ve sirekliligini talep ettiler.

YENI AGILAN ECZANELER

Erenler Merkez;
Akay ;

Yunus Emre;
Esen;

Ozanlar,
Merkez;

Serih;

Gl;

Bagar;

Ecz. Rabia Unver

Ecz. Ibrahim Akay
Ecz. K. Gille Saka

Ecz. Ali Esen

Ecz. Ibrahim Salihoglu
Ecz. Kenan llgaz

Ecz. Serif Sogur

Ecz. Gillten Can

Ecz. Ali Bagar

Adapazari
Dokurcun
Akyazi
Alifuatpasa
Adapazan
Yigilea
Adapazari
Sapanca
Avrifiye
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: 18-19 ARALIK 1993
| TARIHLERINDE
11.ULUSAL KAMU

ECZACILARI
KURULTAYI

ANKARA'DA YAPILDI.
' Oda yBnetim kurulunda Bagkani
Nagihan Késeodlu ve Sekreter Yil-
maz Atabey'in yanisira kamu eczaci-
| lanindan Hayriye Atabey, Selma Tetik
| ve Ayse Taskent'in katildifi kurultay
- olumlu mesajlar igaren bir bildiri ile
| sonuglandi. Bu kurultayin ardindan
gecikmeli de olsa kamu eczacilarinin
zlik haklaninda olumlu geligmeler
gergeklesti.

ECZACILIK SORUNLARI
YEREL RADYOLARDA!

Sakarya Eczaci Odasi Bagkani Na-
gihan Kdseoglu, Radyo Sakarya ve
ART'de, eczane digi ilag satiglan, SSK
stzlegmesinde dedigmesi istenen
maddeler ve ilagta reklam gibi ec-
zacilik sorunlanyla ilgili konularda
canli yayin konugu oldu, agiklamalar-
da bulundu, telefonla gelen sorular
yanitladi. ;

TEB TARAFINDAN
DUZENLENEN B
OLGELERARASI
TOPLANTILARDA VE
BASKANLAR

DANISMA KURULLARINDA
0DA YONETIMINDEN
KATILIM SAGLANDI.

BOLGE
TEMSILCILERIMIZLE
DEGERLENDIRME
TOPLANTILARI
YINELENEREK
YAPILIYOR.




