r

T.E.B. ile Odamizin
30. Kurulus Yildionimleri
Ve 'l‘arih;:esi

Ecz. Ferda CILINGIR(*)

Degerli Meslektaslarim,

Bugiin Eczacilik Bayraminin 18. yilint T.E.B. ile birlikte kurulu-
gumuzun ise 30. yilini kutluyoruz. Mutluyuz, Ciinki basimizi geriye
dogru cevirip baktigimizda katedilen mesafenin hi¢ de kligclimsen-
meyecek Olciide oldugunu gbriiyoruz. Nereden nereye gelinmistir?
Meslegimizin ve meslek tesekkiillerimizin gegirmis oldugu devreleri
sizlere kisaca anlatmaya calisacagz.

Cagdas anlamda eczacilik égrenimi ilk defa 14 Mayis 1839 da
baglamigtir. Bu tarihte Tibbiyeyi Adliyeyi Sahanede Eczacilik ogre-
nimi icin ayn bir sinif agilmis, ve boylece Tibbiyenin ¢atisi altinda
¢agdas manada Eczacilik 6grenimi baglamigtir. Eczacilik Bayrami-
nin her yil 14 Mayista kutlanmasi bu olaya atfendir. Ancak, kabul
etmek gerekir ki harp yillan dolayisiyla Eczacilik Meslegine Cumhu-
riyet donemine kadar pek 6nem verﬂmemis ve layik oldugu mevkiye
erigtirilememistir. Osmanl imparatoriugu déneminde Tiirk olan ec-
zacllar Askeriye catisi altinda toplanmiglardir. Sivil hayatta daha
cek gayri Tirk Eczacilara rastlanmistir. ]

1809 yilinda Tirkiye Eczacilari Cemiyeti kurulmustur. Bu cemi-
yetin Uyelerinin hemen hemen tamamini istanbul Eczacilar: teskil
etmistir. Il. Mesrutiyet déneminde birbirini izleyen harp yillari, bu
cemiyetin calismalarina zaman zaman ara vermesine sebep olmus-
tur. 1924 yilinda yapilan kongreden sonra cemiyet daha diizenli bir
calismaya baglamigtir,

24 Ocak 1927 de c¢ikan 964 sayili yasa ile buylk sehirlerde énem-
li miktarlarda eczaneler azaltilmig, tahdid getirilmis, Eczacinin yetki
ve sorumiuluklari tesbit edilmigtir. Tahdidin hararetli  savunucula-
rindan olusan Tiirkiye Eczacilari Cemiyeti yonetimine karsi ilk ciddi
tepki 1848 yilinda dizenlenen kongrede genc Eczacilar tarafindan
geldiyse de tahdid savunucularin yikmaya yetmemistir. Bundan 5
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sene sonra 1953 yilinda cikan 6197 sayih yasa ile tahdid kaldiriimig
ve Eczacilik diger meslekler gibi badimsiz hale getirilmigtir. Ancak
bu tam bir bagimsizhk degildir. Zira Eczacinin yakasi birakiimamis
Ticaret Odalarina kayd: zorlanmistir ve yine 1219 sayili kanun cer-
cevesinde ETIBBA ODASINA kayit ettirilmis ve boylece o6zerkligini
kaybetmistir. '

1954 yilinda Tiirkiye Eczacilari Cemiyetinin yavas yavas tasvi-
yesine baslanmigtir.

25 Ocak 1956 da 6643 sayili yasa ile TEB. nin kurulmasi 6n goé-
rulmis ve bundan 4 ay sonra 21 Mayis 1956 da Ankara’da tarihi ilk
Bilylik Kongre toplanmistir. Bu tarihi kongreye katilan Uyeler dedisik
cemiyetlerin mensuplaridiriar. Bu cemiyetler :

1 — Tirkiye Eczane Sahipleri Cemiyeti

2 — Tirkiye Tibbi Miistahzar Sanayii ve Laboratuari Cemiyeti

3 — Tiirkiye Ecza Depolari Cemiyeti

4 — Tiirkiye Eczacilari Yardimlagma Dernegi

Yapilan kongre sonunda ilk T.E.B. Merkez Heyeti tesekkul etti-
rilmistir. Bu heyette su eczacilar gérev almigtir.

1 — Bagkan — Vahit DEMIRKAN

2 — 2. Baskan — Asaf HAMZALAY

3 — Genel Sekreter — Selahattin TANDAL
4 — Genel Sayman — Faruk ONGER

5 — Veznedar — Pertev ERTAN

6 — Uye — Ridvan OZERLER
7 — Uye — Zafer DINCOL

Degerli Meslektaslarim,

Bu sekilde tesekkil eden Merkez Heyetinin ilk toplantisini ge-
lin o heyetin hayatta kalan ve bugiine kadar hicbir blyik kongreyi
kacirmayan Sayin Ecz. Faruk ONGER'in kaleminden aktarahm :

«Merkez Heyetine secilen Asli Uyeler, en yashimiz, merhum Ecz.
Vahit DEMIRKAN'In daveti tizerine 28 Mayis 1956 Pazartesi gunu
onun baskanh@inda toplandilar. Gorev bolimu yapildi. Calismalara
hemen baslanildi. Yasa geregi haftada bir defa yapilmasi icap eden
toplantilar ortaklar haninda 150 TL. sina kiraladigimiz bir odada ya-
piliyordu. Tirkiye Eczacilan Deposundan egreti olarak alinan bir
masa ile 10 sandalye Birligin ilk mobilyasini olugturuyordu. Haftalk
resmi toplanti diginda ¢odu geceler rahmetli Pertev ERTAN'In Tak-
sim'deki Eczanesinde bir araya gelerek caligmalari sirdiriyorduk.
Onuimiizde 6 aylik bir zaman ve tzerinde durdugumuz BUTCE konusu
Merkez Heyetinin daha ikinci toplantisinda gindeme gelmisti. Nite-
kim 2 Haziran 1956 giinkii toplantida alinan 4 sayil karar ile (Merkez
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Heyeti Azalarinin yaptiklar 305 TL.si teberru ile ilk ihtiyaclarinin kar-
glanmasina, mevecut meslek tesekkiillerinden yazi ile ikraz teberru
talebinde bulunulmasina ve imkanlar genis olan meslektaslardan te-
berru teminine) parasiz bu isin olmayacagi konusundaki dnerimin dog-
rulugu bir kere daha vurgulaniyordu.»

Degerli meslektaslarim,

Bu sekilde kurulan T.E.B. 27.6.1956 da rgitlenme karari almis-
tir. Sira ile 6nce 5.7.1956 da Ankara, 24.7.1956 da istanbul Eczac:
Odalari kurulmus, daha sonra ise izmir, Adana, Konya, Samsun,
Bursa, Erzurum ve Gaziantep Odalar 30.8.1958 ya kadar kurulusla-
rini tamamlamisiardir. Eczaci Odalarninin kuruluslarinda bir mu-
hiir géndermekten baska Merkez Heyetinin hic bir katkisi olmamis-
tir.

Yukarida zikrettigimiz sikinti dolu asamaldri  gecirdikten sonra
blydyen T.E.B., Eczaciya ozerklik, onur, dayanigma, birbirini tanima
sevme kendi sorunlarina sahip cikma ve ¢ozume ulastirma imkan-
larint vermistir. 1958 de Maijistral Tarife cikarilmistir. 1961 yilina ka-
dar yasal bir kurulus olan TEB, 1961 de Anayasal bir kurulus haline
gelmistir. Ayni sene Ankara Universitesi Eczacilik Faklltesi 1963 de
de Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi kurulmus, 1968 de Deon-
toloji tizugu cikariimistir. Bu tarihten itibaren de 14 Mayis Eczacilik
Bayrami olarak kutlanmaya baslanmistir. 1974 de Tirk Farmakopesi
1979 da uluslararasi Eczacilik Federasyonu Uyeli§imiz kabul edilmis-
tir. 1983 de Ticaret Odalarindan ¢ikmamiz temin edilmis, 1984 de
Yardimlagma Sandigi kurulmus ve ayni sene slrsarj kabul edilmis-
tir. Bolgesel Ecza Deposu kooperatifleri kurulmus 1986 da psikotrop
ilaclarla ilgili yesil recete uygulamasi baslatimistir,

Degerli Meslektaslarim,

T.E.B. nin 6niinde ¢éziim bekleyen en énemli problemi meslegi-
miz ile ilgili kanunlardir. Ozellikle 6197 ve 6643 sayih kanunlar gu-
numiziin ihtiyaclarina cevap verebilecek duruma getirilmelidir.

Sozlerime son verirken hepinizin  Eczacilik Bayramim kutlar,
mutluluklar diler, bu tarihi olusumun icerisinde ilk glnden bugiine
gorev alan tiim meslektaslarimizdan aramizdan ayrilantart rahmetle,
halen hayatta olanlari sitkranla anarim, saygilanmia,

(*) 6. Bolge Ecz. Odasi Yonetim Kurulu Uyesi.
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S.S.Y.B. llac ve Eczacilik Genel Md.
Yd. Sn. Ecz. Kemalettin Akalin'in
Konusmasi

Sayin Vali Yardimcim, Sayin Saghk Mudirim, Degerli Meslek-
taslarim ve Dedgerli Konuklar;

Bakanhigimiz ciddi ve iyi bir sekilde calisan Samsun Eczact Oda-
sinin burada diizenlemis oldugu Eczacilik Bayrami minasebeti ile
beni goreviendirmistir.

Eczacihk Bayraminin bugiin 147. yilini kutlama programinda siz-
lere hitap edebilmenin mutlulugunu duyuyor ve yagiyorum. Sizlere
Sayin Bakanim'in sevgi ve selamlanni getirdim. Benden sonraki ko-
nusmacilar giiniin mana ve ehemmiyetini belirtecekleri icin ben yal-
niz Bakanhgimizin yapmis oldugu icraatlarn kisaca burada anlatma-
ya calisacagim. iki yildir ok yogun sekilde caligmakta olan Bakan-
hgimizin faaliyetleri Dinya Saghk Orgiitii, Milletlerarasi kuruluglar ve
Meslek Odalari ile yakin iligkiler neticesinde rantabl bir ¢caligma du-
zenine girmis bulunmaktadir. Bu ay icinde ingiltere’de 100 Ulkenin
Saglik Bakanhig yetkililerinin katilacad bir toplantida sadece faali-
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yetlerini anlatmak iizere 5 Ulkeye konusma hakki verilmistir. Bu Ul-
keler'den bir tanesi de Trkiye'dir.

Caligmalarnimizda ilk defa alinan konu ilag ruhsatlan olmustur.
Benzeri olan ilaglara ruhsat verilmeyerek ruhsat tekelciligine ne-
den olan uygulama kaldirlmistir. Serbest rekabet esasi getirilmis-
tir. llac yapabilecek kendine giivenen, pazarliyabilecek kisiler Ba-
kanhiga miracaat edip, ruhsatlarini alabilme imkanlart getirilmistir.
4 yildir bekleyen ruhsat muracaatlar ele alinmis, incelemeye hiz ve-
rilerek Ulkemize vyeni ilaclar kazondinimis ve hekime tedavide
ilag secme imkant sinirlari genisletilmistir. Yasaklanan, iptal edilen

v veya yeni ruhsat alan ilaclarin isimleni bitiin Saghk Kuruluglarina

eczanelere bildiriimeye baslanmistir. Daha énce béyle bir uygulama
yoktu. Ulkemizde mevcut 600 hastanede arastirma yapilmistir. Bu
hastanelerde kullanilan maijistral ilaglar nelerdir? Bunlarin istatiksel
degerlendiriimesi yapiimis ve bunlarin tesvik edilmesi iretilmesi icin
maijistral ilac rehberi cikariimistir. ilgili yerlere dagitiimistir. Tiirkiye’-
nin biylik kapasitesi olan ve yeni mezun eczacilara is imkani yara-
filmas)1 amaciyla Tirkiye'de devai amaciyla kullanilan bitkisel drog-
larin aktarlarda satiimasi bir diizene sokulmus ve bunlarin ruhsat-
landiriimasi yoluna gidilmeve baslanmistir. Halen 21 bitkisel droga
ruhsat verilmis ve bunlar piyasaya sunulmustur.

Turkiye'de ilk defa ilag Gretilme yerlerine 1984 yilinin Kasim
ayinda GMP yonetmeligi dedigimiz yonetmelikle ilag fabrikalarinmn
uymasi gereken hususlan stantartize eden belirli bir yénetmelik ¢ika-
rilmistir. Bunun neticesi olarak 80 ilac Gretim yeri 1985 yilinda en az
iki kez denetlenmis, bunlardan 2 tanesi GMP dretim sartlarina uyma-
digi icin kapatilmistir. Bu Bakanlik tarihinde ilk defa vuku bulmak-
tadir. Bundaki amag ilacin tretim yerinde kaliteli Uretilip dadilmasi-
dir.

1985 yilinda alinan bir diger énlemde kozmetiklerdir. Gerek Diin-
yada gerekse Turkiye'de en fazla takliti yapilan madde kozmetikler-
dir. Bunlarin islahi, ithalati, Gretilmesi gerekse dagitiimas: ambalajla-
rinda uyulmasi gereken bir dizi tedbir alinmig ve bunlarin da yavas
yavas denetlenmesine baglanmistir. Kozmetiklerde eczacilarin bir sa-
hasidir. Yapilan arastirmalarda eczacilarin fazlaca bu konuya intibak
ettiklerini sdylemek miumkiin degdildir. Alinan tedbirler sonucu eczaci
arkadaslarin bu konuya intibak ettikleri goériilmeye baslanmistir. Bu
sekilde yapilan denetimler neticesinde kozmetiklerle ilgili 75 tretici
kapatiimistir. 162 firmanin 1195 adet preparati kozmetik yénetmeli-
gine uymadig! icin toplatilmis ve yasal islem yapilmistir.
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Yillardan beri nerede, nasil ve kimler tarafindan lretildigi pek
belli olmayan gazh bez, sarg: bezi, katgitler, hidrofil pamuk, ipek
iplik, kan seti, serum seti, steril enjektér v.s. Bunlarin iretim yerle-
ri de denetime alinmaya baslanmis ve bunlarla ilgili mamillerde izne
tabi tutulmustur. Bu sene hastane ihalelerinde Bakanliktan izin al-
malar gerekmekte oldugu biitiin illere ve gerekli ilgililere duyurul-
mustur. Bunlari treten bizden izin almis 28 adet firma vardir. Gecmis
donemlerde ilag kontroli ile ilgili olarak alinan tedbirler gecici olmus-
tur. llaclarin kalitesi hakkinda tiiketici tzerinde bir tereddiit dog-
mustur. flacta batih anlamda kalitenin saglanmasi amaci ile bir ki-
sim tedbirler alindi. Bitlin ilaclarin tzerine son kullaniima tarihinin
konmasi mecburiyeti getirilmistir. Bunlar GMP yénétmeligi parale-
linde meydana gelmistir. Turkiye'de hicbir enduistrii, ilag endiistrisi
kadar yogun denetim altinda degildir. Biz devlet olarak ilacin kali-
tesini temin etmis oluyoruz. Teftisler halen devam etmektedir. Bu
denetimler sonucu eksidi olanlar tekrar kapatilacaktir.

Yine 6énemli bir hususta genig bir kullanim alani olan medikal
gaziarin Gretimi ve mamuillerin standardize edilmesi calismalarina
baslaniimis olmasidir. Halk saglhidm direkt ilgilendiren énemli bir konu-
da dig hekimliginde kullanilan dolgu ve 6lciim maddeleridir. Bu mad-
delerinde kalite ve standart yéniinden daha 6nce bir denetimi yoktu.
Bunlarinda denetimine baslanmistir. ithalatinda sertifikasyon getiril-
mig, tlketiciye kaliteli olarak ulastinlmasi saglanmasi istenmistir.

Geligsmis Ulkelerde yillarca kullanilan ADVERS reaksiyon ile il-
gili ilag merkezi kurulmustur. Bugiin Tlirkiye'de ilaglarin hemen he-
men ¢ogu ya lisansiyedir veyahutta lisansiye ilaclardan Gretilmis
seklindedir. Bugin bir ileri toplumda kullanilan ilaclanin etkileri ile
Tark toplumunda kullanilan ilacin etkileri arasinda bazi farklihklar
gormek mumkindir. Bu merkez 40.000 forum bastirmis ve hekimle-
re dagitmigtir. Hastalarin Uzerinde tedavi amaci ile kullanilan ilagla-
rin hastada istenmeyen stkiler mevcut ise bakanliga bildirilmesi is-
tenmistir. Gelen bilgiler dederlendirilmektedir.

Ulkemizde 25 adet ilag hammadde fabrikasi ilag hammaddesi
uretmektedir. Hammaddelerin bir kismi batili  Ulkelerle aym fiatda
olmakla bir kismi ise daha pahal olmaktadir. Bakanhigimiz ilag ham-
maddelerinin tiketiciye makul fiatta yansimasi i¢in gliimriik alinma-
masi gerektigini bir sirkiler yayinlayarak temin etmistir. Buglin diin-
yada ilag hammaddesinin analizi yapiilmamaktadir. 1985 yilinda 8.000
adet ilag ham ve yardimer maddesi Ulkemize girmistir. Bunlanin ana-
lizleri hem kllfet hemde zaman agisindan blyiik sorun yaratmakta-
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dir. Gelismis Ulkelerde uygulanan bir sistem var. 1 Kasim 1984 yilin-
da cikartmis oldugumuz ilagc hammaddeleri ve mamiil ilaglann ihra-
caati ile ilgili sertifikasyon usulli getirilmistir. Kaliteli sturekli mal ve-
rebilen ciddi ve guvenilen firmalardan hammadde getirilmesi sag-
lanmig ilacin kalitesi daha ithalatta glvence altina alinmistir.

Ulkemiz geleneksel bir Afyon Ureticisi olmasina ragmen uyustu-
rucu ve spikotrop ilaclarin tiiketimi diger Ulkelere goére fazla degil-
dir. Buna radmen son yillarda bazi suistimallere veya yanlis kulla-
nirlmalara rastlanmaktadir. Bunun i¢in bazi tedbirler alinmistir. Uyus-
turucu maddeler icin Avrupa’da uygulanan bir sistem vardir. Bizde bu-
na benzer sartlara uygun bir sistemle kirmizi receteler getirilmistir.
Psikotrop ilaclarla ilgili olarak da yesil recete uygulamasina baslanil-
migtir. Amacimiz tiketiciye ilaglarin dogru ve makul sekilde yansi-
masi, verilmesidir. Recetelerin kullaniimasi ile istatistiksel veriler eli-
mizde mevcut olacaktir. Diinya Saghk Orgiitii uyusturucu maddele-
rin kontrol bélimiinden bir bilgisayar temin edilmistir. Hangi ilde ne-
kadar uyusturucu madde kullanildig: istatiksel olarak belirlenecek-
tir.

Bakanh@imizin yapmis oldugu son degisiklikte yiksek saglik su-
rasinda bir eczacinin temsil edilmesi ile temsili gerceklesmistir. Bir
eczacl arkadasimiz burada tabii Gye olarak gérev yapmaktadir.

1964 yilinda hazirlanan 1974 de basima gegen Tiirk Farmako-
pesi oldukca eskimis. iigili komisyon yenilenmis ve bu konuda ol-
dukca siratli calismaya baslaniimistir. Genel Mudirldgimiiz ilag ile
ilgili mevzuatin % 70'ini tamamlamistir.

Ulkedeki tim ilaclar recete ile satiimalidir. Ancak Ulkemiz sos-
yo-ekonomik yapisindan dolayl eczaneler bunu uygulayamamakta-
dir. Bugliin eczaneler hem iicretsiz poliklinik hemde eczacilik yap-
maktadir. Sadhk kesiminde serbest eczanelerin yeri bilylktir. Re-
cetesiz satilan ilaclarla ilgili calismalar yakinda sonuc¢lanacaktir.
Bozuk hatali ilaglarin toplatilmasi geri cekilmesi ile ilgili yéne#melik
yuriirlige girmistir. ;

iki senedir aksayan yénlerin giderilmesi icin calisilan eczacihk
ve ilag konusunda epey ilerleme yapilmistir, Beni dinleyip zamanini-
z1 ayirdiginiz icin tegekkir ederim.
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