C””‘B?\SINDAN SECMELER )

"TURK ECZACILARI
BiRLIGINDEN DUYURU

25.12.1987 tarihli giinliik gazetelerde TURK EC-
ZACILARI BIRLIGI'nin 24. OLAGAN BUYUK KONGRE-
si'nde siyasi tartisma ciktigi, Saglik ve Sosyal Yar-
dim Bakani Sayin Blulent AKARCALI'nin salonu terk
ettigi haberi yer almistir. Halbuki Sayin Bakan, va-
kitlerinin musait oldugu zaman siiresini de asa-
rak, acilig konusmalarinin tamamini iziemislerdir.
Birligimizin 24. BlyUk Kongresi'nde gegen tartis-
malar Eczacilik sorunlarinin disindadir.

Turk Eczacilar Birligi kanunda ve giindemde
yazili belli gorevleri olan, Blylik Kongre'nin par-
tilerin konu disi siyasi tartismalara sahne olustur-
masindan buydk Uzanti duymustur.

TURK ECZACILARI BiRLiGi
MERKEZ HEYETIi

TURK ECZACILAR! BIiRLIGINDEN DUYURU

25.12.1987 tarihli giinlik gazetelerde TURK ECZACILARI BiRLI-
Gi'nin 24. OLAGAN BUYUK KONGRESi'nde siyasi tartisma ciktigi,
Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Sayin Bllent AKARCALI'nin salonu
terk ettigi haberi yer almistir. Halbuki Sayin Bakan, vakitlerinin mii-
sait oldugu zaman siresini de asarak, acilis konusmalarinin tama-
mini izlemiglerdir. Birligimizin 24. Biylik Kongresi'nde gecen tartis-
malar Eczacilik sorunlarinin disindadir.

Turk Eczacilar Birli§i kanunda ve gindemde yazil belli gérevleri
olan, Buylik Kongre'nin partilerin konu disi siyasi tartismalara sah-
ne olusturmasindan blyik Gzintl duymustur. )

TURK ECZACILARI BIRLIiGi
MERKEZ HEYETI

MILLIYET, 26.12.1987
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Eczaneler ilag
uretehilecek

] ANKARA-AA
S AGLIK ve Sosyal Yardim
Bakanhgi'nca eczanelerde
uretilecek ilaglarin hammad-
delerinin ithaline izin verildi.
Hammadde, teknoloji ve ge-
rekli malzemenin ithalinin
gerceklesmesi durumunda,
eczanelerde ilk asamada 100
dolayinda ilag iiretilecegi bil-
dirildi. Tiirk g)czacxiar Birligi
Merkez Konsey i Bagkami Prof,
Dr. Metin Tanker, rivanol, bo-
raks ve lanolin gibi ila¢ ham-
maddelerinin ithalinin gergek-
lesmesi halinde, éncelikle 100
dolayinda en cok gereksinim
duyulan ilacin liretilebilecegi-
ni belirterek, goyle devam et-
ti: “Klasik ilaglarm iiretimi-
ni bir ay gibi kisa bir siirede
gergeklegtirebiliriz. Eczane-
lerde yapilan ilaglar ivi iiretim
teknigine de uy gun olacaktir,
Daha ¢ok ila¢ fabrikalarimn
iiretmedigi ilaclara bncelik
verilecektir.”

ECZANELER iLAC URETEBILECEK
ANKARA, (A.A)

Saglk ve Sosyal Yardim Bakanhgi'nca eczanelerde iiretilecek
ilaglarin hammaddelerinin ithaline izin verildi. Hammadde, teknoloji
ve gerekli malzemenin ithalinin gerceklesmesi durumunda, eczane-
lerde ilk asamada 100 dolayinda ilac uretilecedi bildirildi. Tiirk Ec-
zacilari Birligi Merkez Konseyi Bagkani Prof. Dr. Metin Tanker, riva-
nol; boraks ve lanolin gibi ilac hammaddelerinin ithalinin gercekles-
mesi halinde, éncelikle 100 dolayinda en cok gereksinim duyulan ila-
cin Uretilebilecedini  belirterek, sOyle devam etti: «Klasik ilaclarin
Uretimini bir ay gibi kisa bir siirede gerceklestirebiliriz. Eczanelerde
yapilan ilaclar iyi Uretim teknigine de uygun olacaktir. Daha cok ilag
fabrikalarinin dretmedigi ilaglara éncelik verilecektir.»

HURRIYET, 2.2.1983

110




3 GUBAT 1688 CARSAMBA
[ | y
” ASpirin
hilmecesi

B Az1 bitim adamlary, aspirinin kalp keizi
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ASPIRIN BiLMECESI

@ Bazi bilim adamlar,. jaspirinin kalp krizi tehlikesini yari yariya
azalttigini 6ne siirerken, Newsweek dergisinin yaptigi bir arag-.
tirmada, dozunda alinmayan aspirinin kalp krizi tehlikesini artir-
digi iddia edildi. :

(DIS HABERLER SERViSI)

Amerikan Newsweek dergisi, dinyada en fazla can alict etken
olan kalp krizi hakkinda bilinmeési gerekenléri siraladl. Kalp krizi ile
her yil sadece Amerika Birlesik Devletleri’'nde 540 bin kiginin hayatin
kaybettigini hatirlatan dergi, gliniimizden 2 bin 300 yil kadar dnce

Hipokrat'in, stgut yapraklarinin agri kesici etkisini kesfettigini belirt-

ti. Newsweek's gore, Ozellikle calisan kadinlar, agrilarini dindirmek

icin s6glt yapraklari cignediler. Daha sonra insanoglu, sogiit yap-
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raklarindaki kimyevi maddeyi suni olarak Uretti ve aspirini ortaya ¢i-
kardi. Aspirin, yuzyilar boyu insanligin en etkili analjezik maddes;j
olarak kald.

Bilim adamlari, on yil kadar éncesine uzanan aragtirmalarinda,
aspirinin, asrin en buyik hastaligi olan kalp krizine iyi geldigine ilis-
kin belirtileri ortaya cikardilar.

Amerika'da doktorlarin yiksek tansiyonu kontrol altina alan
ilaclari ¢ok biyiik bir hassasiyetle hazirlanig olmalari, milyonlarca
kiginin yedikleri besin maddelerinde yag ve kolesterol oranlarinin di-
siik olmasina dikkat etmesi ve 1964 yilindan beri sigara icenlerin sa-
yisinin bilyiik oranlarda diigis gostermesi, kalp krizinden olenlerin
sayisini yilda yuz bin azaltti. Uzmanlar gimdi aspirinin dogru bir se-
kilde kullaniimasi halinde bu sayinin daha da diigecedini ileri siri-
yorlar. Aspirinin kullanimi ile ilgili doktorlarin hazirladigi kilavuz ise
soyle :

Aspirin, en yaygin ve en guvenli kullanilan agr kesici ilag olma-

sina ragmen, bu mucizevi hapi alarak kalp krizi ihtimalini digtrmek
isteyenler mutlaka bir doktor tavsiyesine ihtiyag duyacaklar. Zira
aspirin her bunyenin kabul edebilecedi bir ilag degil. ilu_c. ic kana-
malara sebep olabiliyor. Bunun da en bilyiik tehlikesi, kiginin UGlser
olmasi. Kanama ise, kalp krizini hafif de olsa artirici bir etken. Bu
nedenle bilingsizce aspirin alanlar, kalp krizi ihtimalini azaltmiyor,
tam tersine cogaltiyor. Bazi kigilerde alerji olmasi da aspirin kulla-
nimini engelleyebiliyor. Zira alerjik kisiler aspirin alarak kendilerini
soka sokabilirler. Aspirinin bazi gocuk hastaliklarinag da olumsuz et-
kisi var. ' “
Doktorlara gore aspirinden mucize bir kalp tedavisi bekleme-
meli. Sigaray! birakmis olmak, kalp krizini, aspirin tedavisinden kat
kat daha fazla onleyen bir davranig. Kandaki kolesterol dizeyini di-
stirmek ve diizenli bir sekilde egzersiz yapmak da aspirinin fayda-
sini asiyor. Uzmanlar, aspirinin sanildigi kadar kalp krizi tehlikesini
ortadan kaldirmadigini belirtiyorlar. '

Bir aspirin tableti, 325 miligram etken madde ihtiva ediyor. Ya-
pilan incelemeler, giinde bir tablet aspirin almanin, riski azalttigini
gosteriyor. Daha fazla tablet almanin hicbir etkisi bulunmuyor. «Ne
kadar cok aspirin alinirsa kalp krizinden o kadar ¢ok korunur» inan-
¢1 son derece yanhs, Daha fazla aspirin almak, riski artiryor. Dok-
torlar, tizeri kapl aspirinlerin kullaniimasini da salik veriyorlar. Bu
aspirinter, ince bagirsakta eridiginden mide kanamalarina neden ol-
muyor. ;
GUNES, 3.2.1988
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Ardar, Baiy standartlaring u:
Fwa bir otoriie kurulmalidis."

UCUZ ILACLA TEDAVI YERINE PAHALI iLAC KULLANDIRILIYOR
VATANDASA iLAC KAZIGI

KEMAL BAGLUM Ankara-(GUNES)

® 650 liralik bir penisilinle tedavisi miimkiin lolan bir hastalik icin
vatandasa 145-250 bin liralik ilag veriliyor.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde diizenlenen Antibiyotik
Sempozyumu’nda konusmacilar, iilkemize girmesi yasaklanan antibi-
yotiklerin rahathikla yurda sokuldugunu veya iretildigini 6ne sirdii-
ler,

Ankara Tip Fakiltesi Farmakoloji Bilim Dali  Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Cankat Tulunay, ila¢ (reticilerinin yasalara aykir olarak ta-
nitma kampanyalarina giriserek haksiz kazang sagladiklarina degindi
Ve sunlari soyledi :
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«650 lirahk bir penisilinle tedavisi mimkin bir hasta, bagka bir
antibiyotikle binlerce lira ddemek zorunda birakiliyor. Beta hemolitik
streptokok mikrobunu yoketmek icin kullantlan 3. nesil sefelospinlerg
145-250 bin lira 6denmektedir. Hem vatandasa gereksiz ilac verilmek-
te, hem de israfi koriiklemektedir. Bati (lkelerinde belirli sayida an-
tibiyotik piyasaya striltr ve kuvvetli antibiyotikler sadece hastana-
lerde kullanilir. Ulkemizde ise tiim antibiyotikler bir kontrola tabi
tutulmadan recetesiz olarok eczanelerde satilmaktadir. Bunun has-
talar Uzerinde yapacgl olumsuz ve hatta, cok kotl etkenleri dikka-
te almamiz gerekir. Uretilen ilaglarin kontrolii igin mutlak surette bir
otorite kurulmasi sarttir.» ;

Prof. Tulunay, Glkemizde Uretilen ilaclarin bazilarinin diger llke-
lere oranla ¢ok pahal oldugunu, ozellikle antibiyotiklerin cogunun,
vatandasin alim gliclniin Ustlinde oldugunu belirterek sdyle konus-
tu:

«Omegin, Azactan isimli ve cok sinirh endeksiyonda kullanilan
ilacin 5 glnlik tedavi karsiligi tam 498 bin 650 liradir. Eger hasta
devlet memuru veya isci ise bu paranin yiizde 20’sini kendisi ddeye-
cek demektir. Bunun tutari da 100 bin liradir.»

Prof. Dr. Kazim Tirker ise, kontrolsiiz antibiyotik lretim ve
kullaniminin llke c¢ikarlarina ¢ok bilyiik zararlar verdidini belirterek
su aciklamada bulundu :

«Ankara’'da 10 doktordan sadece birisinin verdigi antibiyotik ge-
cerli. Bu dehset verici bir olaydir. Piyasada satilan antibiyotiklerin
cogunun prespektustine baktiginizda, bitin dertlere deva gibi gos-
terilmektedir. Oysa, bunun gercekle higbir ilgisi yoktur. Gerekli 6n-
lem derhal alinmahdir. Bati standartlarina uygun bir otorite kurul-
malidir.»

GUNES, 3.2.1988
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ILAC ISVERENLERININ «SUPERMARKETTE ILAC SATISI»
ISTEGI TARTISILIYOR

MARKETTE ILACA TEPKi
Giindiiz IMSIR - Ulker GOKTURK

UZMANLAR NE DiYOR?

Dog. Dr. Litfiiye Erogiu (i.0. Tip Fak.): Doktor kontrolu disinda
alinan bu recetesiz ilaclar tehlikeli sonuclar dogurur.

Prof. Celal Kasim Giilen (i.U. Ecz. Fak.): llaglarin eczane disinda
satiimasina karsiyim. Bu istenmeyen sonuclar dogurur.

Temel Dagoglu (ist. il Sagl. Miid.): ABD ve ingiltere'deki siiper-
marketlerin eczane reyonlarinda eczacilik egditimi gérmus kisiler ca-
hisir,
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Adnan Ginusen (ist. Ecz. Oda.): Halk saghg bakimindan bi-
yuk faciaya donisebilecek bu teklifin kanunlasmamas! icin sonuna
kadar. miicadele edecegiz.

Ulkemizde, Ilac ve Kimya Endiistrisi isverenler Sendikasi, bazi
ilaglarin sipermarket ve parflimerilerde recetesiz olarak satilmasini
isterken, bu uygulamay: yillardir sirdiiren ABD'de, regetesiz alina-
bilen ilaglarn (Over the Counter) kullaniminda ortaya cikan sakin-
calar, duyulan kaygilar; uzmanlar ve tip otoriteleri tarafindan tar-
tsthyor, -

ilac ve Kimya Endiistrisi isverenler Sendikasi'nin konuyla ilgili
raporu, Ulkemizde halk saghgi acisindan ele alinirken, uzmanlar ya-
pilan teklifte «ticari kayginin adir bastigy gorisinde birlesiyor.

istanbul Universitesi Eczacilik Faklltesi 6gretim Uyelerinden
Prof. Dr. Cemal Kasim Giliven, Tlrkiye'de ilagc firmalarinin  zaten
buyik bir kar doniistimii icerisinde oldugunu vurgulayarak, «Bu Gne-
riyle birlikte ilk akla gelen sey, firmalarin ilag kullanimini arttirarak,
karlarini cogaltmaktiry dedi.

«Turkiye'de ilag sanayiinde ddnen rezalet, diinyanin hi¢cbir ye-
rinde yok» diye konusan Prof. Dr. Given, gorislerini soyle acikladi:

«llacin, eczaneler diginda satiimasina kargiyim. Her seyden on-
ce, hangi ilagclarin regetesiz satilacadl problemi var. Sendikanin
onerisinde yer alan ilag gruplarindan bazilari, bugin yesil receteyle
satiliyor, ilaclarin cesitli yan etkileri bulunurken, bunlarin serbestce
satiimas! istenmeyen sonuclar dogurur. Bilingsiz kullommin da bir
sUrl tehlikesi var. Sendikanin bu 6nerisinin altinda ilacin strimani
arttirmak, ké@r yapisini cogaltmak yatiyor.»

Ote yandan recetesiz ilaclarin ABD ve ingiltere’de yillardir «Drog
Store» adi verilen blylik stipermarketlerde yaygin olarak satildigina
dikkati ceken istanbul il Saglik Mudirii Temel Dagoglu, sendikanin
teklifiyle ilgili olarak sunlari séyledi: «Ancak bu siipermarketlerde bii-
yiik ecza reyonlari vardir. Ve bu reyonlarin baginda da yine eczaci-
lik egitimi gérmus kisiler bulunur. ilaclarin saklanmasi da son derece
iyi sartlarda saglanmaktadir. Bu reyonlarin bir béliminde de yine
receteli satilan ilaclar verilmektedir. Ancak Tlrkiye ilag ve Kimya
Endustrisi Isverenleri Sendikasi'nin raporunda gorildigi gibi, rece-
tesiz satilan ilaclarin kapsamlari bu kadar genis boyutlu degildir. Lis-
tede onerilen ilaclarin hemen hepsinin peynir ekmek gibi satiimasi
da 6zellikle bizim gibi llkeler icin gecerli olamaz. Zaten diger Ulke-
lerde oluyor diye hemen bizim ilkemizde de uygulamaya koymak
bence yanlis bir diisiince. «Recetesiz ilac satilmasi glindeme gelecek
olursa, ilaclar arasinda bir secim yapilip kendi Glkemizin sartlarinag
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gdre uygulanir. Ancak yine de bu ilaclarin baginda eczacilik egitimi
gormus kisilerin yer almasinda yarar vardir.»

Sendikanin raporu (zerine gorislerine basvurdugumuz iU istan-
pul Tip Fakiiltesi Farmokoloji Ana Bilim Dali 6gretim lyelerinden Dog.
Dr. Litfiyve Eroglu ise, Ulkemizde recetesiz alinmasi istenen ilaglarin
ABD'deki uygulamayla paralellik gosterdigini belirterek, konunun bu
iilkede dahi tartismaya acik oldugunu bildirdi. Dog. Dr. Eroglu, ABD’-
deki uygulamanin yol actigi sakincalart konu basliklariyla séyle 6zet-
ledi :

@ Recetesiz alinabilen ilaclar, bireyin tanisini kendisinin koyup
kendisini tedavi ettigi ilaclar olarak tanimlandigi igin, doktor kontroll
disinda alinmakta, bu da tehlikeli sonuclar dogurmaktadir.

@ Bu ilaclar, bireyin var olan baska bir hastah@ini agirlastira-
pilmekte, doktor Onerisiyle kullandigi diger ilaclarin etkisini degistire-
bilmektedir.

@ llaclarin codu, genelde birden cok etkin madde tasidigr igin,
hasta bu etkin maddeleri ve etkilerini ilacin kullanim amacindan ve
isminden cikartamamaktadir. Ornedin soduk alginhgina karsi kulla-
nilan ilaglarin cogunda aspirin bulunmaktadir. Hasta, aspirinin peptik
iilserini azdiracagini bilebilir ve onu agri kesici olarak kullanmaktan
sakinabilir. Ancak soguk alginligina karsi bir ilacin icinde de aspirinin
olabilecegdini bilemez.

Bu arada Tiirkiye llac ve Kimya Endiistrisi isverenler Sendika-
si'nin sessiz sedasiz «ilacin eczane disinda satiimasiny yasaklayan
6197 sayill yasanin dedismesi yolundaki imdl teklif onerisi istanbul
Ecza Odasi tarafindan blyik tepkiyle karsiandi. Sendikanin AT'yi
bohane ederek Tlrkiye'deki anormal boyutlara varan ilac 1srafini da-
ha da koriiklemeye yonelik bir girisim icinde bulunmasini blyuk Gzln-
tilyle karsiladiklarini belirten Istanbul Ecza Odasi Baskani Adnan
Giintsen de sunlari soyledi.

«Oncelikle su iyice bilinmelidir ki; Tirkiye'nin saglikli bir ilag po-
litikasina varabilmesi igcin, 6zellikle maddi c¢ikarlar bir yana birakil-
mali, ilacla ilgili kuruluslar bir araya gelip, konuyu halk sadhdi aci-
sindan degerlendirmelidir. Ureticiler tarafindan daha 6nce zararsiz
olarak cikartilan bircok ilacin daha sonra halkimiz tarafindan kulla-
nilinca, yan etkileri gorilmuastur.

Biz, istanbul Eczacilar Odasi olarak bu ise basindan beri kargi-
viz. Hatta halk saghd bakimindan buylk faciaya ddnlsebilecek bu
teklifin, kanunlasmamasi igin her tirlii tedbiri aldik. Bunun icin de
sonuna kadar micadeleye haziriz.»
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SAGLIK BAKANLIGI YENI YASAL DUZENLEME HAZIRLIGINDA
ECZANEDE RECETESIZ SATIS

GUNSELi ONAL

ANKARA — Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi, bazi ilaglarin re-
cetesiz satilabilmesi igin yasal diizenleme hazirigina gecti. «Tezgdh-
tan satilan ilaglars anlamina gelen ve Batida OTC (Over the Coun.
ter) diye anilan sistemin Turkiye'de uygulanmasi planlaniyor. Ancak
recetesiz satilacak ilaclarin siipermarket ve parfumerilerde dedgil,
vine eczane icinde satiimasi ongoriliyor.

Ote yandan, ilag ve Kimya Endiistrisi isverenler Sendikasi'nin,
«bazi ilaclarin siipermarket ve parfimeri dilkkaninda satiimasi» yo-
niindeki istedinin gecen yil SSYB tarafindan giindeme getirildigi bil-
diritiyor. Tiirk Tabipler Birligi (TTB), Ankara Eczaciar Odasi yetki-
lileri, bakanhgin kendilerinden bu konuda géris aldigr ve recetesiz
satilabilecek ilaclarin listesini hazirlamalarint  istedidini belirttiler.
Konunun, gecen yil Denizli'de yapilan Eczacilar Bolgelerarasi Top-
lantisi'nda da giindeme getirildigi, ancak tiim odalarin karsi ¢ikma-
si nedeniyle bir liste cikarilarak uygulamaya gecilmesi yonlndeki
istedin sonucsuz kaldig! bildirildi.

SSYB yetkilileri, OTC kavraminin Tilrkiye'de uygulanmasinin
diisiinlildigina belirterek, bunun icin yasal duzenleme gerektigine
dikkat cektiler. Yetkililer, bu konuda cahsildigini  belirterek stper-
market ve parfiimeri diikk@nlarinda ilac satiimasina kesinlikle izin
verilmeyecedini vurguladilar. Yetkililer, Bakanhgin Gzerinde cahstigi
OTC uygulamasini séyle anlattilar :

«Biz, marketlerde, parfiimeri dikkénlarinda ilag satimasini uy-
gun bulmuyoruz. Buna taraftar degiliz. Biz bu konuda TTB'den, Ec-
zacilar Birligi'nden, lniversitelerden goris aldik. Sonugta bu uygun
bulunmad:, ilaclar ingiltere’de, Amerika’da oldugu gibi bazen ecza-
nelerde satilir. Bazen de, yaninda kozmetik, sampuan da satilan
'drug store’ denilen yerlerde, yani eczane diginda da satilabilir. Bi-
zim OTC’den amacimiz baska. Amacimiz, ilaclarin eczanede recetey-
le de, recetesiz de satilmasi. Yoksa, eczane disinda ilacin marketts,
parfimeride satiimasina izin vermeyiz.»

Ankara 2. Bélge Eczacilar Odasi Baskani eczaci Akin Cubukeu,
ilaclarin recetesiz alinabilmesi ydniindeki hazirligin gecen yildan
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peri surdurildugund, «vitaminler, Oksurik kesiciler gibi bir grup
ilacin eczane disinda da satilabilmesi» konusunun Bakanlik dizeyin-
de ortaya atildigini soyledi. Kendilerinden de gorus istenmesi tzeri-
ne, Jlacin eczane disinda satilamayacagini bildirdiklerini  belirten
Cubukeu, «Yurtdisindaki bazi eczanelerde, eczanenin bir kisminda
receteyle satilan ilaclar, bir kisminda da recetesiz de satilabilen
ilaclar var. Ama orada da, ilaclar eczane disinda satiimiyor. Bugln
Avrupa’nin hicbir yerinde, Okslirlik s$ekerinden, nane sekerinden
paska bir $ey bulamazsiniz eczane disinda» biciminde konustu.

Tiirkiye’de OTC uygulamasina gecilmemesi gerektigini soyle-
yen Cubukcu, «Clinkii bunun, 'kendi kendini tedavi et’ diye bir fel-
sefesi var. Kendi hastaligina kendiniz teghis koyacaksiniz, gidip ken-
di ilacimizt kendiniz alacaksiniz» dedi. Tirkiye'nin klltlir diizeyinin,
OTC uygulamasi icin ¢ok dlisik oldugunu vurgulayan Cubukcu,
«Adam, kendisine verilmis, tarif edilmis ilaci dogru durist icemez-
ken, kendi kendine tedaviye kalkmasi olmaz. En azindan bir fayda-
sini gbrmez» diye konustu.

TTB Genel Sekreteri Ugur Cilasun ise, ¢itaclarin eczaneler di-
sinda satiimasi konusunda Bakanliga olumsuz gorus bildirdiklerini»
soyledi.
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ILACA YINE zAM

® Saglik Bakanhgi, 206 cesit ilacin fiyating yiizde 15-65 zam yapildi,

ANKARA (ANKA) — Sagiik ve Sosyal Yardim Bakanlig, arala-
rinda kalp, kanser, mide, romatizma, hormon ve mantar ilaglarr ile
pek cok acil hastaligin tedavisinde kullanilan serumlarin da bulun-
dugu 206 ilacin fiyatina zam yaptl. 43 firmaya ait ilaclarin fiyati yiiz-
de 15 ile 66 arasinda arttirldi,

SSYB'den valiliklere goénderilen zami fiyatlari iceren listeye g6-
re, en ylksek oranli zam, mide bulantilarinin giderilmesinde kulla-
nilan, «Emedury adl ilaca yapildi, Halen 1155 liraya satiimakta olan
Emedur’un fiyat yizde 66 arttirilarak 1923 liraya yiikseltildi. En dii-
stk oranl zamlar da «Pen-os» adl antibiyotik ile, «Denoly adl mide
ilacinin fiyotiaring yapildi. Bu ilaclarin fiyatr yiizde 15 arttiriid,.

CUMHURIYET, 5.2.1988
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AARKETTE SATISA KARSIYIZ

lag isverenleri Sendikasi Genel Sekreteri Sabohattin Alpan, «Me-
sele nereden c¢ikiyor anfamiyorum. Biz ilaglarn receteli, recete-
siz diye ayrihp yine eczanede satiimasini istedik, market ve bak-

kallarda satisina Kargyiz» dedi.

Giindiiz iIMSIR - Ulker GOKTURK

llag ve Kimya Endistrisi isverenler Sendikasi, SSYB'nin istedi
‘ine bir yil dnce sesiz sedasiz belirttidi, «Recetesiz ilaglarin €¢-
e disinda, stipermarket ve parflumerilerde satilmasiy  gorisun-
, tepkiler Gzerine vazgecti. Sendika Genel Sekreteri Sabahattin
an, bu gdriuslerini kamuoyuna yons:masmdan sonra yaptig acik-
ada, eczacilarin haklarini sagvunduklarin pelirterek, «Biz de itag-
n eczanede satiimasindan yanayiz» dedi. Sendika Genel Sekre-
Yardimcisi ise gorislerindeki celigkinin ifade noksanhigindan kay-
<lanmis olabilecedini vurguladi.

ilac ve Kimya Endstrisi isverenler Sendikas Genel Sekreteri
bahattin Alpan, daha once konuyu Eczacilar Birligi ile goristikle-
i belirterek, «Mesele nereden cikiyor anlamiyorum. Bizim Ulkemizde
pirin bile receteyle satilir. Ben aslinda Eczacilar Odasi’'na sunu tav-
e etim: Cocuklar dedim, ben tip doktoruyum, Her ilac recete ile
tilir. Bu da demektir ki, 'bir ilaci recetesiz veremezsiniz. Arzu eder-
niz siz bakanhda miiracaat ediniz. ilaclan receteli recetesiz diye
wralim. O zaman siz de Bakanhgin izni ile rahat edersiniz» diye ko-
istu. Alpan, «ilaclarin market ve bakkallarda satiimasina karsi ol-
sgunuy tekrarladi.

Saglik ve Sosyal yardim Bakanhigi'nin 27 Ocak 1987 tarihli «go-
is» yazisinda, ilac ve Eczacilik Genel Midurlagi’nin recetesiz sa-
Imast dusinilen OTK (recetesiz alinan ilaglar) miustahzarlara ait
eni bir diizenleme caligmasi icinde bulundugu pelirtilerek, sendika-
an 15 gun icinde goris bildirmesi istendi. Sendika da Ulkemizde
acin yilizde 70'ini iireten (ye firmalarina basvurarak, ortak bir ra-
or hazirladi. AT'ye {iyelik bagvurumuzu gerekce gosterip gérusund
selirledi ve 9 ana gruptan olusan ylze yakin ilact kapsayan bir lis-
eyi Bakanhga ulastirdr.

Recetesiz satiimasi istenen ilaclarin  kamuoyunda tartisiimaya
paslanmasi izerine goruslerine basvurdugumuz ilac ve Kimya En-
diistrisi Isverenler Sendikasi Genel Sekreteri Sabahattin Alpan, cum-

huriyet'in sorularini soyle yanitladi :
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— Regetesiz ilac konusunda gériiglariniz nedir?

ALPAN — Biz bu konuda eczacilarla hemfikiriz. Hadise nedir
anlamiyorum. Biz 2-3 sene evvel SSYB'ye bir rapor verdik. Ama rq.
poru onlar bizden istediler. Bizim gorevimiz de diinyadaki uygulama-
lar1 onlara bildirmek, Dinyadaki uygulamalarda markette ilag satil;-
yor, ama bu demek degil ki Tirkiye'de de bakkallarda ilac satilsin,
Sendikanin gériisi, ilacin bakkalda satiimamasi yolundadir.

— Goriis bildirdiginiz rapor 1987 tarihli.

ALPAN — Tarih 6nemli degil. Dediginiz gibi olabilir, ama bakan-
ik bugiin de bana ayni seyi sorsa, ben yine ayni sekilde yazarim,

— Eczacilar, ilacin bu sekilde satiimasina karsi cikiyor.

ALPAN — Gecen giin bir toplant! oldu. Bana sordular; bu ko-
nuda isverenler ne diisiiniyor diye. Ben de ilacin bakkallarda satil-
masinin karsisindayim dedim. Bana tegekkir edip, alkigladilar. Boy-
le bir gériigbirligine vardiktan sonra, simdi niye tepki gdsteriyorlar
anlamiyorum.

CUMHURIYET 5.2.1988
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Haslama verebilecekierimi, ysanmadran defalar: silmeyelim.
s vori hagtan alarak anlatiyorum. Gelin ecranclerimizde \cmiz beyaz onlbge
Ecraciifin konugmay® bilgi vermeye, astayi Urerimizden cksik cimeyelim s 1%
Bu gurvry hep Beraber paylagalim. 1

TEMiz BEYAZ ONLUK
Ecz. HASAN YALCIN

«Gelin eczanelerimizde temiz beyaz onliigii {izerimizden eksik etmeyelim
Bu gururu hep beraber paylasalim.»

1988 yili meslegimde onbirinci yihm olacak. Eczacilik meslegdini
bilingli olarak secmeme ragmen, bugin dustntyorum da ilk yilla-
nmda isimin 6zinl pek kavriyamamigtim. Bilemiyorum belki ekono-

mik gelecedimi diisinmekten, belkide eczaciligin «insan«a verebile-
cegi yararlar bilememekten.
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Toplumumuzu saran, gittikge tirmanan kbse dénicllik cilgm-
lidina bende bulasmis olabilirim belkide.

Oyle veya bdyle isin 6ziini kavriyamadigim icin meslegime kar-
$! hatalanm oldu. Bunlarin hata oldugunu son doért bes yildir cok
daha net gorebiliyorum. Bu hatalarimi  goérditkce meslek icindeki
ugrasimin daha dogru bir cizgiye girdigini farkediyorum.

Artik benim ugrasim arasinda eczaciligin salt ekonomisi  yok.
O ikinci planda geliyor. Birinci planda gelen; hastaya neler verebi-
lecegim. Bu kaygi beni mesleki arastirmaya itiyor; hangi ila¢ nere-
de, ne zaman, ne kadar, neden, nasil kullanilmalidir sorularini yigi-
yor kafama. Cevremdeki meslektaslarimla, doktor ve dis hekimleri
ile tartismaya bagliyorum bunlari. Tip ve genel sadlik ile ilgili, bana
hitabeden yazilari kacirmamaya calisiyorum. Her dénem eczaneme
bir stajyer 6grenci almaya caligiyorum. Ona bir takim seyler verme-
ye calisirken bende ondan bir seyler 6grenmeye ugrasiyorum.

Hastama verebileceklerimi, usanmadan defalarca yeni bastan
alarak anlatiyorum.

Eczacihigin konusmaya, bilgi vermeye, hastayi dogruya yénlen-
dirmeye dayal bir meslek oldugunu yeni yeni algilayabiliyorum,

Meslek icindeki calismami bu yonde bilingli olarak yogunlasti-
rinca, isin ekonomisininde ilk yillarima gore, kendiliginden daha iyi-
ye gittigini bugin goérebiliyorum.

Bugun, artik ben kalfa ile calismiyorum. Yeni mezun eczaci bir
arkadasimla birlikte mesaj veriyorum. Mesledin sosyal, bilimsel,
ekonomik her yoniuni genc meslektasimin gbdzii 6niine sermeye ca-
listyorum. Onunla mesledimiz hakkinda, ilag ve sadhk ile ilgili ko-
nulani rahatlikla tartisabiliyorum. Karsilikli bu bilgi aligverigleri ken-
dimizi egitmemize yardimci oluyor,

Bugliin kimse aksini soyleyemez ki; Serbest eczaneler, halkin
saghk problemi karsisinda ilk bilgi aldigr yerler degildir.

Ona dogru bilgiyi verebilmek icin 6énce ben bilgili olmaliyim ki
hastayi dogru olana yoénlendirebileyim.

! Mesledge basladigimin ilk dort-bes yilinda eczanemde 6nliik giy-
mezdim. isin 6ziinii kavrayip, bu hatami gidereli beri, olaym nasil se-
kil degistirdigini net bir sekilde gorebiliyorum. Bugiin benim ecza-
nemde rahatlikla sdyleyebilirim ki; muadil veya esdeder ilact hasta-
ya kabul ettirememe sorunu yiizde bir veya ikidir. Bunu nasil sagli-
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orum? Birincisi ligenmeden, = kargimdakinin en iyi algilayabilecedi.
$e-kilfde anlatarak, ikincisi temiz beyaz bir &nlikle. :

Ben hastanin karsising temiz beyaz oOnlikle, kravat ile  cikti-
gmda ikna etmem, anlatabilmem hicte zor olmuyor. Hatta gorlyo-
rum ki, karsimda iki eli 6niine kavusmus saygiyla dinliyor beni, ts-
telik her kesimden Kkigiler bunlar; esnafindan, albayina, muduriin-
den, ev kadinina kadar. Benim eczanemde dlizgiin giyim, beyaz on-
lik, isenmeden anlatim ile olusturdugum bu ortami genc meslek-
tasimda surduriyor.

Gecen gln bir olayini anlatt;

T o s Recetesini hazirlarken, iki eli dniinde saygiyla bekli-
yordu...... » diye. Gozleri isiltiyla, yaptigr isin hazzina varmanin ta-
diyla anlatiyordu bunlar bana.

Tabii ki ben kisileri karsimda dyle gérmekten, gizli bir zevk du-
yan, ezilmislik duygularimi tatmin eden birisi degilim. Yalnizca yap-
ngim ise, kendiliginden gdsterilen sayg: beni gururlandiryor, mesle-
gimi zevkle yapabilmenin sevincini tattiriyor o kadar.

Degerli meslektaslanim, gelin kendimize ceki diizen verelim,
«Eczane gibi tertemiz» imajini zihinlerden silmeyelim,

Gelin eczanelerimizde temiz beyaz onligla Gzerimizden eksik et-
meyelim.

Bu gururu hep beraber paylagalim.

IZMIR ECZACI ODASI BULTENINDEN
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Ecz. Rukiye TUTUNCUOGLU tarafindan Arzum Eczanesi Sun.
gurlu'da.

Ecz. Zihni UCAR tarafindan Ugar Eczanesi Sungurlu'da.

Ecz. ismet AKAYDIN tarafindan Macitoglu Eczanesi Corum’dg,

Ecz. $efkat GULER tarafindan Albayrak Eczanesi Corum’da.

Ecz. Hayriye OZTOSUN (Ozsakik) tarafindan Ece Eczanesi G.
Hacikoy'de.

Ecz. Giiler ILERI tarafindan Giiler Eczanesi Turhal'da.

Ecz. $enay YAVUZ tarafindan Yavuz Eczanesi Ayancik'da.

- Ecz. Metin SARI tarafindan Bulvar Eczanesi Bafra'da.

Ecz. Leyla ONCEL tarafindan Saadet Eczanesi Samsun’da.

Ecz. Zeki GUL tarafindan Pelikan Eczanesi Samsun’da.

Ecz. Ayse SARAL tarafindan Saral Eczanesi Samsun’da acllmis-
tir.

Meslektaslarimiza basarilar dileriz.

Ayancik'da mevcut Yavuz Eczanesi sahip ve mesul midiirii Ecz.
Nezahat YAVUZ Eczanesini kapatmistir,

Samsun’da mevcut Saglik Eczanesi sahip ve mesul miidiiri
Ecz. Mehmet ARAL Eczanesini kapatmistir.

Ecz. Canan SABUNCU Samsun'da mevcut Terme Eczanesini
Terme llcesine Cardak Eczanesi adi altinda nakletmistir.

Cargsamba'da mevcut Giines Eczanesi sahip ve mesul miidiiri
Ecz. Ferhan Alanya, Eczanesini kapatmistir,

Odamiz Sosyal Etkinlikler Komisyonu tarafindan diizenlenen tav-
la sampiyonlugunu Ecz. Mustafa GEMICI almistir.






