SAGLIK IS KOLUNDA SENDIKA

GEREKLI MIDiR?

Boyle bir soru sorulmali mi1? Bazilarimiz
bu ne bicim sorudur! Sendika olmamasin
savunan mu var; diye diisiinebilir. Sendika-
lagma ile ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve
calisma kosullarimiza kendi damgamiz1 da
vuracagimizi diiglinenler yaninda; bazilari-
miz da sendikanm sendikal haklarin, haya-
timiza katkisimi stipheyle karsilamaktadir.
Hatta bazilanimiz belki de gerek yoktur, de-
mektedir.

Ulkemiz saglik organizasyonunda, fi-
nansmaninda, personel ydnetiminde ve
calisma kosullarimizda bir dizi sorunlari-
miz vardir. Ve bunlar azalacag yerde gittik-
e artmaktadir. Ornegin; Saglik hizmetle-
rine blitceden ayrilan pay % 2,7 seviyesine
inmistir. Yine {icret ve maaslarin milli ge-
lirdeki pay1 1977'de % 52 iken 1988'de %
16'ya kadar diigmiistiir. Oysa bu oran Giiney
Kore'de % 39, Yunanistan'da % 39, Nijer-
ya'da % 27 ve Kenya'da % 42'dir. yine 1984-
88 yillarinda reel ticretler % 46,4 azalirken,
toptan egya fiyatlan 27,2 kez artmustir.

Memur ve igcilerin ticretlerinden kesilen
vergi biitcenin temel gelir kaynag1 olmasina
devam etmektedir. Yapilan bir calismada
Tlirkiye'de bir {icretli ayhiginin % 58,9'unu
evine gotlirtirken bu oran Fransa'da % 90,7,
Almanya'da % 78,1, Ispanya'da % 84,4, ABD'
de % 79,5 olarak bulunmustur.

Saghik personeli genellikle 675 sayili ka-
nunu 154 ve 155 maddesine gore ticret al-
maktadir. Bu kanun gikisindan itibaren 100"
den fazla degistirilmistir. Bizim onayimiz
veya katkimiz dahi alinmadan maaglarimi-
zin enflasyon tizerindeki bir katsayiyla (te-
mel gecinme indeksleri {izerine) verilmesi
$0yle dursun iktidarlarin ve biitce kanun-
larinin insafina bagh kalmistur.

Saghk personelimiz 40 saatlik haftalik
Galigma stiresini 45 saat olarak yapmas: ya-
ninda "nébet" adi altinda karsiig 6denme-
den (angarya) fazla calisma yapmaktadir.

Yine her giin bir yakinimiz meslekte cali-
sirken hastalik riski altindadir. Tifo, TBC,
sarilik, kanser infarktiis, psikoz ve hatta
6lim. Bunun karsiligi nedir?

Hastanelerimizde bunca emegimize kar-
silik dengeli ve kaliteli bir yemek cikiyor
mu? Calisma giivenligimiz saglandi mi?
Caligma yerlerimiz arag ve gereclerimiz ye-
terli mi? Lojman, ulagim, dinlenme sorun-
larimiz ¢6ziildii mii?

Sonug olarak ekonomik, calisma kosul-
lar, sosyal ve kiiltiirel sorunlarimiz iizerin
ekendi etkimizin de olmasini istiyor mu-
yuz? Ulkemizin saglk, calisma, sosyal ve
kiiltiirel politikasina bir bask: grubu olarak
yer almak istiyor muyuz? Bu sorulara
olumlu yanit vermek hepimizin diisiincesi
degil midir? Iste bu ortak arzumuzu yerine
getirecek arag; grev ve toplu sozlesmeli hak-
larla donatilmis sendikadir.

Sendikalar calisanlar icin cok dnemli bir
arag olmasina ragmen iilkemizde igveren-
lere degisik hiikiimetlerce hep kotiilenmis,
haklart kisitlanmig, mevcut ekonomik ve
sosyal bunalimlarin sorumlusu olarak gos-
terilmek istenmistir. Ve sonucta calisanlara
daha kolay ekonomik ve sosyal bask: altina
alinmiglardir. Iste éniimiizde duran temel
gorev bu siireci tersine gevirmektir: Tiim.
caliganlar sendikaya cekmek, sendikal hak-
lar1 savunmak, Anayasa'dan kaynaklanan
memurlarn da sendika kurabilecegi hak-
kin1 éne gikarmak ve sonugta gérev ve top-
lu sozlesmeli haklarla donatilmis saghk
sendikasini kurmaktir.

Sonug olarak saglik calisanlarina sendika
ekmek ve su kadar gereklidir!..

Dr. Sedat AZAK

Saglik Iskolunda Sendika Gazetesi
Ocak sayisinda




Bugiinkii sdylesi konugumuz 10. Bolge An-
talya Eczac1 Odasimin kuruculanndan ve Ik Oda
baskam Sayin Ecz. M. Kemal Erkan.

0 Sayin Erkan bize kendinizi tamtir misiniz?

1924 yiinda Konya'da dogdum. llk-Orta ve
Lise dgrenimimi Istanbul'da yaptim. 1947-1948
déneminde Istanbul Eczact Okuluna imtihanla
girip, Askeri tibbiye okuluna Eczaa dgrenci ola-
rak kaydimu yaptirdim. 1954 ynnda sivil eczac
olarak mezun oldum. Ik 11 senem Kars'in Igdir
ilgesinde gecti. 1965 yihinda Antalya'ya geldim.
Ugur Eczanesini 11. eczane olarak agtim.

1 Kemal Bey Antalya Eczact Odasimn ilk
baskanisiniz Oda hangi tarihte ve ne gibi ih-
tiyaglarla kuruldu? Kurulug galigmasini kag ec-
zac1 yapt1?

1965 yilinda Antalya ve gevre iller Konya Ele=
zac1 Odasina bagliyd: ve Tiirkiye genelinde 9 Ec-
zac1 Odas1 vardi. Gerek cografi bakimdan, gerek-
se bolgemizdeki eczact yogunlugunu diigiinerek
ayn bir bolge olugturma fikrini Ecz. Metin Ka-
sapoglu, Ecz. Selguk Yalgin ve Ecz. Fadil Ozel ile
gorigip 1967 yiinda harekete gegtik. Istanbul Ec-
zacilar Merkez Heyeti uzun bir siire suskun
kaldi. Tekrar tekrar miiracaat ederek bekledigi-
| miz cevab: aldik. Boylece Antalya - Isparta - Bur-

dur, 10. Bolge olarak tescil edilmig oldu. Kurulus
cahigmalarini, Ben, Ecz. Metin Kasapogluy, Ecz.
Selcuk Yalgin ve Ecz. Fadil Ozel birlikte yaptik.

0 1968 yilinda ilk defa kutlanan Eczacihk bay-
ramim saniyorum sizde ilk kutlayanlardan-
siniz... Oda olarak ne gibi etkinlikler diizenle-
diniz? varsa bugiin ile ilgili bir amnz: aktarabi-
lirmi siniz?

ik 14 May1s 1968 Eczacilik bayramuini, Eczaci
bas miifettis Naci beyle Atatiirk Aniti oniinde
kutladik.

Ikinci Eczacilik bayramuni, 14 Mayis 1969 y1-
linda Atatiirk amtina gelenk koyarak, Ecz. Metin
Kasapoglu, Ecz. Sabri Aksoy, Ecz. Cihat Soysegkin
ve Bucak'tan bir Eczaci meslektagimiz ve ben
sayg: durusunda bulunarak baslattik. Bu gliniin
gecesinde Biiyiik Otelde meslektaglarla bir aksam
yemegi planiadim. Davetime ragmen higbir ec-
zac1 geceye istirak etmedi. Boylece geceyi, ha-
nimla beraber bagbasa kutladik. Diger bir amm
ise, bir eczac1 agabeyimi 14 Mayis bayrami nede-
niyle gelenk koymaya, telefon davetime aldigim
cevaptir." Eczaciminda bayrami mi olurmug” ve
arkadan gelen galis kiifiirler...

0 Eczacilik mesleginin toplum iginde en say-
gin oldugu donemleri yasadiniz. Bugiin meslegi-
miz aym konumda degil, meslegimizin diiniiyle
bu giiniinii biz eczacilara diigen yanhglanida vur-

14 Mayis 969 Eczacilar Bayrami Atatiirk heykeline
gelenk konuken.

gulayarak kargilagtirir misiniz?

Bu sorunuzda haklhisimiz. Ben 36 yillik eczac
olarak meslegimin iginde bir kag nesil yasadim.
Meslek hayatimin ilk ve orta donemlerinde ec-
zacaya biiytik bir saygi vardi. 10-12 doktora bir ec-
zane diisiiyordu. Meslektaglar arasinda deontol-
ojiye baghlik vardi. (Bazi istisnalar hep oluyor.)

Meslegimiz iginde ideolojik hicbir akim ve fi-
kir yoktu. O dénemde eczaneye giren miisteri ec-
zaclya ¢ok saygih davranirdi. Bu giin ayn du-
rum vardir denilemez. Bu giin eczacilar saygin-
ligim kaybetmistir. Birinci sebebi ortadadir. Ec-
zacilar ekonomik sikinti iginde olup, ticari
hiiviyete biiriinmiiglerdir. Tirkiye'de 20001
yillara yetecek kadar eczact mevcuttur. Biitiin bu
olumsuz kosullara ragmen eczacilar meslekleri-
ni ve birbirlerini severlerse bence yenilemiyecek
zorluk, asilamiyacak engel yoktur.

0 Sayin Erkan biliyorsunuz Muvazaa mesle-
gimizin senelerdir giindemde olan sorunu... Siz
baskanliginiz doneminde muvazaya karsi ne
gibi 6nlemler aldiniz? Bagkanh@imz doneminde
muvazaali eczane agild1 mi?

Muvazaa konusu, meslegimizin halledilmesi
gereken en zor konusudur. Muvazaa bir ahtapot
gibi eczaciyr kollarmin arasina almigtir. Igtirak
ettigim Merkez Heyeti genel kongrelerinde mu-
vazaaya en fazla zaman ayrilir, Muvazay1 onle-
me careleri goriigiiliir fakat aym konu "havanda
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su dovmekten" ileri gidemezdi. Biz bolge olarak
Eczane agmak isteyen iiyelerimizden bazi detayh
evrak (6rnegin kira kontrat1 - su, elektrik abone
makbuzu, Dolap ve banko faturalar1) istiyorduk.
Evrakim tamamlayan eczaciya belgesini vermek-
teydik. Buna ragmen benim donemimde 2-3
muvazaali eczane acildi.

0 Bugtin tiim eczacilanin yasadig Toplumsal
bir sorun var, llag zamlar... her ay yaklasik % 5-6
oraninda siradan tiim ilaglara yapilan zamlar
halkin ve eczacimn tepkisini aliyor. [zmir Eczaa
Odas1 Yargitaya dava acara, Saghk Bakanligini ve
Bakanlar Kurulu adin Bagkanligi dava etti. Siz
bu tir eylemleri destekliyor musunuz? Halkla
ytizyiize olan bizler bu konuda neler yapabiliriz?

Ilag fiyatlarinin sorumsuzca yiikseltilmesi
halk saghg1 agisindan bir sorundur. Enflasyonun
cok tstiinde artan fiyatlar ilag sanayiinin iginde
bulundugu kesmekes sorunlari arttiriyor. Orne-
gin bir firmanin tirettigi (ayn tertip ilag) Ciflosin
500 = 29.000.- TL. dan, bagka bir firmanin tirettigi
ise Ciproxin 500 ad1 altinda 76.500.- TL. dan satisa
sunulabiliyor. Bu giinkii fiyatlarla bile, pek gok
Eczane bir bakkal diikkanindan az ciro yapmak-
tadir, ve kar oranmmiz % 20'dir. Diinya standart-
larinda bu oran % 40-60 civarindadir. Bence
yapilmas: gereken, Devletin ilag fiyatlarini 6z
katkisi ile ayarlamasi, fiyat indirimine yonel-
mesi ve eczasimin kar oranint % 40 nisbetine
ayarlamasidir. Ciinkii meslegimizin gelecegi ka-
ranhktir.

O OTC (Over the counter drug) gibi yabanci
tanimlar Avrupa iilkelerindeki uygulamalar 6r-
nek gosterilerek regetesiz ve eczane disinda ilag
satig1 ad1 altinda Tiirkiye'de yasallagtirilmaya ca-
higilmaktadir. Bu tiir bir uygulamanin meslegi-
mize ve halk saghgina zararlan neler olabilir?

Zaten ekonomik sikinti ve igsizlik iginde
birakilmus eczaci igin (Over the counter drug) sis-
teminin digiintilmesi, eczacinin meslegini ta-
mamen karartmak yok etmek anlamina gelir.
Zaen 6197 sayili konunun 28. maddesi ile eli ko-
lu bagh olan eczaci, bu sistemin tatbiki ile ce-
ligkili bir ortam igine girer mahvolur.

Bu tatbikata tiim eczacilar karsi cikarak elle-
rinden gelen tiim gayreti gostermelidirler.

0 Sayin Erkan 6197 sayil kanunun 28. mad-
desi ne sekilde baghyor eczaciy1? Biraz acabilir
misiniz?

YASA "Eczanelerde tuvalet egyasi, sthhi mal-
zemeden maada malzemelerin satilmak iizere
bulundurulmalari memnudur” der. Eczaa ilacin
baginda bulunuyorsa eczanede bagka reyonlarda
niye deniz malzemesi satilmasin, ben bunun en-

gellenmesini gereksiz buluyorum. Ekonomik
sikint1 igindeki eczaciya Avrupa ve Amerika'
daki imkénlar taninir, ciddi bir ilag reyonu ya-
ninda bir takim sihhi arag ve geregler satabilmesi
imkani tanminir ise yani 6197'nin 28. nci maddesi
kaldinlirsa Eczacilar rahat bir nefes alabilir.

0 Efendim, eski bir oda bagkam olarak yeni
yonetimdeki arkadaglara ne gibi dnerileriniz ola-
bilir? Mesela bu tiir yasalarin kalkmasinda oda-
lar etkili olabilir mi?

Odada gahisan tiim arkadaglarin ideolojik dii-
stincelerden uzak olmalariny, tiim eczacilarin gi-
kar ve sorunlarim kapsayan diigiince iginde ol-
malarini Gneririm. Eski yonetimleri agarak yeni
fikir ve diisiinceler iginde daha genis agidan ile-
riye bakmalari hem &nerim hem dilegim... 6197
gibi eczaciyr baghyan yasalarin kalkmasindan
T.E.B. etkili olabilir, Saglik Bakanlig: ile temasa
gegerek, yasalarin degistirilmesini isteyebilir ve-
ya yeni kanun tasarilan Gnerebilir...

O Geriye déniip soyle bir baktiginizda mesle-
ki agidan "Keske sunlanida yapsaydim" dediginiz
oluyor mu?

Drog magazasi -Drogori- agsaydim diye dii-
sundiigiim olur. Sarim Celebioglu bizi Uludaga
gotiiriip nebat bollugunu gostermisti. Droglara
karg: ilgim o glinden baglar... halada isterim...

Geng meslektaglarimiz boyle bir tegebbiiste
bulunsa ¢ok iyi olur...

00 Kemal bey bunca sorun, bunca dert. Bir
daha diinyaya gelseniz eczac olmak ister miydi-
niz? Bir soru daha, oglunuzun eczaci olmasinda
etkili oldunuz mu?

Tekrar diinyaya gelsem bu giiniin sartlarinda
eczacr olmak istemezdim. Ogretmeyi ¢ok sevi-
yorum, (hatta bir ara Antalya Lisesinde Kimya
6gretmenligi yaptim.) herhalde dgretim gorevlisi
olmak iizere fakiiltede kalirdim. '

Ogluma gelince; ben onun elektronik mii-
hendisi olmasini istiyordum. Kendide Tibbiyeyi
istiyordu ama gu an eczaci oldugu i¢in memnu-
nunum, goziim arkada kalmyor.

0 Efendim bize zaman ayardi§imz icin Basin-
Biilten komisyonu adina size tegekkiir ediyo-
rum... Isterseniz sdylesimizi meslektaslarimiza
vereceginiz bir mesajla bitirelim...

Bende bana boyle bir firsati verdiginiz igin
tesekkiir ediyor, tiim meslektaglarimin birbirini
saymasini, sevmesini diliyorum.

Hazirlayan

Ecz. Ayten DURUKAN
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PENISILIN ALLER]JiSI

Devlet Hastanesi, Cocuk Hastaliklar1 Po-
liklinigi... Higimla kap: agiliyor. ofkeli bir
anne igeri giriyor, muayene yapan hekime;

- Doktor Bey!! Benim hasta gocugumu
6ldiirmek mi istiyorsun? Yazdigin ilag Pe-
nisilinmis. Kargida ki eczanede kalfa "aman
dikkan edin... bu ilag éldiirticidir. Nasil

ilaci1 degistir” diyerek beni geri gonderdi!..

Bu tiir konugmalar iginde yanhs anlama
ve aktarmalan da tasiyarak hergiin bir kag
kez tekrarlanmaktadir.

Nedir Penisilin allerjisi? Aileyi panik ha-
line doniigtiiren uyarilarin gercek anlamu
nedir?

Bilindigi gibi basta Pencillium Notatum
olmak iizere yasil renkli kiif mantar-
larindan elde edilen Penisilinler Diinyanin
en yaygin kullanilan antibiyotigidir. Flem-
ing tarafindan 1929 yilinda etkisi bulunan
ve 1940 yilinda saflagtinlarak kullanima
bagliyan Penisilin s6z edilen allerjik reak-
siyonu digsinda insana en az toksi olan ilag
grubudur,

Ozellikle gocukluk gag: tist ve alt solu-
num yolu enfeksiyonlarini olugturan mik-
roorganizmalar goézoniine alimirsa ilk
secilecek ilag Penisilindir.

Peniciline bagh anaflaktik 6liim ilk kez
1949 yilinda bildirilmistir.

Giintimiizde her 10.000 Penicilin enjek-
siyonunda bir ile bes anaflaktik reaksiyon-
dan s6z edilmektedir. A.B.D.'de 1964-1983
yillar1 arasinda Penisiline bagh 22 dlim va-
kas1 bildirilmektedir. Oliimciil reaksiyon
stklig1 100.000 enjeksiyon bagmna ikidir. Ana-
flaktik reaksiyon 20-49 yaslar arasinda
yogunlagmaktadir. Cocuklarda allerjik reak-

dir.

Peniciline baghh yan etkiler anjiodem,
tirtiker deri dokiintiistidiir. Hemolitik ane-

yazilmig. Doktor kendisi yapsin ya da git

siyon ve oliimeciil reaks1yon gok gok nadir-

mi ve interstisyel nefrit vakalar bildiril-
mektedir. Bu tiir reaksiyonlar gdoriildii-
giinde Penisilin kullaimu (tiim sefalospo-
rinlerde dahil) kisitlanmahdir.

Anaflatik 6lim vakalan bu reaksiyon-
larin 6nemsenmemesi halinde ortaya
cikabilir.

Daha 6nce penisiline kars: allerjik reak-

_siyon gésteren vakalann % 85'inde, ilag tek-

rar kullaruldiginda reaksiyon goriilmemesi
ilgingtir. Tolerans olay1 oldugunu bu bulgu
gostermektedir.

Baska ilaglara allerjisi olanlarda Penisilin
allerjisi daha sik olugsmaktadir. Hele ilk en-
jeksiyonda allerjik reaksiyon olmasi muci-
zeden 6te gok biiylik sanssizlik olacaktir.

Penisilin allerjisinin Kimyasal temeli
tam anlasilamamigtir. Antijenik determi-
nantlar sorumlu tutulmaktadir. Benzil Pe-

nisilin degrade olarak B - laktam halkasinin
acilmas1 sonucu, doku proteinleriyle et-
kileserek major determinantlar meydana
gelmekted1r Benzil Penisilinin diger
yapilari ise minor haptenik determinantlar:
olusturur. Oliimciil reaksiyonlardan minor
determinantlar sorumludur ve bunlar1 Pro-
cain Penisilinin cilt altina uygulanmasiyla
allerji tespit edilmesi anlam tagtmamak-
tadir. Bu testi yeterli olmamakla birliket
Kristalize Penicilinin 1 ml de 50.000 tnite
iceren gozeltisi ya da BPL (Benzil Pensiloil
Polilizin). (PRE-PEN) ile yapmak gerekir.

Sonug olarak Penisilin dzellikle gocukluk
cag1 hastaliklarinda en dnemli tedavi edici
ilag grubudur. Allerjik reaksiyonlan dikkatli
izlenerek uygulanmasiyla anaflaksi riski en
aza indirmek olasidir.

Penisiline gosterilen bilingsizce tepkinin
yiiksek birim fiatlarla satilan sefalasporin-
lere gosterilmemesi diigtindtirtictidir!

Dr. Fuat ALTAY
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- YENI CIKAN ILACLAR

ETKEN MADDE

Roxithromyain ........ 150 mg

Hidroklorotiazid ...... 50 mg
Amilorid HCI ............ 5mg

Ciprofloxacin

MUSTAHZAR ADI

R
RULID
Hoechst

R
MODURETIC tab.

ENDIKASYONLARI

Kulak, burun, bogaz,
Solunum sistemi, deri ve
non-gono-koksik genital
enfeksiyonlarin tedavisinde.

- Hipertansiyon

FAKO - Kardiyak kokenli 6dem

CIFLOSIN (DEVA)

......................... 250 mg Ciproxin (BAYER)
R - 500 mg Proxacin (FAKO)

[othalamate meglumine

% 60

Iothalamate sodium

% 66,8

lothalamate meglumine

% 52

lothalamate sodium % 26

Nifedipin ..o 20 mg

Anthralin ......... % 0,25
(Dithranol, cignolin)
Asit salisilik.... % 0, 20

Anthralin ........... % 0,50
Asit salisilik ....... % 0,20

Kalsitriol ........ 0, 25 meg
w0, 50 meg
(1,25-dihidroksi-kolekalsiferol)

Indomethacin

Sefotaksim ......... 0,5g

Cipro (Biofarma)

CONRAY - 60

(FAKO)
CONRAY - 400

(FAKO)
VOSCORAY

(FAKO)

R
KARDILAT RETARD
Mikropellet kap.

(FAKO)
PSORAKS Krem
R
PSORAKS
Forte krem
KURTSAN
R
ROCALTROL kap.
ROCHE
INDOCID- R
(FAKO)
SEFOKSIM
(FAKO)
Claforan
Hoechst)

- Asit ve 6demle birlikte
olan KC sirozu

- Solunum yolu enf.

- Uriner sistem enf.

- Jinekolojik enf.

Gl sistem enfeksiyonlaninda
BAKTERISID etkidedir.

- Intravaskiiler

radyodiyagnostik kontrast

- Hipertansiyon
- Koroner arter
hastahklarinda
VAZODILATOR

Antipsoriatik

Antipsoriatik

- Renal osteodistrafi (kronik
bébrek yetmezligi ve hemodia-
lize giren hastalarda),

- Hipoparatiriodizm

- Psédohipoparatiroidizm

- D vitaminine direngli bagh
ragitizm

- Antienflamatuar
- Analjezik

Gram (+) ve (-) patojenlere karst
BAKTERISID

- Solunum sistemi enf.

- Uriner sistem enf.

- Cilt ve yumusgak doku enf.

- Obstetrik ve jinekolojik enf.

DOZA]

Giinde tek doz
veya boliinmis
dozlar geklinde

1-2 tab. Opt. doz
giinde 4 tab,

Giinde 2 defa
250 mg yada
500 mg

Giinde 75 mg
yada 150 mg

Giinde 2 kez 0,5 g ya da
1 g olarak uygulanr.
Obstetrik ve Jinekolo-
jik enf. tedavisinde doz
2g-6gdr.
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