SESIMIZ

NEDEN SENDIKA?

Ecz.Ayse AYDIN
(Serbest Eczaci)

D ogusu ve tarihsel geligimi agisin-
dan, birer ig¢i kurulugu olan sendikalar,
sanayi devrimiyle orta{a ¢ikmugtir.
emeginden bagka satacak 1%{)1_1‘ seyi ol-
mayan ig¢i sinifi, sinif olma bilincini ka-
zaninca br%iitlii ‘miicadele eden 1%(;1lerm
olusturduklar: ilk orgiitler sendikalar
olmustur. Sendikalar iggilerin ekonomik
demokratik miicadele araglanidir.

Sendikalarin Tiirkiye'deki geligmesi de
sanayilesmesiyle birlikte olmugtur. Sen-
dikalarla ilgili yasa kurallarinin her zaman
siyasal bir agirlig1 vardir.

Tiirkiye'de insan haklarimin vazgecilmez
unsuru olan sendikal rgiitlenmenin yasal
diizenlenmesine bakildiginda 1982 Anay-
asasi'ndaki haklarda, 1961 Anayasasi'na
gore gerileme oldugu agiktir.

1982 Anayasas1 sendika kurma, toplu
sozlesme ve grev hakki ile lokavti sadece
isci ve igverenlere tanirken, is¢i nite-
li ﬁznde olmayan kamu gorevlileri i¢in sen-
dika kurma, toplu sdzlesme ve grev hakki
konusunda higoir belirleyici hiikiim getir-
memektedir. Yorum ve uygulama tama-
men siyasi otoritenin diizenleyici diger

asalarina birakilmigtir. Hatta iscilere de

az1 kisitlamalar getirerek, bazi 1gkollan
grev kapsami diginda brrakilmugtir.

Insan hak ve ozgiirliiklerinin engellen-
digi, insan iizerinde her tiir bask, giddet
ve igkencenin varoldugu iilkemizde insan-
lar depolitize edilerek ekonomik, demok-
ratik miicadeleden uzak tutulmaya galigil-
mugtir. Ulke genelinde durum bdyleyken,

saglik iik_olunda durumun degisik olmasi
diigiiniilemez. Saglik orgiitlenmesi ve
politikalan da iktidarlarin siyasi tercihinin
uriinii olmugtur. Bugiin uygulanan politi-
kayla yalmzca tedaviye yonelinms, ko-
ruyucu saglik hizmetler: verilememigtir.

Bu hasta yigilmalarinin getirmigtir. Uzeri-
ne alt yapinin yetersiz olmasi, teknoloji-
nin geligmemis olmasi, hizmetin eksikligi
de eklenince saglik caliganlarinin sorun-
lan alabildigince biiylimustiir. Saglik hiz-
metlerininherkese esit, iicretsiz, netilekli
sekilde verilmesi, saghk calisanlarinin
yonetimde soz sahibi olabilmesi igin,
genis tabana dayal orgiitlenme bigimiyle,
grevli toplu sﬁzlcime 1, bir sinif ve kitle
sendikacilifl amaglanmahidir.

Genis halk yifinlarindan giiciinii alan
orgiitlenmelér demokratik bir yapinin
niiveleri olacaktir. Sendikalar da demok-
ratik kitle orgiitleridir ve sinif miicadele-
sinden soyutlanamaz.

Bu baglamda biz saglik emekgileri de-
mokratik ekonomik miicadelemizi yiiksel-
terek, insanlarin en temel haklarindan
olan "Sendika Kurma ve Katilma
Hakkim" almak igin hep birlikte ¢aligalim.

INSAN HAKLARI
BILDIRGESI'NDEN

Madde 23- a) Herkesin ¢aligmaya, isini
serbest¢e se¢meye, adaletli ve elverigli
calisma kosullarina ve igsizlikten korun-
maya hakki vardir.

b) Herkesin, higbir ayrim gozetilmek-
sizin, esit caligma karsthiginda egit iicrete
hakki vardir. ) i

c) Cah?(an herkesin kendisine ve ailesine
insanlik onuruna yaragir bir yasam sagla-
yan ve gerektifinde her tiirlii sosyal
glivenlik onlemleriyle tamamlanan adaletli
ve elverisli bir iicrete hakka vardir.

¢) Herkesin, ¢ikarlarinin korunmasi igin
sendikalar {meslek orgiitleri) kurma ve
bunlara katilma hakki vardir.




SOYLESI

B Ecz.Veli PECEN

SESIiMIiIZzZ

1949 yilinda Antalya'da dogdum. Ilkorta ve lise Sgrenimimi Antal-
. ya'da, Universite 6grenimimi ise Ist.Un.Eczacilik Fakiiltesi'nde
yaptim. eczane mesul miidirliigii, askeri hastane eczacilifi, eczane
eczaciligi (Isiklar'da Pegen Eczanesi) ayrica ¢ifigilik, besicilik, op-
tisyencilikle ugragtm. Yapmadigim bir tek miiteahhitlik kalmgt.
Simdi de onu yapiyorum.. Halen bir ingaat girketinin ortagi,
yonetim kurulu 2.bagkant ve idari miidiiriiyim. Kartvizitimin
bagsinda ECZACI yazar, ¢iinkii "once eczacryim”...

"Sanayisinden alt yapisina kadar pekc¢ok seyi carpik olan bir iilkede
cagdas saghk hizmeti olamaz"
diyen Antalya Eczaci Odasi'min bir donem baskanhigini yapms
Sayin Ecz.Veli PECEN,

bu saymmizda soylesi konugumuz.

O Sayin Pecgen, bir meslek odast
olan Eczact Odasi’'min bagkanhigim
yapmis bir kisi olarak, Meslek
Odasi'nt nasil tamimliyorsunuz?
Sizce meslek odalarinin amag ve
faaliyetleri ne olmalidir?

O Meslek Odasi kelime anlamindan da
belli ayn1 meslekten olanlann rgiitlenme
yeridir. Amaglar1 ise meslektaglarimin
gikarlarim1 korumak, kendi aralarindaki
sorunlar ¢ézmek v.s. ile birlikte toplu-
mun demokratiklegtirilmesi, ¢agdaglagti-
rilmasi miicadelesinde yerini almaktir.

d "Meslek Odalar1 toplumun de-
mokratiklegtirilmesi, c¢agdaglagti-
rilmasinda yerini almalidir" diyor-
sunuz. Peki biz, tabii ki oOrgiitii-
miizle birlikte toplumsal dinamigi
harekete gecirecek demokratik-
lesme ve cagdaglagsma gibi disa
doniik miicadelede ne gekilde etkili
olabiliriz?

O Bu ¢ok yonlii bir miicadele seklidir.
Eczanelerimizde -topluluk iginde- basin-
daki demeglerimizde. Ayrica diger meslek
kuruluglanyla beraber hareketlerle bu
miicadele verilir. Yalmz bunun sadece
oda yOnetiminin birkag tiyesinin biinye-

sinde kalmamas: icin diizenlenecek semi-
nerler, yayinlanan biiltenler aracilifiyla
iiyelerinde biling diizeyinin yiikseltilmesi
gerekir.

O Buna paralel bir sorum daha var
Sayin Pegen... Halk saghgt hiz-
metlerinin c¢agdas diizeyde olmast
icin odamizin ne gibi katkilar
olabilir?

O Bu ¢ok zor bir soru Sayin Durukan,
Cagdag bir toplum olmadan saghk hiz-
metlerinin ¢agdag olmasi: kutuplarda muz
yetigtirmeye ¢aligmak gibi birgey... Sa-
nayisinden alt yapisina kadar garpik olan
bir iilkede ¢agdas bir saglik hizmeti ola-
maz. Bunun i¢in sistemin saglikli olmasi
gerekir. Bu yiizden Odanmz kendi meslek
sorunlari ile ilgilendigi kadar toplum so-
runlan ile de ilgilenmeli ve kendini to-
plumdan soyut diigiinmemelidir.

QO Hepimizin bildigi bir gercek var
bir meslegin sorunlarinin var
oldugu iilkenin sorunlarindan soy-
utlanamamasi. Ben, meslegimizin
iilke sorunlarindan etkilenimi nasil
olmugstur diye sormak istiyorum...
O Bunlar birbirinden soyutlanamaz ama
meslegimiz sorunlari ayn birsey degil

Devami Yan Sayfada "
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SOYLESI

ki... Ulke, igindeki sorunlarla beraber
yastyor. Ornegin sanayideki garpikliin
ila¢ konusuna yansimasi diga bagimlilia
ve ilag sanayinin paketleme diizeyinde
kalmasina, ilag hammaddelerinin devlet
tarafindan ithal edilmemesi ise ilag fiyat-
larinin siirekli artmasina neden oluyor.
Enflasyon ise hem eczaciyr hem de
halkimiz1 yiyip bitiriyor, kisacasi bir zin-
cirleme reaksiyondur gidiyor.

QO Sayin Pecen bu agamada akhima
insan onurunun, insan haklarimin
meslegimize katkilart ne olabilir
diye bir soru geliyor...

O Madem yagadigimiz toplumdan soyut-
lanarmyoruz, biz toplumun bir pargasiyiz
her meslege herkese ne kadar katkisi
oluyorsa bize de o kadar olur. Miihim
olan bizim insan haklarina ve onuruna ne
kadar katkida bulunmaya caligh §imiz.

QO Bagkanliginiz dioneminde,
Aralik 1987'de c¢ikan Dbiiltende
"Eczact Odast olarak c¢aligma
seklimiz Yonetim Kurulu + Ko-
misyon Uyeleri + diger iiyeler
seklinde toplu bir calhigmadir" diy-
orsunuz. Yani tabana yayilrnus, ta-
banla biitiinlegsmis bir yonetimi
giindeme  getiriyorsunuz. O
giinden bu giine pek uzun bir za-
man gec¢medi. Dar kadroculuk sa-
plantisindan uzaklasmayi
amaclayan bu sistem rayina otura-
bildi mi?

O Sistemin tam raymna oturmadifi
dogrudur, ama epey mesafe katedilmigiir.
Bunun 6lgiisii ne olabilir? derseniz...
Cagdag kadrolar daha 6nceki secimlerde
%10-20 aras1 oy alirken simdi %60'a
yakin kemiklegmig oyu vardir. Daha once
14 Mayis'ta meslek-iilke sorunlarn ile ilgi-
li bir toplant1 i¢in 5-10 kisi toplanirken,
simdi eczacilar lokaline sifamiyoruz.

SESIMIZ

O "Mesafe katedilmistir ama tam
rayina oturamamigtir.” diyorsu-
nuz. Bunun sebepleri ve agilmasi
icin Onerileriniz nelerdir?

O Bunun tam rayina oturmamasinin seb-
epleri bence, artik eczacilik
fakiiltelerinden depolitize olmus, iilke so-
runlarina ilgi duymayan veya bunu mes-
lek sorunlar ile birlestiremeyen bir neslin
gelmekte olmasi... Yanlig anlagilmasin,
bu arkadaglar belki bizden daha gok
dzveriye hazir ve halkini en az bizim ka-
dar seviyorlar fakat toplum sorunlar ile
kendi sorunlarinin ¢dziimiiniin ayni
yonde oldugunun bilincinde degiller. Bu-
nun igin ise en biiyiik gorev eski arka-
daslara diigiiyor. Dar kadrocu goriigteki
baz yonetici veya yonetim digindaki arka-
daslarin s6z ve davramiglan yeni gelen
iiye ve komisyon iiyelerini iirkiitiiyor, on-
larla biitiinlesmelerini engelliyor...

Q ilag, eczacilik ve halk saghg
ile ilgili ¢oziim bekleyen pek ¢ok
sorunumuz var.. sizce dncelik
hangisinin?

O Oncelikle, halkimizin saglikli bir or-
tamda ve gevrede saglikli bir gekilde
yasatilmast gelir. Saghk hizmetlerinin, en
iyi, en ivedi bir sekilde ve iicretsiz olarak
yapilmasidir. Bu insan olarak dogmug her
canlinin en tabii hakkadur.

Q Eczaneler halkin goziinde sa-
dece bir ticarethane eczact da es-
naf.. Bu kimlikten kurtulmak igin
ne yapilabilir?

O Bu sistemde para aligveriglerinin
oldugu higbir yer ticarethane olmaktan
kurtulamaz. Tim regetelerin resmi
regeteye doniistiigii genel saglik sigortasi
olan bir agamaya gelinirse bekli bir nebze
kurtuluruz ama 6demeler boyle olursa bu
sistem de pek¢ok eczanenin kapan-
masindan bagka bir gey getirmez.

Devami Arka Sayfada &
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S(")YLEgi SESIMIZ

Q Eczact olarak yagadiginiz ilging
bir olayr anlatir misiniz?

O Askerligim esnasinda bir onbagimin
eczaneden teinture de opium c¢aldigini ve
kullandigim tespit etmigtim. Kendisiyle
dostluk kurdum, zaman iginde ikna oldu
ve tedaviye basladi. Simdi uyugturucu
kullanmtyor.

 Oda bagkanhg: yapmis bir kigsi
olarak yeni yonetimdeki arka-
daglara ve meslektaglarimiza ver-
mek istediginiz bir mesaj var mi?

O Eczaci odasinda 2 sene Genel Sekre-
terlik 2 seneden fazla bir siire bagkanhk
yaptim. Bunun 1g1ginda yoneticilere bazi
tavsiyelerim olacaktir. Yeni gelen gence-
cik eczacilara yardimci olun, onlara dogru
olan1 ve uzag gosterin, ufuklarim agin ve
de onlara giivenin.

Cagdag eczaciligin genglifi yoksa ge-
lecegi de yoktur.

Eczaci Odamz kurulugundan bu yana dai-
ma ileriye dogru gitmistir. Her yeni gelen
yonetim bunu bir adim Gteye tagimugtir.
Sairin "Olmiis babamdan ileri, dogacak
¢ocugumdan geriyim" ornegi.. Ben, ben-
den oncekilerden ilerde isem gimdiki ar-
kadaglardan geride kaldim. Kendilerini
kutlarim.

Meslektaglarimin da odamiza ve toplum
sorunlarma sahip ¢ikmalarini dilerim.

3 Sayin pecgen, soylesi dnerimizi
kabul edip zaman aywrdiniz, Biilten
Komisyonu adina size tesgekkiir
ediyorum.

O Ben de tesekkiir ederim.

Hazirlayan :
Ecz.Ayten DURUKAN
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SESIiMIZ

OKSUREN COCUGA

YAKLASIM

Cocukluk ¢aginda Akut ve Kronik Solu-
num Yolu Hastaliklann 6nemli bir sorun
olugturmaktadir. Her ¢gocugun yilda yak-
lasik 6 kez solunum yolu hastaligina ya-
kalandig1 diisiiniiliirse sorunun Onemi
anlagilacaktir.

Solunum yolu hastaliklarinda 6nemli ve
en sik kargilasilan belirti Oksiiriiktiir.

Oksiiriik istemli ya da istemsiz olarak
olugmug solunum yolunun en énemli sa-
vunma diizeneginidir. Kisa siireli nefes
alma, ardindan glottisin kapanmasiyla
kuvvetli bir nefes verme siireci gerektiren
Oksiiriik, glottisin ani agilmas1 ve hava
serbestlestirilmesiyle karakteziredir. Tlim
solunum yollarinin herhangi bir bolge-
sindeki enfeksiyon oksiiriige neden olabi-
lir.

Enfeksiyon diginda oksiiriik olusturan
hastaliklar mevcuttur.

Oksiiriikten yakinan bir ¢ocukta enfek-
siyon hastaliklar1 diginda allerjik has-
taliklar, ¢evresel iritan maddeler (kuru
hava, sigara, duman) yabanci cisimlerin
solunum yoluna kagmast, konjenital anat-
omik bozukluklar, hava yoluna digaridan
baskilar, kalp yetmezligi, hareketsiz silla
sendromu gibi durumlar aragtinilmalidur.

Oksiiren ¢ocuBun solunum sikintist iginde
olmas: gogiis kafesindeki ¢ekilmeler, bu-
run kanatlarinin oynamasi hastaligin
onemli oldugunu belirtir. Ust solunum
yolu enfeksiyonlarn Larenks iistii bolge-
lerin hastaludir. Cocuklarda genellikle Ri-
novinuslar olmak lizere 150'den fazla vi-

Uz.Dr. Fuat ALTAY
Cocuk Sagh@g ve Hastaliklari Uzmam

rus tarafindan hastalik olugturulur.

3 aylik ile 3 yas arasindaki gocuklarda
ates yiikselmesi, huzursuzluk hapgirma,
burun tikanmasi ve burun akintisi eglik
eder, beslenme zorlugu mevcuttur. Daha
biiyiik ¢ocuklarda bogazda kuruma, yan-
ma hissi, iiglime ve titreme, ates ve bag-
agnsi olabilir. Antibiotik kullanimi gerek-
sizdir.

Tedavi i¢in nemlendirme, sicak su buhari,
buruna serum fizyolojik damlatilmas: yar-
ar saglar. Vitamin ve gamaglobulinler ke-
sinlikle dnerilmemektedir.

Bogazdaki kizariklik, iltihabi eksuda ve
iilserlegme, tonsillerin ve boyun lenf bez-
lerindeki biiyiime bakteriel farenjit tanisini
koydurur. Bakteriel farenjit etkenleri
streptokok, difteri ve B.Catarhalis'dir.
Tedavi icin secilecek ilag penisilin ya da
tiirevlerdir.

Oksiiriiklii gocuklarin gogunda antibiotik
kullanimi gereksizdir. Hizli nefes alip-
verme ve ateg antibiotik kullanimu gerek-
tigini belirler. Solunum sikintis1 ve gekil-
meler varsa mutlaka hastaneye yatinlarak
tedavi gerekmektedir.

Ev bakiminda miimkiin oldugunca be-
slenmenin siirdiiriilmesi, bol sivi verilme-
si gerekir. Oksiiren ¢ocugun diizelmesi 1-
2 haftay: bulabilir. Oksiiriik suruplan ra-
hatlamayi saglayabilir. Fakat kesin ¢oziim
olarak goriilmemelidir. Kodein vb. san-
tral etkili oksiiriik kesiciler kesinlikle kul-
lanilmamaldir. Oksiiriigilin bir savunma
mekanizmasi oldugu unutulmamalidir. (A
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