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Instifin ve fnsdlin enfektorieri
700 Ul'ye gore standardize ediliyor

tinya Saghk Orgiitii’nim
aldify kararlar dogrul-
tusunda halen {ilkemizde
de laullamilan 40 Ui’lik insiilin-
lerin kaldirilarak yerine 100 U’
lik insiilinlerin kullanilmasi zo-
runlulugu getirilmektedir,

Bu uygulamamin pratige
konulmas: amaciyla Saglk Ba-
kanlig1 tarafindan bir dizi toplan-
t yapilmstir. Saghk Bakanligr
yetkilileri, Tiitk Diyabet Cemi-
yeti, Tiirkiye Diyabet ve Egitim
Vakfi, Tiirk Eczacilari Birligi,
Tiirk Tabipleri Birligi, insiilin ve
insiilin enjeltdrii tireticisi firma
temsilcilerinin katildii toplan-
tilarda alman kararlar cerceve-
sinde meslektaglarimiza duyurul-
mas1 gereken konular asagida yer
almaktadr,

Ozellikle, insiiline bagimh
hastalarin yasamlanm etkileye-
bilecek bu degisimde meslek-
taglanmzin danigmanhk gorev-
lerini hakkiyla yerine getire-
cegine inantyoruz.

14 Mart 2000 vilindan itiba-
ren, su anda piyasada bulanan 40
UD'lik insiilin ve bunlarm hastaya
verilmesinde kullamlan enjektor-
ler arttk kollanlmayacalktir. By
nedenie simdi kullanalmakta olan
40 Ul'lik insiilinlerden 160 U
lik insiilinlere ve bunlara uygun
enjektorlere gecis dénemi iki
asamada gerceklestirilecektir.

Birinci agamada, 1 Qcak
2000 tarihinden baglamak fizere
100 Ul’lik insiilin ve bunlara
uygun enjektdrler piyasaya veril-
meye baslanacaktir. Bu arada 40
Ul'lik insiilinlerin ve enjektdr-

lerinin kullanimi 14 Mart 2000
tarihine kadar siirecektir,

14 Mart 2000 yilinda basla-
yacak ikinci agamada, piyasada
yalmz 100 Ul insiilin ve bunlara
uygun enjektérler kullanima
sunulacak, 40 Ul insilin ve en-
Jjektdrler kullantimayacaktir.

40 Ul insiilinlerin ve cnjek-
torlerinin standardizasyonu aga-
malarinda, insiiline bagimli seker
hastalarimiza;

o 40 Ul'lik instilinlerin ve bun-
lava uygun enjektdrlerin 14 Mart
2000 tarihinden sonra artic pi-
yasaya verilmeyceegini,

e 100 Ullik yeni insilin ve
enjektdrlerinin 1 Ocak 2000 de
piyasaya verilecegini, bu tarihten
sonra 14 Mart 2000 kadar
elinde bulunan 40 UTlik insiinj-
ferin de kullanabilecesini,

@ Fllerinde bulunan 40 Ullik
instilinin son kutusunu bitirdigi
zaman, yeni 100 Ul almas:
gercktigini, bununla birlikte [00
Ul've uygun enjektorlerin lul-
lanitmasimn zoruolu oldugunu,

® Yen: 100 Ul instilinlerin
igerik olarak degismedigini, daha
az hacimde ayni dozu alabilecek-
ferini ve insiilinlerin etkisinde
bighir degigiklik olmayacagin,

® Yeni 100 Ul lik insitlinlerin,
40 Ul lik instilinferde oldugu gibi
hacim olarak (10 miy ayni, fakat
doz olarak bunlarm 2.5 kati fazla
ilag igerdifiini ve fiyatinin da
buna gére ayarlandifini, agik
anlasile ve ayrmtill bir bigimde
vurgulamaniz gerekmektedir.

Yeni 100 UPlik insiilinlere
geeis agamalarinda dzellikle eski
instilin ve enjektdrlerinin yenileri
tle degistirilmesinin, eczacilari-
miza bir takin ek yiikler getire-
cefi kagimilmaz gériinmektedir,
100 Ul lik instilinlere gegis aga-
malarmda, 40 UPlik jnsitlin ve
enjektorlerini  ancak  ihti-
yacumz kadar bulundurmanz,
stok fazlalarmiz1 depo ve iireti-
ci firmalarla kuracagimiz bag-
lant1 ve iligkilerle, yenileri ile
zaman zaman degistirmeniz,
ilerde rastlanabilecek sikintilari
atlatmamz veya en aza indirme-
niz agisindan vararh olacaktir.

{lag kutulaninm arada bir de-
gisiklige ugramalan, ambalaj ve
bigirnlerinin  farklhilagmasinm
hasta iizerinde olumsuz bazi psi-
kolojik etkiler yaptig1, bu  yeni
bigimlerin sanki baska bir ilag-
mg gibi algilandigmi eczacila-
iz ¢ok iyi bilmektedir. Yeni
100 Ul insiilinlerde de bu olgu-
nun yasanacagi bir gergektir. Bu
nedenle, meslektaslarimizin ko-
nuya alabildigine duyarh yaklag-
malart ve hastalaring ayrintili bil-
gl ve agiklama getirmeleri, 6-
nemi bir damsmanlik hizmeti
olarak goritlmeli ve insilline ba-
gumlt diyabet hastalar kugkuya
digtiikleri her durumda bilgi-
lendirilmeli ve uyarimalidur.

Ilagla tedavi hizmetlerinin en
son agamasinda gbrev yapan ec-
zacilarmmzin gerekli ilgiyi gos-
tereceklerine inaniyoruz.
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