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TER tarafindan vitaminlerin eczana digi eatiginin engellentoect amatiyla baglairlan, Raehe ilag A.S. tarafmdan
dectaklenen kampanga, 22 Subat 1999 farihinde yaptlan Raemn Toplantrer ile kamuoyuna duguruldu.

oplantida dile getiri-

len, vitaminlerin ecza-
ne dist satigmin yaratacagi
olumsuzluklara, basinda ol-
dukca genis yer verildi.

ampanya  siiresince
_tim eczanelere afig
asilacak.

7 czacilara vitaminler

4 hakianda en gok yé-
neltilen 25 soru ve yanit-
larmun ver aldigt bagvuru
iitabl timn meslektaslan-
miza gonderilecek.

7 itaminier halkinda bi-

linmesi gereken temel”

hilgilerin yer aldigi el bro-
siirleri, eczanelerden. halka
daguilacalk.

Tiirk Eczacilar Birligi Genel
Bagkan: Ecz.Mechmet Domag
kampanyamn tanitum nedeniyle,
23 Subat 1999 tarihinde yapilan
basin toplantisinda Szetle sunlar
dile getirdi;

“Bugiin ilkémizde birtakim
ticari kayglarla hareket edile-
rek, halk saghimm dogrudan et-
kileyen iiriinler gida kapsammnda
degerlendirilmekte, Tanm ve
Koyisleri Bakanlhigi’ndan kolay-

ca izin alinarak piyasaya siiriil-

mektedir. Daha sonra bu iiriin-
lerin insan saglifi tizerindeki
olumsuz etkileri gdz ard: edile-

rek, abartth reklamlan yapilmak-.

ta ve hicbir bilimsel dayanagi
olmayan iddialarla pazara sunul-
maktadir, Bu olumsuzlugun top-
luth sapghgt agisindan yarathifs
tehlike karsismda duyarsiz kali-
namaz. '

Vitaminlerin hekime damgil-

. madan, eczane- dis1 satiy kanal-

larmdan tiketiciye sunulmast
cabalarimin ardinda yatan sade-
ce ve sadece ticari kaygilar ve
daha cok kar etme amacidir.
19 merkezde satig noktalarimn
acilmus olmasi bu firinlerin orta
vadede cczaneden cikarilmas:-
nin planlandifim agik¢a gdster-
mekiedir.

16.11.1997 tarihinde yiiriir-
lige giren Tiitk Gida Kodeksi
Yonetmelifi ile, 1262 sayil yasa
ile Saglik Bakanligna verilen
bazi yetkiler, Tarrm ve Kdyisleri
Bakanlig’na devredilmistir. Bu
tarihten sonra bazi vitaminler

‘beslenme destegi firGnler ve ma-

malar Saghk Bakanligi yerine
Tarim ve Koyigleri Bakanligs'n-
dan izin alinarak piyasaya ve-
rilmeye baglanmugtir.

Bu uygulamadan kaynak-
lanan olumsuzluklar bugiin ger-
cekten halk sagligim tehdit eder
bovyuta ulagmgtar,
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Baz: tiriinlerin dogrudan in-
san  saghfgm ilgilendirdikleri
halde, 560 sayilh Kanun Hiik-
milnde Kararname’ye dayandi-
rilarak gida kapsaminda deger-
lendirilmeleri sakmecahdir, -

Ciinki;

* Tibbi etkilere sahip dogal
maddeler (bitkisel/mineral) nor-

mal besin maddeleri gibi ti-

ketilemez.

° Bu ilriinlerin pek ¢ogu kli-
nik etkinlik ve emniyet calis-
malanndan yoksundur, her kul-
lananda nasil bir etki ve yan etki
ghsterecegi bilinemez, kontrol-
stiz ve reklama dayali titketim,

tikketici saghfm olumsuz yénde _

etkiler.

* Tarmm ve Kdyisleri Bakan-
Iig1 tarafindan hazirlanan Gaida
" Kodeksinde bu iiriinler igin hig-
- bir kriter yoktur, dolayisiyla bu

iiriinlerin giintik titkketim dozlari,
birim doz maksimum degerleri
gibi degerlendirmeler sadece tire-
tigi beyanina dayanmaktadir,

* Saghk Bakanh@ tarafindan
ilag miistahzan olarak ruhsatlan-
dinlan preparatlaria aym terkipte

olan, hatta daha yiiksek dozda -

etkili madde igeren preparatlara
Tanm ve Kéyigleri Bakanlif
tarafindan “Gada Katkis1” altinda

izin veritmekte ve bu triinler ec-
zane diginda, reklam yapilarak .

satilabilmektedir. Or=100 vita-
min E, 50 mg Cinko, 250 mg
magnesium..,

" Tarmm ve Koyisleri Bakan- 3
 bfi'na bagvururken hicbir tibbi

kullanimindan s6z edilmeyen
iirtinler, bir kez izin alip piyasaya
ciktiktan sonra, tanitimlarinda
degisik hastalik ve fonksiyonel
bozukluklara iyi geldigi yolunda
iddialara yer verilmektedir.

* Saglik Bakanligi'nin elinde
yillardir tim analizlerin yapildigy
hazir, ¢alisan laboratuvarlar du-
rurken, elinde higbir laboratuvar
olanag1 olmayan, analizleri ken-
di kurumunda yaptiramayan Ta-
rim ve Kéyisleri Bakanhgi’nin
bu tiir tiriinlere izin vermesi anla-
gihr gibi degildir.

° Etkilerden kaynaklanabile-
cek olumsuzluklarin yamsira,

tirinlerin kaliteleri acismdan da

sorunlar yaganabilmektedir. Ay-
nica bu iirinlerin ambalaj ve eti-
ket bilgileri kullaniciys uyaracak
nitelikte degildir. '

* Tarmm ve Koyisleri Bakan-
hgi'ndan kolayca izin alan bu
firiinlerin pazarlama stratejileri
ise bir saglik Tiriinii igin kabul
edilebilecek ahlaki kuraflarin di-
sina gikmakta ve tiiketici saghg
ve giivenlifi gbz ardi edilmek-
tedir. :

Ureticiler, ilaglarin ruhsat-
landinlmast ve pazarlanmasmda
uygulanan. sitks kurallarm, gida
kapsaminda degerlendirilen {i-
riinlere uygulanmamast nedeniy-

" le bu yelu segmekie ve bu uygu- ‘

lamé, iireticiletin {iriinlerini ko-
layca -pazarlayabilmelerine ola-
nak saglamaktadir.”

Tirk Eczacilarr Birligi'nin
yiiriittiigli, Roche flag A.S.’nin
destekledigi kampanya siire-
since kullanitmak iizere;

18.500 adet afis, 200.000
adet . halka yonelik brosiir,
20.000 adet eczacilara yinelik
bagvuru kitapgaf bastirld.

1 yil siirecek kampanya ger-
gevesinde Istanbul, Ankara, iz-
mir, Adana, Antalya, Bursa gibi
iller basta olmak {izere tim Tiir-
kiye’de “Vitamin” konulu top-
lantﬂfir\diizenlenecek.

Bu kampanyanin ile vita-
minlerin eczane dis1 satiginin
engellenmesi amaciyla TEB’in

siirdiirdiigd yasal micadeleye
‘giic katmast, Tarim ve Koyiglert

Bakanlig'ndan izin alarak piya-
saya ¢ikarilan bir dizi vitaminin
Saghk Bakanligi rubsatiyla ec-
zanelerde satilmasim saglaya-

cak yasal diizenlemeler igin bas-

ki grubu olusturmasi, amaclan-
maktadir.

Toplanttya Roche Ilag A.S.
yetkilileri ve ¢ok sayida basm

mensubu katildi. Basin agikla- -

mastmn ardindan katilimcilarin
yonelitigi sorular yanitland...
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