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veni ¢ikan ilaclar

"Prof.Dr.Fethi SAHIN

linda tekrar gérevlendirilmistir.

Fetbi Sahin evli ve bir cocuk babasidir,

1951 yihnda Konya'da dogan Prof.Dr.Mustafa Fethi Sabin, 1972 yilinda
Hacettepe Universitesi Eczacilvk Fakiiltesi'nden mezun olmus, 1975 yihinda bu
Jakultenin Farmasétik Kimya Bilim Dal’'nda asistan olarak goreve baslamustur.
1980 yilinda doktor (Hacettepe Universitesi) iinvan: almus, 1985 ylinda dogent-
lige (Ankara Universitesi), 1993 yilinda profesorliige (Gazi Universitesi) yitk-
seltilmistir. Prof.Dr.Mustafa Fethi Sabin, lowa Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Medisinal Kimya Béliimii'nde Kasvm 1987-Kasim 1989 déneminde misafir arastirmact, Tem-
muz 1993-Ekim 1993 déneminde ise misafir profesor olarak galismistir.

Eylul 1994- Agustos 1997 arasinda Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Dekan Yardim-
ctligy yapan Prof.Dr.Mustafa Fetbi Sabin, Agustos 1997'de Dekan olarak atanmustir; 2001 yi-

Maxalt 5-10 mg Tablet

Etken madde: Rizatriptan benzoat
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N, N-Dimetil-2(5-(iH-1.2.4-Triazolil-1-ilmetil)-indol-3-il) etilamin monobenzoat

Rizatriptan beyaz kristalize bir tozdur. 25
derecede | ml suda 42 mg’i ¢éziiniir. Riza-
triptan selektif 5-hidroksitriptamin 1B/ID re-
septdr inhibitoridir. |

Farmakoloji:

Rizatriptan insan 5-HT 1B ve 5-HT ID resep-
torlerine yiiksek afinite ile baglanir. Diger 5-
HT reseptdrlerine, alfa-adrenerjik, beta-ad-
renerjik, dopaminerjik, muskarinik ve ben-
zodiyazepin reseptérlerine afinitesi yoktur.

meslek igi sirekli egitim dergisi

Farmakokinetik:

Oral alimi takiben % 100 absorbe edilir.
I-1.5 saatte plazma tepe derisimine erisir.
Plazma dmrii 2-3 saattir. Rizatriptin plazma
proteinlerine az baglanir (yaklasik %is).
% 82'si 120 saat icinde idrardan % 12'si ise
diskiile atilir.

Endikasyon:

Yetiskinlerde aurali ve aurasiz akut mig-
ren ataklarinda kullanilir. Migrenin profi-
laktik tedavisinde kullanilmaz. Hemiplejik
ve baziler migren tedavisinde kullanilmaz.
Ozellikle yasli erkeklerde kluster basagrisin-
da emniyet ve etkinligi heniiz kanitlanma-
migtir.

Kontraendikasyon:

Iskemik kalp hastaligi (angina pectoris,
miyokart infarktiist, dokimate edilmis sessiz
iskemi) olan hastalara veya iskemik kalp



 eni glkonllagtor .

hastaligi, koroner arter spazmi, prinzmetal
varyant angina ile uyumlu bulgulari olan
hastalara verilmemelidir. Ayrica diger kar-
diyovaskiiler hastaliklarla uyumlu belirtileri
olan hastalarda kullanilmamalidir. Rizatrip-
tin kan basmcmi yiikseltebilir, bu nedenle
kontrol edilememis yiiksek tansiyonu olan
hastalarda kullaniimamalidir.

Diger 5-HTI antagonisti veya ergotamin
iceren veya ergot benzeri etken madde ice-
ren ila¢ almis hastalarda 24 saat ara verme-
den kullaniimamahdir.

Bu tiir ilaglarm koroner vazospazm yap-
ma riski vardir. iskemik koroner arter rahat-
sizh@i olan hastalarda kullaniimamalidir. Ri-
zatriptin kullanilan bazi hastalarda uyku
hali bildirilmistir. Ayrica yine bazi hastalar-
da bas donmesi de bildirilmistir. Bu nedenle
karmasik ve zor is goren kisilerin is yapma
becerilerini digtirebilir.

Akut migrende 5-10 mg’lk tek doz riza-
triptan tedavisi etkindir. 10 mg’lik tedavi
5 mg’lik tedaviden daha iyi sonug vermek-
tedir. Iki doz arasina 2 saatlik zaman araligi
konulmahdir.

Novonorm Tablet 0,5 mg. 1 mg. 2 mg tablet

Etken madde: Repaglinid

S(+)-2-etoksi-4-(2(3-metil-1-(2-(i-piperidinil)fenil)butilJamino)-2-oksoetil)benzoik asit

Beyaz veya beyaza yakin tozdur.

Farmakolojisi:

Repaglinid pankreastan insulin salgisini

uyararak etki eder. insulin salmmi glukoz

seviyesine bagimlidir. Kan glukoz seviyesi
diisiince instilin salinimi da azalir.

Repaglinide beta-hiicreleri memraninda
ATP bagmli potasyum kanallarmi kapatarak
etki eder. Potasyum kanallarinm kapanmasi
beta-hiicrelerinin polarizlenmesine sebep
olur. Béylece kalsiyum kanallari agilir ve hiic-
re icinde kalsiyum miktarinm artmasi insulin
salmmmini arttirir. Bu iyon kanal mekanizmasi
oldukca da 6zgll bir nitelige sahiptir.

Kontraendikasyon:

Repaglinid karaciger islevsel bozuklugu
olan hastalarda kullaniimamalidir.

Atilmi:

Dozlamdan 96 saat sonra % 90 oraninda
fecesten % 8 oraninda da idrardan itrah edi-
lir. Sadece % o,!’i idrarla ve % 2’si de§igme-
den fegesle atilir. -

Tip 2 diyabetli hastalarda belirli bir doz
uygulamasi yoktur. Baslangi¢ dozu 0.5 mg
her 6giinde seklinde uygulanir. Yemek on-
cesi glinde 4 mg doza kadar ¢iktlr.

Caverject steerile powder 10 mcg ve 20 mcg

Etken madde: Alprostadil
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Alprostadil kimyasal olarak (i1a, 13E, 155)-
11,15 dihidroksi-9-oksoprost-13-en-i-oik asit
olarak adlandirilir. Exime derecesi 115-116° C
dir.

Alprostadil 100 ml ¢ifte distile edilmis su-
da 8 gram diizeyinde ¢ziiniir.

Saklanmasi:

25° C'nin altinda sicakliklarda saklan-
malidir. Sulandirildiktan sonra 24 saat icinde
kullanilmalidir. Seyahat esnasinda donma-
sina ve 25° C'nin Ustlinde saklanmamasina
dikkat etmelidir. .

Kullanimi:
Caverject toz erektil disfonksiyonu olan

erkeklerde dogrudan kavernoz dokuya en-
jekte edilerek kullanilr.

Kontraendikasyonlari:

Uzun silren ereksiyon sikayetleri olan
hastalarda kullanilmamalidir. Orak hiicreli
anemilerde ve trait, 16semi, kemik iligi tii-
morit olgularmda kullanilmamalidir. Penil
inplantli ve anormal sekilli penisi olan er-
kekler, seksgel iliskiye girmemesi &nerilen
erkekler kullanmamalidir.

Dort saatten fazla siiren ereksiyonlar cid-
di ve geris doniissiiz tahribe yol agar. Bu gibi
durumlarda hemen doktora bag vurmalidir.
Caverjcetin en 6nemli yan etkisi enjeksiyon-
dan sonra hafif ve orta siddette agridir.

meslek igi sirekli cgitim dergisi

Naramic 2.5 mg Film Tablet

Etken maddesi: Naratriptan Hidrokloriir
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N-Metil-2-(3(N-Metil-4-piperidil)indol-5-il) metansulfonamit

Naratriptan hidrokloriir beyaz veya acik
sarl renkte ve suda iyi ¢ozlinen bir tozdur.
Her tablette 2.78 mg naratriptan hidrokloriir
vardir.

Farmakolojisi:

Naratriptan’in 5-hidroksitriptamin(s-HT)
reseptdrleri subtiplerini inhibe ederek etki
gosterdigi bilinmektedir. ilag 5-HTDI ve 5-
HDBI reseptdrlerine yiiksek afinite ile bag-
lanir. Diger 5-HT reseptérleri alfa ve beta-
adrenerjik dopominerjik DI, D2, muskarinik
veya benzodiyazepin reseptorlerine afinitesi
yoktur.

Farmakokinetik:

Naratriptan tablet iyi absorbe edilir. % 70
oral biyoyararlanimi vardir. Tepe derisimi
2-3 saat icinde saglanir.

Iskemik kalp rahatsizligi olanlarda kul-
lanilmamalidiv. 1-3.5 mg Naratriptan, yetis-
kinlerde akut migren tedavisi icin kullanilir.
24 saatlik stirede 5 mg’dan fazla kullanilma-
malidir.



