HAYATA DAIR

epimiz diunyaya gozlerimizi agthgimizda

diger canlilara gére 10 sene geg bagliyo-
ruz bayata. Hayvanlar alemini veya diger canlilan
dustniirsek; bayvanlar dogduklar andan itibaren
bayat miicadelesi verebilecek giigle dinyaya geli-
yorlar. Insanoglu, 10 yasina gelene kadar kendi
ibtiyaglaniny yaninda bigbir yetiskin olmaksizin
temin edebilecek durumda olmuyor. Bu neyi ge-
tiriyor? Hepimiz, asgari 10 yasimiza kadar yani-
mazda bir yetiskinin olmasina ibtiyag duyuyoruz.
Eger yammuzda bir yetiskin olmasayda, 7bayatzmzzz

devam ettiremiyor olurduk.

Hepimizin kisilik yapisimin olusumunda, 0-7 yas
déneminde neler yasadigiyla ilintili olan kismu gok
fazla 6nemli. 0-7 yas dénemindeki bir ¢ocuk, ken-
disine verilen yonergelerin ne olup, ne olmadigini
diisiiniip, itiraz edebilecek giice sabip degil. Siz bu
cocugu severken veya elestirirken, ‘Sen niye Oyle
aptalca bareket ediyorsun?” dediginiz vakit, o yas-
taki cocuk buna itiraz edebilme giiciine sabip degil
kil Yani bes yasindaki bir ¢ocuk; ‘Haywr anne, o
senin disincen. Oysa ben big de aptal oldugumu
ditstinmiiyorum. Bu senin benimle ilgili fikrin’ di-

yebilecek tutarliliga sabip degil.

Meslek érgiitimiiz 50 yily, MISED'imiz ise 4 yili
geride birakti. Artik kendi ayaklar dizerinde du-
rabiliyor ber ikisi de. Ama yine de, 6zen gosteren,
yol gosteren bir kolektif akil olmaksizin yol almak

Zor,

Hayatin bagslangict oldugu kadar, baslamama

olasihgr da var. Bazi anne-baba adaylar igin
bu olasilik gergege doniistiiginde eski zamanlar
olsa kadin suglcmir ve cezalandinldi. Ataerkil
toplum yapisinda bu cezalandirma gayet normal
karsilamirds. Bilim, artik soruna ¢oziim bulmak
konusunda inamlmaz bir mesafe almig durumda.
Ama, bilimin insanhgn esit bir bigimde kullani-
minda olmast ne yazik ki ber zaman olast olmu-
yor. Infertilite tedavisi, bu bakimdan bala pabal:
bir tedavi olmay siirdiiriiyor. Gegtigimiz ginlerde
SSK’man bhak sabiplerinin infertilite tedavisi mas-
raflanm karsilayacagin agiklamasi, anne-baba
adaylan i¢in biiyiik bir umut oldu. O ¢ocuklar da
biiyiiyecek. Onlanin bayatimn ber asamasinda big
eczacilar yanlannda olacagiz. Anne ve babalan |
gibi. Sagliklanndan biz de onlar kadar sorumlu

olacagiz.

Bu sorumlulugu geregi gibi yerine getirmek igin
stireRli okuyoruz. Calisiyoruz. Sizlerin de sorum-
lulugunuzu yerine getirmenize yardimer olmamin
gérevimiz oldugunu diisiniyoruz. O yizden Mes-
lek Igi Surekli Egitim Dergimiz, beniiz dogmamis
bebekler, yeni doganlar ve anneleri; yani bayat ve
onu yaratanlar igin var. Boylece onu koruyanlar,
yaratanlara yol gosterebilir. Boylece bayat daha
saglhkl ve mutlu olur. Boylece bayat bayat gibi

olur.
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Yazim Kurallari

MISED'de yayimlanacakyazilardergininamaglarinauygunbirbicimde, yaniacikveanlasilir birdil
ve bigemde yazilmis olmalidir. Yazar(lar) okuyucularinkbellilkavram; tartisma ve kaynaklara asina
oldugunu varsaymamalidirlar. Yazilar iki'kopya (biri oxijinal, biri kopya)ive bilgisayarda World
6.0/ formatinda tek aralikli'yazilarak disketle iletilmelidir. Yazarlar kisa 6zgegmisiyle bivlikte bir
resim géndermelidir.Yazmin daha once herhangi bir.yerde yayimlanip, yaymlanmadigi basvuru
sirasinda mutlaka belirtilmelidir. Yazilarbixbaslik ve yazar(lar)inin ismiyle baslamali, yazar(lar)i-
nin bagli oldugu kurumlar ve akademik unvanlari bu sayfanin en altinda belirtilmelidir.
Tablolar ve Sekiller metin icinde gecen sirayla numaralandirilmali, metin ile iliskilendirilmeli,
bir basliga sahip; olmali ve bir yerden alinti ise mutlaka altinda kaynagi belirtilmelidir. Sekil
ve Grafikler printer ciktisi olmalidir. Dipnotlar. metin icerisindeki sivayla numaralandivilmali
Ve dipnotun gectigi yerde, osayfanin sonunda yer almalidir. Kisaltmalar, sadece genel olarak
bilinen kisaltmalar kullaniimadir. Ekler'ana metnin en sonunda verilmelidir. Kaynaklav, metinde
satir Ustiinde, gegis sirasina gore numaralandirilmali've metinin sonunda bu numaralar sirayla
belirtilmelidir. Kaynaklar soyle dizenlenmelidir:

Makale'Igin; Yazarin soyadi, adinin bas harfleri, makalenin tam basligi, derginin adii(italik ve
uluslararasi kisaltmalara uyguniolarak), cilt no, sayfa no (baslangic ve bitis)yil. Birden fazla
yazar adivarsa hepsi'yazilmalidir.

Stalcup AM, Chang SC, Armstrong DW, Pitha J.(s)-2 Hydroxypropyl- b-cyclodextrin, a new
chiral stationary. phase. for reversed - phase: liquid chromatography, J.Chromatogr. 4, 513, 181~
194, 1990.

Kitap lgin; Yazarin'soyadi, adinin bas harfleri; varsa bdliim basligi; varsa editoriin soyadi, adinin
bas harfleri, (ed) ibaresi, kitabim' adi (italik), yaymevinin: adi, sehir, varsa cilt no, sayfa no,
basildigi yil.

NagaiT,Takayama K. A Novel Method Based onArtificial Neural Networks for Optimizing Trans-
dermal Drug Delivery Systems, Wise DL (eds), Handbook of Pharmaceutical Controlled Release
Technology, Marcel Dekkel, Inc., New.York, 271-285,2000

Yazilar asagida yer alan adrese teslim edilecektir.

Tiirk Eczacilari Birligi

Willy Brandt Sokak No:9 Gankaya/ANKARA
Tel : 0312 409 8100
Faks: 0312 40981 09

sayisinda  infertilite
(kisirhik) ve Célyak
Hastaligi (Celiac Di-
sease) bakkinda sizlere
genis bir oOzet wveril-
Dr.Ecz.Akin CUBUKCU mektedir. Yazida, k-

sithgin nedenleri irde-
lendikten sonra, gerekli tedavinin yapumasinda
kullamlacak ilaglanm geri édeme kosullarimin
belirtildigi, 2005 Biitge Uygulama Talimatr ve
2005 Vil Sosyal Sigortalar Kurumu Baskan-
hg* llag Listesi Uygulama Talimati da ver al-
maktadir. Colyak Hastaligi, Avrupa iilkelerinde
yaygin olarak goriilen ve tlkemizde de rastla-
mlan bir bastaliktir. Hastalik bakkinda veri
noksanhg nedeniyle saglikly bir oran verileme-
mektedir. Hastaligin tek tedavisi, kisinin émiir
boyu "gluten" igermeyen diyet ile beslenmesidir.
Glutensiz 6zel driinler bazi firmalarca ithal

edilmekte ve bilyitk marketlerde satilmakiadir.
2005 Yilv Biitce Uygulama Talimati ve *2005

yil Sosyal Sigortalar Kurumu Baskanhg* Ilag

Listesi Uygulama Talimati'nda glutensiz iirin-
lerin geri odeme kosullan, derginizin sayfala-
nnda vyer almaktadir. Meslektaslanmuzin ady
gegen triinlere ilgi gostermeleri ve eczanelerinde
bulundurmalannda yarar olacagy diisiincesini

tasimaktayiz.

Gegtigimiz on yil icerisinde eczacilarin toplum
saghginda oynadigy roliin, saglk faaliyetlerinde
ve saghk egitiminin gesitli alanlannda azim-
sanmayacak kadar genislediklerini gormekteyiz.
Onemlidir, anlamhdyr, altimin mutlaka gi-zilmesi
gerekmektedir, Eczact ilag dagitvm gorevi yaminda,
hastalarm wviicut saghgina dayaly daba yice bir

anlayisa yonelmektedir, bu alanda ortaya konu-




lan projelerde etkin gorev almaktadir. Bunlardan

biri de Eczacilanin Tatin ve Tiitin Mamiillerine
Yaklasimu ve Bunlar Buraktirmadaki Rolit olarak
cizilmektedir. Burada bir an saskinlik gegirdigi-
nizi anlamak mamkin, ama ne kadar onemli
bir gérev aldigimzigoreceksiniz. Bugiin berbangi
birimizin bir tamdigimiza, bir bastanuza veya
dostumugza sigaray: biraktirmaya raz etmemiz,
eczane sayvmiz kadar 22 500 kisiye verilecek en
somut bir saglik bizmetinin yam sira, onlara su-

nulan en guzel bir bediye olmayacak midur?

[lerleyen sayfalarda, Yrd.Dog.Dr.Figen Tur-
naksiz'n Eczacilikta Kozmetik Biliminin Yeri
ve Onemi, Kozmetik idiriinlere Genel Bir Bakis,
antioksidanlarn Cilt Bakwmlar. Uriinlerinde
Kullanym, Prof.Dr.Osman Og-demir'in Hamile
ve Cocuklarda llag Kullammi- Guvenli Annelik
baslikly makalelerini bulacaksiniz. Sevgili Osman
Ozdemir hocamizin bu vyazisi eczanelerimizde
stkoa karsilagilan bir ¢ok sorunun yaniin vere-
bilmemiz agisindan elaltinda tutulmas: gereken
bir kaynak niteligi tasiyor. Aras.Gor.Zeliba
Pala ve Prof.Dr.Giil Baktir, bu saymuzda yer
alan makalelerinde Cocuklarda Ilag Kullanmu
konusunu ele almis ve bilmemiz gereken bir gok

konuda bizleri aydinlatmus ve uyarnuslar.

Elinizde tuttugunuz ve bu yilin son saylan
olan MISED, yaymn bayatimn 4 yilimi tamamla-
maktadir. Geride kalan bu siire i¢inde MISED,
nitelikli ve 6zgiin makaleleri ile sadece eczacilik
toplumunun degil saghkla ilgili birgok kisi ve
kurumun ilgisini gekmistir. Bu nedenle basta siz
degerli meslektaslarimiza ve derginin tim ¢ali-
sanlarina tesekkir ediyor, MISED'e basanlarla

dolu. uzun yillar diliyoruz.
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