Isve¢ Eczacihgn

[sve¢ Eezacihk Cemiyeti Isve¢’ie ec-
zaethg1 gelistirmek gayesi ile 1961 de ku-
rulmustur. Zamanumzda bu cemiyet kon-
feranslar ve kurslar diizenleyerek, mezun
olmus ve olmamis {iyelerine yaiirymlar
yaparak, bu meslegin siiratli geligimlerini
biitiin tiyelerine duyurmaktadur. Cemiyet
her sene iyi tamnmis bir alastlnclyl veva
sanayieiyi Scheele Konferansi'm vermek
tizere Stockholm’e davet ederek enternas-
yonel eczacilik ile devamlt temas halin-
dedir. Eczaeihk ile ilgili

misafirleri tesvik etmek ve onlara bilg:

olan yabane:

vermek timidiyle Isveg eczacilifina bir
giris olarak bu kiigiik brosiirii hazirla-
migtir. ’ :

i dare Sekli

fsvec .ili¢ ticareti, hem imaldt hem
de dagihim safhalarinda devlet konirolit
ve teftisi alindadir, Saglik ve Sosyal yar-

dim Bakan11g1 mn yetkisi albnda Milli
Saghk Teskilan, halk. saghgm, nbbi ba-
kinm ve eczacihk sistemini idare eder. Ee-
zacihk boliimii Milli Saghik Tegkilatimin
9 halitmiinden biridir ve eczacihik sistemi
ve ilaglara ait muhtelil meselelerle ilgili-
dir. {lag miifettisleri ecczaneleri ve ilde
jmalatedarom  devamli  kontrol ederler.
Milli Farmasstik Laboratuvar ild¢ konu-
sunda tegkilitin arastirica ajamdir.

Eczacililc Testleri

1 Ocak, 1966 ya -kadar Isveg'de
miistakil 413 eczane vardir. Ayrca 159
eczane subesi ve 20 Lastane eczanesi
vardir, Bu demektir ki her eczane 14.000
jnsana 11a§ vermektedir. Eczaneler ancak
bir hitkiimet yetkilisi, cok ZAITAL kralhk
tarafindan verilen miishaade ile, eczane

subeleri de Milli Saglhk Tegkilatinin mii-
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saadesi ile aghir. Yeni bir eczane kuru-
lurken, lokal niifus yogunlugu, tibbi ba-
kim yerleri ve kurulacak olan eczane ile
ona en yakin eczane arasindaki mesafe
6z oniinde bulunduralur, Eczane sahip-
lerinin ‘muhakkak Isvecli olmalar ve ec-
zacihk ihtisas imtihanlarm gecirmis ol-
malar gervekir. Milli Saghk Teskildt:
bog yerler icin miiracaat eden adaylar ara-
gindan meslekteki siiveleri, tecriibelent,
yeterli olan en kalifiye eczacilar: seger.
Secilen adaylar daha sonra Kral tarafin-
dan resmi olarak segilir. Hig bir eczact
birden fazla miistakil eczane sahibi ola-
maz,

_ " Her eczanc sahibi Apotheca.ries Ce-
miyeti'nin  ( Apotekarsocieteten), {liyesi-
dir ki bu cemiyet ildg imalihnda defi-

siklikler ve malimatlar merkezidir. {ye. -

ler bu cemiyete hunyelerine gore ayarlan-
mlg; bir aidat dderler. Eczacilik sistemi
mali bir kollektiftir ve her eczane karma
gore aidat oder. Yatrmmlar bu paralann
biiyiik bir yiizdesi maag,. emekli maap
v.s. ile eczaciya geri verilir. Geri kalan
para Milli Saghk Teskilats tarafmdan
idare edilen bir Fon meydana getirir: Bu
Fon sosyal sebeplerle kiigitk yerlerde ec-
zaneler kurulmasina yardim eder ve bii-
tiin memlekette krallifin tesbit ettigi fi-

atlarin mubafazastm temin eder. Eezand
sabipleri- yilda ortalama 50.000 kron ka-
zamirlar ve emekli yag olarak tesbit edil-
mis olan 67 yasinda lisanslarini teslim
etmek ‘mecburiyetindedirler. e

Dlaglarin perakende satim ancak ec-
vaneler tarafindan yapihr. Bu demekbir
ki mesela asetil salisilik asit ihtiva eden
preparatlar ancak eczanelerden temin edi-
lebilir, [laglart ham rhulundurmak baki-
mindan bilhassa tagrada, eczacilar lokal
ilag stoku yapabilirler, mesela bir bakkal
ditkkdnmmda bulundurulan boyle bir stok
belli sayida hazir preparat ihtiva eder. E_e;
zaneler ayni zamanda itk yardim malze-
mesi, kozmetik ve baz besi preparatlar
satabilirler. Fakat optik esya satamazlar.
Satiglarm bityitk bir ks (takriben
%70) regete’ye dayamir. 1955 den bu ya-
na hiikiimet diyabette insiilin, pernisiyé
anemide Vitarmin By ve kalp yetmezliQ
ginde digital gibi baz kronik hastalikla-
rin tedavisinde kullamilan ilaclarn para-
larmma ferde iade etmistir. Zithrevi hasta-
liklarda kullanilan ildclar ile ¢ocuklarda

. ve gebelerd kullamilan koruyucu ilglarda

bedavadir. Doktorlarin yazchgr regeteler-
de, ilaglarin fiat1 3 kron’u gegerse bu faz-
lann % 50 si miisteriye iade edilir.

Perakende Satiglar, 1949-1965
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Hastalar tarafindan ddenen regeteier

Milli Saglik Teskilats tarafindan
vdenen receteler,

Tlaclarm fiatlan hiikiimet tarafindan
incelenir ve teshit edilir. Buna gore stan-
‘dart ambaldjda olan ilaglarm (farmaso-
tik preparatlar) fian makiil olmalidir. Bu
miistahzarlardan eczacilar 9% 25 peraken-
de kar alirlar. Farmasotik preparatlar
eczane satiglarmin esasmm tegkil edexler.
Tertip edilen iliglarin oxam devaml ola-
rak diigmiigtiic ve bugiin takriben % 6
dir. Komplike preparatlar kaide olarak
cczanelerde yapilmazlar. Onun yerine her
12 eczane igin hir bolge laboratuvar ku-
fulmustur, Bu laboratuvarlar biitiin ec-
zanelerde satilabilecek ildg imalah igin
gerekli techizat havidir.

Stockholn’de bir tane devlet eczanesi
vardir (The Centrel Military Pharmacy)
ki bu eczane askeri gorevlerinden bagka
Caroline Hastanesinin hastane cczanesi-
dir. Yakin zamana kadar diger biitiin has-
tane eczaneleri herhangi bir eczaneye bag-
hiyd:, mamafih, yeni kanunla bundan
boyle hastaneler de kendi eczanelerini
kurabilmektedir ve boyle 4 eczane iize-
rinde karar verilmigtir.

. Isve¢ eczanelerinin gogu hayvan
ismini tagir, «Lejonetn (Arslan},
«Ornen» (Kartal) ve «Hjorten»
(Geyik) gibi. '

. 1964 de Isvec eczaneleri 31 mil-
yondan fazla regete hazirlamiglar-

dar.

. Aym senede f{armasétik sertifika-
Iar1 olan 2.500 ingan (eczans sa-
hipleri hari¢) eczaneler tarafmdan
ise almmustir. Bu memurlar Tsveg
Eezacilar Birligi tiyeleridir. Yedek
iiyelerin sayist 5.500 diir.

Toptan Ili¢ Ticareti

Toptan ila¢ ticareti bes Gzel firma
tarafindan yapilir. Bundan bagka liigiik
sayida bazi imalitgilar ilaglarim eczane-
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lere kendileri dagtirlar. Tlaclar hichir zd-
man eczaneler tarafinda ndirekt alinmaz.

{la¢~ imalatgilarma hastanelere baz
preparatlain meseld enfiizyon soliisyonlar:
ve Rontgen kontras maddelerini dogru-
dan dojruya satabilmek miisaadesi verile-
bilix.

Imalatgr eczaneler (bolge laboratu-
varlart) kendi preparatlarm: diger ecza-
nelere dafitirlar,

Isveg Ilag Endiistrisi

{la¢ imaldt: endiistrisinin baslamas:
bu asrm basina kada rgider. Baslangigta
kendi pazarlarmnin  ihtiyaer igin kurul-
mugtu ve ham mpdde temin eden esash
kimya endiistrisi yoktu. Harp sonras:
devresinde ve bilhassa son 10 senede, ilig
endiistrisi dis satiglarda gok fazla ilerle-
migtir. 1965 yilindaki farmasstik prepa-
rat ihracati  200.000.000 kron degerini
bulmugtur. {svee’te 12 dnemli ild¢ yapan
firma vardw, bunlann 9 u Isve¢ Farma-
sotik Endiistrisi Birligini meydana geti-
rir Liikemedelsindustriféreningen, LIF).

AB Astra, Sédertiilje

. AB Bofors, Nobelkrut, Bofors
. Draco AB, Lund

. Ferring AB, Malmb '

. AB Ferrosan, Malmo

. AB Hissle, Goteborg

AB Kabi, Stockholm

AB Leo, Hissle, Halsinghorg
AB Pharmacia, Uppsala

10. AB Recip, Steckholm

11. AB Tika, Umed

12, Vitrum AB, Stockholm

b2 =

= D

AB Astra ve subeleri 3.600 insam
gahstirir, Astra Iskandinavya Farmasotik
pazarmm lideridir ve 120 miistahzar sa-
tar, Bunlarin en 8nemlileri lokal asente-
tikler (Xylocaine ve Citanest), Jectofer
(Parenteral Demir Tedavisi) ve semisen-
tetik penisilinlerdir. Subeleri olan Draco,
Hassle ve Tika'min biitiin imalat Séder-
talje’deki ana fabrikada yapiir. Astranmn
14 memlekette kendi firmalarnin: ve 80
memlekette reprezantlan vardir,




AB Bofors'mn kimyevi ve farmas-
tik sahalard agok belirli bir temeli var-
dir ve biiyiik 6lgiide kimyevi kitleler
(procaine, INH, niacin ve niacinamide
gibi) temin eder. Spesyalite sahalarina
daha yakin zamanda girmistir. Firmamn
en tnemli yapimu lokal anestetikler Car-
hocaine ve Marcaine (etki siiresi bitin
giin olan yeni bir asentetik) dir. Bofors
aragbrmalamun diger preparatlarn Nobe-
cutan, plastik cerrahi pansumam) ve
Hexanicit, dolasim hastabiklan igin sahg-
lamn 3/4 iGnd ihracat tegkil eder.

Draco AB 1956 da ise baslamistir
ve Isveg farmasotik pazarmndaki lider ye-
Sirketin
Lund’da ¢ok iyi techiz edilmig I.&boratu-
varlarn vardir. Bu Iaboratuvarlarda arag-

rine ¢ok siiratle yitkselmigtir,

tirmalar {iniversite enstititleri ile miigte-
rek cahsmalarla yiriitiilir., Psikofarma-
kolojik -ajanlar Draco miistahzarlar ara-
sinda ¢ok onemli olanlardir.

Ferring AB  Hipofizer hormonlarin
imaladtint yapmaktadir. ACTH preparat-
lar, sentetik oxytocin ve lysine vasopres-
sin ihrag etmekiedir. Son 15 wnilhk de-
vamlt avasiemalmt Ferring’in - ACTH
preparatlayimin akiivitesini 150 1U/mg. o
yikseltmistir. 8-lysine vasopressin ile kan
dolasinimin tekvar  diizenlenmesi meka-
nizmazs bagka bir araghirma konusudur,
Ferring’in sik iligkisi olan firmalar Ko-
penhagen, Diisseldorf ve Porte Alegre

{Brazil) dedir.

AB Ferrosan, 1919 dan beri demir
preparatlarl imil etmektedir ve Iskandi-
nav memleketlerinin Ferrosan grubunun
Isvec ana sirketidir. 900 miistahdemi var-
dhr ve yihk civosi 100 milyon Isve¢ kro-
nudur, Ferrozan hiitiin diinyada P, AL 5.
mn orijinal kasifi olarak tanm. Bugiin
psikofarmakolojik ve endokrinolojik sa-
halar tizerinde araghirma yapmaktadirlar,

AB Hiissle, Isvee pazarimin  ikinei
snemli sirketidir. Universite, Sahlgrenska
Hastanesi ve Gothenburg’daki dier ens-
titiilerdeki aragtiricilarla  isbirligi yapar.
Bu faaliyetlerinin neticeleri Duretter (agi-

ga cikma siivesi uzatilmus tablet) ve bir-
cok memleketlere takdim edilmis olan
Ferromyn S (oral demir preparair) Hiisle
Isveg’de Geigy ve Riker firmalarimin rep-
rezantamdir, '

AB Kami, Cok genis blgiide farma-
sotik prepatlar imal eder ve birgok mem-
leketlere satar. Imaliti daha ziyade yeni
araghrmalar dayanmaktadir ve antibiyo-
tikler (Cyecloserine) gibi biyokimyevi
prepatlar, enzimler (streptokinase v.s.)
ve kan proteini fraksiyonlar1 gibi prepa-
rat iizerine komsanire etmektedirler. Di-
ger sahalar1 antiviral bilegikler (abitylgu-
anide) ve psikofarmaka (meprobamate,
cmyleamata) dir,

AB Leo, Iskandinavya’nmm onemli
farmasétik sivketlerinden biridir ve biitiin
sahalarda gahgir. 150 preparat imal et-
mektedir Leo’nun araghima departmam
diinyaca tammmus preparatlar gelistirmig-
tir. Meseld prostat kanseri igin Estradurin
ve yavas etkili ACTH preparati olan re-
acthin, Subeleri ve reprezantaplari vasi-
tasiyla Leo prepatlars diinyamn her tara-
finda pazarlanmaktadir.

AB Recip, Ikinei diinya harbinde
Isve¢ limanlarnin biitiin  diger yabanci
gemilere kapatilmas: sonunda ige basla-
ragtir. Gayesi organik sahada ilaglan sen
tez etmektir. Baglangigta ¢aligmalaz an-
ti-allerjik, antikolinerjik ve spazmolitik
ilaglam kapsamaktaydi. Daha senralar
psikofarmakolojik preparatlar da eklen-
mistir. Recip ilaglarindaki aktif maddeler
genel olarak firmanin kendi sentez holii-
miinde yapihmaktadar.

AB Pharmacia ¢ok genis alanda
farmasotik miistahzarlar imal eder. Bun-
lardan en cok ihrag ettikleri Salazopyrin
( Azulfidine) ve deksiran preparatlar
olan Maerodex ve Rheomacrodex’tir. Sep-
hades dekstrana dayanan bagka hir pre-
paratiir ve biitiin diinyada jel filtrasyonu
aract olarak tammir. Pharmacia’mn Av-
rupa’da ve Amerika'da pek gok subeleri
vardar ve satislarmim % 60 dan fazlas: Is-
ve¢'in digindadir.
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AB Tika, fevee’in kuzeyinde Umea’
da satig biirolan ve arastirma laboratuvar-
lar1 ile cok siiratle gelismekte olan hir
sirkettir. Oradaki yeni iiniversitenin arag-
tirmalan ile ishivligi yapmaktadir. Tika
itaclar arasmda Complamin (serebral ve
peripheral veskiiler bozukluklann tedavi-
si igin) gibi geriatrik preparatlar ve bir-
gok hemoterapitikler vardir,

Vitrum AB, Isveg'te yiksek kalite-
de farmasatik preparat imal eden en eski
sirkettir ve 1877 de kurulmustur. Vitrum
1929 da insulin ve 1939 da heparin iredl
etmeye baslamistir. Adale gevseticisi olan
Celocurin tlk defa Vitrum tarafindan
1951 de pazarlanmgtir. Aminosol (diyali-
ze edilmis amino-asit preparah) ve Ini-
ralipid “(bir yag emilsiyonu) firmamn
paranteral beslenmeyl kusursuz hale ge-
tirme gabasinda ana basamaklan gostevir.

1965 yilinda Isveg {lae Endiistrisin-
de 5000 insan ¢alismakiadir ve bunlann
1700 i Isveg’in digindadir. Isve¢’de ¢al-
sanlarm % 25 i araghrma ve geligtirme
yapmaktadir. 200 tiniin farmasotik tahsi-
li vardsr,

Hag Kontrolii ve Teftisi

_ Bu alanda hale nkullanilmakia olan
kanunlar 1962 de yitriirliige girmistir.
Yapilan ildglarm tatmi nedici kalitede ol-
malap gerekir. Farmasotik preparatlann

Milli Saghk Tegkilatin’dan ruhsatlan ol-

malidir. Boyle bir ruhsat miiracaati ima-
latgr tarafindan veya yabanecr bir imalatg:
mevzubahisse onun yerine Isve¢li bir
reprezanian tarafindan yapilir, Yaplan
miiracaatta ildcin bilegimi, dozaji, stabili-
tesi ve fiatr bildirilmelidir. Ilicm farma-
kolojik, toksikelojik ve klinik ozellikleri
miiracaata eklenmeli ve yan etkileri ile
kontrendikasyoniar1 bir rapor halinde be-

lirtilmelidir. Her dozaj sekli igin 1000

fsve¢ kronluk bir miiracaat harer Gden-
mektedir., Kimyevi, biyolojik ve farma-
ko-terapotik_béliimleri olan milli Farma-
sotik Laboratavar, miiracaatlarr inceler
ve Laboratuvar raporunu verdikten sonra
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Milii Saglik Teskildti preparata ruhsat
vermeden dnce ozel eksperlerin fikrini
alir. Aym zamanda preparatm ancak re-
ceteli mi, regelesiz mi satdacagina da ka-
rar verir. {laveten, farmasotik preparatlar
zaman zaman yapilan devaml: kontrollere
tabidirler. Isve¢te 1700 farmasotik pre-
parat sabimalktadir. Bunlarin 3000 aym
dozaj gekilleri vardwr ve yaris1 Isveg'te
imal edilmektedir. Son yillarda ortalama
her yil 400 yeni preparat miiracaati ya-
pilmaktadir ve bu miiracaatlarin yaridan
fazlagi kabul edilmektedir.

svec'te Eczacilik ancak 1837 de ku-
rulmus olan Stockhelm’daki Royal Eeza-
cihik Enstititsiin’de tahsil edilebilir, Bu
enstitiide talebelere amk olan iki ayn kel
vardir. Birineisi eczacilik okuludur ve 3
senedir, Tkineisi dagitier kurslandir ve 1
senedir. Dagizeilik  imtihanlanm gegen-
ler hile kendi mesuliyetleri altinda rece-
te yapabilirler. Eczacihk Enstitiisiine ger-
meden once talebelerin pratik eczane tec-
viibelert gereklidir. Eczaer adaylammn
diplomalarimi almadan tnce belli bir siire
ihtisas yapmalan gerekir. Ortalama olarak
Isve¢'de eczac: olabilmek igin 6.5 sene
okumak limmdir. Fezacmhk Enstitiisii
bir devre miiessesesidir. Olkul bedavadir.
Her yil 100 eczacilik ve 300 dagitieilik
talebesi alinir. Eezacihk imtihamm ge-
genler yitksek eczacihk ve doktora imti-
hanlarma hazirlamzlar. Mecburi olan bu
imtihanlara ildveten, bu her iki dereceye
namget olan daylarin bir tez hazirlamala-
1t gerekir. Doktora yapan adaylann tez-
lerini herkese karsi agk olarak savunma-
lar gerekir. 1964 de eczaeilsk ve tip tah-
silint daha ¢ok hirbirine baglamalk teklif
edildi. Bu ¢esit tahsilin Uppsala’da veril-
mesine karar verildi. '

Tarihi Notlar

isvec'te ilk defa eczancler 16 iner
asirda kurulmaya baglamigtir, Bunlar da-
ha ziyade Isveg'te yerlesmeleri istenilen
Almanlar tarafimdan idare edilmekteydi-
ler Tibbi Kaideler 1688 de resmen tasdik




edilmiy ve eczacilarm haklan ve gorevleri
tesbit edilmistir. Baz1 yonlerden bu kai-
deler hala yiiriirliktedir. Aym sene mo-
dern farmakopilerin épciisii olan ilag bi-

lesikleri hakkindaki Pharmacopoeia Hol-

miensis Galeno-chymica adl kitap biiiin

Isveg’in farmasitik otoritesi haline gel-
mistir,

Dk Isveg farmakopisi 1775 de basil-
mshir ve 0 zamanin tamnmig ilim adam-
Iarnman (Carl Vonr Linné ve C. W. Schee-
Ie gibi) eseridir. Pharmacopoeia Suecica’
min I ci baskasi 1946 da yapilmgtiv ve
1 Nisan 1965 den beri de Pharmacopoeia
Nordica (Danimarka, Finlandiya ve Nor-
ve¢'in ilim adamlanryla birlikte hazirlan-
mugtir). Isveg’te kullanilmaktadar. .

Isve¢’li bir cezact ve kimyager olan

Carl Wilhelm Scheele 43 yillik kisa ha- .
yatinda kimya bilgisine gok belirli yeni-
likler getirmistix. Oksijen, fluorine, chlo-
rine, barium, manganese, molybdenum ve
tungsten gibi elementleri kesfeden Schee-
le’dir. Organik kimya kegifleri vardr.
Bunlarm arasinda Oxalic, tartaric, citrie
ve lactic asitler bulunmaktadir. Ayrica
gliserinin mevéudiyetini de gostermigtir.
Scheele verimli tecriibelerini muhtelif ec-
zanelerde yapmistir. Bunlardan 1786 da
tliimiine kadar 11 sene sahibi oldugu
Koping Eczanesi vardr, _
Stockholm’de Skansen cczanesi 18
inei asr eczanesinin yeniden kurulmus
seklidir, Burada iglerinde Scheele’in za-
maninda Képidg eczanesinden- alinmig
olanlar dahil pek g¢ok eski alet ve kalip-
lar vardir. : '
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