Diinden Bugiine Eczacihk ve ila¢

Mekin TANKER (*)

14 Mayis 1839'da ofrenimini ta-
mambiyan eczaciya ilk diplomanin verili-
ginden bu giine kadar gecen 145 y1l igin-
de, Tiirkiye'deki geligmeler srasinda ec-
zaclik alaninda da biiyiik defigimler ve
geligmeler olmugtur,

Eczacillik ogretimi Tip Mektebinde
bir smif olarak baglamisken, 3 wilhk
okul, 4 yihk yiksek okul deneyimle-
rinden gecerek 1961 den itibaren Fakiil-
teler donemine erigilmigtir. Bugiin Tiir-
kiye'de, her biri lisans, yiiksek Lisans ve
doktora egitimi yapan, 7 Eczacilik Fa-
kiiltesi, 6ggretimde ve araghirmada faali-
yetini siirdiirmek tedir,

Tiirkiye'de, lisans Ofrenimi yapmig
12.000 yiiksek lisans ve doktora dfre-
nimini tamamlamig 300 ii agkin eczaci
bulunmaktadar.

Eczacitlarm % B5' meslepi ile ilgili
alanlarda ve bunlarin biiyitk bir kismi
da kendi actiklar: eczanelerde cahigmak-
tadir. Tiirkiye'de 8.000 ne yakin eczane
buluninaktadir, ‘

Eczacilar, kendi agtiklar eczanele-
rin disinda, Saghk Bakanhi SSK, MSB
hastanelerinin eczanelerinde, ilag¢ fabri-
kalannda, aragtiyma ve Ogretim ama-
ayla Eczacilik Fakiiltelerinde, Bakanlik-
larda cesitli idari gorevlerde, eczact
miifettigliklerinde, ilag analizinde, Biyo-
kimya uwzman; olarak g¢esitli hastaneler-
de veya Biyokimya laboratuvarlarinda
calismak tadwr,

Resmi istatistiklere giire eczaciik
yapmiyan sadece 1600 kadar eczacinin
bulunmas ve bunlarin biiyiik bir kismi-
mn bagka meslekleri olmast veya
calisma istefiinde bulunmamasi igdiz ec-

zacl oranmnin bir hayli diisiik oldugunu
ortaya koymaktadur.

Cegitli alanlarda cahgan eczacilar-
dan s6z ederken, sanatcl eczactlarl da
anmadan gecemeyiz:

Yazar olarak, Erendiz Atasii; hafif
bat1 miziginde Atilla Atasoy ile Serter
Bagcan; Tiitk sanal miizifinde Erol
Bingsl, Ihsan Gogiis, ibrahim Koker,
Riza Rit, Tuncay Yabm meslegimizin,
taninmig sanat temsilcileridir.

Aragtirma alanmnda, Eczacibk Fa-
kiiltelerinde yapimig ¢aligmalara dayal
yiizden fazla kitap ve binin ¢ok istiinde
makale yayinlanmigtir.

Bu yaymnlar yakin bir gelecekte
Tiirk Eczacilar Birliginde sergilenecektir.

Eczacihk Fakiillielerinde Eczacilik
bilim dallarmda yapilan bilimsel arag-
tirmalarla pek ¢ok konu incelenmis ve
bilimsel sonuclara varilmigtir,

Eczacihlk Fakiilielerinde yetisen
arastirmacilardan Nobel ve benzeri
uluslararast odiil alan yoktur ama yii-
ziimiizii agartan bir ¢ok sonug elde edi-
lebilmigtir,

Bunlarin bazilarini gizler dniine ser-
mekten TEB bagkani olarak kivang du-
yacagim:

Bilindigi gibi eczacilarn ugras alan-
larindan biri jla¢ hammaddesi iireti-
midir. Ilag hammaddelerinin dojal ve
sentetik olanlari vardir. Dogal ila¢ ham-
maddeleri daha cok bitkilerden elde
edilic. Bu nedenle arastirmalarn bir
kismu bitkiler iizerinde yogunlagmigtir.
Bu arastirmalar srasinda Tiirkiye'de,
gimdiye kadar varhg bilinmiyen yiiz-
lerle bitki ortaya ¢ikarilmistir. Bu arada
Eczaciik Fakiiltelerimizde yetigen arag-
tircilar bilim diinyas: igin yeni 29
bitki taksonunu kegfetmiglerdir.

{*) Ankara Universitesi, Eczacthk Fakiltesi Farmakognozi Anabilim Dali, Tandogan ANKARA
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Bu taksonlar: 13 Allium, 6 Asp-
hodeline, 4 Crocus, 2 Iris ile Stern-
bergia, Lycium, Silene, Roemeria tiirle-
ridir. Diinya igin yeni olan bu tiirler
otor olarak Tiirk aragtirmacilarmm isim-
lerini tagimaktadr ve tip ornekleri Ee-
zacihk Fakiilteleri Herbaryumlarinda
bulunmaktadr,

Yine bugiine kadar, Tiirkiyede yeti-
gen ve heniiz yapis1 biinmiyen yiizler-
le bitkinin analizi Eczaciik Fakiil-
telerinin arastiriclari tarafmdan yapil-
mugtly, Bunlarin hepsini sizlere teker
teker tanttmaga zamanimiz yeterli degil-
dir. Fakat hi¢ depilse bitkilerden elde
edilmis ve o giine kadar kegfedilmemis
dogal bilegiklerin isimlerini vermek
istexrim,

Bu maddelerin hepsi yeni buluglar
olarak, bilim- literatiiinde, Eezacihk
Fakiilteleri mensubu Tiirk arastiricilarin
isimleriyle yer almigtix,

Eczacilik Fakiiltelerinde, farmasstik
amaclarla kullamlmasi muhtemel, yiiz-
lerce maddenin sentez cahsmalart da ya-
pilmgtir,

Bilimsel alanlardaki bu arastir-
malarin - yaminda, uygulama alamnda
yapilmug c¢aligmalar sonueu, baz1 miis-
tahzarlar icin hammadde iiretmek ama-
ciyla, yakin dénemde Tiirkiye'deki ilk
senfez caligmalan, iki eczaci tarafin-
dan gergeklestirilmigtir,

Bir ¢ok calisma da hammedde ala-
ninda verim arttirma, kaynak belirle-
me ve yontem aragtirma konularna yo-
nelik olmug ve bu giin sanayide de uy-
gulanan Gnemli sonuclar elde edilmis-
tir.

Ilag hammaddesi olarak kullanilan
ve halen yurdumuz hammadde ihtiya-
ciin % 30 unu teskil eden madde-
lerin bir ¢ofunun iiretiminde Tink ec-
zaellarmin Snemli pay: vardr,

Bunlar1 soylerken ilag hammad-
desi konusunda herseyin yapildigim
iddia ediyor degilim. Sadece eczac
aragtinieilarla  teknisyenlerin, ellerin-

- den geleni yapmaya gayret eltiklerini
anlatmaga cahgiyorum, Eger yurdu-
muzda Eczaciik dlanmda Eczaci uz-
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manlarm yetigmesine firsat tammrs ilag
hammadde iirefimi alamnda yetisecek
uzmanlarn katkisiyla aragtirmalar ve iir-
iiretim cdtenemeleri gimdikinin birkag ka-
tina ¢ikacak ve Tiirkiye Ilag hammad-
desi iireten bir iilke durumuna daha ko-
lay gececektir.

Eczaciik alanlarmda uzmanhk ko-
nusuna tekrar definecegim.-

Bu giin Tirkiyede 40 kadar ilac
etken maddesi ivetilmektedir. Bunla-
rin parasal degeri biitiin ila¢ hammad-
delerinin % 30 unu teskil eder, Refik
Saydam Merkez Hifzissihha Enstitiisii-
den elde edilen asi, serum ve diger iiriin-
ler ayr bir tablo halinde gtsterilmistir
(Rakamlar 5. beg yilbk plan caligma-
larmdan almmgtir- ve 1983 wih igin
diigiiniilen rakamlardir)

Bu hammaddelerden toplam degeri
6.000.000 § tutan 10 kadan ihrac edil-
mektedir,

Bu rakamlar, ila¢c hammaddesi iire-
timinde Tiirkiye'de de baz: seyler yapil-
difim ancak, heniiz igin bagmda oldu-
gumuzu gostermektedir,

Listelerin incelenmesi bir hususa
daha dikkati cekmektedir. tretilen
hammaddelerden yarisi i¢in  baglangie
maddesi olarak, bunlarm bir kism
ithal ediliyor da olsa, dogal kaynaktan
yaratlamimakia ve yarisentez yoluyla
bagka iiriinlere gecilmektedir.

ihra¢ edilen 10 maddeden 6 &
dogal kaynakll ilag hammaddesidir ve
bunlarm satis deferi toplam miktarmmn
% 90 1 tegkil etmektedir.

Bu durum, dogal kaynaklarmnizin
degerlendirilmesinde daha biiyiik proje-
lerin giindeme getirilmesi geregini acik-
Iikla ortaya koymaktadir,

Miistahzar hazirlanii ve bunlarin
analiziyle ilgili yontem aragtirmalar,
cesitli sivaglardan miistahzar iiretiminde
yararlanma sekilleri, ilacin  kinetik
problemleri, Eczacilk Fakiiltelerindeki
cabgmalarin diger bir kismm olugtur-
maktadir.

Bukonularda  pek gok aragtirma
Tiirkiye'deki ve yurt digindaki dergi-
lerde yaymlanmg bulunmaktadyr,




Eczacithk Fakiiltelerindeki aragtir-
malar, elbeiteki bunlardan ibaret
depildir. lla¢ analiz ve kontroki yanin-
da, ilaem degistk etkilerini, biyokim.
yasal ve tokskolojik &zelliklerini agik-
lamak amacina yonelik cesitli-arastir-
malar Eczacihk Fakiiltelerinden yapilan
yayinlar arasinda yer almaktadir,

Tirkiyedeki miistahzar iiretimi
1950 1i yillardan itibaren biiyitk gelis-
me gostermis ve kisa zaman icinde Tiir-
kiye, artik miistahzar ithal etmiyen bir
ilke durumuna gelmisgtir, Bu dénem ilag
alaninda yabanci sermayenin de Tiir-
kiye've geldiii donemdir. Bu giin yur-
dumuzda kamu sekttriinde iki ve &zel
sektorde 75'i yerli ve 7'si yabane! ser-
mayeli 83 ilag fabrikast ve laboratuvarn
ivetim yapmaktadrr. Bunlarin disinda
yerli veya yabana bazi miistahzarlarin
ruhsatina sahip 20 civarmda ila¢ emili
veya miimessil firma, miistahzarlarini bu
fabrika ve laboratuvarlarda fason ola-
rak yaptirmaktadir, o

Hal boyle iken, bat1 iilkelerinde
yararlanilan bir gok hammaddeden, yur-
dumuzda miistahzar  hazrlanmiyor
olmaz, cofunlukla yeterli fiyat ala-
mamaktan dogan uzunca siireli veya fir-
manin iirefim planini iyi yapamama-
sindan dofan daha kisa siireli ilag ek-
sikligi; ila¢ fiyatlarmn tesbili konu-
sunda yapian tartigmalar, kalite kont-
rollerinin yeterli olup olmadif: konu-
sundaki tereddiitler miistahzar alanm-
da da bazi sorunlarm hala devam etti-

gini gostermek tedir.
Halen iilkemizde uygulanan ekono-

mik politika cercevesinde ilagta reka-
bet ortami arastiribr ve miistahzar fi-
vatlarmin serbest birakilmasi diiglincesi
ottaya atihrken; bir kisim sanhayiciler bu
uygulamanin yaraxli olacafim bu yolla
ilag kalitesinin artacafimi ortaya koy-
makta, bir kism sanayiciler ise, biyle
" bir uygulamanmn yaratilmak istenen ser-
best rekabeti biisbiitin ortadan kaldi-
racagini, bazi tekellerin olugacagini, yer-
li ilag sanayiinin bu nedenle ortadan kal-
kabilecegini iddia etmektedirler,
Eczacilarda olugan bagka bir goriige
gére bu uygulamaya baglanirsa; ilacn
vazgecilmesi miimkiin olmayan bir ihti-

ya¢ maddesi olugu, tiiketicinin ilag se-
¢iminde bir oyu bulunmayisi ve ilacmn
diger Gzellikleri nedeniyle, ilacta reka-
betin diigiiniilemiyecegi; pahall ilacin,
onu iiretenlerin ekonomik giicii dola.
ytsiyla her zaman revagta olaca$ ve bu
nedenle biitiin ilag fiyatlarmm zaman-
la en pahalya dofiru yaklagacag ve so-
nucta ilacin tamami icin makuliin de
iistiinde yilksek fiyat artiglarmm mey-
dana gelecegi endigesini tagimaktadm.

Eczaneler ilaci hastaya getiren ve
ona hizmet sunan en yakin bilimsel ku-

" ruluglardw. Hastanelerdeki eczaneleri

biraz sonraya bwrakarak, once yurdu-
muzun her tarafina dagilmis eczaneler-
den sézetmek istiyorum. Eczaneler Tiir-
kiyedeki eczacilarm % 70 inin gorev
yaptif1 kurnuluglardrr ve genelde mesle-
Pimizin aynasi olarak gouiiliirler,

Bundan 20 wil once, Tirkiyede
1300 eczane meveut ve 3 il merkezi ile
flce merkezlerinin % 6041 eczaneden
mahrum bulunuyor iken bu giin 8000
eczanenin biitiin yurda dagilmug olarak
gorev yapiyor olmast, bazilan tarafn-
dan eczanelerin asir1 fazlalifi olarak
yorumlansa da, ilagla ilgili saghk hizme-
tinin hastapin yalkinma geldifi de se-
vindiriei bir gercektir,

Son on yiin ekonomik sikinti-
lar1, stk stk artan ilag fiyatlari nede.
niyle bagka bir kaynak yaratilamadi-
#1 igin, sermayesini kendi olanaklary-

“la bir ka¢ katina g¢ikarma zorunmlugu,

eczaneyi cagdag teknik ve imkanlarm
biraz gerisine itmis, eczacl eczanesinde
mesleginin gerektirdigi hizmetleri yerine
getirmekte giiclik ¢ekmistir,

Gii¢ ekonomik kosullara uyabilme

.cabas icinde eczanelerin bir ticaret-

hane gibi iglem gormesine, eczacmm
bir satic: sayilmasina dahi yeter dere-
cede karst ¢lkamamig, sphk hizme-
tinde ilacin etkisini saglamak geklinde
kisaca odzetlenebilecek olan gorevleri ve
ilacy hastaya ulastirnken katmak<duru-
munda ve zorunda oldugu meslek hiz-

metleri gozden kacar hale gelmigtir.
Yasalarda Eczanelerin ozel duru-

munu acikca belirtilmis, Ecza ticaret
haneleri (yani ilaci alip satan kuruluglar)
ile Eczaneler (yani ilac1 hastaya ulas-
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tran kuruluglar), bu nedenle, ayr ka-
nunlarla diizenlenmis; Eczacilar ve Ecza-
neler hakkindaki kanunda, 19 uncu
madde ile eczacimn ticaret yapamu-
yacagl acrkga belirtilmis, difer mad-
delerle de eczanelerin salik hizmetin-
deki gorevleri eczacilarm yetki ve so-
rumluluklar: teker teker hitkme bag-
lanmug iken, eczacilar ve eczaneler sag-
bk hizmetlerinin ta bir ucuna sifism

olmustur.
Bu durumun, eczacihk mevzuatin-

da, muvazaal eczaneler adi ile gecen
yasalarn reddettifi kuruluglarn, yay-
gmlagma istidadi kazanmasma da yol
agmigtir, Eczacimn, hak ve sorumlu-
luktarmin bit kismmi, kanunlar kar-
yianda sorumlu olmayan kisilere dev-
rebmesi ve kalan kusmmm da kullana-
mamasi anlamma gelen muvazaa yasa-
larca oldufu kadar vicdanlarca da ka-
bul edilmesi miimkiin olmayan bir uy-
gulamadir,

Kanunlarm verdigi gorev ve sorum-
luluklar ¢ergevesinde Eczacmn, saplik
hizmetindeki, hakiki yerine oturmas,
cagdag bilim ve ¢agdag hizmet anlay-
51 igerisinde halk saghginda etkili ol-
mast i¢in her tiirli gabayr gostermek
T.E. Birliginin kanunla emredilen ve en
dnde gelen girevierinden biridir.

Hastane eczacihfinda, bir ka¢ wil
Oncesinin ekonomik ve politik kogul-
lan icerisinde ortaya cikan goreve is-
tek fazlahfi, eczacinin, sa3hk hizmetin.
deki vazgecilmez gorevinin {nemini
gozden kacar hale getirmistir. Nitekim
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hastanelerde caligan eczacilar, ana sag.
bk elemanlarma tanman bazi haklar.

dan mahrumdur. Ornegin * temininde. -

ki giighik "kavrami, eczacilar igin, ag).
lan kadrolara bagvuru sayisiyla deger-
lendirilmig, kadronun gerektirdigi hiz-
metler ve bu hizmetleri bihakkmn ya.
pacak eczael elemamnin  yetigmesin.
deki unsurlar ve buradan dogan "“te.
minindeki giicliik" dikkate alinmamis-
tar.

Bu uygulama sonucu istek azalrﬁlg,

hastanelerde miinhal eczaci kadrolar
olusmaga baglamigtir. Nitekim S.5.Y.
B'mn 1983'te duyurdugu 81 miinhal
heniiz dolmmaistr, Kaldi ki, hastane-
lerde, eczaciik hizmetierinin cagdag
bir diizenleme icinde oldugu da soy-
lenemez. Eczacimn ilmi ve mesleki
giiciniin, becerisinin ancak cok kiiciik
bir kismmdan yararlanilmakatadir. Ta-
mammni devreye sokmak saghk ve te-
davi hizmetlerinde bir atithm olacaktir,

Biitiin bu alanlarda istenen sonug-
larin alinmasi, bir yandan da Eczacr-
hkta, meslek alanlavinda vzmanhk Ogre-
timinin yerlegtirilmesine baghdir. Snce-
ki yilarda bazi fakiiltelerimizde bagar
ile denenmig bulunan, fakat bu giinkii
uygulama i¢inde, gimdilik, yer almayan
meslek alanlannda uzmanlk &retimi
Bakanliklarimizin da olumbu vaklagim:
ile, kurumlagacak olursa, Atatiirk'iin
gosterdifi, muasr medeniyete, cagdag
uygarlfa erisme yolunda bir adim da-
ha atilmig olacaktir,




