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KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETi’ NDE
SAGLIK SISTEMI VE ECZACILIK

Fatma AZGIN (¥)

Bilindigi iizere, Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti yiizél¢iimii 3355 km?2 olan,
153.000.000 niifuslu ve ekonomik ba-
kimdan gelismekte olan Kiigiik bir ilkedir
Geligmekte olan bir iilke olmasna kat-
g, difer gelismekte olan iilkelerle ki-
vaslandiy zaman, iilkemizdeki saghk
hizmetlerinin daha ileri bir diizeyde ol-
dufunu sdyliyebiliviz. Hernekadar da
biz saglik hizmetlerini yeterli bulmuyor-
sk, aksak yonlerini siirekli giindeme ge-
tiriyorsak da, objektif bir degerlendir-
me sonucunda, gelismekfe olan ilke-
lere oranla daha ileri, gelismis iilkelere
oranla daha geri bir saflhk sistemine
sahip oldugumuz goriiliir.

Halen K.K.T.C'nde vyiiriirlikte olan
1975 KTFD Anayasamizda da, Sosyal
Devlet anlayisi cercevesinde, Temel
Haklar ve Ozgirliikler Boliiminde 46.
Madde olarak Saghk Hakk) yer almigtir.
Bu maddede “'Devlet, herkesin beden ve
ruh saghifi icinde vagayabilmesini ve
tibbi bakim gérmesini saflamakla 6dev-
lidir" denmektedir. Kugkusuz bu amaeci
pratikte wuygulamak, Anayasa'ya bir
madde olarak yazmak kadar kolay de-
gildir.

SAGLIK SISTEMI VE SAGLIK
SERVISLERI1

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'n-

deki Saghk Sistemi Sosyalizasyon ve
Saghk Sigortasi geklinde tanimlayabili-
xiz,

SOSYALIZASYON

K.K.T.C'nde . kamu gorevlilerinin,
oretmenlerin, devlet iggilerinin, Polis-
letin, Giivenlik Kuvvetleri mensuplar;-
nn, yerel yonetim yoneticilerinin ve bu
katmanlarin es ve ¢ocuklarmm ve bu
katmanlarin emeklileriyle es ve cocuk-
larinmn, gehit ailelerinin, malul gaziletin
kendileri ve aileleri ayrica fakir oldu-
funa dair muhtardan belge getirenler ve
ailelerinin Saplik Servislerinde (ibbi
bakim ve tedavi (ilac dahil) gormeleri
ileretsizdir, Sosyalizasyondan yararlanan
niifus Toplumun yarsm olisturuyor.

SAGLIK SIGORTASI

1976 yiinda gegen Sosyal Sigor-
talar Yasasl ile, kendi nam ve hesabina
veya bir iicret kargihf cahganlara (tiim
igkollarmda) Sosyal Sigorta Kurumuna
kaydolma zorunlulugu getirilmigtir. Ce-
giti sigortalar yaninda saghk sigortam
da olusmustur. Saglik Sigortasina, Dev-
let, igci ve igveren % 1 er primle katil-
maktadrr, Kendi nam ve hesabinga cah-
sanlar ise % 2 prim yatirrken Devlet de
bu kesime % 1 ile katkida bulunmakta-
dir.

(*) Kibms Tirk Eczaciar Birligi Yénetim Kural- Bagkani (13.5.1984)
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Sigortal igin tibbi bakim ve tedavi
(ilag dahil) iicretsizdir, Sigortahnin es ve
cocuklar: ise masrafm % 20 sini 6demek

_gorundadir,

Sosyalizasyon disinda kalan mniifu-
sun diger yarisi da Saghk Sigortas kap-
sam1icine almmugtir,

SAGLIK SERVISLERi

Gerek Devlet, gerekse Sosyal Sigor-
talar Kurumu Saghk Hizmetlerini Saglik
Bakanhifina bagh Saghk Servislerinden
yiiriitmektedir.

K.K.T.C'nde halen 2 genel, 1 &zel
dal (sinir ve ruh) 2 bblge hastanesi
olmak iizere toplam 5 hastane ve 10
Saghk Merkezi bulmmaktadw. Muaye-
ne, bakim ve tedavi hizmetlerinin
yiitiititldiigii bu hastanelerden Dr. Bur-
han Nalbantoglu Hastanesi ile Barig
Sinir ve Ruh Hastanesi Lefkoge'de,
Magusa Devlet Hastanesi Magusa'da,
Cengiz Topel Hastanesi Yegilyurt'ta,
Dr. Akcicek Hastanesi Girne'de bulun-
maktadir, Giizelyurt, Lapta, Gecitkale,
Akdogan, Yeni Iskele Yeni Erenksy,
Akincilar, Mehmeteik, Lefke ve Serdar-
h'da birer saghk merkezi meveuttur.
Hastane, Saghk Merkezlerinde ve difer
servislerde toplam 5 Baghekim, 63
Uzman Hekim, 26 Pratisyen Hekim, 10
Asistan Hekim (Lefkosa Dr. Burhan
Nalbantoglu Devlet Hastanesi yan siiveli
uzmanhk egtiimi de vermektedir), 18
Dis Hekimi ve 16 Eczaci gérev yapmak-
tadir. Saglk Bakanhgina Bagh servis-
ler ayrica, Cevre Saghg, Bulasiaa Has-
- taliklarta Savag, Okul Saglg, Sapghk
Efitimi hizmetlerini yiiriitmektedirler,
Sihhnye servisleri ise, sitmasavag, kara-
sinek miicadelesi ve dezenfeksiyon calig-
malarim yiiriitiirken, Hastaneler ise Ana
Cocuk Safhgi hizmetlerinii gercekles-
tirmektedir,

Ulkemizdeki hastane ve safihk mer-
kezlerinde smphk servislerine bagh ecza-
neler meveuttur. Bu eczaneler Sosyal
Sigortalar Kurumunun da eczanesi
olarak girev yaparlar. Her yil Saghk
Bakanhginin jhale yoluyla satin aldin
ilaclar (1983 yilinda 250.000.000.000

TL deferinde) gerek yatarak tedavi go-
renlere veya ayakta tedavi girenlere
hastane eczanelerinden dagtihr.

KK.T.C'de diger geligmekte olan
ilkelere oranla daha ileri diizeyde de-
nebilecek bir saplik sistemi meveuttur,
Ancak, teknik yetersizlikler, Devlet yo-
netiminin  birtiirli  Srgiitlenememesi,
plan-program digi cahgmasi ve var olan
nitelikli isgiicinii degerlendirememesi
sonucuen¢ok elegtiriye ugrayan, hergiin
kamuoyunda tartigilan, Kibris sorunua-
dan. sonra, Saflk Servislerinin aksak-
liklaridir.

Kamuoyunda encok tartigilan ak-
sakhklan séyle siralayabiliriz,

1- Hekimlerin Full-time yasasina
uymamalari. Bunun sonucu hastanelerde
yifinlar olusmas ve yaygin riigvet soy-
lentilerinin varhig,

2- Saglik Servislerinin Eczanelerin-
de Gnemli ve gerekli birtakim ilaclarmn
sik sk eksilmesi,

3- Thalelerle yapilan ila¢ satin ali-
min ege dosta, kazang saglama arac
haline doniigtiijii,

4. Onkoloji Radyoterapi, Damar
bulunmamas nedeniyle bu konularda
tibbi bakim grmesi gereken hastalarm
Tirkiye veya ingiltereye gitme zorun-
da kalmalar).

Ashnda, okuma yazma oram % 90"
agan, gelisime acik bir topluma sahip
K.K.T.C'de, iyi bir organizasyonla saglik
servisleti daha mikemmel bir hizmet
verebilir kamsindayiz.

K.K.T.C'nde ECZACILIK

Ulkemizde, bircok meslekte oldugu
gibi niifusa oranla eczaci sayist oldukga
yiiksektir. 120 eczacimmm 79'u ozel
eczane cahgtirmakta, 16 s ise Saghk
Servislerinde  cabgmaktadir, Geriye
kalan eczacilar ise ecza depolarnda,
Ozel eczanelerde ve bir sendikanin 8
gube ile cahgtirdrfi eczanelerde calig-
maktadirlar,

1962 yihinakadar Kibris'ta ecza-
cibk Gfrenimi yapilabiliyordu. Kibris
Cumbhuriyeti kurulduktan sonra 1962
yvilinda, Eczaciik ve Zehirler Yasasm.
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da yapilan depigiklikle eczaci adayla-
rma Tirkiye, Yunanistan veya Ingil-
tere'de yiiksek ogrenim gdrme kosulu
getirilmigtir. Ulkemizdeki eczacilarm %
% 9b i Tirkiye'deki yiiksek Ofrenim
kurumlarindan mezun  olmuglardir,
istanbul tniversitesi Eczacihk Fakiil-
tesi eczacllarimizin % 45 ‘ini meslek sahibi
vaparak biringi sirada yer almaktadir.

. Kibns'ta da eczacilar icin istihdam
sahalani ¢ok lsithdw, En biiyik ilag
dagiticisi olan Saglk Servislerinde top-
lam 16 eczaci caligmaktacir. Ulkele-
rimizde garip bir anlayig var, Saghk
Servislerine kitabet memuru almir ama
eczac1 ahnmazki maag farka 10 bin
TL'dir. ila¢ imalathaneleri eczaci ¢ahg-
trmaz, Devlet Kimya Laboratuvan
(Kibris'ta ilag kalite kontroli yapan)
eczacl- cahgtirmaz, Bundan da eczacl-
lar ve toplum zararl ¢ikar.

Ulkemizde de eczaclar eczane

eczanelerin satis hacmi giinden giine

diisiivor. Eczaneler &zellikle Lefkose
bolgesinde ¢ok yoZunlasmig (25 bin
niifusa 40 eczane). Saghk Setvislerinin
eczaneleri teorik olarak fiim halka ilag
verebiliyor. Ozel eczane sahipleri ve Bir-
ligimiz hi¢ olmazsa S. Sigorta recete-
lerinin ozel eczanelerde yapilabilmesi
i¢in ufirag veriyor.

Sonug olarak eczacilar ister dzel is-
ter katnu kesiminde ¢ahgsn, mesleki ve
ekonomik tatminsizlik icindedir.

ECZACILIK MEVZUATI

Ulkemizdeki eczacihkla  ilgiki
mevzuat, Ingiliz somiirge déneminden
1947 yilindan kalmaktadw. O giinlexin
kogullarma gdre hazmlanmis mevzuat
giiniimiz kosullarma uymamaktadir, Or-
negin ilaglar Zehirler ad1 altinda 2 cet-
vele ayrimigtir. 1. Cetvelde bulunan
ilaclarin recete ile sabilmasi zorunlu.
2.Cetveldekiler ise regetesiz satilabiliyor
1947 yiindan sonra saghk hizmetine
sunulan bircok ilag bu ceivellerde yer
almaktadir,

Yurt dismda eczaci olan bir Kib-
rish eczaci Kibrs'ta eczacthk yapa-
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bilmesi i¢in eczacihlk mevzuah imiiha.
ninda bagan kazanmasi gereklidir,

Uyusturucu ilaclar yasasi ayn bir
yasa olarak tanzim edilmigtir. Bu yasada
zaman zaman degisiklikler yapilarak gii-
niimiiz kosullarma adapte edilmeye gal-
silmigtir, Ancak Eczacihk ve Zehirler
Yasmsi'na temelde higbir deisiklik geti-
rilmemistir. Bu yasanin eczaeihg tehdit
eden bizce ¢ok sakincali maddeleri var-
dir, Ornedin 1947 yihnda Kibris'ta ec-
zane sayismin ¢ok az olmasi hedeniyle
Ltd. girketlere, sorumlu eczaci galgtrr-
mak ve bu eczacmin girket ybnetim
kurulunda olmasi kosuluyla eczane ¢a-
hgtirma yetkisi verilmigtir. Su anda bu
maddeden yararlanan Isci Sendikalan
Federasyonunun kurdugu sirketler B
sube ile eczane cahgtirmakiadm.” Tir-
kiye'de eczaci olmayan Kigilexin eczane
acmast yasak buna kargin muvazaall
eczaneler her dinemde sorun yarat-
migtir. Bizde ise durum daha vahim
ciinkii eczact olmayanlar yasal kilifia
eczane acabiliyor.

Sonug olarak iilkemizdeki eczacilik
yasalar giinlimiiziin bilimsel gerceklerine
ve eczacillk meslegininkorunmasnna ya-
nelik olarak degigtirilmelidir.

KX.T.C'de KULLANILAN ILACLAR

Ulkemizde kullandan ilaglarm
bityiik bir békimii ithalatla saglaniyor,
Cok az bir miktarda yerli iiretimden sag-
laniyor. ‘

iLAC ITHALATI

tllkemize ilag ithalah serbesttir.
Ilag ithalat Tiikiye veya diger iilke-
lerden sorumlu eczaci gabstiran ecza
depolannca, az miktarda da eczacilar
tarafindan yapilmaktadir, Bu konuda en
biiyilk stkintimiz fla¢ saymsinin c¢oklu-
gudur. En ¢ok ithalat Tiirkiye'den ya-
pilmaktadir, Bu bakimdanda Tiirkiye'-
deki ila¢ sorunlari bizler i¢cin cok Snem-
lidir. Tiirkiye'den ithal edilen ilaglar-
dan giimtik vergisi ahnmiyor. AET iil-
kelerinden ithat edilen ilaclardan ise %
12 giimriik vergisi alinmaktadrmr.




Avrupa yapimi ilaclarin ithalat

oram1 yildan yila artig gostermektedir.
Bu ilaclara istem ozellikle Tiirkiye'den
adamiza gelen turistlerden gelmektedir.

ithal ilaclarm azami satis fiyatlar:
Devlet'in denetimi altindadir, Tirk ilac-
larnn depolar tarafindan eczanelere kutu
fiyatindan % 17 indirim yapilarak veril-
mekte, eczaneler ise kutu fiyatina % 10
ekleyip satmaktadirlar. Diger iilkelerden
gelen ilaclarda depocu karnn % 10,
eczacl kar ise % 15 dir, Burda gériilece-
gi gibi Tiirk ilaglarmin satigim $zendir-
mek i¢in kar marj iki kat tutulmustur.
Bu ise pratik uypulamada gerceklegmi-
yor. Ciinkii ilag satisi yalmzca eczacl-
nin insivatifinde degildir. Biz, kokeni
ne olursa olsun eczacl kar marjlarimn
esit olmas goriigiindeyiz.

Tiirk ilaclarinin bizim meslek yasa-
mmmizda ¢ok 6nemli rolii vardir. Bu ba-
kimdan Tiirkive'de ilag fiyatlarinin
serbest bwrakilacafnl haberini endige ile
karsilamaktayiz. flacta serbest fiyat sis-
temini biz 1974 den once Kibri'ta
yasadik. Halkin ve eczacmn aleyhine
olan bir uygulamadir. Halkin aleyhine
bir uygulamadir ciinkii ilacin kullanmim
degerinin yiiksek olugu onu herhangi-
bir kullanim maddesi gibi rekabet diize-
nine itilmesine engeldir, Eczacimn aley-
hine bir uygulamadir, ciinkii béyle bir
sistemde eczaci basit bir ticaret aracisi
durumuna diisiiviiliir, Eczacimn meslek
hakki Devlet giivencesi altinda olmadig
fcin kar marji % 10'un allma diiser.
Ama, ilag iireticisi, ithalatcis ise istedi-
gi fivatr uygular ve eczaciyl halkla kars:
karsiya petirir.

YERLi iLAG URETIMI

1974 Barig Harekat: sonucu bélge-
mizde kalan, yabanci sermayeye ait ICP
ilag fabrikasi, KKTC'de tek ilac fabri-
kasidir, Bu fabrika siitiimii olan ve tamn-
mig ilaglara deisik isimler verip ilac
firetmektedir '

Saghk Servislerince ihale yoluyla
satin alnan ilaglara son iki yildan beri
kalite kontroli zorunlilugu getirilmig-
tir.

Bu konuda K.K.T.C'nin en acil
ila¢ sorununun'kalite kontrolsiizlugu ol-
dugunu sdyliyebiliriz. Bize gore, ilacin
herhangibir kullanim maddesi gibi de-
gerlendirilip kalite kontrolii aranma-
masi ¢ok tehlikeli bir tutumdur, Bu yiiz-
den en erken bir zamanda tam tegek-
kiilli 'flac Kalite Kontrol Merkezi"
kurulmas: gerekliligi vardsr.

Tlac iiretimi ile ilgili iilkemizde hig-
bit yasa yoktur, Bu yiizden yerliilag-
lar gerek kalite gerkese fiyat yoniinden
kontrolsiz ve denetimsizdir, Bunedenle
ICP ilaclarmin eczaneler tarafindan ahn-
madigim veya bazi1 durumlarda zorunlu
kalarak almak zorunda kaldifimi sdyle-
vebiliriz. ICP ilaclarinin Saplk Servis-
lerinden dagitildipinin bir gercek oldu-
gu ortadadrr,

Birligimiz 1975 yiindan beri yerli
ilaglara kalite kontrolii getirilmesi icin
Saghk Bakanhgina siirekli uyarilarda
bulunmaktadir,

ILAC KALITE KONTROLU

Gerek ithal ilaglarda gerekse yerli
iretim ilaglara kullanima stiriilmeden &n-
ce kalite kontroli kosulu yoktur. Bu
konuda yasa da meveut degildir. {lke-
mizde Kalite kontrolii seyrek olarak, si-
kayet iizerine piyasadan alman baz ilag-
lara uygulanmaktadm,

Da¢ kalite kontrolii, Saghk Bakan-
bfmna baih Devlet Kimya Laboratuva-
rnda  yapilmaktadwr. Ancak Devlet
Kimya Laboratuvarmin yaphg gercek
ilag kalite kontrolii degildir. Daha gok
kantitatif analiz iizerinde cahsilmakia,
toksikolojik, mikrobiyelojik analizler
yvapilamamaktadir.
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- ECZACILARIN ODRGUTU

1959 yihnda kurulmug Kibris Tiirk
Eczacilar Birligi- bu yil 25. yihm kut-
lamaktadrr. Birligimiz Dernekler Yasasi
altnda kurulmus, KKTC'deki 120
eczacimn hemen hemen tiimiinii yasal
bir zorunluluk olmadigi halde biinye-
sinde bulundurmaktadr,

Anayasamz, kamu nitelifindeki
meslek kuruluglarmin yasa ile kurul-
masini ongoriyor. Bu haktan yararla-
nan tim meslek kuruluglan ozel yasala-
rma kavugtular, Birligimiz 9 yidr
tiim wugraglarina karsmn Gzel yasasina
kavugsamadi. Bunun nedeni ise, yiirir-
likteki Eczacihk ve Zehirler Yasasi'nin
eczacl olmayanlara eczane acma hakk:
vermesindendir. Ve halen Ulkemizde en
biiyik iggl sendikasi olan Tiirk-Sen'in
bu haktan yararlanarak cabstirdifn 8
eczanenin kapatilmamas icin yasa dne-
rimiz iki kez Meclis giindemine girdigi
halde goriigiilmeden segimler dolaysiy-
la kadiik olmugtur.

Tiim bu olumsuzluklara karsm, XKib-

90

t1s Tiitk Eczacilar Birligi saglik ve ilag
konularinda her zaman siz sahibi olma.
y1 bagarabilmigtir. Ve yilmadan eczac).
Ik mesleginin saygnhf1 igin, safihky
toplum yaratmak icin siivekli ufrag
vermektedir,

Ulkemizde eczacilanin ekonomik
orgiitii  heniiz  kurulamamigbir. Gele.
cekte bizler de burdaki Ecza-Koop'lan
drnek alarak ekonomik giiciimiizii birleg.
tirip aracilari orfadan kaldrmak icin
ugrag vermek iimit ve amacmdayiz

SONUC

Gerek saphk sistemlerimiz gerekse
ila¢ konularimiz agisindan Tirkiye'den
farkh bir yapimiz vardr. Ancak Tiir-
kiye ile olan yakm ekonomik ve sosyal
igbirligi sonucu Tiirkiye'deki eczacihk
ve ila¢ konulari ve sorunlan bizi en az
Tiirkiye'deki meslektaglarimiz kadar
vakimdan ilgilendirmektedir. Tikiye'-
deki ilaclarn kalitesinden fiyatina, ec-
zacl1 karndan ila¢ yoklufuna kadar
her tiirli haber, 6zel olarak biz eczaci-
larin ve genel olarak halkin merakla
ve yakindan izledigi konulardir,



