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AGIR ANJINA PEKTORIS
VAKALARINDA B-BLOKATORLER
ARASINDAKI KISMi K ARSIT
ETKILESIMIN CIFT KORLU
PINDOLOL VE ATENOLOL
KARSILASTIRMASI iLE
ARASTIRILMASI

Beta adrenerjik resepiér blokorleri
yerlesmis angina vakalannda kullanimi
celigkili olup Beta blokorlerin kismi kar-
sit etkilesimlerinden dogan a¥ir anjina
vakalarina olan etkisi ise bilinmemekte-
dir. ik bagta efor anjinli 8 hasta ve efor
anjinli ve gece anjinli ciddi kroner damar
hastalify bulunan 7 kigi antianjinal ilac-
lar kullanmadan evvel incelemislerdir.

Giinde ii¢ kez § mg pindolel ve her-
giin 100 mg atenolo] ¢ift kol rasgele bir
uygulama ile 5 giin boyunca her bir has-
taya verilmigtir. Hastalara pedal cevir-
me eksersizi uygulanarak her bir tedavi
seansmm son 48 saatinda ST dalgalan
gozlenmigtir. Giindiiz ve gece kalp atim
hzlarmn: ve anjinamn skhgm atenol
pindolole kiyasla daha cok diigiirmiis-
tir {p/0.01). Ekzersizin siiresi belirgin
olarak arttilmiy ve atenololim anjina
krizlerinin siivesini, sikhgm: ve ST bs-
liimii baskilamalarimn gece ve giindiiz
bikimlerinin  giddetini azalttigy gonil-
miigtiir.

Dinlenme . halindeki kalb atiy sayi-
sinm  azaltilmasy efor halindeki anjinin
ve gece anjinasmm tedavisinde Gnem
tagir.

Beta adrenerjik reseptdr antagonist-
leri arasindaki kismi karget iligki agr
anjina pektoris hastalan icin zararh
olabilir.

Ozetleri

Effect of partial agonist activity in §
blockers in severe angina pectoris: A
double blinde comparison of pindolol
and atenolol

Quyyumi A.A./Wright C./Mockus 1./
Fox K.M.-National Heart Hospital, Hos-
pital, London WIM B8BA, GBR-BRU.
MED.J.1984, 289/8450 (951-953)

Ceviren : A.Batur BINGOL

HAFIZA VE TEDAVININ
UYGUNLUGYU

Hastalarmm giinde iic kez uygulanan
pilokarpin dietine olan uyumlarmun &1
ciimiinde elektronik menitorlar kullami-
mugtir. Buna ilaveten hastalann degisik
yonlerden hafiza durumlarim Slgmek icin
standard testler uygulanmsirr. En yagh
88 hasta tedaviye uyum ve hafiza puanla-
mast yoniinden biiyiik farkliiklar goster-
miglerdir. Ne varki ilagla tedaviye uyum
ve hafiza yoniinden belirgin bir ilgi kuru-
lamamustir. Sonugta tedaviye uyum sag-
lanamamasindan dogan hafiza kaybmn
evvelce sanildig1 gibi ¢ok bityik Snem tas-
madifina karar verilmistir.

Memory and medication compliance

Norell S.E.-Department of Social Medici-
ne, Karolinska Istitutet, Huddinge Uni-
versity Hospital S-141 66 Huddinge,

SWE-J-CLIN. HOSP. PHARM. 1985,
10/1 (107-109)

Ceviren : A. Batur BINGSL
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DUODENUM ULSERLERININ
TEKRARLAMASINI ONLEMEK
1IN RANITIDIN VE
SIMETIDIN KULLANIMININ
CIFT KORLU, RASTGELE,
COK MERKEZLI,
KARSILASTIRMALI
UYGULAMASI

Duodenum {ilserine koruyucu
ilag tedavisi uygulamak igin 51 mer-
kezde sirdivillen karglaghrmali  bir
deneyde 484 hasta 1 yillik tedavi igin
alikonmus ve bu hastalara gece yat-
madan evvel 150 mg (n = 243) rani-
tidin veya 400 mg (n = 241} sirnetidin
almalann onerilmigtir. Ayakta tedavi go-
ren bu duodenum iilserli hastalarm ki-
sa zamanda diizeldikleri iyilesmeden
onee ve sonra yapilan endoskopi ile de
saptanarak iilserin tekrarlayip tekrar-
lamadinl her 4 ayda bir uygulanan en-
doskopi yolu ile gozlenmigtir. Ulserin
olusmasina neden oldufu sanian fak-
torleri dagilim her iki tedavi grubunda
da aymdir. flag kullamm: boyunca ya-
pilan analizler gostermigtir ki dilserin
tekrarlama oram ranitidin kullananlar-
da simetidin kullananlara lyasla belir-
gin bir gsekilde daha azdr (% 8V % 21,
p = 0.0018 4 ayda, % 14 V % 34, p
< 0.0001 8 aydave % 283V % 3T P =
0.004 12 ayda) Kabaca yapilan hesap-
lamalar ilserin tekrar olusmasimm On-
lenmesinde bir yil boyunca geceleri
alman 150 mglik ranitidinin 400 mg.
Ik simetidine kiyasta daha iistiin oldu-
gunu kamtlamgtar.

Ranitidine and cimetidine in provention
of duodenal uleer relapse. A double -

blind, randomised, multicentre, com-

parative trial

RGough K.R./Korman M.G./Bardhan
K.D.fet al.-Royal United Hospital, Bath,
GBR-LANCET 1984, 2/8404 (659-662)

Ceviren: A. Batur BINGOL
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SIGARAYI BIRAKMADA
NIXOTINLI CIKLETIN ROLUS
RASGELE PLASEBO KONTROLLUY,
CIFT KORLU BIR QALISMA

2 mg nikotinli cikletin sigarayl bi-
rakma gurup terapisine ilave olarak pla-
sebo kontrollii, ¢ift korlii rasgele yon-
temle etkisi aragbatiomstir, 1. yil sonunda
plasebo uygulanan 99 denekten yalnizea
% 16's 1 yi boyunca sigara kullanma-
mig oysa nikotinli ciklet verilen 106 de-
nekten ayni sire icetsinde % 29'u sigara
kuilanmgtir. Sonuglar solunma esnasin-
da atilan CO2 miktanmn dlcimmii ile de
teyid edilmistir. Nikotin grubundaki ¢cok
sayida denek cikletin sigaraya duyulan
arzuyu giderdigini soylemislerdir. Te-
davinin yan etkileri ¢ok az ve dnemsiz
olmustur. Nikotin grubunda 2 yil sonra
nikotinli sakiz kuliananlar yalntzca de-
nekletin % 3 olmus. Plasebo grubun-
daki deneklerden hicbiri deneyden 6 ay
sonra sakiz kullanmaya devam elmemig-
tir. Sonugta nikotinli sakwz sigarayi bi-
rakma seangtarmda basart oramm arti-
mada etkin olmugtur.

Effect of nicotine chewing gurh in smo-
king cessation. A randomized, placebo-
controlled, double-blind study

Hjalmarson A.J.M.-Department of Me-
dicinel, Sahlgren's Hospital, 541345
Goteborg, SWE-J.AM. MED.ASSOC.
1984, 252/20 (2835-2838)

Ceviren : A. Batur BINGOL

SEFAMANDOL VE SEFORSITIN

Sefamandol ve sefoksitin, yalmzea
7 yil dnce piyasaya sunulmasmna kargn,
bugiin en sik kullamlan parenteral ani-
biyotikler arasinda pbulunmakiadwlar.
Bu ilaclar toksisite yOnimden 1. nesil
sefalosporinlere benzemekle birlikte in-
yitro aktivite alanian daha genigtir.
Bunlavin serum yart Omiirleri sefapiri-
ninkinden ve sefalotininkinden uzun Se-
falozininkinden  Kkisadir. Sefamando}



toplumsal kaynakh piinomoninin empirik
tedavisi vede cerrahi miidahalelerden ev-
vel proflaktik ajan olarak Snerilmesine
ragmen, diger tedavi yollarr hem aym
derecede etkin hem de daha ucuzdur.
Sefamandol karmn boglufu enfeksiyon-
larinda, enterobakter enfeksiyonlarinda
veya ampicillin rezistant hemofili gibi
enfeksiyonlarinda kullamlmamahdrr. Se-
fotoksin spektinomisin - rezistan jine-
kolojik, karm boglugy i¢i penisilinaz
iireten Neisseria - Gonorhea enfeksiyon-
larina karst etkindir. Dahg glivenli ve da-
ha etkin antimikrobik ajanlar aragtirma-
mizda sefoksidin sefamandole kyasla
daha biiyiik asama kaydetmistir.

Cefamandole and cefoxitin o

Sanders  C.V./Greenberg R.N./Marier
R.L.- Department of Medicine, Section
of Infectious Diseases,

Louisiana State University Medical Can-
ter, New Orleans, LA 70112, USA-ANN.
INTERN. MED. 1985, 103/1 {70-78)

Ceviren : A. Batur BINGOL

PORTA RIXO'DA TIBBI BITKILERIN
AYAKTA TEDAVI GHREN
HASTALARDA KULIL ANIMI:

Porto Riko da ayakta tedavi goren
hastalara tibbi bitkilerin kullanidd:ig) 5
saghk merkezinde bu alanda reform ya-
pilmigtir. 2 ayliktan 91 yagma kadar 802
hastanin tibbi dykiileri toplanmigtir. Kar-
diovaskular hastaliklarm en stk rastlanan
(% 54} hastalik gruplarmi olusturdugu
gorillmiigtiiv. Solunum ve hazim hasia-
liklar: ise en seyrek rastlanan (% 9 ve % 6)
hastaliklar olmuslardir. Tibbi bitkiler has-
talartn % 57'since kullamlmigtir, 65 yag
ve yukarvisindaki hastalar daha stk bitki-
sel kaynakhl ilaclar kullanma egilimi gbs-
termiglerdir. En sik- kullamilan 11 bitki-
den 7'si gastroentestenal rahatsizliklarm
tedavisinde kullanilimaktadir. Bu bitkiler
aynca teskin edici olarak uykusuzlukta
yiiksek tansiyenda bobrek rahatsizhk-
larinda ve solunum yolu hastaliklarmda

da kullandmaktadrr. En sk kullanilan
bitki hastalarm % 39'unca teskin edici
ve hastalarin % 17'sinde gastroentestinal
rahatsizliklar icin kullanian aurantium,
giiclii toksik etkisi bulgnan Solanum
Amerikanum ve Annona Murikata da en
stk kullanilan bitkiler arasinda yer alms-
lardwr. Tibbi bitkilerin ayakta tedavi g6-
ren hastalar tarafindan genis oranlarda
kullanild:fy gbzlenmistir. Bitkilerin co-
Bu dar kapsamh durumlarda kullamtmsg
olmalarina ragmen bir kisym ise yiiksek
tansiyon gibi Onemli saflik sorunlan
igin de kullandmislardur.

Use of medicinal plants by ambulatory
patients in Puerto Rico

Hernandez L./Munoz R.A/Miro G.jet al.
College of Pharmacy. University of
Puerto Rico

Medical Science Campus, Box 5087
San Juan, PR 00936 PRI-AM.J.HOSP.
PHARM. 1984, 41/10 (2060-2064)

Ceviren: A Batur BINGOL

VENTRIKULER SEPTAL -
DEFEKTLI HASTALARDA
RAHIM IC IARACLARIN
UYGULANMASINDA
PROFILAKTIK AMACLI
ANTIBIYOTIK KULLANIMI

Rahim i¢i ara¢ uymlamas sonuen
enfektif endokardit olugmas: cok sey-
rek rastlanan bir olgu oldugu fcin, da-
ha Onceden kardiak bozukluklar olan
hastalarda profilaktik amacla aniibiyo-
tik kulanimas: geregi kolayhkla gz~
den kagmaktadur.

Burada bilditimini yaptifimiz has-
ta, ventrikiller septal defekti olan gene
bir kadindir. Hastaya, antibiyotik ko-
runmasi olmadan rahim ici arac uygu-
lanmis ve bunun sonucunda enfekiif
endokardit olugmustur.

Insertion of intrauterine contraceptive
device in a patient with a ventricular
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septal defect. Need for antibiotic prop-
hylaxis '

Gammage M.D./Libman’ 1./Littler W.A.-
Departmentof Cardiovaseular Medicine,
University of Birmingham and East
Birmingham Hospital. Birmingham BY
5ST, GBR-BR. MED.J.1984, 289/6457
(1516-1517)

Ceviren : Hande G. ARTKOK

MORFIN ANALJEZISI {LE
TOLERANS VE BAGIMLILIGIN
AYIRIMINA iSARET EDEN
BELIRTILER

Bir defada verilen yiiksek dozda mor-
fin ile derin bir analjezi ve bunu takiben
tolerans ve fiztki bafmhhk ortaya ¢iki
Tolerans akut olarak 24 saat icinde gelig-
ti ve giderek artarak 5'inci giinde pik de-
gere ulagtiktan sonra yavag yavag azala-
rak yok oldu. Moxfin analjezisinin kismen
ya da timiyle nalonoksonla maskelen-
mesi sonucunda akut tolerans geligmesi
engellenebilmis ancak gecikmeli olarak
ortaya ¢ikan folerans engellenememistir.
Sonuclar iic tip tolerans oldugunu ve
analjezik etkinin toleranstan timiiyle ay-
11 olduunu gostermektedir.

Benzer sekilde, morfinle yapilan te-
davi, naloksonia somutlagan bir fiziki
bagimliifa yol acmustr. Bagimhhk to-
leransta oldugu gibi morfin analjezisinin
naloksonla maskelenmesi sonueu ortaya
cikmarmstiy. Bulgular morfin analjezisi
ile tolerans ve bajmhhfmn aymmmina
igaret etmektedir.

Fvidence for the dissociation of morp-
hine analgesia, tolerance and depen-
dence

Kaneto H./Yamazaki- A.[Kihara T.—
Department of Pharmacology, Faculty
of Pharmaceutical Sciences, Nagasaki
University, Nagasaki 852, JPN-J. PHARM
PHARMACOL. 1985, 37/7 (507-508)

Ceviren : Hande G. ARIKOK

ECZACILIK EGITIMI VE
UYQULAMASINDA YENI
TEKNOLOJININ SAGLIYACAGT
OLANAKLAR

Sapthk teknolojisinde biiyik gelis-
melerin kaydedildigi bir cafida, eczaci-
larin  gereksinim duyacaklan bilgi ve
becerilere depinilmekte, saflk alamn-
daki modern teknolojilere iliskin kisa
bilgiler verilmektedir. Saghk alaninda-
ki teknolojik gelismelerin uygulanma.
s etkileyen en Onemli etmenlet ma-
livet sorunu ve siirekli depisen niifus
demografisi, yagam bicimi ve tiketim
efilimine bagh hastaliklardaki artislar
gibi sosyal egilimlerdir. Asafidaki alan-
lardaki teknolojik geligmeler anlatilmak-
tadir: Kompiiterize bilgilendirme ag,
biyoelektronik, biyoteknoloji, bilgisa-
yar prafikler, diagnostik film cekimleri,
uzayda ve okyanuslarda ilac gelistiril-
mesi. Yeni teknolojilerle teshis ve te-
davi edilebilecek bazi hastahiklardan
stzedilmektedir. Interferon ve monok-
lonal antikorlann roline de deginilmek-
te ve veni ilaglarin gelistirilmesi, ve ye-
ni ilag dagitim sistemleri anlatitmak-

tadir. Teknolojiyi temel alan bir top-
lumun gereksinimlerine cevap verebile-
cek yeni bir eczacihk epitimi felsefesi-
nin geligtitilmesi zotunlulufu vardir.
Yeni teknolojilerin  geligtirilmest  ve
uygulanmasinda, uygulayietarin meslek
pruplarndaki kisiletin yardimina gerek-
sinimleri olacaltir.

Implications of  new technology for
pharmacy education and praetice

Brodie D.(/Smith W.E..SBchool of
Pharmacy, University of Southern Ca-
lifornia, Los Angeles, CA 90033, USA-
AM.JHOSP. PHARM. 1985, 421 (80-
95)

Ceviren : Hande G. ARIKOK
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K4 VITAMINININ, SICANDA

PROPRANOLOL'UN iILK—GEC(CIS
ELIMINASYONU
UZERINDEKI ETKISE
NADPH'den sitokrom c rediiktaz iizerin-
den sitokrom P-45('ye elektron trans-
ferini inhibe eden K, vitamininin prop-
ranolol metabolizmas1 izerindeki etlkisi
in vivo ve in vitro olarak sicanlarda ca-
hgilmugtr. Sican karacifer mikrozom-
larinm  kullanildigt in vitro deneylerde,
propranclolun metabolizmast K4 vitamini
ile inhibe edilmigtir. In vivo deneyler-
de, kan konsantrasyon-zaman egrisi altm-
da kalan alan ve propranololun maksi-
mum konsantrasyonu, K, vitamini ile
propranclulun intraportal infiizyonunun
ardindan belirgin olarak artmugtir, fakat
K4 vitaminin infraportal uygulanmasi,
propranololun  infravendz olarak infiize
edildigi zaman propranolol kinetii iize-
rinde az bir etki gostermistir. Boylece,
K3 vitamininin propranololun ilk-gecis
metabolizmasm1 inhibe ettifi sonucuna
varilmgiir,

Effect of vitamin K3 on the first-pass
elimination of propranolol in the rat

Ishida R./Usui T./Fukushima Y./et al.
-Department of Biopharmaceutics, Fa-
culty of Pharmaceutical Sciences, Chiba
University, Chiba 260, JPN-J. PHARM.
SCI. 1985, 74/5 {578-581)

Ceviren: Ecz. A. Tuncay DEMiRYUREK

YENI IKiNCI NESIL
(SEFONISID, SEFORANID VE
SEFUROKSIM)
SEFALOSPORINLERIN YENIDEN
GOZDEN GECIRILMESE

Yeni ikinei nesil sefalosporinler; sefoni-
sid, seforanid ve sefuroksim son zaman-
larda piyasaya cikarilmigtir. Bu madde-
ler genellikle ilk nesil sefalosporinlere
oranla gram-pozitif kokuslara karsi daha
az aktiftir ve bircok gram-negatif bakte-
rilere kars: sefoksitin ve sefamandol’e

egit etkinliktedir, Fakat sefuroksim,
Haemophilus  influenzae'nm  iivettigi
B-laktamaz icin en aktif sefalosporindir.
Bu yeni ajanlar sefoksitin ve sefaman-
dol'den daha istiin farmakokinetik ka-
rakterlere sahiptirler. Ufak dozajlar, uzun
doz araliklan ve ila¢ maliyetinin azal-
mast bu maddelerin avantajl olabilir.

Stafilokok enfeksiyonlarmin tedavisin-
de sefonisid ile basansiz sonuglarin
alindig1 bildirilmesine ragmen, agik uy-
gulamalarda ve simirh sayida kargilagtir-
mal c¢ahsmalarda hafiffen ciddiye bir-
cok enfeksiyoz hastahklarm tedavisinde
sefonisid, seforanid ve sefuroksimin et-
kisi belgelerle ispat edilmigtir.

Dikkate defer olarak, sefuroksim, yaygin
pediatrik bakteriyel menenjit enfeksi-
yonlammn tedavisinde uygun kullamim
alam1 bulmustur, Sefamandol veya sefok-
sitinin, bu wzun etkili maddelerin biriyle
.yer defistirmesi maliyef agisindan fay-
dah olabilir fakaf hekimler, etkinligin
diismesi veya bakteriyel rezistans pelis-
mesi konusunda uyamk olmahdirlar.

Review of the new second-generation
cephalosporins: Cefonicid, ceforanide,
and cefuroxime

Tartaglione T.A/Polk R.E. -Department
of Pharmacy Practice, School of Phar-
macy SV-69, University of Washington,
Seattle, WA 98195, USA-DRUG INTELL.
CLIN. PHARM. 1985, 19/3 (188-198)

Ceviren: Ecz, A. Tuncay DEMIRYUREK

ONCEDEN KEMOTERAP!
UYGULANMAMIS ILERLEMIS.
KANSERLI HASTALARIN
TEDAVISINDE PLASEBOYA KARSI
YUKSEK DOZDA C ViTAMINI.
RASGELE DAGILIMLI CIFT—KOR
KARSILASTIRMASI

Yiiksek dozda C vitamininin, &zellikle
onceden kemoterapi uygulanmamisg iler-
lemis kanserli hastalarmt tedavisinde ya-
rarll oldugu iddia. edilmigtir. Cift-kor
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deneyinde ilerlemis kolorektal kanserli
rastgele belirlenmig 100 hastaya plasebo
ve yiiksek dozda C vitamini {ginde 10
g) uygulanmigtir, Onceden sitotoksik
ilaclarla tedavi gOrmemis genel durum-
lar iyi olam bu hastalar minimal semp-
tomlar gostermektedirler.

C vitamini tedavisi, hem tedavinin bag-
langicr ve hastaligm ilerlemesi arasindaki
siirede hem de yasayan hastalarda plasebo
tedavisine gbre hichir iistiinliik gosterme-
migtir, Kesin tam altmg hastalardan hic-
biri gercek bir iyilesme gostermemistir.

Daha Onceki rastgele dagilimh ¢caligmaya
ve bu calisma sonuglarma gore; yiiksek
dozda C vitamini tedavisinin, kanserli
hastaya onceden kemoterapi uygulanma-
mig olmasma kargin etkisiz oldufu so-
nucuna varilabilir,

High-dose vitamin C versus placebo in
the treatment of pdtient with advanced
cancer who have had no prior chemot-
herapy, A randomized double-blind com-
parison.

Moertel C.G./Fleming T.R./Creagan E.T./
et al, Mayo Clinic and Mayo Founda-
tion, Rochaster, MN 55905, USA-N-
ENGL. J. MED. 1985, 312/3 (137-141)

Ceviren: Ecz. A. Tuncay DEMIRYUREK

Refrakter angina pektoriste nifedipinle
olugsan hipotansivon ve myokardiyal
iskemi.

Kombine nitrat/B-blokor/nifedipin teda-
visi ¢offunlukla refrakter angina pektoris
tedavisi i¢in kullamlmaktadir.

Biz, refrakter anginali ve paradoksik
myokardiyal iskemili 10 hastamin (yedi--
si kombine f-blokdr ve nitrat tedavisi:
ve iicline sadece nitrat tedavisi uygulan-
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maktadwr ) hepsinde nifedipinin (ortala.
ma doz 92 mg/pgin ve doz aralifii 60-
120 mg/giin) kan basineinda, angina pek-
toriste (10/10 hastada) ve iskemik EKG
degisimlerinde (7/10 hastada) azalma
olusturdugunu saptadik.

Nifedipin ahnuminin 20-30 dakikas iceri-
sinde diizenli olarak anginayl bildiren bu
10 hastada olagan dozda nifedipin veril-
mesinden Onee ve sonra kan basmae,
kalp hiz1 ve EKG'deki defiisimler kayde-
dildi.

Ortalama sistolik kan basiner nifedipin-
den sonra 109'dan 94 mm Hg'ya diismiig-
tir (p < 0.001 ciflegmis t-testi), ortalama
kalp hizi dakikada 64'den 68 atima yiik-
selmistir (p < 0.05); hipotansif periyod
esnasmda yedi hastada gecici EKG degi-
simleri (besinde ST-T dalgas1 depresyonu
ve ikisinde ST-T dalgas:1 yiikselmesi) ge-
ligmistir. _

Nifedipin, aym zamanda f-blokor ve nit-
rat tedavisi alan baz: refrakter angina pek-
torisli hastalarda angina ve myokardiyal
iskemiyi artirabilir.

Nifedipine-induced hypotension and myo-
cardial ischemia in refractory angina
pectoris

Boden W.E./Kon K.5./Bough E.W. -Divisi-
on of Cardiology, Department of Medici-
ne, The Miriam Hospital and Brown
University, Providence, RI, USA-J. AM.
MED ASSQC. 1985, 253/8 {1131-1135)

Ceviren: Eez. A. Tuncay DEMIRYUREK



ULUSAL BLUM INDEKSININ
PAZARLAMA SONRASIILAC
IZLEME VE
DEGERLENDIRMESINDE
KULLANILMASI

Gerek Gida ve flag Kurumu
(FDA) gerekse ilag iireticisi icin en
onemli soruntardan biri de ilaca bag-
Ii oldufundan siiphe edilen Gliimlerle
ilgili zaman zaman ortaya ctkan bil-
dirimlerin degertendirilmesidir. Bu
tir bildirimlerle ¢ok seyrek karsila-

sildia  gibi, bunlar genellikle ilacin
kulammryla ilgili bilgileri de icerme-
mektedirler. Makalede Devletin ve ilac
iireticilerinin, pazarlama sonrasi izleme
ve deferlendirme cabgmalarinin  bir
parcast olarak, secilen bazi ilaclarla il-
gili olim oranlarim saptamada Ulusal
Oliim  indekslerini kulanmalart neril-
mektedir. faca bagh Glimlerle ilgili
bildirimler ve/veya 6lim oranlan ile
ilgili  verilerden hareketle hipotezier
olusturuldugu fakdirde &liim izlemesi
igin kohortlar olugturularak bu konuda
daha ileri diizeyde arastirmalar yapila-
bilecektir,

A potential use of the national death
index for post marketing drug surveil-
lance

Edlavitch S.A./Feinielb M./Anello C.-
Division of Epidemiology School of
Public Health, Minneapolis, MN 55455,
USA-J.AMMED.ASSQC. 1985,

Ceviren : Hande G, ARIKBK

HIDROKLORTIY AZID
TEDAVISINE BAGLI
SUBAKUT KUTANGZ LUPUS
ERITEMATOZUS

Hidroklorotiyazid  almakta olan
5 hastada subakut kutandz fupus erite-
matoz'un Klinik ve histolojik &zellille-
rini tagiyan fotosensitif evitemler ve
58-A(Ro) antijen'ine karsi antikor olu-
sumlan ortaya c¢ikmstir. Nag tedavisi

kesildiginde eritemlerin yok oldugu g-
riilmiigtiir. Hastalarm  birinde, tiyazid
tedavisi durduruldupunda anti SS-A an-
tikorlan yok olmug ve tekrar hidrok-
lorotiyazid verilmeye baglandiginda gii-
neg isifina bagh bir dagihm gosteren
gkut dermatit olugmustur. Bu eritemler,
fotoaktif ilacin auti-SS-A antikoru ile
sinetjik bir etkilesim igine girerek, fo-
tosensitif subakut kutandz lupus erite-
matozusa bagh kutandz lezyonlarm olu-
sumuna neden oldugunu digiindiirmek-
tedir.

Subacuta cutaneous lupus erythematosus
associated with hydrochlorothiazide the-

rapy

Reed B.R./Huff J.C./Jones S.K.fetal.-
Department of Dermatology, University
of Colorado Health - Sciences Center,
Denver, CO 80262, TUSA-ANN, INTERN.
MED. 1985, 103/1 (49-51)

Ceviren : Hande G. ARIKOK

ANTIHIPERTANSIF ILACLAR
DIABETI ARTIRIR MI?

3860 yag arasinda 1462 kadin has-
tada 1968-69 'dan 1980-81 yillan arasn-
da Gothenburg, Isve¢ de bir aragtirma
yapimstir. Bu Kigilerin muayenelerinde
diabet Sykiileti ve uyguladiklan antihi-
pertansif tedaviye yonelik sorular sorul-
mustar.

Hipertansiyon tedavisi icin diiiretik
kullanan (toplam 895 hasta), Beta bloksr
kullanan (toplam 682 hasta), diiiretik
Beta blokér kombinasyonu kullanan (top-
lam 281 hasta) hastalarda diabet gelisme
tiski, (toplam 13.855 kontrol grubu) an-
tihipertansif tedavi gérmeyenlere gore be-
lirgin sekilde artmakiadw, Artan riske
rafmen ve difer antihipertansif tedavi
yontemleri ile diabet arasindaki iligki pek
az bilindiginden, diiiretikler ve Beta blo-
korler arteriyel hipertansiyon tedavisinde
tercih edilecek ytntem olarak kalmahdir.
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Do antihypertensive drugs pregipitate
diabetes?

Bengtsson C./Blohme (+./Lapidus L./et al.
- Department of Medicine 11, Sahlgrenska
Hospital Gothenburg University, S-413
45 Hothenburg, SWE—BR.

MED.J. 1984, 289/6457 (1495-1497)

Ceviren: Leyla USTEL .
ANTIROMATIZMAL VE ANALIEZIK
iLAC KULLANIMI VE YASLI
HASTALARDA AKUT
GASTRO— NTESTINAL KANAMALAR

75 yag ve iistindeki Hereford Hasta-
nesinde yatan 1878 hastanin dosyalarl
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siklikla kullanian antiromatizmal ve anal-
jezik ilaclarla, akut gastro-intestinal kana-
malarin iligkisi yoniinden incelenmigtir.

Akut kanama nedeni ile yatan 93
hastanmn iigtebiri ibuprofen, indometazin’
veya aspitin almaktaydL

Anti-rheumatic and analgesic drug usage
and acufe gastio-intestinal bleeding in
elderly patients

Alexander A.M.[Veitch (:.B.A.[Wood J.B.
Hereford County Hospital and Regional
Pharmacy Department, Headington, Ox-
ford 0%3 7 LF, GBR-J.CLIN, HOSP.
PHARM. 1985, 10/1 (89-93}

Geviren: Leyla U STEL




