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- ONSOZ

Ulkemizde agrt ve agrida rasyonel analjezik kul-
lanpm dnemini korumalkiadr. Tiirk Eczaciary Birligi ve
Tiirk Algoloji Dernefi’nin ortaklaga yiriittiigii ve tamam-
ladigi “Tiirkiye'de Erigkinlerin Agri Sikhigr ve Bagetme
Yontemleri” aragtirmasmda da sorunun boyulu kendini
gostermektedir. Soyle ki iilkemizdeki erigkinlerin %63.57i
agrt sikayeti ile kargt karsiya olup, agrist olanlarin %73’ii
agrt kesici kullanmaktadur. Bu kullanim irrasyoneldiv. Agr
kesictye karar vermede saglik caligant disindalki kigileri kay-
nak olarak kullanma, agn kesiciyi eczane digindaki yerler-
den temin etme, regetesiz ya da regetede belirtilen dozda
kullanmama irrasyonel agri kesici kullammina sadece bir
kag ornektir.

Akiler olfmayan kullanima kargt durum tespiti yapip,
sorunun boyutunu ortaya koymak ve buna iliskin etkin
stratefiler belirlemek bilimsel diigiincenin  kagvulmaz
asamalaridir. {Ik asamayr Tirk Eczacilart Birligi ve Tiirk
Algoloji Dernegi’nin yiiriittii§ii proje ile tamamladil ve bul-
gulart kitap olarak basarak meslektaglarmz ve ilgili meslek
gruplaryla paylastifmuzr ditsiiniiyoruz. Etkin stratejileri
belirleme asamasinda ise eczacilara bilyiik rotler diigmekte-
dir. Meslektaslarmmiza akaler analjezik kullommina yonelik
mevent ve yeni bilgileri sunma, daha sonra regetesiz anal-
jezik sanst ve dogru analjezik kullamim ilkeleri igin
eczacilarin dogru kaynak olmasm saglama, damsmaniik
hizmetleri alamim sorgulama ve genigleterek uygulamaya
koyma hedeflerimiz igerisindedir.

Biz 23-24 Ekim 1999 tarihinde "Agri ve Analjezikler
Efitici Fczact Egitimi” programu ile TEB Ar-Ge Birimi




iy

caliganlary ve Istanbul Universitesi Tip Fakiilltesi Algoloji
Anabilim Dali dgretim iiyelerince eczacillari Agri ve
Rasyonel Analjezik Kullanvm: konusunda bilgilendirdik.
Egitim kadrosuna tegelkkiir ediyorum. Daha sonra bu prog -
rama katlan eczacilarm dnerileri dikkate alinarak “Agri ve
Eczacdar I¢in Rasyonel Analjezik Kullamimu™ kitab:
hazirlanmasinin gereklilik oldugunu diigiindiik. Egitim koor-
dinatovii Prof. Dr. Serdar Erdine’ye talabimizi ilettik ve
kabul etti. Kendisine, bilgilerini bizimle paylagngi icin
tekrar tegekkiir ediyorum. “Agri ve Akidcr Analjezik
Kullammu” kitabuvun bu alanda dogru adimlar atmak
isteyen meslektaglarinuza rehber olacagn diisiinityorum.
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