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1. GIRIS.

Yagammmin herhangi bir déneminde agn c¢ekmeyen
insan yoktur. Bir eczaneye girip, afn kesici isteyen insan-
larin sayist milyonlarla lgiilebilir. Her yil kronik agriya
bagh olarak 700 milyon isglinil ve 60 milyar dolar zarar
meydana geldigi tahmin edilmelktedir.

Agr, gegmigte sadece gegitli hastaliklanin bir bulgusu
olarak goriiliirdid, Ornegin: 1960°11 yrllarin basinda ABTY'de
yaymlanan yedi standart tip kitabinda toplam 22.000 sayfa
icerisinde agri ve kontroluna aynlan béliim 54 sayfader.

1970’11 yillarla birlikte tipta agn kontroluna verilen
dnemde biiyik bir ivime baglarmigtir. 1950’11 yaillarm baginda
ABIde baglayan bu yaklasim 1970°1i yillarla birlikte
Onemli bir gelisme kazanmigtir. Gegmiste sadece cesitli
hastaliklarin bir bulgusu olarak kabul edilen agr:, dzellikle
kronik afri artek bagh bagsina bir hastalik, bir sendrom olarak
ele ahnmaya baglanmigtr.

Tipta bir gok dal agnli hastaliklarla ilgilidir. En gok
yapilan yanlglardan birisi hastarn sadece bir bilim dalinm
perspektifinden ele alinmasidir. Boyle oldegu taktirde
sadece bir bilim daliun smurlar ile degerlendirilmekte ve
eldeki tam ve tedavi yontemleri sturli olarak kollambmak-
tadur.

Agn cok yonlii olarak ele alinmalidir. Agnli hastanin
bir ekip bilinci ile ele alinmas: hem hastanmn agrisimn cok
daha kisa siirede dindirilinesini saglar, hem de zaman ve
maddi kayba ugramasini engeller.

Artik afn tipta baghbasma bir hastalik olarak
degerlendirilmekiedir ve diger tip disiplinlerinin yant stra
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yeni bir tip dalmin; algolojinin ilgi alamdor. Bu yeni dal,
ALGOLOJI, kronik agnh hastalarin agrlarin dmd;rmeye
gahgmaktadyr.

Agn konusunun tipta belli bir disiplinin icerisinde
degerlendirilmesi ile hem afrmm mekanizmas: hem de
tedavisi ile ilgili tnemii gelismeler kaydedilmistir. Gegmiste
nedeni belirlenemeyen, tedavisi yapilamayan birgok agr bu
yent agilimlar sayesinde artik kader olmaktan ¢ikmigtir,

Bu yeni agilimlar sayesinde diinyanim bir ¢ok yerinde
agrnmmn klinikleri ve algoloji merkezleri kurnlmustur.

Ulkemizde de ilk Algoloji Bilim Dali 1990 yilinda
Istanbul Tip Fakiiltesi’nde kurulmustur. 1986 yilmda kuoro-
lan agn iinitesi 1990 yilinda YOK tarafindan bilim dal
olarak kabul edilmig, daha sonra difer iiniversite ve efitim
hastanelerinde de tiniteler karulmusgtur.

Biitiin bu geligmelere ragmen, agr konusu iitkemizde
hala gézard: edilen ve hekim, hasta, eczaci ve difer saglik
calisanlarimn yeterince iizerinde durmadigi tibbi ve toplum-
sal bir sorundur. Bu sorunun ¢oziimiinde yalmzca hekim ve
hemgire egitimi yeterli degildir. Ozellikle hastalar ile birebir
kars1 karsiya gelen eczacilara da biiyiik gorevler didgmekte-
dir. Agrinin multidisipliner zelligi gbz dniine getirildiginde
hastamin dogru hekime sevkedilmesi, ilag kullamminda
dogru ilkelerin hastalara iletilmesi, yanlis ve gelisigtizel ilag
kullanommn onlenmesinde eczacilara biiyiik sorumluluklar
diigmektedir. Bu sorumluluk naif bir yaklagzimla degil,
egitime dayanan bilingli bir yaklasimla yerine getirilebilir.

Bu amagla Tiirk Eczacilant Birligi biinyesindeki tiim
eczacilarin egitimi canahici bir dneme sahiptir. Bu efitim
slireci uzun erimli, sabirh ve her tirli bilgi ile donanmug




olmalidir. Bu kitapgik bu konnda sédecc ilk adimlardan biri-
sidir.

Tirk Eczacilan Birligi’ne ve agn konusonun giin-
deme getirilmesinde biiyiik bir sorumlulukla ve kararkilikla
yiiriiyen TEB Bagkan: Mehmet Domag’a tegekkiirlerini
sunuyorm.
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