- IILAGRININ TANIMI -

Uluslararast Afrn Aragtirmalan Tegkilati (TASP
tarafindan yapilan tanimlamaya giire afin; “viicudun herhan:
gi bir yerinden kaynalkdanan, gercek ya da olast bir dok.
hasary ile birlikte bulunan, insanin gecmigteki deneyim-
lertyle iigili, duyusal, afektif, hog olmayan bir duyudur.
Agrt her zaman kigiye §zneldir. Bu nedenle kigiden kigiy
biiyiik farkliliklar tagir.

Insanoglu dogdugu andan baglayarak bir cok uyaran.
la karsi karsiya gelir. Dini, dili, cinsiyeti, kiiltiirii onurn
emosyonel yapisini olusturur. Objektif (nesnel), uyaranlarin
yant sua bu Oznel Ozellikleri onun agr esigi adini
veridigimiz, agriya kargi yanitinda énemli rol oynar, Tste by
yiizden afrli bir uyarana kargt kigiden kigiye farklilskla
goriiliir.

Yukandaki tanmmlamada yer alan nemli dgelerden
bir tanesi olasi bir doku hasarimin bulunup bulunmamasidir,
Bir ¢ok kronik agnida, drmegin; migrende ya da trigeminal
nevraljide belirgin objektif bir bulgu elde edilemeyebilir
Ancak bu durum hastanin yakinmasinin psikolojik oldugu
anlamina gelmez. Bugiin eldeki tam yontemleri ile bir ¢ok
agnda objektif bir bulgu elde edilemeyebilir. Bu tip afrilar
hemen psikojenik kokenli agnilar olarak tammlamak dogru
degildir.

Agrimin diger 6nemli bir §zelligi duyusal, yani objek-
tif sinir lifleri ile taginan bir olgu olmast, diger dzellifi isc
emosyonel, yani yokarida sozii edilen diger tiim 6elerden
etkilenmesidir.

Tiim bu dzellikleri agrryr diger bir ¢ok tip belirtisin-
den farkls olarak, dznel yani kisiye 6zgii hale getirir.




