
İLAÇ NEDİR? 

ilaçlar, vücudumuzda meydana getirdikleri etki ile hastalığımızın kontrol altına alınmasını, 
iyileştirilmesini sağlayan, belirtilerini durduran, rahatlatan, ağrı ve sancıyı gideren veya bu 
hastalıklardan korunmayı mümkün kılan kimyasal ya da bitkisel maddelerdir. 

AKİLCİ İLAÇ KULLANİM! NE BEMIKTİR? 
Akılcı ilaç kullanımı, bir hastalığın önlenmesi, kontrol altına alınması veya tedavi edilmesi için, 

• Doğru ilacın 
• Doğru zamanda 
• Gerektiği miktarda 
• Uygun fiyatla kullanılmasıdır. 
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REÇETELİ İLAÇ NEDİR? 
Reçeteli ilaçlar, eczanelerden sadece doktor reçetesi ile alınabilen ilaçlardır. Reçete, hekim 
tarafından eczacıya yazılmış bir mektuptur. Bu küçük kağıdın üzerinde ilacın adı, kaç kutu 
verileceği, günde kaç kez, ne zaman ve nasıl alınacağı, hatta ilacın tekrar kullanılıp 
kullanılmayacağı yazılıdır. Bunlar için genellikle Latince kısaltmalar kullanılır. 

Bazı hastalar eczanede, reçetelerini eczacıya vermeyip kendileri okumaya çalışırlar. Reçete 
üzerinde eczacınızın anlayacağı bazı kısaltmalar olabilir. Bu nedenle reçetenizi mutlaka eczacınıza 
okutmalı ve önerilerini dikkatle dinlemelisiniz. Sizin yanlış okuyup, yanlış kullanacağınız bir ilaç, 
vücudunuza yarardan çok zarar verecektir. 
Reçeteler, her hastaya özel olarak hazırlanır. Bu yüzden aynı hastalığa yakalanmış olsanız bile 
doktora gitmeden başka insanların reçeteli ilaçlarını kullanmamalı ve kendi reçeteli ilaçlarınızı 
da kimseyle paylaşmamalısınız. 

İlaçlarınızı hep doktorunuzun veya eczacınızın anlattığı gibi kullanmalısınız. Eğer ilacınızın sizi 
iyi gelmediğini düşünüyorsanız bunu doktorunuzla konuşmalısınız, konuşmadan ilacınızı 
bırakmayın veya değiştirmeyin. 



REÇETESİZ İLAÇ NEDİR? 

Reçetesiz ilaç, doktor reçetesi olmadan doğrudan eczanelerden satın alınabilen ilaçlardır. Bu 
ilaçların reçetesiz satılmaları gelişigüzel kullanılabilecekleri anlamına gelmez, aksine uygun 
olmayan kullanımları çok kötü sonuçlar doğurabilir. Örneğin şeker hastası olan birinin şeker 
içeren bir öksürük şurubu içmesi hastalığının çok daha kötü bir hal almasına neden olur. Bu 
nedenle ilaçlarınızı mutlaka eczanelerden almalı, eczacıya veya doktora danışmadan kesinlikle 
bu ilaçları kullanmamalısınız. 

Ayrıca eczaneden ilaç alırken varsa kullandığınız diğer ilaçları veya mevcut hastalıklarınızı 
eczacınıza anlatmalısınız. 

İlaçlarınız daima aynı eczaneden almaya çalışın. Bunun nedeni eczacınızın sizi tanıması, sürekli 
kullandığınız ilaçları bilmesi nedeniyle hekimin dalgınlıkla yazdığı bir ilaç konusunda sizi ikaz 
edebilmesidir. 
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PROSPEKTÜS NEDİR? 

ilaç kutularının içinden çıkan, ilaç hakkında bizi bilgilendiren kağıtlardır. İlaçların prospektüslerini 
okuyabilirsiniz. Ancak prospektüslerin içinde sizlere yabancı gelebilecek çok fazla kelime ile 
karşılaşabilirsiniz. Böyle durumlarda büyüklerinizden ve eczacınızdan yardım alın. Prospektüsler 
veya ilaç kutularının üzerindeki bilgiler size ve ailenize ilaçları güvenli ve doğru bir şekilde 
kullanmanız için yardımcı olur. Bir ilacın prospektüsündeki uyarılara dikkat ederseniz istenmeyen 
yan etkileriyle karşılaşma riskinizi azaltabilirsiniz. 

Prospektüs Size Şunları Anlatır: 

• Bir ilacın hangi maddeleri içerdiğini 
• İlacın ne için olduğunu 
• İlacın size ve probleminize uygun olup olmadığını 
• İlacı nasıl kullanmanız gerektiği 
• İlacı kullanırken dikkat etmeniz gereken şeyleri 
• İlacın olası yan etkileri 

Prospektüs Size Şunları Anlatmaz: 

Kullandığınız bir ilacın, vitaminin ya da bir ağrı kesicinin prospektüsünde lösemi yada çeşitli 
kanser hastalıklarında kullanılabilir yazması, bu ilacın size de bu amaçla verilmiş olduğunu 
göstermez. 
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İLACIMIZI NASİL ÖLÇECEKSİNİZ? 

İlaçlarınızı doğru miktarlarda kullanmak çok önemlidir. 

• İlacınızla verilen ölçü kaşığını, kabını veya şırıngasını kullanın. İlacın dozunu en kesin bunlarla 
ayarlarsınız. 

<3> Eğer ilacınızla birlikte özel bir ölçü aleti verilmemişse eczacınızdan bir tane isteyin. Metal 
yemek kaşığı dozu yanlış ayarlayabilir. Ölçü aletinin işaret yerlerine dikkat edin. 

4> Asla dozu tahmin etmeyin. İlaç dozları yaşınıza veya kilonuza göre kişiye özel olarak 
hesaplanır. Dozu belirtilmemişse veya ne kadar kullanacağınızı anlamamışsanız eczacınıza 
veya doktorunuza danışın. 
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İLACINIZI NASIL SAKLAYACAKSINIZ? 

• İlaçlarınızı güneş görmeyen, kuru, serin ve rutubetsiz oda ısısındaki bir yerde saklayın. Bir 
ilaç dolabını hiçbir zaman, daima rutubetli ve sıcak olabilen banyonuza koymayın. 

• Tüm ilaçların kapaklarını iyice kapatın. İlacınızı kendi kutusunda, şişesinde veya tüpünde 
saklayın. Bu, talimatların elinizin altında olmasını sağlar ve yanlış ilaç kullanmanızı engeller. 

• Eğer üzerinde "soğukta saklayınız" etiketi yoksa, ya da eczacınız size böyle bir öneride 
bulunmadığı takdirde şuruplarınızı kesinlikle buzdolabına koymayın. 

• İlaçlarınızı güvenli, küçük çocukların ve hayvanların ulaşamayacağı yerlerde saklayın. 

• Büyüklerinizden düzenli olarak evinizdeki ecza dolabınızı kontrol ederek, kullanma süreleri 
biten eski ilaçları küçük çocukların ve hayvanların ulaşamayacağı yerlere atmasını söyleyin. 

• İlaçlarınızı kesinlikle güneş gören bir odaya koymayın, otomobilde, kalorifer petekleri üstünde 
bulundurmayın. Özellikle yaz aylarında kapalı bir otomobilde bırakılmış ilaçların kullanılması, 
otomobil içindeki çok yüksek derecedeki ısıya maruz kalmış olmaları nedeniyle uygun değildir. 

• Göz, kulak ve burun damlalarının açıldıktan sonraki kullanım süresi 15 gündür. Bu süre 
sonrasında bu ilaçların içinde bakteri üreyebilir ve bu da size yarardan çok zarar getirir. 

• Soğukta saklanması gereken ilaçlar size eczacınız tarafından bir buz torbası içinde verilecektir. 
Gideceğiniz yerin uzaklığını eczacınıza söyleyerek buz miktarının iyi ayarlanmasını sağlayın. 

• İlaçlarınızı kullanma süresinin sonuna kadar kullanabilirsiniz. Kullanma süresinin sonuna 
yaklaşmış bir ilaç bayat değildir. Bu tarihe kadar güvenle kullanılabilir. Ancak kullanma 
süresi geçen ilaçları kullanmamalısınız. Bu süre ilaçlar üzerinde yapılan birçok test sonucunda 
belirlenmiştir. 
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REÇETESİZ İLAÇLARIN TEDAVİ ETTİĞİ PROBLEMLER 

İnsanların reçetesiz ilaçları kullanma nedenlerinin başında ağrı ve ateş gelmektedir. Ateşi 
düşürmek ve hafif baş, sırt, kas ve diş ağrılarını, kızlarda adet krampları ve basit soğuk algınlığını 
tedavi etmek için beş aktif bileşen kullanılmaktadır. 
O Asetaminofen 
<t> Asetilsalisilikasit 
O Ibuprofen 
• Naproksen sodyum 
O Ketoprofen 

Reçetesiz ilaçlar ayrıca ülkemizde şu hastalıklar için de kullanılmaktadır; 
O Burun tıkanıklıkları (dekonjestanlar). 
O Alerjiler (antihistaminikler). 
O Öksürük (öksürüğü kesen veya balgam söktüren ilaçlar) 
O Mide ağrısı (antiasidler and asid azaltıcılar). 
• Sigara bağımlılığı (nikotin sakızı, pastil veya bandlar). 
O Derideki güneş yanıkları (deri oluşumunu sağlayan, hücre yenileyici kremler) 

AKTİF MADDELER ANCAK KULLANIM KURALLARINA 
UYDUĞUNUZ ZAMAN GÜVENLİDİR 

Eğer kullanma talimatlarına uymadan kullanırsanız reçetesiz ilaçlardaki aktif maddeler zararlı 
olabilir. Ateş düşürücü ve ağrı kesici reçetesiz ilaçların aktif maddelerini ele alalım: 

O Özellikle fazla kullanıldığında asetaminofen karaciğerinize zarar verebilir. 
<S> Ibuprofen, naproksen veya ketoprofen böbreklerinize zarar verebilir. 

Çocuklar veya gençler, ateş veya grip durumlarında aspirin kullanmamalıdırlar. Çünkü çok 
ciddi bir hastalık olan Reye Sendromu'na neden olabilir. 



BU BİR İLAÇ MIDIR? 

: MADDE ÇEŞİDİ BU BİR İLAÇ MIDIR? NEDEN? 1 

Ter önleyici Evet 

\ 

Ter bezlerinin ter 
üretmesini durdurur 

Deodorant Hayır Sadece ter kokusunu 
kapatır 

Plak ve dişeti 
hastalığı için gargara Evet Plağı ve dişeti hastalığını 

azaltan aktif maddeler İçerir 

Normal gargara Hayır Sadece nefesin 
iyi kokmasını sağlar 

Kepek şampuanı Evet Kepeği ve kaşınmayı 
tedavi eder 

Sıradan şampuan Hayır Sadece saçı temizler 

Florürlü diş macunu i Evet Çürüğü azaltır 

Florürsüz diş macunu Hayır Sadece dişi temizler 

Boğaz pastili Evet 
Boğazımızın ağrısını azaltacak 

aktif madde içerir J 
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BİR İLACI KULLANMADAN ÖNCE MUTLAKA 
5 YÖNDEN DOĞRU OLDUĞUNDAN EMİN OLMALISINIZ 

1. Doğru ilaç 

2. Doğru kişi için 

3. Doğru miktarda. 

4. Doğru zamanda. 

5. Doğru şekilde (yutma, çiğneme, deriye uygulama). 

Vitamin, mineral, bitkisel özler gibi eczanelerde 
reçetesiz satılan besin destek ürünleri de eczacımıza 
danışmadan kullanmamamız gereken ilaçlardır. 
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DOKTORA GİTTİĞİMİZDE... 
Kendinizi iyi hissetmediğiniz için doktora gittiniz. Doktor sizi muayene ettikten sonra hastalığınızı 
belirledi. Ama ilacınızı belirlemeden önce doktorunuzu şu konularda bilgilendirmelisiniz; 

• Eğer kullandığınız başka ilaçlar varsa mutlaka doktorunuzu ve eczacınızı bu konuda 
bilgilendirmelisiniz. 

• Eğer herhangi bir ilaca veya yiyeceğe karşı alerjiniz varsa mutlaka doktorunuzu bu konuda 
bilgilendirmelisiniz. 

• Ailenizde görülen önemli hastalık varsa bunu doktora anlatın. 

• Eğer hapları yutmakta zorluk çekiyorsanız bunu doktorunuza söyleyebilirsiniz. Belki ilacınızın 
sıvı hali bulunuyordur. Doktorunuza sormadan ilaçlarınızı bölmekten, eritmekten ve çiğnemekten 
sakınmalısınız. 

İlaçlarınızı kullanmadan önce nasıl kullanılacaklarından emin olmalısınız. 
Doktorunuz ilacınızı reçeteye yazdıktan sonra ona şu soruları sorabilirsiniz; 

Doktordan ayrılırken, hastalığınız ve ilaçlarınız hakkında aklınızda hiçbir soru yada tereddüt 
bırakmayın. 
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İlacımın adı nedir ve bu ilacı niçin kullanmam gerekiyor? 
Bu ilacı günde kaç kere ve günün hangi saatlerinde kullanacağım? 
İlacı nasıl hazırlayacağım? (sulandırma, suya atma, çalkalama gibi) 
İlacımı yemeklerden önce mi yoksa sonra mı almam gerekiyor ? 
İlacı kullanırken kaçınmam gereken yiyecek ve içecekler var mı? 
İlaç tedavim kaç gün sürecek? Ne zaman ilaç kullanmayı bırakmam gerekiyor? 
İlacımı içmeyi unuttuğumda ne yapmalıyım? 
İlacı doğru biçimde kullanmazsam ne olur? 
Hangi yan etkilerle karşılaşabilirim? Tedavim sırasında istenmeyen bir etkiyle karşılaşırsam 
ne yapmalıyım? 
İlacımı nasıl (hangi şartlarda) saklamam gerekiyor? 



ECZANEYE GİTTİĞİNİZDE... 
Eczacı sağlık bakım ekibinin önemli bir parçasıdır. İlaçlarımız hakkındaki sorularımıza cevap 
verebilir. Örneğin ilacınızı nasıl ve ne zamanlar kullanacağınız, ilaçlarınızın olabilecek yan 
etkileri, nerede saklamanız gerektiği gibi konularda eczacınızdan bilgi alabilirsiniz. Özellikle 
reçetesiz olarak aldığınız ilaçlarda mutlaka eczacınıza danışmalısınız. Eczacınıza sormadan 
ilaçlarınızı bölmekten, eritmekten ve çiğnemekten sakınmalısınız. 

O Kullandığınız ilaçlar ve doğal ürünler hakkında her şeyi öğreniniz. 

O Kullandığınız diğer ilaçlarla ve yiyeceklerle etkileşimini öğreniniz. 

O Reçetelerinizi sürekli aynı eczanede yaptırmaya gayret ediniz. Böylece, eczacınızın sizi daha 
iyi tanımasını, kullandığınız ilaçları öğrenmesini ve reçetenizdeki olası bir hatayı fark etmesini 
sağlayacaksınız. 

O İlaçlarınızın kullanma şeklinin yazılmasını isteyiniz. 

O Soğukta saklanması gereken bir ilacınız varsa gideceğiniz yerin uzaklığını söyleyerek doğru 
ambalajlanmasını sağlayınız. 

O Eczacınız size piyasada olmayan bir ilacın yerine veya daha ucuz olan kimyasal formülü 
aynı olan bir başkasını önerebilir. Ona güvenin. 

O Her zaman eczaneye yanınızda bir büyüğünüzle gidin. 

<£> Reçetenizi kendiniz okumaya çalışmayın. Eczacıyı yanlış yönlendirebilirsiniz. Reçetenin tüm 
sorumluluğu onu yapan eczacıya aittir. 
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İŞTE SİZLERE DÜŞEN GÖREVLER... 
Eczaneden ilaçlarınızı aldınız. Büyüklerinizle, artık ilaçlarınız ve sağlığınız hakkında daha fazla sorumluluk 
alabileceğiniz konusunda konuşabilirsiniz. Şimdi sıra sizde; 

• Tüm ilaçlarınızın bir listesini yaparak, diş doktorunuz da dahil olmak üzere her sağlık kuruluşuna 
gidişinizde bu listeyi de yanınızda götürün ve sağlık görevlisine gösterin. Bunun için, kitapçığın 
sonunda yer alan "İlaç Bilgilerim" formunu kullanabilirsiniz. Bu listenin bir kopyasını her zaman 
yanınızda taşıyın. Doktordan ve eczacınızdan ilacınıza ilişkin bilgileri listenize girmesini veya bir 
kağıda yazmasını isteyebilirsiniz. Bu bilgileri okuyun ve saklayın. 

• İlacınızı doktorunuzun veya eczacınızın belirttiği miktar ve zamanlarda kullanmaya dikkat edin. 

• İlaçlarınızı zamanında almayı unutmamak için kendinize ve ilacınıza uygun bir sistem geliştirin. 
Bunun için, ilacınızı almayı her zaman yaptığınız şeylerin öncesine veya sonrasına koyabilirsiniz. 
Örneğin sabah kahvaltıdan sonra veya önce, dişlerimi fırçaladıktan sonra gibi. Veya bunun için 
saatinizin alarmını kurabilirsiniz. 

• Ağızdan aldığınız ilaçları yatarak içmemelisiniz. Ayrıca bu ilaçlar mutlaka bol su ile içilmelidir. Su 
yerine çay, süt, meyve suyu gibi içeceklerle içilmesi ilacınızın etkisini azaltır. 

• İlaç kutusunun etiketini mutlaka her seferinde kontrol edin. 

• İlacınız hakkında bir şüpheniz olduğunda, size yarardan çok zarar verdiğini düşündüğünüzde mutlaka 
doktorunuza danışın. 

• Kutudaki tüm ilaçlar bitene kadar veya doktorunuz ilacınızı bırakmanızı söyleyene kadar ilaçlarınıza 
devam edin. Özellikle antibiyotik kullanılırken iyileşseniz bile kutudaki tüm ilaçlar bitene kadar 
ilaçlarınızı vaktinde almaya devam etmelisiniz. 

• İlaçlarınızı her zaman kendi kutularında saklayın. 

• Kullandığınız ilaç size ne kadar iyi gelirse gelsin asla başka arkadaşlarınıza önermeyin. 

• İlaçlarınızı sizden küçük çocukların yanında kullanmayın, size özenerek ilaç alabilirler. Ayrıca ilaçlarınızı 
onların ulaşamayacağı yerlerde saklamalısınız. 

• Sadece kullanacağınız ilaçları saklayın, zamanı geçen ilaçları tehlikeli atık çöplerine veya ev hayvanları 
ve küçük çocukların ulaşamayacağı çöplere atmalısın. 

Eğer birisi çok fazla ilaç kullanmışsa hemen yardım çağırın. Herhangi bir zehirlenme 
durumunda 114 Ulusal Zehir Merkezini arayarak yardım alabilirsiniz. 
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HAKKIMDA HERŞEY 
Doktorum ve eczacımla paylaşmak için önemli bilgiler 

Adım : Bugünün tarihi : 

Doktorumun Adı : Yaşım : 

Bugün şöyle hissediyorum... 

İlaç ismi Neden 
kullanıyorum? 

Ne kadar süre 
kullanacağım? 

Hangi aralıklarla 
kullanacağım? 

Açıklama 

• • • W MM 

İLT 1 mu jğ mm •HU M JP1 • • • 1 1 Hü^l • • • • • i • • • 

Bugün doktoruma ve eczacıma sormak istediğim sorular: 
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Sağlığımdan ben sorumluyum 

İLAÇ BİLGİLERİM 

Bu kişiye 
nasıl 

ulaşabilirim? 

Adım : Doğum tarihim : 

ilacı 

20 mg 

tablet(hap), 

küçük, beyaz, 

yuvarlak 

Günde 40 mg; 2 

tane 20 mg'lık 

hap 

Ağızdan (oral 

yoldan) 

Günde 2 kere 

Sabah saat 

08.00'de Akşam 

saat 20.00'de 

01/01/2008 

15/01/2008 

Öksürüğümün 

iyileşmesi için 

Doktorum / 

Eczacım 

Dr. Selda Mohan 

Tel:... 

Ecz. Vildan Özcan 

Tel: 
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Sağlığımdan ben sorumluyum 

İLAÇ BİLGİLERİM 

Kişisel Bilgilerim 

ismim 
Doğum Tarihim 
Tel 

Alerjik Olduğum Durumlar/İlaçlar 

(herhangi bir besine, ilaca, temizlik malzemesine, mevsime alerjiniz 
varsa bu bölüme yazınız) 

Acil Durumlarda iletişim 
Sağlık Durumum ve Geçirdiğim Ameliyatlar 

İsmi : 
İlgi : 
Tel : 

(Astım diyabet kalp rahatsızlığı, yüksek kan basıncı,veya kanser gibi 
Doktorum Hakkında rahatsızlıklarınız veya sık sık tekrar layan bir hastalığınız varsa 

belirtin) 

İsim : 
Adres : 
Tel : Sürekli Kullandığım İlaçlar 

Eczacım Hakkında 

İsim : 
Adres : 
Tel : 
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"İlaç Bilgilerim" Formu 

Bu formu evde elinizde veya bilgisayarınızda hazırlayabilirsiniz. Kullandığınız tüm ilaçları bu forma kaydedin. 
Ayrıca beslenme desteği olarak aldığınız haplar, vitaminler varsa bunları da bu forma işleyin. Ayrıca bu ilaçları 
kullanımınızda herhangi bir değişiklik olduğunda mutlaka güncellemelisiniz. Doktora, eczacıya her gittiğinizde 
bu formu da yanınızda götürerek onlara gösterin. Bir kopyasını oluşturarak sürekli yanınızda taşıyın. Başka 
bir kopyasını da sevdiğiniz bir arkadaşınıza verebilirsiniz. Böylece size bir şey olursa arkadaşınız bunu 
öğretmeninize veya doktorunuza gösterebilir. Bu kayıtları tüm yeni ilaçlarınız, hastalıklarınız için doldurmalısınız. 
Doktorunuzdan veya eczacınızdan size yardımcı olmalarını isteyebilirsiniz. Yazılanları okuyabildiğinizden emin 
olun. Çünkü sizin okuyamadıklarınızı başkaları da okuyamayabilir. 

Bu formu nasıl dolduracaksınız? 

• Hangi ilacı kullanıyorum? Bu bölüme ilacınızın adını yazın. 
° İlacımın özellikleri Tablet, kapsül, sıvı, iğne, suppozituvar, krem, losyon, göz veya kulak damlası 
° Şekli, rengi, boyutu, veya üzerindeki şekiller ilacınızın nasıl olduğunu bu bölüme yazın 
• Ne kadar kullanmam gerekiyor? Eczacının veya doktorun söylemiş olduğu kullanım miktarı( Örneğin 
bir günde 2 tane hap veya doktorunuz ilacı yarıya bölüp almanızı önermiş olabilir.) 
• Nasıl kullanacağım? Örn: bol su ile için, çiğnemeden yutun, aç veya tok karnına 
• Ne zaman kullanacağım?.... İlacı günün hangi saatinde alacağınızı yazın. Örn: sabah 10.00 veya yatma zamanı 
• Başlangıç ve Bitiş günleri İlaca başladığınız günü yazın. Eğer bu ilacı belli bir zaman aralığında 
kullanacaksanız bitirmeniz gereken zamanı da yazmalısınız. Eğer sürekli kullanmadığınız sadece ihtiyacınız 
olduğu zaman kullandığınız bir ilaçsa vitamin gibi bu bölüme "ihtiyaç duyulduğunda" yazabilirsiniz. 
° Neden kullanıyorum / Notlar. İlacı neden kullandığınızı örn, soğuk algınlığı için, öksürüğümün 
geçmesi için vs. 
• İlacı kullanırken dikkat etmeniz gereken şeyler varsa (aç veya tokken, vs) 
- İlacınızı nerede ve nasıl saklamanız gerektiğine dair bilgileri( Oda sıcaklığında, buzdolabında vs.) bu bölüme 
yazabilişiniz. 
• Kim verdi? Bu kişiye nasıl ulaşabilirim? ... İlacı kullanmanızı öneren doktorun, eczacının ismi ve iletişim 
bilgileri 
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Türk Eczacıları Birliği 

Cinnah Cad. Willy Brandt Sok. No:9, 06690 Çankaya Ankara 
Tel: (0312) 409 81 00 Fax: (0312) 409 81 09 

w w w . t e b . o r g . t r 

Bu program Avrupa Birliği 
tarafından finanse edilmektedir. 

Bu programın yararlanıcısı Bu programın sözleşme makamı 
Avrupa Birliği Genel Sekreterliği1 dir. Merkezi Finans ve ihale Birimi'dir. 

Bu projenin yürütücüsü 
Türk Eczacıları Birliği'dir 

"Akıll ı Çocuk Akılcı ilaç Kullanır Projesi" Katılım Öncesi Süreçte Sivil Toplumun 
Güçlendirilmesi STK Hibe Programı Kapsamında Avrupa Birllği'nln mali katkısı ile 
Türk Eczacıları Birliği tarafından yürütülmektedir. Bu yayının İçeriğinden sadece Türk 
Eczacıları Birliği sorumludur ve bu İçerik herhangi bir şekilde Avrupa Blrliği'nin 
görüş veya tutumunu yansıtmaz. 

http://www.teb.org.tr

