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Diinyada ytizmilyondan fazla insan astim hastahigiyla bir-
likte yasamaktadir. Ayrica, dogru tibbi tedavi ve ilag kullani-
mi olmadigi takdirde, astimli hastalarin giindelik yasamlari da
bu hastaliktan birebir etkilenmektedir. Oysa, astim kontrol al-
tinda tutulabilir bir hastaliktir ve insanlarin gtindelik yasamla-
rini buna gére belirlemesi gerekmez.

Bu noktada, saglik personeline ve tabi eczaciya da 6nem-
li gorevler dismektedir. Bu alandaki bilgi birikimi, mesleki ko-
numu ve halkla dogrudan iletisim i¢inde olmasi dolayisiyla
eczaci, astimli hastalarin tedavisinde ve astimin kontrol altina
alinmasinda cok énemli islevler istlenmektedir.

Tirk Eczacilar Birligi, goniilli saglik danismanlari olan
eczacilarin bu islevi en mikemmel bicimde yerine getirebil-
mesi icin, stirekli yenilenen bilgileri dogru bir bicimde edin-
melerini saglamaya katkida bulunmak tizere, elinizdeki kitabi
kullanima sunmustur.

Kitabin, eczacilarin bu alanda kendilerini bilgili, yeterli ve
giiclii hissetmelerine yardimci olacagi inancindayiz.

Ulkemizin her késesinde bulunan eczacilarin astim ala-
ninda egitilmelerine yonelik “Astim Alaninda Eczaci Egitimi”
projesi dahilinde hazirlanan bu kitabin editorliigiinii tstlenen
I.U. Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Feyza Erkan ve Toraks Dernegi Brons Astmasi Calis-
ma Grubu’ndan Prof. Dr. Ulkii Bayindir, Dog. Dr. Fuat Kal-
yoncu, Prof. Dr. Zeynep Misirligil ve Prof. Dr. Haluk Tiirktas’a
kitabin hazirlanmasinda yaptiklari katkilardan ve gosterdikleri
ozveriden dolay tesekkiir ediyorum.
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