4. KAYSERI TIP VE ECZACILIK
TARIHINDE AMERIKALILAR

Amerikan BOARD Misyonerleri 1882’de Asagi
Talas’ta, 1889’da da Yukar1 Talas’ta okul aca-
rak egitim vermeye baslamis; kisa bir siire
sonra da muhtemelen o dénemdeki saglk ku-
ruluslarinin da yetersizligi nedeniyle saglik fa-
aliyetlerine baslamislardir.

Amerikan misyonerlerinin Kayseri’de tip ala-
ninda calismalari ilk kez 1887 yilinda Dr.Willi-
am Dodd tarafindan Talas’ta baslatilmistir. Bir
yil oncesinde Kayseri'ye esiyle birlikte gelip
yerlesen Dr.Dodd, hastalar1 baslangicta evin-
de kabul etmistir. On yil zarfinda ise 1972 yili-
na kadar devam edecek olan bir klinik kurul-
mustur (87). Bu klinik 6nceleri basta Ermeni-
ler olmak {izere Rumlara ve okul 6grencilerine
hizmet veriyor olmasina ragmen, yorede hiz-
met veren baska saglk kurulusu olmadigindan
Tirk hastalar da artan oranlarda bu hastane-
ye miiracaat etmiglerdir (88). (Osmanl tlke-
sinde ilk Amerikan Misyoner Okullari’ndan bi-
ri olan Talas Amerikan Klinigi'ne (89) gayri-
muslim halkin yani sira Miisliman halkin da
basvuruyor olmasi ve o tarihlerde Anadolu’da
saglik hizmetlerinin son derece yetersiz olusu
Babi Ali’nin de bu ise hosgoriiyle bakmasina
neden olmus olabilir (90).)

“Talas’ta saghk hizmetleri” konulu 1904 ta-
rihli Dr.W.Dodd tarafindan yazilan raporda Dr.
Dodd’a yardimci olmak amaciyla Dr.Post'un
da Kayseri'ye geldigi ve kendisine iki hemsire-
nin de yardimci oldugu belirtilmektedir. Ta-
las’ta her giin acik olan bu klinik haftanin ¢
glinii de Kayseri'ye hizmet vermis, bu donem-
de Rum asilli Dr.Delyanides de diger doktorla-
ra yardimcl olmustur. (Dispanser binasina ek
olarak 1900 yilinda biiyiik bir hastane kurul-
mus ancak 1920 yilinda yanmistir.)
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Talas Amerikan Klinigi'nde basta muayenesi, 1960'ls yllar
(American Board Istanbul, ABL 2-39.2)

Dr.Dodd’un c¢alismalar1 1911 yilina kadar de-
vam etmistir. Klinikte verilen saglik hizmeti I.
Diinya Savasi'nin baslangici olan 1914 yilina
kadar devam etmis, 1914 yili sonlarina dogru
Osmanl Devleti de bu savasa katilinca, devlet
cephelerden gelen yarali askerlerin tedavisi
icin bu hastaneye el koymustur. Hatta hastane
binasi yarali askerlerin ¢ok olmasi nedeniyle
ihtiyaca cevap veremeyince Amerikali misyo-
nerlere ait kiz ve erkek okullarinin binalar1 da
hastaneye doniistiiriilerek yarali askerler te-
davi edilmislerdir. Hastaneye gelen yaral as-
kerlerden vefat edenler icin hastane yakinla-
rinda bir sehitlik de yapilmstir. Istiklal Sava-
si’'nda ise hastane, savasta babalari kaybe-
den Tirk cocuklar! icin yetimhane olarak da
kullanilmistir (91). 1927 yilinda Talas Ameri-
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kan Erkek Okulu yeniden egitime acilinca, has-
tane hizmetleri de yeniden baslamis; klinik da-
ha sonra BOARD’a tekrar iade edilmis ve Dr.
Clark’in yonetiminde calismalarina devam et-
mistir (92). 1920’lerin sonlarina dogru ise Dr.
William Dodd’un oglu olan Dr.Wilson Dodd da

mis 1930’dan sonra hastanenin bashekim ve
sorumlusu olmustur. Ancak gecirdigi rahatsiz-
lik nedeniyle ¢alismasi uzun siireli olamamis-
tir. (Dr.Nute’'un Amerika'ya geri dondiigi tarih
olan 1954-55 yillarinda Dr.Wilson Dodd, Klinik-
Dispanser’de hizmet vermek amaciyla Kayse-

saglik hizmeti vermek amaciyla Kayseri'ye gel- ri'ye tekrar gelmistir (93).)

Wilson Dodd, 1930 tarihli raporunda dispanserin durumunu soyle anlatmaktadir:

“Babam tarafindan bagslatilan bir isi yiiklenmek, onun tobumlarin ektigi basat almak benim igin biiyiik
mutluluktu. Klinige gelenlerin hemen hemen bepsi ya onun sébretini duymustu, ya da onu sabhsen tani-
yordu. Cogu, babam tarafindan tedavi edilmis bastalardi. Yillar énce babam tarafindan ameliyat edilmis
bastalardan iki tanesini ameliyat etme babtiyarligina ulastim. Onun biiyiikligii ve mubtesem sefkati ef-
sanevi bir sekilde ok kimse tarafindan bana anlatildi. Onun neler yaptigin adeta ber giin yeniden yast-

yorum.

Mevcut bastane eski bir ikametgab olup ideal olmaktan ¢ok uzak. Babam tarafindan yapilan giizel bina
birkag yil énce tamamen yandi. Simdi Kiz Okulu'nun bos binalanindan birini kullanmamiz i¢in BO-
ARD 'un bize miisaade edecegini umuyoruz. Kiz Okulu’'nun bu gizel binasim 10.000 $'lik bir barcama
ile 25 yatakl kalici bir bastane olarak yeniden tanzim edebiliriz. Tanzim isini bu yaz yapmayr umuyoruz.

Baslangicta klinige gelen basta sayisi gok olmamakla birlikte, zaman gegtikge birgok doktor tarafindan
cok fazla sayilacak mertebelere ulasti. Benim ginlitk progranum soyle 6zetlenebilir: Hastanede sabab kon-
trolleri, pansumanlara refakat vs. (bastalann ¢ogunlugu cerrabi) saat 9'dan 13’e kadar gunliik klinik.
Giinde 20-60 hasta. Ortalama 30-40 hasta. Ogle yemeginden sonra bakilmayan basta kalmissa onlara
bakarim. Hasta kalmamissa kasabadan veya civar kéylerden ¢agrilmissam o bastalara giderim. Gegen yaz
hastane bir otomobil tedarik ettikten sonra civar koylerdeki basta ziyaretleri epey artti.

Bazi éyle vakalar var ki yazmaya deger. Yash bir boca (dindar 6gretmen) fitik ameliyati olmak dizere bi-
ze geldi. Kendisine, giinde bes kez yataktan kalkmasini gerektirecekse iki bafta namaz kilamayacag an-
latildiginda zibni kangti. Ameliyat lokal anestezi ile yapidigindan operasyon devam ederken konuyu tar-
tisyorduk. Eger yataguun yamna biraz toprak konulursa, yataktan kalkmadan 5 vakit namaz kilabile-
cegini soyledi. Butiin ameliyatlara katilan Dr.Osman Bey bastanede big pislik olmayacagindan baska bir
hal caresi diisiinmesini séyledi. Sonunda Hoca, ailesinden iki kisinin evde olduklarini ve onlarin kendisi

icin namaz kilabileceklerine karar verdi. Hoca en iyi davranan bastalanmizdan biri oldu.

Hastane agilmadan 6nce bizim klinik bastalarimizdan bir kadin vardi. Klinige patlamis bir gtbant olan
cocugunu getirdi. Ciban epeyce ciddi goriiniiyordu. Her giin sababin erken saatlerinde koyiinden yaya ola-
rak aynlryordu. Ustelik cocugunu da kendi tasiyordu. Klinikte isi bitince yine yaya olarak koyine geri do-
niyordu. Koyiine aksam karanhiginda ancak yetisebiliyormus. Sadece 6gle vakti cocugu klinikte tedavi go-

riirken kendisi dinleniyordu.
Dr. Dodd
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Ayni raporun ikinci boliimiinde “Nurses Re-
port = Hemsire Raporu” bulunmaktadir. Hem-
sire Paige tarafindan kaleme alinan bu raporu
da burada veriyoruz:

“Her hastanede oldugu gibi tabi Amerikan Hasta-
nesi'nde de bemsirelik bizmetleri 5nemli problemler-
den biri olagelmistir. Bize gelen hastalann cogu
agwr bastalardir. Bunun sebebi genellikle ibmaldir.
Cunkii bastalar baslangigta bastaligin ciddiyetini
idrak edemiyorlar. Diger yandan kéyler ile hastane
arasinda kilometrelerce uzanan bakimsiz yollar ya-
ya olarak veya bir merkep surtinda asilmak zorun-
da. Sansli olanlar at arabasi, kagni veya nadiren o-
tomobil bulabilirler. Mesela; asirt derecede zatiire
olmus bir adam at sirtinda dért saat yol gekerek gel-
misti ki bu, bi¢ de seyrek bir vakia degil. Son vaka-
miz, bacagi on bes giindiir kangren olmus bir bas-
ta. Bige ancak on alti saatlik bir seyabat sonunda
ulagsabildi. Hig siphesiz bu insanlar bizden en iyi

bemsirelik bizmetini gérmeliler.

Bizler bu bizmeti verirken yetersiz ve uygun olma-
yan ortam ve techizati gérmezlikten gelmek zorun-
dayiz. Hastalar bir odadan digerine nakletmemiz
gerektiginde, yataklar kapidan gegmiyorsa bile bir
yolunu bulup bastayr gidecegi yere gotiririz. Bu-
nun bize yiukledigi ilave zabmeti bissetmeyiz bile.
Sayet ameliyatl bastalanin yattigu tist kattaki yatak-
lar dolu olsa bile, gelen bastayt geri cevirecek degi-
liz ya. Alt kattaki normal yataklar kullaminz. Bu-
nu yaparken alt katla iist kat arasinda mekik doku-
ruz, Ortiler ve techizat gider gelir. Siiphesiz bunlar
Onemsiz detaylar, fakat ber biri bizim bastaya vere-
cegimiz bizgmeti etkiliyor. Amerika'da o diizenli
bastanelerde calisan biz hemsireler igin buradaki e-
nerji ve zaman kaybim gérmek bi¢ de zor olmuyor.
Biitiin bunlar yasamak, bu insanlara hizmet vere-
cek bir bastanenin en ince aynntisina kadar plan-
lanmasim saglyyor. Bu insanlara verilecek bemsire-
lik hizmeti sadece fiziksel olmamali, aymi zamanda

rubsal ilgiye de ibtiyaglar var.
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Talas Amerikan (Nute) Klinigi'ndeki saglik personeli, 1960’1 yillar
(American Board, Istanbul, ABL 2.39.1)

Hastanenin bemsire kadrosunda Tiirkiye'de yetisti-
rilenler ve bir de ben varim. Simdi Istanbul’da dil
egitimi goren Bayan Eddy gelecek yaz Talas'a done-
cek. Bayan Eddy bastane ¢alismalarvun yani sira
kéy calismalart da yapmayr planliyor. Bayan Ibra-
bim buramn yerlisi olup Istanbul'daki Amerikan
Hastanesi'nden mezun olmus. (Dr.L.A.Shepard'in
yoneticiligini yaptigr bastane) Seniba Harmm (has-
talar ona béyle hitap eder) dokuz aydir bizimle ca-
listyor. Daima neselidir. Hem ¢alismalannuza bem
de ¢ikabilecek sorumluluklara ortak olur. Bir Erme-
ni olan Siranoosl ile bir Asurlu olan Ribany ¢ yil-
dur bizimle birlikteler. Bu ikisi diplomali bemsire ol-
mamasina ragmen, Dr.Clark ve Bayan Eddy'nin
yonetimi altinda gerekli teorik ve pratik egitim al-
nuslardur. Ikisi de istekli calisan, itimada layik isci-
lerdir. Eger bastalann yam basinda onlarnn bizme-
tinde degillerse, mutlaka pansuman malzemesi ha-
zurleyor veya onlan sterilize ediyorlardir. Giinde or-

talama 10-15 pansuman yaptiginuz diisiniiliirse
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Talas Nute Klinigi, 1960l yillar
(American Board, Istanbul, ABL 2.39.6)

bu epeyce bir is. Nazo, Mardin’'den yeni geldi. Sim-
di benden teorik bilgi alabilecek kadar, Ingilizce 6g-
renmek igin miicadele veriyor. Simdiden isimize ¢ok
yarwyor. Hastalarn viicut isistn olgiiyor, ameliyat-
hanede “eter” islerini yapyor. Iki Ermeni kadina ge-
rekli olan bilgileri verdik. Bu iki Ermeni kadin gece
hizmeti veriyorlar. Ne yazik ki bala geceleri ¢alisa-
cak bir bemsiremiz yok. Dr.Dodd yatmadan once,
sabah erkenden, bazen de geceleri hastalar dolasir.
Sayet dogum yapacak bir bamile veya yogun bakim
gerektiren bir vakia varsa Dr.Dodd benimle nobet-
lesmek icin 1srar eder. Bu durum hastalar gok etki-
ler ve bize dua edip Allabh’tan bizim igin baywr ni-

yaz ederler.

Bizim bastalarnmiz temiz yataklar, giizel yemekler
ve onlara gosterilen ibtimam igin miitesekkir gorii-
niyorlar. Iglerinden bazilan sanki daba 6nce big in-
sanca davramlmams gibi goriniiyorlar ve bunun
da krymetini takdir ediyorlar. Stk sik bana neden
Tiirkiye'ye geldigimi soruyorlar. Iste o zaman onla-
nn dilini gerektigi kadar bilmeyi ber zamankinden
cok arzu ederim. Genellikle birini terciiman olarak
kullanminim. Bazen de kendim onlara basitge anlat-
maya calisinm. Turkiye'ye asil onlara yardim etmek
icin geldigimi soylerim. Nasil ki Isa iimmetine gel-
di, Isa bizim “Good Shepherd imiz ve bizi sever, bi-
zi korur, bir cobamn siirisini koruyup sevdigi gi-
bi. Isa"yr sevip onun izinden giden bizler ibtiyact o-
lanlara yardim etmeliyiz. Bunlan anlatinca bazila-

n bafif bir nur'a kavusmus gibi géranuir.
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Evet, Tiirkiye'de daba fazla bemsgireye biiyiik ibtiya¢
var. Bu tilkede profesyonel manada bemsirelik daha
baslangic domeminde. Kirnim Savasi'nda Uskiidar’-
daki barakalarda gece ve giindiiz durmadan yanan
Florance Nightingale'in lambasindan feyz alan biz
hemsirelere diisen gorev, bu iilkenin geng kadinlari-
na bemsirelik bilincini asilamaktir. Onlar bir bas-
taya hizmet etmenin, ¢ocuklar. avutmann, kendi
iilkelerinin sosyal ve ablaki standardin yiikseltme-
nin zevki ile tamgmal. Oyle dmit ediyor ve inani-
yorum ki, yakin bir gelecekte Talas Amerikan Has-
tanesi nde bes yillik egitim veren bir bemsire okulu-
nu onlara sunacagz. Bu okulda toplum saglhgi, ¢o-
cuk bakvmi, vizit ve bastane bemsireligi gibi konu-
lar islenecek. Bu isi ancak Amerika'daki arkadasla-
rumiz ve Amerika'daki kiliselerle ortak ¢alisarak ba-
sarabiliriz.”

Bayan Paige

Talas Amerikan Klinigi'ndeki doktorlar actikla-
r1 ecza dolab1 aracihgiyla da hastalara ilag te-
min etmislerdir. “Ekim 1961 Durumuna gore
Tiirkiye’deki Eczaneler, Ecza Depolari ve Ecza
Dolaplar1” (95) isimli kitabin ilgili bahsinde Dr.
Warren H.Winkler'in bu klinikte ecza dolabi
islettiginden bahsedilmektedir. Bu durum,
1972 yilinda klinigin kapatilmasina kadar de-

vam etmistir.

Su anda hastane binalar1 Erciyes Universitesi
Sosyal Tesisleri olarak kullanilmaktadir.

Nute Klinigi, 1960’1 yillar
(American Board, Istanbul, ABL 2.39.5)



