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C= DOKIMANTASYON ~—

armasdiik bakim surecinde yaptan hakemi
F dokiimante etmek Snemli bir adimdr, do-

kiimantasyon toplanan veriyl ve dolayssiyla
bakim planins yeniden degerlendirmek igin bir fir-
sat sunar, Aynica hastanta gelecelkeeki balum igin de
paha bigilmez bir rehberlik iglevi gdriir. Hig bir ecza-
ct, hatta hig kimse her hastanin kayitlannin dnemli
olabilecek ayrntdarmy hatnlayamaz, Diger yandan
eczaciin hakom planinin bagansin Slgmek igin de
delktimantasyon kritik bir ineme sahiptir.

FORM DOLDURMAKTAN DAHA FAZLASL

Pokiimantasyon hasta e gorigme stasinda dol-
durulan formdan gok daha fazlasidir. Vesi toplama
formlar yararh araclarchic ama her hastaya ve her
duruma uygulanabilecek ideal formlar yolctur,

Kan basinci ve rabsz verinin dogralufunun konun-
mast igin hemen kayit altina alinmas: gerellilifine
iyi bir drnektir, Fridlilik icin ise bunlar degrudan
hastanm digger kayttfarinin bulundugu biliime ya-
zilmahidr,

Hastz baksmur kolaplagtracak kayitlarda agagidaki-
ler hizla ve kolayca bulunabilir olmalidur:

s Hastanin dofiru dykiisii
o Hezacimin giirtislert ve vardigt sonuglar
e Uygulanan hakim plam

o Hasta ile bir sonraki kargilasma igin notlar

Dokiimantasyon Degerlendirme Formu

Liitfen asagicaki Ggelerin formunuzda var alup ol-
machgint kontrol ediniz.

SOAP NOTLARIL

Saglik hakim profesyonelleri tarafindan siklikla kyl-
lantdan SOAP formau, difer saghk profesyonelleri
SOAP'y ilk bakigta okuyahilecekleri ve ¢ok kolay an-
layabilecekleri icin, mikemmel bir seqimdir. SOAP,
Ingilizee'de Oznel ve Nesnel Basart Plant kelimele-
rinin kargibklaninin itk harflerinden olugturulmug
bir lasaltmadhr, Her bir terim notun kendisiyle ilgili
actklamalann bulundugu belidli bir Jusmuna géin-
derme yapar. Bu notart yazma konusundaki sebat,
eczacun hastalara etkili bir bakim sunmasim kolay-
lagtizan bir iglev gorecektir.

Ounel ve nesnel boliimler hastadan alinan bilgiye,
laboratuar testlerine ve gerceklestiviten diger testle-
re dayansr, Tanimlanan ve ¢dziilmesi planianan tim
sorunlar notta igerilmelicir, Bu bilgi, miidahaleyi
dogrulayict bir arac olarak kutlandhr, Aym zamanda
hastanun bir dnceki ve gimdiki durumlaring kargiag-
trrmamiza olanak saglar.

O7ZNFL BILGILER

Notun éznel bilgiler hilimi hasta ya da bakicissn-
dan alinan glincel ya da hastanie tacthine itigkin
objektif olarak bilinemeyecek bilgileri igerir. Bu bo-
liimde ver almasi gereken bilgiler sunlacchr:

e Hastanin temel gikayed ya da hasta ile kargilag-
ma nedeni

s Hastann varolan hastaliioun Oykiisii

& (Gegmig tibbi Gyki

s Sosyal ve aile Sykiisii
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o Alerjiler
o Onceki acvers ilac etkileri
& Sistemierin gizden gegirilmesi

Bu béliimde ayrica sorunla ilgili olarak hangi ilag-

lavm alindig) ve hastanun bu ilaglart nasif aldsg da
yer almaldir.

NESNEL BILGILER

Notlarin nesnel bafimiinde sadece nesnel ofarak
dlciilebilir bilgitere yer verilmelidir, Ornegin:

e Yagamsal isaretier

*  {aboratuar test sonuclan

o Difer testlerden elde edilen bulgular
s Fiziki muayene sonuclan

YENT SORUNLAR TCIN YENT NOTLAR

SOAP notlars yazidiktan sonra yazar tarafindan ire-
zalanmalichr. Hasta bir bagka sorunla karst kargiya
kalirsa yeni bir SOAP notu doiduralmalidir. Bu, &n-
ceki notlara not iligtirmelkten daha iy bir yaklagun
olacakur. IzZlem nottar genellikle kisadir, sadece her
iki ziyaret arasendaki kiigik degisikdilder icerir.

SOAP notlarint standart bir formaga oturtturmale
hem sizin, hem hastarzin hem de hekimin hayatin
kolaylasticacakty,

Hasta Ile Karsilasmada Gerekli Oaeler

VAR YOK

Kargtlasma rarihi

Hastanin dogum tarihi

Hasta tanimlama numarast

Karsilasma nedeni

Varokan hastaligm Gykiisii

Hgili recete veva digter tedavi

Serunu gidermek icin vapulan plantar

Gerekii Hasta Kayit Ogeleri

YAR YOK

Hasia tansmlama numarast

Eczact tanimlama numarast

Cinsivet

Hetisim hilgfler

Alerjiler

Gecmis ve bugiinde mecdikal sorunlar

recete dykiisii

Ekonomik durumy/ bash bulandudy kurum

Diger Ogeler

VAR YOK

Gegmis thbi Oykiisii

Alle tykiisii

Toplumsal durumu

Obijektif bilgiler

Hastanin &ze] ihtivaclart

tibbi ofmayan tedavi bilpileri




Pralik Fannasatik Bakin Reliber:

FARMASOTIK BAKIM KAYDI

ADI; DOGUM TARIEL ALERJILERE
TARTI NO SORUN
#
ILAC LISTESI
TARIH .
- SORUN NO LAG Doy,
BASLANGIC Bitis

ILAC TEDAVE SORUNLARL LISTEST

TARH

o NO [TAC TEDAVE SORUNUNUN TANIMLANMASI
TANIMLAMA COZUMLEME




