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Elinizde bulunan “Tiirkiye'de Erigkinlerin Agr1 Siklig1 ve Agriyla Basetme Yontemlerinin Saptanma-
st Aragtirmasi”, Tirkiye'de agri ve analjezik kullanimiyla ilgili sorunlarin kaynaklarmin ve ¢oziim iiretici
giiclerin saptanmast, ¢oziime yonelik adimlar atilmasi ve bu adimlari atarken ayaklarimizi saglamca yere ba-
sabilecek verilere sahip olmamiz gerekliligi diisiiniilerek hazirlanmigtir. Aragtirma, kesitsel tipte bir ¢aliyma

olup, miidahale tipinde arastirmalarin 6niinii agici bir iglev gorecegi inancindayiz.

Hepimiz biliyoruz ki, iilkemizde yaygin bir analjezik kullanimi s6z konusudur ve bu kullanim ¢ogun-
lukla irrasyoneldir. Fakat iilkemizde bu ongiiriimiizii destekleyecek bilimsel verilere rastlayamamaktay1z.
Analjezik kullaniminin yasa, cinsiyete, yerlesim yerine, sosyo-ekonomik yapiya gore degisip degismedigini-
nin bulgusuna sahip degiliz. Aragtirmamiz, bir ilk adim olarak, tiim bu bulgular1 en azindan bugiin icin tes-
pit etmeye yonelmigtir. Bu bulgular, eczacilarin meslek orgiitii olan Tiirk Eczacilar1 Birligi'nin strateji olus-

turma veya olusturulan stratejilere destek verme/gelistirme yoniindeki tutumunu da destekleyecektir.

Tiirkiye'de Erigkinlerin Agr1 Siklig1 ve Agriyla Bagetme Yontemlerinin Belirlenmesi Arastirmasi, kala-
balik bir kadronun bir yillik yogun bir ¢abasinin iiriiniidiir. Bu ¢abaya ortak olanlara tek tek minnettarligimi-
z1 ifade etmek, ¢ok uzun sayfalar alacak. Ancak, tesekkiirlerimi sunmadan ge¢cemeyegim insanlar da var.
Bunlarin baginda, boyle bir arastirma fikrinin ortaya atilmasindan elinizde bulunan raporun yazilmasima ka-
dar her tiirlii asamada destegini birebir yanimizda hissettigimiz degerli hocamiz Prof. Dr. Serdar Erdine ve
Tiirk Algoloji Dernegi geliyor. Ayrica, Tiirk Eczacilan Birligi Arastirma-Gelistirme Birimi'nde ¢aligan Hem-
sire Ozlem Ozkan ve Sosyolog Ecehan Balta olmasaydi, bu arastirmayi gerceklestirmek pratik olarak miim-
kiin olmayacakti. Aragtirmanin gere¢ ve yontemini hazirlayan Do¢ Dr. Onur Hamzaoglu ise, arastirmanin
belkemigini olusturdu . Yine, 3026 kisiyle Tiirkiye'nin bir ucundan diger ucuna kadar dolasarak yiizyiize go-
riisen dokuz anketor arkadagimiz elinizdeki bu arastirmada ¢ok degerli katkilara sahip ve eklemek gerekir ki,
herbiri iglerini kusursuz bir bicimde yapmaya calistilar. Son olarak, bu 6zverili ekibin ¢aligmasi ve aragtirma-
nin nihai olarak ortaya ¢ikmasi parasiz miimkiin olamayacakti, ancak sponsorlerimiz olan Bayer Turk, Ho-
escht Marion Russell ve Roche ila¢ firmalar: bundan ¢ok otesini yaptilar ve arastirma siiresince fikri takip
misyonunu da iistlendiler. Tiirk Eczacilar1 Birli§i Merkez Heyeti adina, adin1 andigim ve anamadigim herke-
se bir kez daha tegekkiir ediyorum. Umarim, bu arastirma daha sonraki ve muhakkak kendisinden ileride ola-

cak olan arastirmalara bir 151k tutar, bdylece biz de gérevimizi yerine getirmis oluruz.
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