Eyidl 2002 tarininde baslanitlan  veri toplama islemi 9 ay sOrmis 2003 Mayis ayl sonunda to-
rmamlanakzilmistir,

Arastirmanin asamalan Tablo 2.4'te gdsterilmistir,

Tablo 2.4. Arastirma Asamast

Arastiyma Asamast Sire (ay)
a) Planlama i
) Uyguloma 9
c) Istatiksel degerlendirme ve yorumiama 1
d) Rapor yazimi _ 2

ll- RADYORFARMASI LABORATUVARLARININ GENEL DURUMUNUN DEGERLENDIRILMES}

.1, Genel Durum

Calsmamiz kapsamindaki NUkleer Tip Departmaniannin bélgelere gdre dadiimi dikkate alin-
diginda dadiimin homojen olmadigr gériilmektedir (Tablo 3.1). Sayisal UstiniUk %40 ile Mar- :
mara Bolgesinde bulunmaktadir. Bunu %22.9 ile Crta Anadolu  {akip etmektedir. Bunun ne-
deni istanbul ve Ankara gibi biyOk sehiderin, srasiyla Marmara ve Orta Anadolu bdlgelerinde
bulunmalarindan kaynaklanmakiadir.

Tablo 3.1. Niikleer Tip Deparimaniannin Bélgelere Gére Dagdilinu

Bdlge Sayl %

Marmara 14 40.0

Ege 3 8.6

Akdeniz 4 1.4

G.Dogu Anadolu 2 5.7

Dogu Anadolu 2 57

Karadeniz 2 57 |
Orta Anadolu 8 22.9 |
Toplam 35 100.0 /

Radyofarmasi Laboratuvarlanna bagh kuruluslarda da sayisal GstiinlGd0n Gniversite hastanele-
rinde oldugu gériimektedir (Tablo 3.2). Bu durum, dinyadaki dmeklerinde de bdyledir. CUnkd
NUkleer Tip dallon Universite hastanelerinden baslayarak gelisme gostermisierdir. Dolayistyla
Radyofarmasi Lakoratuvarlan da onu izlemistir.
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Tablo 3.2. Radyofarmasi Laboratuvardannin Bagli Oldugu Saghk Kuruvlugian

Tipi Say! %
Devlet Hastanesi 4 11.4
Universite Hastanesi 12 34.3
Askeri Hastane 2 5.7
SSK Hastanesi . i 2.9
vakif Universitesi Hastanesi 0 0.0
Ozel Hastane 5 14.3
Ozel NUkleer Tip Laboratuvar 11 31.4
Toplam 35 100.0

Radyofarmasi Laboratuvar sorumlulannm editim durumu incelendiginde genellikle laboratuvar
sorumlusu olarak nikleer tip uzmanian gérllmektedir . Bunun nedent hastanelerde yer alan
NUkleer Tip Departmaniannda Nokleer Tip hekimlerinin bulunmasi ya da dzel Nokleer Tip Mer-
kezlerinde hekimlerin calismasidir, Aynca, bu dzel merkezlerde kGcUk kapasite e calsimaokia
oldugundan genellikle bir uzman doktor yeterli oimaktadrr. Radyofarmasist, incelenen kuru-
luslardan yalnizea ikisinde bulunmaktadir. Universite hastanelerinde radyofarmasistler veya fi-
zik, biyoloji, kimya gili dért yillik fisans mezunlan ¢alismakiadir {Tablo 3.3).

Tablo 3.3. Laboratuvar Sorumluianmn Kuiuluglara gore Dagilim:

Laboratuvar Sorumiusu
CUTUlus Radyofarmasist | NOkleer Tip Uz- | Lisans Mezunu | Toplam
main

Sayl % . | Say % Sayl. % Sayl %
Devlet Has. - - 4 14.8 - - 4 14
Oni. Has. 1 50.0 6 222 5 83.3 12 343
Ask. Has. ] 50.0 1 3.7 - - 2 57
SSK Has. - - - - ] 16.7 1 .29
Ozel Has. - - 5 18.5 - - 5 14.3
NUk.Tip Lab. - - 1. | 40.7 - - 11 31.4
Toplom 2 - 100.0 27 1000 6 100.0 35 100.0

Tablo 3.4 incelendiginde scrumlulann haricinde laboratuvar calsanlannin ndkleer tip uzmani
da dahil olmak Uzere nUkleer hp asistan, lisahs mezunu, 8n lisans mezunu ve fise ve dengi okul
mezunu oiduklan gdrilmistlr. Sayisal UstOnlUk teknisyenlerdedir. Laboratuvarn bOyUkliogine
gobre dedisik sayida persanel cabsmaktadir, Maksimum calisan sayisi, sorumlu harig dért kisidir,
Baz laboratuvarlarda, laboratuvar sorumlusu yalniz calismaktadir,
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Tablo 3.4, Radyofarmasi Laboratuvannda Calisanlann Mesleklere Gore Dagilimi

Meslek Savi %
NOk Tip Uzmani 1 1.9
NOk.Tip Asistans 2 3.8
Lisans Mezunu 11 21.2
On Lisans Mezunu 14 26.9
Lise ve Dengi Okul Mez. 24 462
Toplam 52 100.0

Radyofarmasi laboratuvarlannin kullandigl radyotarmasdtik gruplar incelendiginde (Tablo 3.5}
kullarim &ncesi isareflenecek radyofarmasdtiklerin laboratuvarlann tamaminda kullanildica
gérilmektedir. Bu durumun, daha emin ve kontaminasyon riskinin daha az oimas nedeniyle
kapal sistemler olan kitlerin kullaniimasi tercihinden dolayi itk sirayl aldid anlasimaktadir. Ayri-
ca tOm dinyada oldugu gibi TOrkive'de de Tc-929m radyofarmasdtikleri en popler kitler ola-
rak  kullanldigindan by grubun kullanim yOzdesi yUksek  ¢ikmaktadir.  Kullarima  hazir
radyofarmasatikler %88.5 ile ikinci srada yer almaktadir. Otolog Urinlerin daha komplike islem
gerektirmesinden ve daha donanimb-gelismis laboratuvar, ekipman ve personel gerektirme-
sinden dolayr %48.5 ile G¢OncU sirada oldugu gérlimektedir. Son olarak da kullanim dncesi
dogrudan hazirlanan Gronler gelmektedir (%5.7). Siklofronlann yayginlasmamis olmasi da bu
grubun kullanminm azaltmaktadrr. '

Tablo 3.5. Radyofarmasi Laboratuvarlanmn Kullandidi Radyofarmasdtik Gruplan

Radyofarmasttik Gruplan Sayl % '(*)
Kullarirma Haazir 31 88.5
Kullanim Oncesi lsaretlenecekler 35 100.0
Otologlar 17 48.5
Kullarim Oncesi Dogrudan Hazirananlar 2 5.7

(+} %' ler n=35 Uzerinden alinmistir.

Radyofarmasi Laboratuvarannin kullandid radyonOkiitlerin hangileri oldugu incelendiginde
Te-99m %100" 10k bir oranta ilk sirada yer aimaoktadir {Tablo 3.4). Bu bulgu tOm dUnyadaki ben-
zerleriyle paralellik géstermektedir. Zira Tc-99m fizikse! vanlanma 6mrl, eldesi, sadlanmasinin
kolaylg gibi &zellikleriyle en uygun radyonUklittir, Ikinci sirada %80 ite 1-131 {tanisal) gelmekte-
dir,
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Tablo 3.4. Radyofarmasi Laboratuvarlannin Kullandign Radyoniiklitier

RadyonUklitler Sayt % {+)

Tc-99m 35 100.0

I-131 Yatarak Tedavi I3 17.1

I-131 Ayaktan Tedavi 22 62.8

[-131 Tarnt 28 80.0

Co-57 1 2.85

Ga-67 22 62.8

TI-201 24 68.5

In-111 10 28.5

Cr-51 5 14.2

P-32 4 11.4

Fe-59 ] 2.85 :

$r-89 2 571 E

Re-186 1 2.85 ‘
‘ Xe-133 3 8.5

Y-20 3 8.5
: F-18 2 571

{} % ter n=35 Uzerinden alinrmustr. 35

Radyofarmasi Laboratuvarlannin kuliandi@n kit ve isaretli bilesiklerin incelendidi (Tablo 3.7)'de
%100 ile DMSA ve DTPA' nin ilk srada geldidi gbrilmektedir. Diger kifler dedisik oranlarda
buntan izlemektedir.

Tablo 3.7. Radyofarmasi Laboratuvarlannin Kullancdidi Kit ve isarefli Bilesikier

Kit ve lsaretli Bilesikler Sayt % {+)
DMSA 35 100.0
DTPA 35 100.0
MAG-3 15 42.8
| MDP 31 88.5
Silfor Kolloid 27 77.1
HSA-Magroagregat . 26 74.2
[HmPAO 25 71.4
MIBI 9 25.7
Tetrafosmin 13 37.1
Mebrofenin 15 428
iDA 20 57.1
Albumin kofloid 21 60.0
: Sn-PYP 26 74.2
Sn-MDP 15 4238
In-111 Octreotid 9 257
! I-131 Norkolestrol 5 14.2 :
131 MIBG 18 51.4 |
Re-184-HEDP 2 57 |
Diger (Degisik lsimlerde) 5 14.2 :
{+} % ler n=35 Ozerinden alnmistir. !




Radyofarmasi Laboratuvarlarnin yapisal durumlarn incelendiginde (Tabio 3.8) radyoaktif veya
mikrobiyal kontaminasyonun énlenmesinde gok dnemili olan Air Lock ve Steril Oda’nin higcbir
laboratuvarda bulunmadid gdrilmistir, Personel igin dus U¢ laboratuvarda; dedisim odasi bir
laboratuvarda; atik odast 28 laboratuvarda; depolama icin zirhl bolim 20 laboratuvarda; ka-
lite kontrol icin ayn oda U¢ laboratuvarda buiunmaktadir. Atk odasinin %74.2° sinde bulunma-
simin nedeni  TAEX  tarafindan verilen Lisans igin gerekli kogullardan bir tanesi olmastdir.
Laboratuvararda Air Lock ve Steril Oda olmamasinin nedeni ise herhangi bir Grefimin yapil-
mamast yalnizca hazir kitlerin isaretienme isleminin yapildiginin géstergesidir. Personel icin dus
yalnizca U¢ aboratuvarda mevcuttur. Bu durum personel igin dekontaminasyona dnem ve-
Himedigini gostermektedir. Oysa IAEA'nin 194 sayil teknik raporuna gore ykama ve
dekontaminasyon bdlimierinin olma zorunlulugu vardrr. Ote taraftan radyofarmasdtikler icin
cok Snemii olan kalite kontrolinin yapilabilecedi, ayn bir odasi olan laboratuvarlarnn sayisinin
disiik (%8.4) oldudu gériimektedir.

Tablo 3.8. Radyofarmasi Laboratuvarlannin Yapisal Durumian

Yapisal Gereksinimler Sayl % ()
Alr Lock - -
Personel icin Dus 3 8.6
Degisim Odasl 1 2.8
Atk Odast 26 74.2
Depolama igin Zirhl BSIOM 20 571
Steril Oda - -
Kalite Konftrol icin Aynt Oda 3 8.6

(%) %' ler n=35'e gdre alnmistir.

Calisma istasyonlar ile iigili bilgiler incelendiginde (Tabio 3.9) bir laboratuvann geker ocaginin
olmadhéy gartimstir. Bu laboratuvarda mutfak aspiratdrd kullanimaktadir. En ideal galisma
istasyonu olan Glove-box ancak iki laboratuvarda bulunmaktadir. Bir laboratuvarda yalnezca
LAF vardir. Toplamda LAF miktan %25.8 dir. Otolog UrOnler disUnUitrse bu saymin he kadar az
oldugu goriiimektedir. Esasen literatlrde jeneratdr sagm islemlerinin aseptik bir alan olan
LAF'In icinde yapimasinin zoruniu olmasa da tercih edilmesi gerektigi bildirilmistir.

Tablo 3.9. Radyofarmasi Laboratuvarlannda Bulunan Calisma istasyonlar ile ilgili Bilgiler

Calsma Istasyonlan ile ilgili Bilgiler Say! %

Calsma Istasyonu Olan Rczdyqfc_}rmasi Laboratuvaran {(n=35) 34 97.0
Ceker Ccad Olantar (n=34) - 31 91.2
Laminar Air Flow (n=34) ] 29
Glove-Box (n=34) 2 59
Ceker OC‘:'GQI Olup Ayni Zamanda LAF olanlar {n=31) & 258
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Table 3.10'da Radyofarmasi Laboratuvannda kulicnilan dlcOm  sistemlert incelendiginde
laboratuvann temel aleti clan doz kalibratérinin boton laboratuvariarda oldugu goérlimek-
tedir. IAEA gereklerine gbre doz kalioratorl, alan monitdérd ve ylzey dlcer bulundurulmas

gerekli cihazlar olmasina ragmen bu aletlerin bir kisim laboratuvarda olmadid sapianmusti.

Tablo 3.10. Radyofarmasi Laboratuvarlannda Kullanidan Olgim Sistemleri

Kullanlan GlgOm Sistemleri Sayi % ()
Doz Kalibratdr 35 100.0
Alan Monitérd {Cevre Manitorizasyonu icing i8 51.4 l
Tagnabilir Yozey Olcer (G-M) 28 80.0
Sintilasyon Cihaaz 3 8.6

(4) %' ler n=35'e gbre alnmistir.

|
i.

Radyofarmasi Laboratuvannda kullanlan aletlerden srasiyla santriflj, su banyosu, hassas tera-
7. pH-metre, mikroskop, isihicth manyetik kansting:, hemasitomeire bulundugu saptanmistir.
(Tabio 3.11}. Bu dletlerin tamaminin mevcut oldugu laboratuvar sayisi sadece bir'dir. Labo-
ratuvar aletlerinin azkd laboratuvarlarda faziaca islem yapimadigim gdstermektedir. Ozellikle
belli sicakiikta sakianimas gereken maddelerin konuldudu buzdolabinin bile sayisinin yetert
olmadig gériimektedir. Her ne kadar departmanlann diger kolimierindeki buzdolaptan kul-
lanilsa da bir Radyofarmasi Laboratuvan icin buzdolal radyofarmasdtiklerin stabilifesi acisin-
dan vazgegiimez unsurdur (78). Aynca Radyofarmasi Laboratuvarlannda kullanicn buzdo-
laptarnnin kursun zirhls olmasi gerekmektedir. Bu tip buzdolabi hichir laboratuvarda bulunma-
makiadir.

Tablo 3.11. Radyofarmasi Laboratuvannda Kullandan Alefier

Kullanilan Aletler Say! % (¥)
Mikroskop 4 11.4
Sanirnifdj 16 457
Hemasitometre 2 57
Hassas Terazi 10 28.5
Isthcilk Manyelik Kanshncr 7 20.0
Buzdolabi 31 88.5
pH-metre S 143
Su Banyosu 16 45.7
Tamaminin Mevcut Oldudu Laboratuvar 1 29

(%) %' ler n=35'e gdre alinmistr.
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HL.2. Laboratuvar Sorumlulugu
11.2.1. Laboratuvar Sorumlululann Bilgi Durumu

Radyofarmasétiklerle ilgili ydnetmelik geredi, Radyofarmasi ve Radyotarmasdtiklerle ilgili her
10rl0 islemin Radyofarmasi konusunda en az yUksek lisans derecesine sahip kigiler tarafindan
yUrOthlmesi gerekir. Bu konuda egitim dizeyi / sorumluluk artmasinin radyofarmasi alaninda
ortaya cikan Ordn ve hizmetin kalitesine etkili olup olmadidine belinemek Ozere ¢esitli sorular
sorulmus, gdzlem ve saptamalar yapimistr. Bu bolimde elde edilen verilerin 191 alinda ya-
pllan dederlendirmeler dile getirilmistir:

Laboratuvar sorumiulannin GRP bilgisi arastinimis ve editim dizeyinin GRP bilgisine sahip olma
konusundaki etkisinin radyofarmasistlerde %100 oranla tam oldugu, diger gruplarda hemen
hic olmadidr saptanmishr (Tablo 3.12). Ancak gdzlere disen denek sayisi az oldugundan Khi-
kare testi uygulanamamistr,

Tablo 3.12. Labeoratuvar Sorumivlanmn GRP Konusunda Bilgileri ()

Sorumlu GRP Konusunda Bilgi Teplam
Olon Olmayan
Sayi /A Sayi %
Radyofarmasist 2 1000 - - 2
NOkleer Tp Uzm. | 1 3.7 26 96.3 27
Lisans Mezunu 1 16.7 5 83.7 6
Toplam 4 11.4 31 88.6 35

(%) Gozlere disen denek sayisi ¢z oldugundan Khi-kare testi uygulanamarmighr,

Laboratuvar Sorumlulannin editim dizeyinin daha uygun Radyofarmasi Laboratuvan  yaratf-
ma  konusundaki  durumian arastinimishr (Tablo 3.13). Radyofarmasi Laboratuvarlannin oda
sayisi fle iliskisi incelenmis ve sonugiar ¢ogu Radyofarmasi Laboratuvariannin tek odah basit
mekanlara sikismis, dnceden planianmadan yapiimss yerlerde lokalize olduklann géstermistir,
Yukarnda da isaret edildigi gibi, NUkleer Tip / Radyofarmasi Departmanlannin hastanelerde
sonradan yer almasinin bu durumda Snemli SicUde etkili oldugu dOsOnOImstor. Ancak géz-
lere dUsen denek saysi az oldugundan istatiksel dederendirme (Khi-kare testi) yapilamarmigtr.

Tablo 3.13. Laboratuvar Sorumiusu olmanin Laboratuvar Calismalanmn Yapilddign Mekan Agi-
sindan Degderlendirilmesi ()

Sorumiu Laboratuvan Olusturan Oda Sayise Toplam
1 Oda 2 Oda 2 Odadan Fazla
Say % Sayl % Sawi %
Radyofarmasist - - ] 50.0 1 50.0 2
NUOK.Tip Uzm. 24 88.9 1 37 2 7.4 27
Lisans Mezuny 2 33.3 4 66.7 - - 6
Toplam 26 743 6 17.1 3 8.6 35

() Godzlere dUsen denek soyist az oldudundan Khi-kare testi uygulanamamistir.
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11.2.2 Radyofarmasi Laboratuvar Cahsanlannin Sorumluluk ile Bilgi Dizeyi

Radyofarmasdtiklerin eldesinde ve kdlite konfrolinde kullanilan aletier arastinidiginda {Tablo
3.14) oz sayida laboratuvarda ilgii cihazlann bulundugu gdrilmektedir. Konunun  uzmani
radyofarmasistlerin bulundugu laboratuvarlarda bu aletlerin bulundugu ancak diger meslek
gruplarnin bu kadar dikkatii olmadiklan saptanmistr.

Tablo 3.14. Laboratuvar Sorumivlannn Kullandigr Aletler

Radyofarmasi Laberatuvann Kullandidn Aletler
Laboratuvar Aletl | Alet2 | Aletd | Alet4 | Alets | Aleté | Alet7 | Alets
Sorumlusuy

Sayi % [Sayi % |Sayt % |Sayr % |Sayt % |Sayr % [Sayi % |Sayn %
Radyofarmasist | 1 500 | 2 1000 {1 500|1 500 | 2 1000 (2 1000} 2 1000 | 2 1000
(n=2)
NOk. Tip Uzm, 3 11| 9 333 |1 3.7 5185 3 111 23 B52 | 2 7419 333
{n=27)
Lisans mezunu - - |5 833 | - -1 4 667 02 333 [ 4 100011 167 |5 833
[n=6)
Toplam 4 1293 16 516 | 2 6510323 7 2246 | 311000 5 141 | 16 194
{n=35})

(Aleti:Mikroskop, Alet 2: Santrifllj, Alet 3; Hemasitometre, Alet 4:Hassas Terazi, Alet 5: Isiticil
Manyetik Karistincl, Alet é: Buzdolaby, Alet 7: pH-metre, Alet 8: Su Banyosu)

Radyofarmasi Laboratuvariannda kayitlann tutulmasi ve dokUmantasyon en dnemli isiemler-
den birsidir, Bu vyolla laboratuvann facliyetler, is kapasitesi, satn alma ve dagima,
radyofarmasdtik haziama ve kalite kontrol, gabsanlann maruz kaldidr dozlar, onanmlar, atiklar
kolayca izlenebilir. Isiemler srasinda bir hata yapilisa da bu hatayr kayitlardan kolayca yaka-
lamak  mimkOondur. Radyofarmasétiklerin - almi ve  dagitimi,  jenaratér sagmi,  cihoz
' kalibrasyonu, kisisel dozimetre, saglik kontrol(, bakim onarm, Ordn haaidama - kalite kontrol, e-
tiket - siparis fisi, atklar gibi husustarta ilgili kayitlann genelde kismen tutuldugu saptanmustr,
Radyofarmasi Laboratuvarlannda bu isin uzmani olan kisilerin bulunmasinin {editim / sorumiu-
luk dUzeyi} kayitlann tam ve dizenl tutulmasinda dnemli etken oldugu gbzienmistr.

Radyofarmasi Laboratuvannda ¢absanlann dozimetre, eldiven, galos, g6ziik vs gibi radyas-
yondan koruyucu ekipmanlan kullanma alskanlikiar da incelenmistir, BOOn laboratuvar ¢ali-
sanlannin sorumiuluk dizeyi ne olursa olsun kisisel dozimetreler kullandiklan gorlimds ancak
dozimetre fipleri arastnidiginda hemen tamamina yakininine film badge'leri kullandiklan, yan
sira seyrek de olsa cep dozimetresinden yararlandiklar; buna karsilk genelde dnemsenmeyen
ancak kolaylkla sinra ulasan el-parmak dozunu gdsteren yizik dozimetrelerin tek istisna di-
sinda kullaniimadidl saptanmistr. Y0zOk dozimetresi kullariimoma nedeninin, kulunamamast
oldugu belirfilmistir,
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Bunun yanisirq, kisisel radyasyondan korunma gerecleri kullanma durumunun doha énce ya-
plan ¢calsmalarda saptanan bulgularta benzerfik gosterdigi sapianmishir. Radyofarmasi isle-
riyle ugrasan personelin konunun uzmani olmasinin gerekleri yerine getirmede daha bilingli
davranmaya itigi burada da ortaya gikmistir.

1113 Kuruluslada ilgifi Durum

Kurulustar aynca 15O belgesi ve bilgisi , standart ¢alisma yontemileri ve GRP bilgisine sahip olup
olmadiklan ydninden de incelenmiglerdir {Tablo 3.15 ve 3.16 ). Tablolara bakidiginda deviet
hastanelerinin genelde bu belge ve bilgilere bir kagl disinda sahip olmadidi; toplumun sadlik
konusunda lokomofifi olan Universite hastanelerininde incelenen hususlar yéninden digerteri-
he gore ivi olmakla beraber eksiklikler bulundugu; askert hasfanelerin de Gniversite hastanele-
rindekine benzer bir durum gdsterdidi; SSK hastanelerinin beklenenden daha iyi oldugu; dze!
hastanelerin ISO ve standart calisma yontemieri konusunda daha duyarl olduklan, dzel ndkle-

er tip laboratuvarlannda ise GRP bilgisinin daha ¢ok benimsendidi sdylenebilir.

Tablo 3.15. Kuruluglann 1SO Bilgisi Acisindan Degerlendirilmesi ()

Kurulus SO Belgesi Toplam
Olan Olmayan
Sayl % Sayl %

Devlet Hasianesi - - 4 100.0 4
Universite Hastanesi 1 8.3 11 91.7 12
Askert Hastane 1 50.0 1 50.0 2

SSK Hastanesi - - 1 100.0 1
Ozel Hastane 3 60.0 2 400 5
Nikleer Tip Lab. - - 11 100.0 11
Toplam 5 14.3 30 85.7 35

(¥) Gozlere disen denek sayisi az oldugundan Khi-kare testi uygulanamanmistir.

Tablo 3.14. Kuruluslann GRP Bilgisi Agisindan Degerlendirilmesi (&)

Kurulug GRP Bilgisi Toplom
Olan Olmayan
Sayl %o Sayi Yo

Devlet Hastanesi - - 4 100.0 4
Universite Hostanesi 1 8.3 11 21.7 12
Askeri Hastane 2 100.0 - - 2

SSK Hastanesi 1 100.0 - - 1
Ozel Hastane - - 5 100.0 5
NUkleer Tip Lab., - - 11 100.0 11
Toplam 5 14.3 30 85.7 35

(k) Gbzlere dUsen denek sayisi az oldugundan Khi-kare testi uygulanamamistr,
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iI.4 Laboratuvar Calisanlannin GRP ve 1SQ Kavramina Yonelik Bilgileri

Kurutusta kalite antayisinin gelisimi, kénn, verimliigin artmasi, maliyetin azalmass, calisanlann
tatmini, kurulus ici iletisimde ivilesmeyi saglama, ulusal ve uluslararas) dizeyde uygulanabilen
bir yénetim sistemi modeli oldugu igin 15O bilgisi son yillarda Ulkemizde de dnem kazanmg bir
kavram olup bunun Radyofarmasi alaninda da anfasilip, benimsenip uygulanmas gergeklesti-
rilebilmis midir hususu incelenmis ve bdlgeler arasinda 1ISO biigisi agisindan farkhliklar aragtirl-
mishis. Ancak gdzlere disen denek sayisi az oldugundan Khi-kare testi uygulanamarmighr (Tab-
i03.17).

Tablo 3.17. Bdigeler Arasinda 15O Bilgisi Bakimindan Farlkdiiklar ()

Bolgeler ISO Bilgsi Toplam
Olan Olmayan
Sayl % Sayl %

Marmard 6 42.9 8 57.1 14
Ege - - 3 100.0 3
Akdeniz - - 4 100.0 4
GDogu  A- 1 500 1 50.0 2
nadolu

Dogu An. - - 2 100.0 2
Karadeniz - - 2 100.0 2
¢ Anadolu 6 750 2 250 8
Toplam 13 37.1 22 62.9 35

(%) Gézlere dUsen denek sayisi az oldugundan Khi-Kare testi uygulanamamistir.

ivi Radyofarmasi Uygulamalar {GRP) kalite givencesinin, radyofarmasdtiklerin hastanelerde
kullonim amaclanna uygun bir kalitede elde edilecek bicimde hazrlanmalan ve islem gor-
melerini hedefleyen bir pargasidr. Hem preparatin hazirlanmas hem de kalite kontrofle ilgilidir.
Calsmaya katlanlardan %11,4'G GRP bilgisinin oldugunu sdylemigtir, Bélgelerle GRP bilgisi ara-
sinda iliski crastinlmig {Tablo 3.18), ancak gdzlere disen denek sayisi oz oldugundan Khi-kare
testi uygulanamarmuishr.
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Tablo 3.18. Bélgelerle GRP Bilgisinin Karslaghrilmasi {+}

BSlgeler GRP Bilgisi Toplam
Olan Oimayan
Sayl % Sayi %

Marmarag 2 14.3 12 85.7 14
Ege - - 3 100.0 3
Akdeniz - - 4 100.0 4
G.Dodu  A- - - 2 100.0 2
nadolu

Dogu An. - - 2 100.0 2
Karadeniz - - 2 100.0 2
ic Anadolu 2 25.0 é 75.0 8
Toplam 4 1.4 3t 88.6 35

(*) Gbozlere disen denek sayisi ez oldugundan Khi-kare tesii uygulanamarnistir,

Bolgeter arasinda yapilan bilimsel etkinliklere katlim agisindan fark olup ofmadid konusy aras-
tinimis ancak gdzlere disen denek sayisi az oldugundan Khi-kare testi uygulanamarmstir
(Tablo 3.19}. Yine de, dogu bdigelerinde bu aliskanign, mevcut veriter dogrultusunda mini-
mum oranda oldugu degerlendirilmistir.

Table 3.19. Bolgelerde Yapilan Bifimse! Etkinliklere (GRP) Kahlma Durumu ()

Bolgeler Etkinlik Toplam
Katlan Kahlmayan

Says % Say %
Marmara 2 14.3 12 85.7 14
Ege - - 3 100.0 3
Akdeniz - - 4 100.0 4
G.Dogu  A- - - 2 100.0 2
nadolu
Dogu An. - - 2 100.0 2
Karadeniz - - 2 100.0 2
¢ Anadolu - 1 12.5 7 87.5 8
Toplam 3 8.6 31 914 35

(%) Gozlere dUsen denek sayisi az oldugundan Khi-kare festi uygulanamamistic




SO Belgesi olanlarnn, SCY olanlarla arasindaki iliski arastinlmis {Tablo 3.20) ve énemii bulunmao-
mishr {(p>0.05}. Yani, ISO Belgesi olan kurumiann hepsinde SCY bulunmadigi saptanmistir,

Tablo 3.20.1SO Belgesi ve Standart Calisma Yontemi Varligi Arasindaki iliski

ISO Belgesi Standart Calisma Yontemileri Teplam
Olan Oimayan
Sayl % Says %
ISC Belgesi Olan 3 60.0 2 40.0 5
ISO Belgesi Clmayan ? 30.0 21 70.0 30
Toptam 12 350 23 65.0 35
(p>0.05).

115 Laboratuvar Hizmet Kalitesine ve Alt Yapiya iliskin Bulgular

Radyofarmasi Laboratuvarannda sunulan Orin ve hizmet kalitesine alt yapmin etkili olup ol
madigina, personel ve ylzey dekontaminasyon ekipmani ve kayritar yéniinden de inceleme
getirimistir

Radyofarmasdtikler haziiama ve kalite kontrolde kullanilan arag ve gereclerin laboratuvarda
bulundurulimasina GRP agisindan editimli / bilingli ve bilgili olmanin anlami sekilde etkili oldugdu
saptanmustir. Mikroskop, hemasitometre, buzdolabi gibi aletler Orlnlerin stabilitesindea kullarulan
aletler olup buniann bulunusunun editim durumuyla etkilenmedikleri saptanmistr ‘

GRP bilgisine sahip Radyotfarmasi personelinin, olusabilecek kazalarda kullanlacak acil yardim
kitinin var olup olmadigiyla iliskisi vardir. baska deyisle bilgi sahibi olma, kaza énlemi almada
anlami sekilde etkili bulunmustur.

Ayni dururm kontamine ylzeylerin dekontaminasyonunda kullanilan matzemelerin bulundurul-
masi konusunda da séz konusudur

Baz kalemlerde biraz farkh oimakla beraber ayni durum  kisisel dekontaminasyon malzemele-
rnde de gdzlenmistir.  Rutinde kullanilan kadt mendil, havlu, sabun gibi malzemeler her zo-
man her yerde bulunan malzemeler gibi alglanmakta ve bunlann bulunduruimast GRP bigi-
si/bilincinden etkilenirken daha spesifik malzemeler ofan plastik firca, firnak freast gibi malze-
melerin bulunduruimasi GRP bilgisi/bilincinden etkilenmez gézikmektedir.

Otolog Ordnier diger fip radyofarmasdtiklerden ¢ok daha fazla bilgi ve dnlem gerektiren
OrGnlerdir. Bu Oronlerin en basitinden LAF altinda tercihan Glove-box'larda hazrlanmas: gere-
kir. incelendiginde bilgi dizeyinin LAF' olan iaboratuvarda yiksek olmasi beklendigi halde a-
ralannda bir iliski saptanamamistir. Bu durum LAF olmasa da otolog Urinlerin agik sistem olarak
dikkatsiz ve kuralsiz haziriandidin dGsindirmektedir.

Atik odasinin bulunmas: ve atiklann sinflandinimast birbirinden ayrimaz iki kavramdir ve yapian
incelemelerde aranimast gereken parametrelerdir. Yapilan degerlendirmede (Tablo 3.21)
atklanni sinflandiran laboratuvariann zaten atik yénetimini geredi gibi yaphkian ve atik odas-
na sahip oldukian anlagimaktadir ve bu iliski dnemli bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 3.21. Atk Odasi Olaniarla Atiklanm Siniflandiranlar Arasinda iligki

Atk Odasi Afiklann Sinflandirimas: Toplam
Sinflandiran Sinflandirmayan
Say % Sayi %
Olan 16 61.5 10 38.5 26
Clmayan 1 11.1 8 88.9 9
Toplam 17 48.6 i8 51.4 35
(P<0.05).

Laboratuvar tipleri ile kulianilan radyonGklitler arasinda liski arashnimis ve iki degisken arasmnda
fliski bulunmustur, 1-131'In enerjisinin ve ioksisite sinifinin yOksek olusu nedeniyle -131([-Tedavi)
kuliagnan NOKleer Tip departmaniannin Radyofarmasi Laboratuvarian, Tip A laboratuvar ol-
muslardir. Bu durumun uzanhsi ofarak laboratuvar tipt lle laboratuvardaki oda sayist arasinda
iliski incelenmistir. Tip A laboratuvarlar editim hastanelerinde bulundugundan, genelikle 2 ve-
ya daha fazla odal olma dzelligi o laboratuvann gelismis ve uzman kisileri banndedirdiginin bir
gbstergesi olmakiadir.
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