iYi ECZACILIK EGITIMI UYGULAMA POLITIKASI

czacinin gérevi, modern saghk sistemlerinin hti-
ammy aclarin kargilamak igin hezlt bir sekilde gelismek-
tedir. Recetede belirtiien ilaglarin dogru olarak verilmesini

sadlamak ve sorumiu olarak kendi ilacini alanlara dogru
tavsiyeler vermek eczacilarin verdikleri hizmetin en énem-
li pargas olmaya devam etmektedir. Ote yandan, eczacilar
son bir kag yildir ayni derecede dnemli bagka gérevleri de
oldugunun farkindadir. Bu gérevler, ilackarini glivenli ve
akilcs kullanimlart hakkinda damsmanlik vermek ve kulla-
nan Kisilerin tedaviden maksimum yarar saglamas amacty-
fa ilaclarin glivenli ve etkili sekilde kullaniimasiry sagla-
maktir. Bu gorevier, hem toplum hem birey sadlidinin ge-
nel olarak gelismesine katkida bulunacaktir.

Bu geligmeler, mesledini icra eden eczacilarin faaliyetleri-
nin dnemtii birer odak noktasin olusturmustur. Bu, sadece
dogru regete yazmaya yol acan tartismalara katkida bulun-
makla kalmayip, ayn! zamanda Kigileri ilagiar etkili bir se-
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kilde nasit kullanacadt konusurda etkili bir danismanlik
hizmeti saflayacaktir.

Bu gelismeler meslege dnemli etik boyutiarda yiklemekte-
dir. Bunlar, hem mevzuat hem de eczacilarin temel ve sii-
rekli devam eden e@itimleri tarafindan da desteklenmeli-
dir. Egitimin (birinci sinif) temel dersleri, yeni mezun ec-
zacllarin, serbest ve hastane eczaneleri de dahii olmak {ize-
re de{isik mekanlarda yetkili olarak ¢aligmaya baglamalar
icin gereken bilgi ve niteliklere sahip olmalarina yonelik ta-
sarlanmalidir. Baha sonra, mesleki gelisimin devami, mes-
lediini yapan her eczaci igin bir taahhit clmalidir.

Eczacilik uygulamasi, bir ilacin son kullanicist ofan hastanm
sorumlufudunun da farkinda olarak, eczacinin, itag tedavi-
sinin sorumlu hGkminl Kolaylagtirmak icin hastanin ya-
sam niteligini iyilestirerek, elle tutulur sonuclar elde edene
kadar bir dizi yontemier kullanmasin gerektirir. Eczacilar,
her geyden once, dinamik ve gelisen bir dizi ulusal sadhk
oncelikleri ve ihtiyaglarini Kargilayacak hizmetleri bir cok
degisik mekanda gerceklestirir. Ayrica, eczacilik meslegin-
de geligme ihtiyacint ortaya koyan bolgesel, ulusal ve ulus-
lararasi politikalar ve unsurlar vardir. Bu cercevede, ecza-
cifar sagliin iyilestirilmesi ve bir hastaliin tedavisi konu-
larindaki ila¢ uzmanlaridis. En genis anlamda bu uzmanlik,
tibbi Grinlerin hazirhk, temin ve kontrollini ve de ilagla
tedavinin beklenen sonuglariiin garantilenmesini igerir.
Onun igin, bu uzmanlk ilag gelistirme siireciyle baglar ve
jlacin kigiye ve genel olarak topluma nihai faydasi ile son
bulur. Bu uzmanligin temelleri ilag bilimlerinde ve bununla
ilgili arastirmalarda mevcuttur; odak noktast da birey ve
toplumun tamamdir.
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DSO, “Gelecedjin Frzaasini Hazirlamak” konulu danisma
grubu raporunda (Vancouver, 1997), dunyadaki saghk
sistemleri tarafindan bir eczacidan bekienen asil ve en alt
diizeydeki ortak beklentileri goz énline alarak, eczacinin
vedi gorevini belirlemistir. Bu gdrevler ve sorumiuluklar
sundardir.

e Bakim verici

e Karar verici

o [letisimci

o Lider

o Yonetici

» Omir boyu égrenici
o Ogretmen

Vancouver Darugma Grubu, eczacilarn, bu gorevleri etkili
bir sekilde yerine getirebilmesi i¢in belirli bir bilgi, tavir, ni-
telik ve davranisa sahip olmasi gerektidi konusunda hem
fikirdir. Bu profesyonel 6zellikler, eczacilarm femel egitimn
ve uygulamalarinin bir sonucudur. Eczaciik mesledinin
pelli alanlarinda uzmanlasmak ve dmiir boyu slirekli 6gre-
nim icin detayll profesyonel kogullar bu ilkeler kapsamli
olarak dile getirilmistir.

DSO, Vancouver Danisma Grubu tarafindan belirtilen ge-
rekli egitim sonuclart ayrintili olarak bu bolimiin ekinde
ortaya koyulmustur. Ekte yazilt olan “eczacilik mezunu”
56zl “eczac)” olarak yorumlanmahdir. Vancouver Danisma
Grubu ayni zamanda, fakilte egitiminden ¢ok, 6grencinin
dyrenim strecinde daha aktif olmasini ve dgrenciterin 6g-




renimine daha fazla yoguniagmast gerektigini vurgulamak-
tadir. Buniara, égrencilerde problem ¢dzme ve akilc dii-
stinme yeteneklerini gelistirmek de eklenmistir. Ayrica, ec-
zaclllk mezunu bir Kimse ve eczacinin yGksek ahlaki ilke-
lerle uyumlu mesleki bir Kimlik ve Kisilige sahip olmasinin
yanisira, meslektaslan ve diger saglik caliganlariyla da bir
butintak icinde ve isbirligi yapmak icin istekli olmas: gere-
kir. En ideali, eczacthk 6grencilerine dier sadlik calisan
égrencilerle temas halinde olduklars akadernik ortamiarda,
azellikle de farmakoterapi alaninda, saglik ekibi ve profes-
yonel isbirlidi kavraminin erkenden yerlesmesi amaciyla
egitim verilmelidir.

Tavsiyeler

1. Temel editim programilar (birinci sinif), eczacilik 6gren-
cilerine ve mezuniarina, birden fazla profesyonel sadlik
hizmeti sunulan ortamlarda eczacilik icra etmenin ana te-
mellerini 6Jreten doga, eczacilik ve saglik bilimlerinde sad-
lam ve dengeli bir temel saglamalidsr.

Asadidakiler ilgili ¢alisma alanlaridir:

s biyolojik sistemler, flaclarin kimyasi ve ilagiarn igerdikle-
ri difer maddeler, hastalk evreleri ve ilaclarla hiyolojik
sistemn arasmdaki etkilesim

¢ dozaj formunun tasarlanmast ve geligtirilmesi
* jlaclarm ve difer ilgili Grinlerin etki ve kuflanilislan

e pezacllik mesledini, ilaglarin sates ve teminini yUriten ka-
nunlar

s eczacilar icin FIP'in Etik Kurallar'nda (1997) belirtildigf
gibi, etik yliritmeyi ydneten kanunlar ve ilgili ulusal kanun

» giivenlik ve risk y&netimi
» farmako-epidemiyoloji ve farmako-saglik ekonomisi

« saglik hizmeti sunmada yetkin olmay! saglayan, sosyat ve
davranig bilimierinin ilgili konularina girisi de iceren ser-
best ve hastane eczanelerinde, endUstriyel, akademik ve
uygun oldugunda Klinik biyoloji ortamlarinda eczacilik ic-
ra etmeye giris '

» Kaynaklarin (insan, fiziksel, mali ve zaman) etkin yoneti-
mine giris

= {iretim, dagitim ve faboratuarfarda dogru uyqulamalari
yoneten rehberliklere giris.

Program, bilimsel bilgi ve uygulamal egitimi dengelemeli-
dir. Bu, eczacilk mezunu bir kimsenin, hastalarin ilaglar
kullanimindan bekledikleri saglik sonuglarma ulasabilmele-
rine yardim etmek amaciyla, genis bir dizi geleneksel ve
yeni gelismis teknolgjileri uygulayacak sekilde biigi biriki-
miyle donatitmasini sadlayacaktr.

2. FiP’in Beyan'nda “Farmasotik Bakim” (Hague, 1998)
boliiminde belirtildigi izere, egitim programlar: hasta o-
dakli farmasdtik bakimi saglamahdir.

3. Eczacilik ve tip alaninda gelecekte olan gelismeler egi-
tim programlarimn strekli gelistirilmesini ve degistiril-
mesini gerektirmektedir. Son yiliarda molekiiler biyoloji,
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biyoteknoloji, gen tedavisi ve bilgi teknolojisinde olan ge-
lismeler glindemde oldugundan, editim programlarina bu
konular da eklenmelidir.

4, Egitim programlart, bir bireyin difer kaynaklardan aldi-
&1 bilgiyi degerlendirmesi ve yorumlamasina yardimci olma-
yi iceren lyi Eczacilik Uygulamasimin ylritiime kogullar
cercevesinde, profesyonel gérevlerini etkin bir sekiide yeri-
ne getirmelerini saglamak, buginin ve gelecedin eczacila-
rinin, yeterli bilgiye ve profesyonel, sosyal ve iletigim Ozel-
liklerine sahip olmalari gerektigi gercedini yansttmalidir.

5. Egitim programlari, bir Gniversite veya ayni dlizeyde bir
enstitiide aragtirma agistndan etkin bir ortamda olmahdir.
Boylece 6gretim, arastirma, hasta bakimi ve Kamu hizme-
tine multidisipliner yakiagim sadlanacaktir.

6. Eczac olmanin akademik Kosullar1 yerine getirmis ol-
may! veya hizmet baginda egitimde bagariyla tamamlan-
mis ve yetki saglanmigsa, eczacinin mesledini icra etmesini
satjlayacak derece veya dipioma verilmesi icin son bir sinav
yapiimaldir.

7. Egitim sonuclars, toplumun ve o {ilkedeki ve bblgedeki
cafidas ve gelismekte ofan eczacilik uygulamasinin ihtiyag-
farint yansitmaldir.

8. Egitim programlart ve mifredati, her biri gerekli olan e-
gitim sonuglarint yansitacak ve bu sonuglarla uyurn i¢inde o-
lacak sekilde tasarlanmahdir. Degerlendirme ve kalite ga-
rantisi, hedeflenen egitim sonuglarma ulagildigsm ve gerekli
uzmanhkiarin kazanildigini garantilemek igin kullaruimalidir.
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9. Ogretim ve 6grenim, 6grenci merkezii olmahdir. Egitim
feisefesi, yapisi, sonuglari, yéntemleri ve diizeni miifreda-
tin icerigiyle ayni onem derecesinde kabul edilmeli ve de-
gerlendirmeye tabi olmalidir.

10. Mesleklerini icra etmekte olan eczacilar, gelecedin ec-
zacllarinin egitimlerine katkida bulunma sorumluluklarinin
farkinda olmalidir.

11. Ulusal eczacilik birlikleri eczacilik 6grenciterinin egi-
timlerinin sorumlulugunu su sekilde paylasmaldir:

o Ulkelerdeki eczacilik fakiiltelerinin ve okullarinin egitim
programlarinin tasarlanmast, uygulanmasi ve dederlen-
dirilmesine katilarak

o Eczacilik fakilteleri ve okullariyla isbirligi cercevesinde
igleyen iliskiler kurarak

s Hekimlerin, eczacilik fakiltelerine ve okullarina egit-
men olarak atanmalarmi destekleyerek

o Mifredat dedisiklikieri konusundaki tartismalara mes-
legini icra eden eczacilarla ve eczaclllk ogrencilerinin
katimasini saglayarak

s Eczacl editimcilerin bu sorumlutuk icin yeterli diizeyde
efitimierini sadlayarak

* Uygulamal egitim clanaklar diizenlemek ve mezuniyet
sonrast uzmanlk efitim programiarini destekleyerek
yerine getirmelidir.




12. Eczacilik fakiliteleri ve okutlar tiim diinyadaki mesiek-
tastariyla bilgi ve editim kaynaklarini paylagmaldir.

13. Eczaalik fakulteleri ve okullari, her tirll insan ve hay-
van sagh§) ile udrasan dider saglik calisanlarinm editmen-
leriyle yakin iligki geligtirmelidir.

Sonug

Eczacllarin egitim ve ¢gretimi icin dinya ¢apinda tek bir
en iyi model yoktur; ancak, eczacilik egitim ilkelerini belir-
leyenlerin, toplumun ulusal, bolgesel ve dinya capinda ih-
tiyaclarini karsilamak amaciyla ortak kavramlari, itkeleri
ve uygulamalar! vardir. [yi eczacilik egitimi uygulamasi
hakkindaki bu belgedeki dneriter, diinyadaki eczacilar icin
hazrlanan ¢addas egitim programlarinin tasarlanmasi, uy-
gulanmasi ve deferlendirilmesi icin bir ¢erceve sadlamak-
tadir. Eczacilik egitimini hazirlayanlarin birlikte ¢alisarak,
ivi eczacilik editimi uygulamasinin basariyla yasama gegir-
ifmesi i¢in ortak bir sekilde stratejiler ve teknikler arasti-
racadi tahmin edilmektedir.

Ek

DSO Danismanlik Grubu,
“Gelecedin Eczacilarim Hazirlamak”
(Vancouver 1997):

Hasta Bakamu: Eczaatik mezunu olan bir Kisi, bir ilag uzmant ofa-
rak dncelikli iki alanda nitelikli hizmet sunmakla yikimludir. Ecza-

ctlik mezunlari, éncelikle, hastalar ve diger saglik calisanlariyla ighir-

ligi yaparak, en uygun hasta sonuglarma ulasmak ve hastanin yasam.

kalitesini gelistirmek amaciyla, hastanin ilagla ilgili ihtiyaglarina dog-
rudan (klinik, ilag vererek vb.) veya dolayh (analitik, teknolojik, lo-
Jistik, denetim vb.) olarak cevap verehilmek igin sahip olduklan bilg
ve nitelikleri kullanmalidir. ikinci clarak, eczacilik mezunlar, en uy-
gun ve en etkin maliyetli hasta balumin: saglamak ve sagliga katkida
bulunmak amaciyla bireylere ve toplurun tamammna ilaglar ve ilag

kullanimiarina iliskin bilgi saglamah ve énerilerde bulunmalidir.

Bilgi, Karar Verme ve Diisiinme Yetenekleri: Eczacilik mezunla-
r1, eczactlik, sosyal, davranis ve yonetimle ilgili eczacilik bilimterd, Kii-
nik eczaciik bitimi ve eczane uygulamalarnmin da bulundugu profes-
yonel eczacilikda flgili temel bilgi ve anlayisa sahip olmahdir. Eczaci-
Ik mezunlari, gintik uygulamalar sirasinda karar verip, problem
¢0z4p ve uygulamayla ilgili arastirmalar ylirGtirken, analitik, agik ve
elestirel bir sekilde diistnerek bilimsel arastirma ilkelerini kuflanabil-
melidir. Béyle olursa mezuniar, aynt zamanda sisternli olarak bilgi
bulabilir, inceleyebilir, dederlendirebilir ve uygulayabilir. Ayrica ken-

disini savunulabilir ve kararlar verebilir.

letisim Yetenekleri: Fczacitk mezunlari, farkl: kisilerden farkh
nedenlerle gelen yazili, 56z ve 56z olmayan iletisim yoilarini etkin
bir sekilde kullanabilecek ve karsilik verebitecektir. Bunu yapabilmek

icin, eczacilik mezunlar: bilgi, basin ve teknolgjiyi kKullanabilmelidiz.
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Liderlik Yetenekleri: Eczacilik mezunian toplumun genel refahi

icinde liderlik pozisycnunu tUstlenmeye zorunludur.

Yénetici/Girigsimci: Eczaciltk mezunlart, ilag ve eczacilik hizmetleri-
nin elverisliligini ve bu hizmetlere ulagilmasini garantileyerek saghk
hizmetini en uygun hale getirmek amacyia, kaynaklari (insan, fizik-
sel, mali, zaman) etkin ve yaratici bicimde yonetir. Eczacilik mezun-
lar1, ayn1 zamanda, ister igveren, ister saglik ekibinin yoneticisi/lide-
ri olsun, bagkatarna is tayin etmek ve baskalan tarafindan ytnetil-

me konusunda rahat olmahdir,

Omiir Boyu Ggrenme Yetenekleri: Eczacilik mezunlari, meslekle-
rini ve toplumdaki profesyonel gorevierinin yerine getirilmesi ve iler-
letilmesinin yolu olarak, émir boyu &grenim kavram ve ilkelerine

sahip olmal ve kendilerini buna adamalidur.

Ogretmen: Eczacilik mezunlarl, eczacilanin gelecek neslin egitir ve
&fretimine yardimear olmakla sorumludur. Ogretmen olarak gorev
yapmak, sadece eczacinin bagkalarna bilgi aktarmasini sagiamakla
kalmaz, aynl zamanda eczacinin yent bitgiler Kazanmas: ve var olan
ozelliklerini geligtirmest i¢in bir firsat sunar. Bunlara ek olarak, ec-
zacillk mezunlari, bu sayede meslektaslariyla bir birtik hissi icinde
olacak ve yiksek dederler ve ahlaki ilkelerle uyum iginde olan mesle-

ki bir kimlik ve gurur kazanacaktir.
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