HIV-AIDS SALGININA KARSI VERILEN MUCADELEDE
ECZACININ ROLU

inya Saghk Orgiitii (WHOQ) ve Ulustararas! Ecza-
¥ cilar Federasyonu (FIP) ortak bildirisi:

» Glntumizde rapor edilmis 1.6 milyon AIDS vakast mev-
cut iken, resmi olmayan tahminler bu rakamin 8 milyo-
nun Gzerinde oldugunu sdylemektedir; bu bilgi 1siginda,
bu salgimin 20. yiizyilin bagindan bu yana insanoglunun
karg karstya geldigi en tehditkar saghk sorunu oldugunu
anlamaktayiz.

Vakalar ¢ofunlukla alt-Sahara Afrika'sinda ve baz: gelis-
mis Ulkelerde gdrilmekte olup, Gineydogu ve Glney As-

ya'daki yogun yayiima orani bu alanin hastaliin yayilma-
sinda bir sonraki merkez (ssii olabilecedini diigtndir-
mektedir.

e Virst alan ancak heniiz hastalik belirtileri gdstermeyen
insanlarin sayisi, klinik evredeki AIDS hastalarinin sayi-
sinin ¢ok (zerindedir, WHO, hastalik viriisinG tasiyan
insan sayisinin 2000 yilina girildiginde 40 mityon civa-

rinda olacadimi tahmin etmektedir.
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s Bircok hastalikta oldugu gibi, davramgsal faktorler ve ya-
sarn tarziarn HIV virGstnin alinmasinda belirleyict unsur-
fardir.

e (GGerek klinik diizeyde hasta ya da HIV-pozitif, gerekse vi-
riis tagiyanlarin yakini olsun bir sekilde hastalikla iligkili
olan herkes, saglikla ilgili, sosyal ve ekonomik sorunlar
ile karsilasmakta, ve hatta ayrmcilik ve dislanma gibi
durumlarla ylz yiize de gelebilmektedir. '

Bu noktadan hareketle:

WHO ve FIP, HIV-AIDS virlistinin daha fazla yaylimasini
énlemek, hastalarin faydalandigh hizmetleri iyilegtirecek
yollar aramak ve her tlirden ayrimci ve diglayici tutum ile
miicadele etmek amaciyla aktif bir sekilde caligmak iste-
mektedir. Bu ortak yonelisin temelinde, Orglit'tin halk sag-
g1 alaninda elinde bulundurdufu yetki ve yaptirimlar ile
eczacifarm dinya capinda saglk sektdrinin her alaninda
hilfiil mevcut oldudu gercedi yatmaktadir:

» Diinya ¢apindaki eczacilar, halkin en ¢ok sayida ve en ko-
lay ulasabildigi “saghk bayileri” durumundadir;

» Halk sagligjt sorunlary ile ilgili olarak egitim alan, uzun yil-
lara yayian halkia iliskiler, egitim ve bilgilendirme deneyi-
mine sahip olan eczacilar, saghk editimi ve hastalikia mU-
cadele kampanyalarina katilmak igin Digilmis kaftandir;

= Sadlik sektorGnde calisan kigiler olmalari nedeniyle sal-
g, teshis ve iyilestirici etkiler alanlarinda onemli karar-
lar1 alan kisi ve kurumlarla strekli irtibat igerisinde ol-
malar bakirnindan: hastanin tedavisine ve takibine
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katiriar ve sagfikla ilgili verilerin toplanmasina, analiz
edilmesine ve gerekli yerlere ulastirilmasina dnemli kat-
kada bulunurlar. ‘

Bu bilgiler 1siginda:

DSO ile isbirligine giren FIP, HIV-AIDS'in yayiimasma karg
verilecek miicadelede benimseyebilecekieri yaklagimiar ile
ilgili olarak eczacilara ve eczacllik alaninda galisan bilim a-
dgamlarina yonelik bir dizi rehber ilke hazirlamigtir.

Bu sekilde DSO ve FIP, ilgili tim taraflarla calisan eczacila-
rin ve eczacihik alaninda calisan bilim adamiarinmn HIV-AIDS
salginina ve, zerk edilebilir uyusturucularin kullanimi bas-
ta olmak GUzere, bu salginin yayimasina katkida buiunan
tiim faktorlere Karg verilen micadeleye destek verebile-
cedine inanmaktadir.

DSO, 6rglit olarak istirak ettigi ilgili tim forurnlarda bu it-
keleri tanutip desteklemeyi taahhit etmektedir.

FIP bu ilkeleri, eczacilardan ve eczacilik alaninda ¢alisan bi-
lim adamlarindan miitesekkil ulusal dernek ve meslek oda-
lar fle diinya capindaki bitin eczacilar nezdinde tanitip
desteklemeyi ve ulusal dernek ve mestek odalarini bu bil-
dirgeyi kendi tilkelerinin resmi saghk makarnlarina utagtir-
ma konusunda ylreklendirmeyi taahhit etmektedir.
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Rehber ilkeler:

s ve FIP, ulusal ve uluslararas) dernek, mesiek odasi ve
federasyoenlari ile birlikte eczacilardan ve eczacilik alaninda
calisan bilim adamlarindan agadidaki rehber ilkeleri mdm-
kiin oldugunca yerine getirmelerine olanak saglayacak ve
genel bir ulusal strateji etrafindan yapilanacak bireysel
planlar hazirlamatarmi istemektedir:

e HIV-AIDS hastalart icin daha {yi destek adlarinin tesvik e-
dilmesi ve tanmtilmasi; ve ayrimcilida karst ¢ok daha
kararl etkinlikler yapiimas;

e Londra, 1992'de Londra'da ve 1994'te Paris'te devlet
bagkanlarinin ve hikimetierin Katilimi ile gercekiestir-
ilen zirvelerde yapilan taahhltlere dayall olarak Hiv-
AIDS salginina karg: verilen Kiiresel mdcadeleye istirak
edilmesi;

= Ispatlanmig tim tedavilerin tim Ulkelerde erisilebilir of-
masinin ve hichir ayrimcihda maruz kalmaksizin herkesin
buniardar istifade edebilmesinin  saglanmasi icin
micadele edilmesi;

s Halk sagldt editimi alaminda cahisan kigi ve kurumlar ile
koordinasyon icerisinde bulunulmast; hastaligin énlen-
mesi ve tedavi edilmesi ile hasta bakimi ve destek anla-
minda faydal olabilecek Kisi ve gdnuild kurutuslaria -64-
retmenler, aile birlikleri, siyasetciler, vb. - daha yakin
badlar kurulmaya calisiimast ve eczacilarin halkla olan
yakuin iligkisinden istifade edilmesi;

» Cinsel Yolla Bulagan Hastaliklarla (CYBH) ilgili olarak “bi-
lingli sadlik yaklagimlarinin™ gelistiritmesi amaciyla, bu
hastaliklarin nlenmesi ve tedavisi ife ilgili bilgi saglan-
mast;

» Sektor caliganlar igin gerek ilk egitim gerekse siirekli e-
gitim gibi dzel editim programlarinin gelistirilmesi;

e Eczacllarin ve eczacllik alaninda calisan bilim adamlarinin
HIV kontroli ile ilgili kamu politikalarmin olusturulmas:
slirecine ulusal diizeyde katilmaya tesvik edilmesi:

* Saghk sektori calisanlar, finansman kuruluglar: ve hasta
birlikleri arasinda diyalog baglatimast: bilgi, beceri ve
anlayiglarin bu sekilde bir havuzda toplanmasi, hem etik
konulara hem de maliyet gereksinimferine tamamen
saygil bir gekilde daha fazia sayida hastaya iyi sekilde
bakilmasini sadlayacaktir;

Saghk sektorinde alsan ilgili kisilerle -doktorlar, hem-
sirefer, sosyal gorevliler, vb.- birlikte klinik tedavinin de-
Gerlendirilmesi ile tedavinin baslatiimas: ve takibine
istirak edilmesi;

Ulusal ve uluslararast eczacilar dernekleri ya da federas-
yonlarinin tedavi programlarina erisim konusunda iyiles-
tirmelere imkan taniyacak tim yollari tespit etmek a-
maciyla eczacibik endistrisini temsil eden uluslararas: ku-
ruluslaria diyaloga girme hususunda yireklendiriimesi:

e Ulusal alan programlar kapsaminda cesitli etkinliklerin
gelistirifmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi: Ornegin
ita¢ dedisim programlari, igne ve siringa dedisim prog-
ramiar ve prezervatiflerin yayginlastirilmast;

= Bilgilerin hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde toplan-
mast, analiz edilmesi ve daditsimas! icin mesleki aglarin
kurulmas! ve tesvik edilmesi;

* Uluslararas! diizeyde Kabul goren etik prensiplere saygi
gosterilmesini saglamak amaciyta, ilac denemeleri ile il-
gili olan bilimsel arastirmalara istirak edilmesi.
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