FIP VE DUNYA RECETESIZ ILAC URETICILERI ENDUSTRISI
ORTAK BILDIRISI: RECETESIZ ILAC KULLANIMININ
SORUMLU BIR SEKILDE YAPILMASI

GIRIS

1. Regetesiz olarak kendi kendine ila¢ kullanma da dahil ol-
mak Uzere kendi kendine bakim, yillardir saglik alaninda
rastlanan bir durumdur,

2. Glntimuzde, insanlar kendi saglik durumiar: ile ilgili ola-
rak daha fazla kigisel sorumiuluk alma ve saglik hizmetle-
rinde yerinde kararlar almalarina yardimet olmak icin uz-
manlardan mimkiln oldugunca fazla giivenilir bilgiler alma
konusunda daha isteklidir.

3. Devletler ve saglik sigortast yapan kurutuslar, kendi ba-
sina ila¢ kullanma da dahil olmak tizere kendi kendine ba-
kimi her gegen giin daha fazla tesvik etmektedir; bununla,
saglik hizmetlerin {glincl sahis kuruluglar tarafindan fi-
nanse edilmesindeki artisin sinirlandirimas: amaclanmak-
tadrr.
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4. Eczacilar, gindelik saglik ve ilag tedariki ile ilgili anahtar
hususlar hakkinda halka tavstyelerde bulunmaktadir. Al-
diklari editim eczacilarin ilaclarla ilgili giivenilir tavsiyeler
vermesine olanak saglamaktadir.

5. Eczacilar ve recetesiz ilag Ureticileri, halka kaliteli hiz-
metler sunma ve laclarin sorumiu ve bilingli bir sekilde
kullanilmasim sagiama noktasinda ortak amaglara sahiptir.
Bu amaglara ulasmanin en iyi yolu, etiketlemenin yeterli
sekilde yapiimast ve gerekli ek bilgilerin ya da profesyonel
tavsiyelerin eczacl ya da doktor tarafindan verilmesinin
saglanmasidir,

6. WSMTI'ye lye birlikler tarafindan temsit edilen sirketler,
katitesi, giivenligi ve faydasi piyasa izinlerinin verilmesine
lligkin stre¢ ya da her Ulkede farkl dilzenleyici kuruluslar
aracihy ile yasal olarak kabul géren baska prosedirler ile
teminat altina alinan recetesiz ilaglar satmaktadir,

7. Insanlarin piyasada recetesiz olarak satilan ilaglar hak-
kinda bilgilendirilmesi icin reklam faydah bir yontemdir.
Bu tdr reklamlar da her zaman sorumlu ve bilincli ofmah,
eczacidan ya da doktordan tavsiye alma Konusunda
insanlarin cesaretini Kirici olmamalidir.

TANIM

Kendi kendine ilag kullanimi, insanlarin recetesiz ilaglari
kendi inisiyatifleri ile kullanmalaridir.

Eczactlar, bu kenuda insanlara destek safjlama, tavsiyeler-
da bulunma ve recetesiz olarak satilan ilaglar hakkinda hil-
gi verme konusunda Kilit bir role sahiptir.
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ECZACININ ROLU

1. Eczaciar, regetesiz ilag kullanimi ve piyasada recetesiz
olarak buunabilecek Griinler hakkinda gtivenilir ve objek. -
tif tavsiyelerde bulunmak gibi mesleki bir yikimllige sa-
hiptir.

2. Eczacilar, duzenleyici kuraluslara rapor vermek ve her-
hangi bir birey tarafindan yasanan ve regetesiz olarak satin
alinan bir ilacin kullammi ite ilgili olabilecek tiim olumsuz
durumlar hakkinda Greticiyi durumdan haberdar etmek gi-
bi mesteki yilkGmlilikiere sahiptir.

3. Eczaciiar, recetesiz kullanilan ilacin uygun olmadids ka-
rusinda olmalart durumunda ilact kullanan kisiye bir uzma-
na bagvurmasini tavsiye etmek gibi mesleki bir yukimlili-
e sahiptir.

4. Eczaciar, halki ilaglara dzenle saklanmas ve dikkatli biy
sekilde kullanmilmasi gereken fzel Grinter olarak muamele
etmeye tegvik etmek ve, bu cihetle, insanlar asirl miktar-
larda ilag almaya tesvik edebilecek girisim ve etkinliklerden
Kagmmak gibi mesleki ylk{imllliklere sahiptir.

RECETESIZ ILAC URETICISININ SORUMLULUGU

1. Uretici, yiksek givenlik, kalite ve fayda standartlarina
uygun ve ambalaj ve etiketle ilgili olarak gegerli tim yasal
sartlara haiz ofan ilaglar satma sorumluluguna sahiptic ve
etiketler Uizerinde diinya ¢apinda standartlastiriimis bir di-
zen ve tasarimin benimsenmesi ve uygulanmas igin gayret
gostermelidir.




2. [lagtan sorumlu olan kigi -ki bu normalde Uretict olacak-
4, ancak ana daditic da olabilir- eczactlarin halki dogru
pilgilendirebilmesi icin gerekli olan tim bilgileri teslim et-
me sorumluluguna sahiptir.

3. Uretici, bir ilacin reklaminda one suriilen iddialarin bi-
limsel olarak ispatlanabilir olmasint, ulusal yénetmeliklere,

endistriyel ortak esaslara ve girketlerin kurum igi dene-

timlerine uygun olmasint ve yanhs kullanimi tesvik etme-
mesini saglama sorumiludluguna sahiptir.

4. Uretici, pazarlama yéntemlerinin insanlar ifaclar konu-

sunda dikkatli olmaya tesvik etmesini saglama, ve bu cihet-
le, insanlar1 agirt miktariarda itag almaya tesvik edecek qiri-
simlerde bulunmarna sorumluluguna sahiptir,

SONUC

Regetesiz ila¢ kullamiminin sorumiu ve bilingli bir sekilde
FIP WSMI

Tarih :10 Haziran 1999 Tarih :10 Haziran 1999

yapiimasint, recetesiz ilaglarin yalnizca dodjru ve yerinde ise
kullaruimasmi ve gerektidginde bir doktora bagvurulmasi
tavsiyesinin daima yapilmasini saglama arnaciyla eczacilarin

Imza : Imza :
ve regetesiz ifag Ureticiterinin birfikte ¢alismas! kamu yara-
rina olacaktir.
Mr. Peter J. Kielgast Mr. Anthony J. Jamison
FIP ve WSMI, eczacilarin ve Ureticilerin etkilesim sorumlu- Baskan Bagkan
luklarini yerine getirmesinin saglanmasi igin isbiriidi iceri-
sinde calsacaktir. fmza fmza :

Mr. A.J.M. (Ton) Hoek Dr. Jerome A. Reinstein
Genel Sekreter Genel Direktor
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