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İlaçların tedaviye getirdiği katkılar kadar, zararlarının da olabi leceğinin g e n i ş haik kitieleri tarafından an-

laşılması 1960 ' l i yıllarda yaşanan talidomit faciasına dayanır. Özell ikle Avrupa'da görülen sakat d o ğ u m 

e p i d e m i s i n e halkın ciddi tepkisi, sağlık otoritelerini bu k o n u d a h a r e k e t e g e ç m e y e zorlamıştır . Tal ido-

mit faciası, farmakovij i laı ıs ile ilgili yasal düzenlemeler in yapılmasına ve spontan bildirim s is temlerinin geliş-

t i r i lmesine n e d e n olmuştur , Haçların zararlı etki lerine karşı uyanık o l m a k anlamını taşıyan farmakoviji lans, 

hastayı ilaçların zararlı e tki ler inden korumayı hedef lemektedi r . Yani farmakovij i lans kavramı advers ilaç 

etkilerinin be l i r lenmes i kadar ö n l e n m e s i n i d e kapsamaktadır, Advers etkilerin g ü n ü m ü z d e bu kadar ö n pla-

na ç ıkmasının n e d e n i h e m insan sağlığına h e m d e sağlık b ü t ç e s i n e verdiği zararlardan dolayıdır. Konu bu 

aç ıdan eczacı l ık hizmetler ini doğrudan i lgi lendirmektedir . Ayrıca, ilaçların advers etkileriyle ilgili haber le r 

yapısı gereği b i r ç o k tartışmayı da beraber inde get i rmektedir . Ülkemizde farmakoviji lansla ilgili yöne tmel ik 

ve kılavuzun yürür lüğe girmesi ile birlikte diğer sağlık çalışanları gibi eczacılar da yeni sorumluluklara sah ip 

olmuşlardır. Ancak, ç o ğ u zaman tartışmalı olan bu k o n u d a sağlık çalışanlarının tam olarak bilgili olmadığı 

g ö r ü l m e k t e d i r . 

Elinizdeki bu çalışma; 

- İlaçlar piyasaya ııasıl çıkar ve hangi şartlarda geri çekilir? 

- İlaçların istenmeyen etkileri nasıl ortaya çıkarılır? 

- Eczacının ilaçların İstenmeyen etkilerinin ortaya çıkarılmasındaki önemli rolü nedir? 

- Kullandığı ilacın piyasadan çekildiğini duyan lıasta, eczacısına "Bu ilacı kullanıyorum, şimdi 

ne yapmalıyım?" sorusuyla geldiğinde eczacının vereceği cevap ne olmalıdır? 

gibi sorulara c e v a p s u n m a k amacıyla hazırlanmıştır. 

Eczacılar için, İlaç uzmanlığında yetkinliğin belirleyicilerinden birisi d e farmakovij i lans aktlvitelerine katılım 

olabilir. G ü n ü m ü z eczacıs ının sorumluluğu ilacı hastaya ulaştırınca b i t m e m e k t e , hasta ilacı kullanırken de 



devam e tmektedi r , i lacın etkisi ve daha önemlisi etkisizliği veya b e k l e n m e y e n etkileri d e eczacının so-

rumluluğu altında olmalıdır. B u tür i s tenmeyen ve a m a ç l a n m a m ı ş ilaç etkilerinin b e l i r l e n m e s i n d e spontan 

bildirim formları kullanılmaktadır. B u formlara T ü r k Eczacılar Birliğl 'nin w e b sayfası olan w w w . r e c e t c . o r g . 

adres inden ulaşılabilir. İlaç ır/nıaııı kimliğini taşıyan bir eczacı, farmakovijilans konusuna göster-

diği ilgi ile mesleki yetkinliğini, hem sağlık çalışanlarına hem de topluma kanıtlayacaktır. 

T ü m eczacılara ve sağlık çalışanlarına faydalı olması dileğiyle. 
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