{itlin ilaclar advers' etki olusturma riskine

sahiptir, Eger bu etki ciddi ise ilacin ruhsa-

tin iptal edilip piyasadan geri gekilmesine
yol acabilir. Glintimiizde piyasadan cekilen ilaclarla
farmakovijitans konusu sik¢a glindeme gelmeye
baglamugtir.  “Farmakovijilans  aktiviteleri” olarak
da adlandilan bu siiregte, ilaca ait fayda ve zarar
siirekli degerlendirilerek hastalara daha giivenli ve
daha etkili tedavi sunulmaya caligili, Bu aktivitele-
rin nihai amact ise, cogunlugu Gnlenebilir olan ilaca
bagls zararl: etlilerin ve yagamun yitirme olaylarinin
azaltlmastdir,
Ulkemizde Farmakovijilans Yénetmeligi® ve Kilavu-
20® yayimlannug olmasina ragmen konu hakkinda
saglile alisanlarinin bilgitendirilmesi yeterli goziik-
memektedir. Bu kitapcigin amacy, ilag glivenliligi ve
etkinliginin yakindan izlenmesinde basta cczacilar
olmak {izere saglik calisanlarina diigen gérevierin
a¢iklanmasidir. Bu agiklamalar konunun tiim yGole-
rini kapsayacak sekilde yapilmistir. Eczacilar, diger
saglik cabgantan ile kargilastrddiginda hastalanin
sorunlarint dinlemeye, kullandigr tiim ilag ve diger
saglik triinlerinin kontroltinti yapmaya ve yakindan
takip etmeye en uygun konumda bulunan saglik
clemanlaridir.

1 “Advers” kelimesi yerine Tiirkqe'de “ters” kelimesi kullanila-
bilir. Buradz kastedilen ilacin bekienmeyen, amaglanmanus,
istenilmeyen etkisidir, yani ters etkisicir. Sonug olacak, faycdah
ctkileri igin kullandgmz ifagtan ghediiplimiiz zzrark etkileri
ters etki seklinde isimlendirebiliriz,

2 Begeri Tibbi Uriinlerin Giivenliliginin izleamest ve De-
gedendiritest Hakkunda Yonetmelik, 2232005 tavih,
25763 sayih Resmi Gazete'de yayimianmis, 30.6,2005'de yiiriir-
fidge givmistir,

3 Begeri T1bbi Uriin Ruhisats Sahipleri fgin Farmakoviji-
lans Kdavazu. 30.6.2005'de ytriirlige girmistir.

Hastalarda ilag giivenliligi problemlerinin ecken asa-
madla belirlenebilmesi igin tiim saglik ¢alisanlariun
aktif ve stivekli cabasina ihtiyag duyulmaktachr. Bu
ylizden, saglik calisanlary ilag giivenliligi konusunda
bilingli olmalr ve advers etki bildirimlerinin etik ve
mesleki sorumlulukian oldugunu unutmamalidir.

FARMAKOVIJILANS NEDEN ONEMLIDIR?

e Biitlin ilaclar advers etki olugturma riskine
sahiptir. Eger bu etki ciddi ise ifacin piyasa-
dan geri cekilmesine yol agabilir.

e [armakovifilansin amac, ilaca bagh hastaca
goriilen zararh etkilevin ve yasamuni yitirme
olaylacinm azaltilmasiclir.

s Advers etkiletin belirlenebilmesi icin saghk
cabisanlaninin bildirimde bulunmast gerekir.

e Advers etki bildirimi saglik ¢abisanlarnin etik
ve mesleki sorumlulugudur.
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