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BEN OLSAYDIM...

Eez. Ismail GUMRUECT

Ben olsaydim, saghk hizmetlerinin diizenlenmesine iligkin yeni bir tasarisini giindeme
getirirken mutlaka bu hizmet] tiretenlerin goriisiine basvururdum. Bu kurumlarnn diiglin-
celeri y6riingesinde hareket etmeye ¢aba gosterirdim. Olumsuzluklar: agmay: planlarken,
biyle davramp veni olumsuzluklar iivetmezdim. Kaldi ki genel saghk sigortasina agamal
gecigi 6neelikle erekleyen bu yasa tasarsin hi¢ hazirlamazdim bile.

Bilirdim ki, ilkemin ulusal boyutiaki saghk politika ve drgiitlenmesini belirleyen 224
sayill yasast vardir. Bu yasanmn yeniden diizenlemelerle igler hale getirilmesini savunur,
onu yagama ge¢irmek i¢gin bu kurumlarla ¢apli bir iletisim igine giverdim.

Bilirdim ki, Genel Saghk Sigortast bir saghk hizmeti Grgiiflenme modeli olmayip, bif
finans kaynaf yaratimdir. Ulke insanlannin beklentisi, saghklarmm sigortalanmasi, sag-
hik hizmetlerinin en iyisi ile sunulmasi ve en énemliside bu hizmetleri siirekli edinebilme-
lerinin giivencesini saglamaktadir. Oysa diinya pratigi ancak sagiik hizmetlerinde kublam-
lan ilac basta olmak iizere tedavi arag ve gereclerini iireienlerin, lirettikleri mahn fiyatr-
mn kendilerine siirekli 6denmest giivencesini saglamaktan Steye gecmedigini gbstermek-
tedir.

Ben olsaydim, bu gergekler 1s1ginda ve Anayasa temelinden gii¢ alarak sosyal Devlet
anlayisina uygun davramrdim. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) ve UNICEF'in 1978 yilinda
Alma-Ata'da diizenledikleri konferansin sonug belgesini temel hedef kilardim. Ve bu he-
def dogrultusunda iitkemin saghk kogullannm dogru yorumlar ve bunlan degistirmek
icin harekete gecerdim.

Bilirdim ki, saghk hizmetlerinin tek elden yénetimi, etken bir istihdam, gercekei bir
iicret politikast ve saplik egitimi gibi sorunlar heniiz ¢oziimlenememistir. Yataklarin iller
aras1 dagilim dengesizligi ve saghk hizmetlerinin iyi verilmesi fle icice olan personel sag-
Janmas1 konusundaki zorluklar devam etmektedir. Cevre sagltgi, beslenme ve ilag gibi di-
ger bir dizi canaha sorunlar yine varhiklarini korumaktadirlar, Saghk ve teknolojik yam-
miz ise ¢agdag Olgiitler disinda eksenlendirilmigtir.

Ben olsaydim, bu iyi yiirlimeyen hizmetleri 224 sayili yasamn yetersizligine degil, ter-
sine yasa ile doru ve kalicl bir Srgittlenme modeli getirildigi dogrultusundan hareketle,
hizmeti tek elden vererek merkezi bir Grgiitlenmeye kavugmak igin ¢aba gosterirdim.

Ve sonugta ve kisaca yanlist dogru yerde gérmenin gerefine inanrdim.

Ardmdan flac ve Eczaciik konularmda neler yapmazdun kil.. Oneelikli soruntardan
birisi olan Eczacilik egitimine bir yenidenlik kazandinr, onu gaga uygun bir bicimde ya-
pilandirmaya ugragiedim.

Bilirdim ki, bu ¢agcil gereksinmeyi gidermek gecici ve yiizeysel 6nlemler yerine kok-
teneil ¢oziimler bulmakla olasidir. Bunun iginse bilimin geliskinligi sonucu ¢ogalan bil-
gileri gogaltilacak haftallk ders saatlerine sifdirmaz, 6Bretimi bes yila cikararak yeni-
denlestirirdim. Ama asil sorun bununla da ¢éziimlenmez, Bugiin iiltkemizde farkh calig-
ma alanlarinda uzmanlasmis eczaéilara gereksinme vardir,
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Ben olsaydim Bat1 iilkelerinde de oldugu iizre uzman eczacilik programlanm mutiaka
uygulatirdim. Ve iilkemde eczane eczaciif zorunhuluk ¢ogunlugunu bu tek segeneklik-
ten kurtarp onu klinik, analiz, sanayi vb. eczacihgs dallan ile varsil (zengin) kilarcdim.

Eczac kim ola ki!.. Evet bilirdim ki, eczac1 bir saghk elemandir. Yaptiga 1. derecede
safhk -hizmetidir, Gorevi, nerede cahigirsa cahgsin ilaci bilmek ve onun etkili olmasim
saglamak ve de zaran varsa en diigiik diizeyde tutmakiir. Hlacin etkili olmas1 eczacimn
varlifiina ve eczacthk gorevini tam yetki ile yerine getirmesine baghdir.

Ben olsaydum, ilacin bu nesnel siireglerinden ve de gerceginden yola ¢ikarak eczanele-
rin mesul miidiirlerinin ve de sahiplerinin yalmzca ayn eczaci olmasini savunur, bunu ya-
gama gecirmek i¢inde koklii 6nlemler alirdim,

Bilirdim ki, bu sorun ile ilgili olarak yilardir ekilenler, bigilenler, genel-gecer seyleri
styleyip yasak savmaktan dte gegmemistir. Bunu mutlaka agardim ve muvazaa illetini
giindem kilacak tiim ortamlan yok ederdim.

Ve ben olsaydim, iilkemde tedavi degerini ve bunun Snemli bir unsuru eolan ilacin fi-
vatini serbest piyasa ekonomisi ekseninden gegen politikalar ile olugturarak halkirni ila-
ca uzak, iyilesemez konumlara diigiirmez idim. Tip biliminin geligtigi adresleri goster-
mebk] dogallifinmn, gerceklegtipi pratik aynealik, soyut sosyal devlet anlayis: ile acikla-
nabiliz.

"Her koyun kendi bacafindan asiie” demigler ve 6§iit buyurmuslar. Demisler ya bu-
nunla da kalmayip bunu toplumsal yagamn diizenlenmesine iligkin bir yasa-kural haline
getirmigler. "Hayatta babana bile giivenmeyeceksin arkadas'’ 6ranegi gibi.- Ama sorarlar
insana: Bizler koyun muyusz, kendi bacaklarmmzdan asilacak!

Ben olsaydim igte boyle stylerdim...

Bir takim cevreler iilkemde ilacin pahali degil ucuz oldugunu yineler dururlar, usan-
maksizim. Ama usanglan beklenir mi hi¢! Ve sorarlar bu ¢evrelere; benim halkim ne
Alman'dir, ne Fransiz, ne de Ingiliz; ne de bu iilke Ingiltere'lerdir. Bu iilkedeki gelir ugu-
rumlan yetmezmis gibi, yetsin artik bu nitel saptirmalar.

Bende olsaydim biéyle sorgulardtm. Sorguwlardim ama bilirdim ki sorgulamaktan 6te
onlara secenekler sunmak gerekir. Bunun pratikte gerceklesitligi icin ugras vermek ge-
rekir.

Bilirdim ki, ilag sanayiinde ikisi yabane sexmayeli olmak iizere yalnizea beg firmanin
satis pay1 % 45 oramndadir. Ve iilkemizde 74 yerli, 7 yabdnc sermayeli 81 ilag firmas:
bulunmaktadir, Iste bu iki olgu bile tekelcilifin var oldugunun en yahn drnegini clug-
turmaktadir. Iste bu nesnellie ve bu yapiya kargin ilaci serbest piyasa icerisinde deger-
lendirmeyi hi¢ diigiinmezdim bile.

tilkemin ilag hammaddesi ydniinden biiyiik oranda diga bafmml oldufunu bilir ve
hammaddeyi kaliteli olmak kosulu ile en ueuza kaynaklik edecek iilkeden almaya gaba
gosterirdim. Ve daha oncede gormiistiim ki higte yabancis1 olmadifim bu yontem ile
haylt baganh olunmus ve tinemlisi de ulusal katkilar saglamlmigtir. Daha sonra ve uzun
erimde mutlaka ulusal ila¢ sanayiini kurardim. Zira buna olan biiyiik gereksinmenin ya-
ninda yine bu olguya kaynaklik edecek dogasal olanakiannmda bulunmaktadir.

Bir de "Recetesiz Sabilacak Ilaglar" ya da "Raf iizeri satilacak ilaciar” veya "Kendi
kendini tedavi edici ilaglar” gibi farkli iilke ve kuruluglarca farkh tanimlanan bir OTC
konusu var Tiirkiye giindeminde. Ulusal boyutta defisik cevrelercede farkh tartisilan,
farkh degerlendirilen.

Ben olsaydim bildiklerimi séyle siraiardim; bu uygulamada —ki 6zgil dlcekie diisiin-
mek gerekir - oneelikle bir ekonomik temeli (ALTYAPI) ve bunun iizerinde yiikselen
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toplumsal diisiince ve kurumlan (UST Y APT) gerektirir. Ulkemde bu uygulamaya uygun
bir alfyapi heniiz olugmamgtir. Kald: ki ilgili konunun odaginin ilag oldugu diisiiniiliir-
se iilkemin iist yapis1 daha bir onem tagir. Zira olas1 yikimlar bu katmanlarda gergeklege-
celktir.

Insanlar 6nee diigiiniip sonra yagamazlar, nce yagaytp sonra bu yasayislanna uygun
biling eldelerler. Coban, goban gibi diiglindiigii i¢in ¢oban olmusg degildir; ¢oban oldugu
igin goban gibi diigiinmektedir. Ancak bu temel degildir ki ¢obanhk kogullarim etkiyip
degistiremez. Bir bagka ornekle benzegtirirsek, Tiirkiye'de hasta olan bir kigi Amerika’'
da hasta olan bir kigiden ¢ok daha farkh diigliniir. Insan yagam alt ve iist yapin kars-
likh etkileriyle olugur ve geligir. Bundan &itiirtidiir ki alt yapa degistirilmeden iist yap1 de-
gistirilemez ve alt yapiy1 oldugu gibi birakarak dogrudan list yap: degisiklikletine yone-
len biitiin ¢abalar sonugsuz kalmaya mahkumdur.

Ben olsaydim... '

Ve ben olsaydim...

"Ben olmak'' iilkemin, halkimin ve bu hizmeti iiretenlerin yararlamm yoniinden biti-
gen cikarlarini savunmak ve sosyal pratikte var kilmaktir.

"Ben olmak'' ¢ok mu zorl...
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