BirLIKTEN HABERLER

ZAKKUM BITKiSiNiN
KANSER TEDAVISINDE KULI.ANII.MASI

11 Subat 1988 de Televizyonun 20:00 haberlerinde Dr. Ziya Gzel'in kansere
karsa ilag geligtirdiginin agiklanmasi bir anda tiim yurtta heyecan yaratti.

Saghk ve Sosyal Yardim Bakam Biilent AKARCALI bu konuda her tiirlii
destegin saglanacagmi acikladi.

Gazete kiipirlerinden zakkum tartismasim izlersek;

Ote 'yandan bazi uzmanlar ilacla ilgili

olarak giiphelerini dile getirdiler. Tikkk
Tabipler Birligi Merkez Konseyi Bagkam
Prof. Dr. Nusret Figek, ilacgla ilgili olarak,
“inamlmast ¢ok giic bir olay. Yalmz fazla
heyecana kapilmamak gerek. Mahcgup ola-
bilirler" dedi. Prof. Figek, ilagtan vyarar
gordiifii One siiriilen 8-10 kiginin, tele-
vizyonda gosterildiffine isaret ederek, "A-
caba istifade edemeyenler ne kadar? Bunun
da bilinmesi gerekir. Ben bu konuda siip-
heciyim. Ama olay; reddetmek de miimkiin
degil. Inanmakta gitcliik cekiyorum. Ciddi
olarak incelenmesi gerekir” diye konustu.
Bu arada, Prof. Fisek, aciklamasmnda Dr,
Ziya Ozel'in' bir tarihte buligu ile ilgili
yardim icin TUBITAK'a bagvurdugunu,
ancak bir haftalk incelemeden sonra,

"'Bilimsel olmadifi" gerekgesiyle, bulugunun
geri gevrildigini de séyledi.

(Hiirrlyel - 12.2.1988)

Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi
diin olaganiistii bir toplanti vaparak konuyu
goriigtii. Dr. Ziya Ozelin tanithifn kang-
min fla¢ olmadifim One siren konsey ii-

yeleri "lla¢ olmasm igin, belli bir bilimsel
gelismeden gecmesi lazim. Oysa bu asa-
malarnn=hichitinden gegmemis. 21'inci yiiz-
yila girivoruz. Bir ilag piyvasaya siiriilmeden
Once 10-15 wil deneniyor. Bu madde igin
bunlar stzkonusu degil. Buna ‘'kocakan
flac1’ dezler'" goriigiinde birlegtiler.

TTB ikinci Bagkam Kazim Tiirker,
"NO"dan "ilag" diye sozedilmekle bir-
likte aslimda ilag degil "kocakan ilac:"
oldufunu One siirdii, Saghk Bakan: Akar-
cali'mn ilacin formiifiinii saklaciklan sek-
lindeki aciklamasmna kargihk, maddenin bir
ila¢ olmadifim, dolayisiyla bir formiili de
olmadigmi savunan Tiirker, '"Ha¢ olmast
igin en az 10-15 yil denenmesi, cesitli
evrelerden gecgmesi gerekir. Bunlarn hig-
biri yapilmamig" dedi.

(Hiirrlyet - 14.2.1988)

Tirk Eczacilar Birligi Merkez Konseyi
Bagkam1 Prof. Metin Tanker de bitkisel
tibbi {edavi alaminmn "zel ilgi ve cahsma'
kopulanmin  baginda geldigini belirterek,
{Ozel'in savlarmm bilimsel dayanaktan yok-
sun oldugunu’ileri siirdil. Tanker elestirile-

HABERLER

. 61




@l

BirLikTEN HABERLER

rini goyle siirdiirdii:

"Bu olayin gecmisi ¢ok uzun yillara

dayamir. Zakkum bir kalp ilact ve aym
zamanda bir kalp zehiridir. Ozel'in bu
bitkinin daglarda ve kirlarda yetigtigi yo-
lundaki aciklamasida yanhgtir. Nerium O-
lander admi tagiyan zakkum adh bu bitki-
nin nerium anlarm ‘st kenarnda yetigen'
demektir. Yapilan aciklama Xonunun ciddi
bir bicimde ele alinmadifii ortaya koy-
mugtur."”

Tanker, aciklamasinda Ozel'in bu ilag
zehirli depildir seklindeki acikiamasma ke-
sinlikle katilmadiklarimi da belirterek, '"'Bu
yanhg bir iddiadir. Clinkii zakkum, kokiin-
den ciceklerine kadar zehirli bir bitkidir,
Cok eski yillardan beri bu bitki kalp ilaci
olarak kullammdadir. Aym zamanda zak-
kum siddetli bir kalp zehiridir. 43 milig-
ramm bir képepi oOldirmeye yetiyor. Bu
bitkiden ekstrakte edilerek hazrlanan bir
flacin da tiimiiyle zehirsiz olmast mim-
kim degildir. Bu onemli bir yanhigtr."
dedi.

(Cumhuriyet - 14.2.1988)

“TV'nin birinci kanalinda diin akgam
yaymlanan "Pancrama’ adh programda Dr.
Ziya Ozel'in kansere kars geligtirdigini
iddia ettigi madde tartigilch.

Bakan Akarcali: Maddenin ilaca doniigti-
- viilmesi icin uzun caligmalar yapilmahdir,
Bu konuda uzman Kkigilerden olusan bir
etik komite kurulacak. _
Prof. Figek: Dr. Ozel, insanlar iizerinde
jzinsiz deney yapmaktan sucludur. TRT'nin
programa halkin saghfia zarar vermistir.
Prof. Tiirker: Ben bu maddeyi bilimsel
bulmuyorum. Diinyanm hicbir yerinde ilag’
en az on yil denenmeden piyasaya siiriilmez.
Av. Apaydn: Suclamalara kargi ¢ikiyorum.
TRT insanhk gorevi yapmstir.

ECZACILAR BIRLIGI'NDEN GAGRI

Tiirk Eczacilar Birligi Merkez Konseyi'n-
den yapilan aciklamada da yurttaglara
zakkum kullanmamalan c¢agns1  yapildi.

Birlik ayrica zukkum kulilamlmamas1 uyan-
gimin televizyon ve basin aracihfiyla duyu-
rulmasin da istedi.

: - _Cumhuriyet 15.2.1988

Agiklamada, Dr. Ozel'in verdiggi bil-
gilerin glivenilir olmadif1 ifade edildi.

Birlik, zakkumun koku, kabuk, odun,
yaprak, cigek ve siitiiniin tiimiiyle zehirli
olduguna dikkat cekti. Az miktarlarda
alinmast durumunda bile dokularda ortaya
cikacak birikim sonucu Sldiiriicii  oldugu
belirtildi.

Bu arada Eczacilar Birligi Merkez Kon-
seyi Ikinei Bagkam Dog.Dr. Doggu Nebi-
oflu da onceki akgam televizyondan yayim-
lanan programda eczacilar kesiminden tem-

" gilei bulunmamasim elegtirdi.

_ _ (Milliyet 16.2.1988)

Astin hastasi 85 yagindaki emekli lzzet
Sakael, milyonlarca kisi gibi, TV'deki
Dr. Ziya Ozel'in "zakkum miicizesi'nden

etkilendi.. Ailesinin engelleme cabalarina

ragmen, onceki gece, bahcesindeki zak-

kumun yapraklarm kaynatarak, suyunu
icti. 10 dakika sonra kivranmaya baglayan

Sakaci, Haydarpasa Numune Hastanesindeki

miidahateye ragimen; kurtarilamadi.

"Kanser tedavisi” gbren 58 yagmndaki Meh-

met Erkigi de, zakkum yapragi kaynatarak

icti... Bir fincan zakkum suyu ile zehir-

lenen ve beyin zarlan tahrig olan Erkisi,

komaya girdi. Ancak yogun ¢abalar sonucu

oliimden déndit...

“Zakkum cehaleti"nin kurbanlarindan Meh-

met Erkisi'nin doktoru- 32 yihk kanser

uzmani Prof.Nijad Bilge, "Zehirli zakkumun,

bilimsel siizgegten gecirmeden TRT'den ca-

re diye ilan edilmesinin nelere yol agabile-

cefi ortaya qgikti"' dedi.

(Hiirriyet - 17.2.1988)
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Tirk- Eczacilan Birligi Merkez Konseyi,
Dr. Hiseyin Ziva Ozel'in kanseri tedavi
ettigini aqikladifs zakkum kékenli "NO"
adh ilacin zehirleyici ve kanseri tedavi edici

- etkilerini ortaya cikarmak iizere bir on

deneme raporu hazirlayacak., TEB Bagkam
Prof. Mekin Tanker, ANKA'va yaptijn
agtklamada, "Zakkumun yapisi belli; kan.
ser uzmanlannin ¢aligmalan da kisa zaman-
da bitebllirse, 15 Mart'a kadar s6z konusu
madde ile ilgili bir 6n deneme raporunu ka-
muoyuna agiklayacagfiz" dedi.

Tanker, bir siiru iizerine Dr. Ozel'den
Omek isteyeceklerini, verirse de iizerinde
calhigabileceklerini sézlerine ekledi.

(Miliiyet 19.2.1988)

Bakan Akarcali, bu madde ile ilgili
inceleme ve aragtirmalarm sona erip, kesin
sonu¢ alminecaya dek kullandmasmin teh-
likeli oldufunu bildirerek "kanser teghisi
ile tedavi goren kigilerin klasik tedavilerine
devam etmeleri ve hicbir gekilde uygulanan
tedaviyi kesmemeleri gerektigini''de belirtti.

Aciklamasinda SSYB'min zakkumla kan- - -

ser tedavisi konusunu ilmi ve hukuki aci-
dan inceledigini belirten Akarcal, bir bi:
limsel kurul (etik kurul) olugturulacagm
yineledi, Son giinlerde, zakkum  bitkisinin
kanserin . tedavisinde kullammuna iligkin go-

riiglerin, basm ve yaymn organlarinda ¢ikan _

haberlerin halk arasinda yanhs anlamalara
yol .acabilecegine dikkat c¢eken Akarcal
su uyaritarda bulundu:

* Bu bitki dal, yaprak, cicek, kok ve
givde olarak zehirli oldujundan, gerek do@-
rudan gerekse kaynatilarak, ezilerek kul-
lamimasi, suyunun icilmesi (extre edilmesi)
tehlikelidir ve zehirlenmeler nedeni ile &-
lime sebep clabilmektedir..

# Zakkum bitkisinden elde edilen ve kan-
ser tedavisinde faydah oldupu iddia edilen
maddenin hangi yolla elde edildifi ve et-

kisinin ne oldugu heniiz net olarak bilin-
ternekiedir,

* Bu madde ile ilgili inceleme ve aragtir-
malar sona erip, kesin netice ahnmadan kul-
lanilmas: tehlikelidir.

* Tedavideki bagans: heniiz tam olarak
belli olmayan bu maddenin hangi yolla olur-
sa olsun kullanilmas1 dopgru degildir.

* Kanser teshisi ile tedavi gbren kigile-
rin (hastalarm) klasik tedavilerine devam
etmeleri ve hichir gekilde uygulanan teda-
viyi kesmemeleri gerekmektedir.

*Bakanlifimizin, saym halkimzdan konu-
nun hukuki ve bilimsel olarak tam aciklija
kavugturulmadan = sakkum bitkisini hicbir
sekilde kullanmamalarim ve hekim tavsi-
yest disinda tedavi metotlarina kesinlikle
iltifat etmemelerini dzellikle tavsiye etmek-
tedir.
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(Cumhuriyet - 19.2.1988)
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