SosyaL EczaciLIK

SHERATON 88

istanbul Sheraton Otelinin Tiirk Eczacilik
tarihinde dnemle amiacag kanisindayim.

flac Endiistrisi igverenler Sendikas (1.E.1.8)
ile Uluslararasi Ila¢ Ureticileri Federasyonu,
20.30 Eylil'de fIstanbul Sheraton Otelinde
“Teplum Sagh@ Acwsindan Bilin¢li flac Kul-
lanimy, Tiirkiye'deki Durum ve Uluslararas: Pers-
pektifler” konulu bir seminer diizenledi. Bunun
organizasyonunu da Prof.Dr.Orhan Demirhindi'-
ye verdi. ’

Bu seminere Tirk Eczaalan Birligi (T.E.B.)
davet edilmemisti. Oysa tarhigilacak konular
ve bildiriler T.E.B.nin yasal faaliyet alam icindey-
di. Ve T.E.B. ise Anayasal nitelikte bir meslek
kurulusuydu. Tgte burada ilag Endiistrisi [gveren-
ler Sendikasi (I.E.1.8.)' nin hatalar zineiri bagh-
yordu.

T.E.B. seminere katilabilmek i¢in kisit bagna
40.000.-TL odeyerek tam kadro igtirak etti.

Seminerin banda almabilmesi igin gerekli
teknik kadro ve malzemeyi T.E.B. Ankara'dan
birlikte getirmisti.

Prof.Demirhindi bant kaydina kesinlikle kar-
st koydu, ve bunu saglad:

Sempozyumun bilimsel komitesi ''yanhg ve
asm ilag kullanimi ve kontrol sistemi’'nden bah-
sediyordu, Konu ilgingti. Fakat biraz sonra
takke duigtii kel goriindii.

Ecz, Adnan ULKU (%}

i.E.l1S diyordu ki;
. Ilme fiyatlari Tirkiye'de
mahdir,
. Nag reklam edilmelidir.
. Tlac her kanaldan satilmalidar.
. Ilaca patent getirilmelidir.
. En dogru yol insanlarin kendi kendilerini te-
davi edebilmeleridir.
Insanlarm kendi kendini tedavi etme hiirriye-
ti yok mudur?
Insanlarm kendi kendini ezbere tedavi edebil-
mesi icin hazilanan ilac listelerinde neler vardi:
Anti-infektifler, amebisitler, antifungaller,
aminoglykozitler, antihelmentikler, antiviraller,
antihistaminikler, antidiareikler, antidiabetikler,
analjezik ve antipretikler, antiromatizmal ilag-
lar, gastro-intestinal sistem ilaclan, kardiyovas-
kiiler ilaclar, vitaminier ve daha pek cok pgrup
ilaclar. Bin civarinda ilag.
1.E1.S. isi pratik hale sokabilmis, hastaneye,
eczaneye ve hekime gerek kaPmaksizin insanla-
rin kendi kendini tedavi etme hiirriyeti oldufu
saviyla Tiirkiye'nin bu ¢ok biiylik sorununa
¢dziim getiriyordu.
Ornefin TV ekraninda reklam yaparken li¢
tablo diizenleyebilirdi.
1. Tabloda 6ksiiren bir sahis. Biiytk 1zdrap
iginde.
2. Tabloda renkli, cazip kutulu ilaclardan ah-
yor.
3. Tabloda Sonug: Huzurlu bir stikunet. Ok-
stiiik kesilmis... :

-

serbest  birakil-
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{*) TEB Merkez Heyeti Uyesi
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Semptomlara miidahale etmekle, hastahk teda-
vi edilemez. Bu tababetin alfabesidir. Oksiiren ki-
si, akeier vereminden rahatsizsa, siz ona 6ksiiriik
kesici ilag vermekle akeijerindeki yaray1 (ka-
viteyi, kaverni) tedavi edemediginiz gibi bu miis-
tahzarda efedrin veya soktiiriici bir madde
varsa hasta akciffer kanamasma ufrayabilir.
Hastamin  yiiksek tansiyonu varse, kuilandip
Oksiiriik  surubu veya tableti beyin kanamasi
veya enfarktiise neden olabilir. Sonuc¢ zanne-
dildigi gibi huzurlu bir sukiinet degildir genelde.
Tartisilan  konuyla, vanlmak istenen hedef
taban tabana ters bir durum arzediyordu.

LEIS bu isteklerini ne icin yapiyordu, var-
mak istedigi hédef ne idi, neyi ¢arpitarak hangi
kapidan ¢ikig yapmak istiyordu.

1. LELS ve miigterekleri daha cok, daha
fazla, daha serbest, kontrolsiiz, ruhsatsiz, daha
pahal ilag satmak istivordu.

2. Bunun igin reklamia her kanaldan market,
bakkal, semipazarlarinda vs. ila¢ satarak bunlarin
raflarim  doldurup aniden biiyiik kazanclar,
cirolar saglamak istiyordu.

3. 1.LE1LS diyordu ki; Eczanede recetesiz sa-
ftlan ilaglar olduguna gore neden ben bundan
istifade etmiyeyim. Iste bu hususu carpitarak
bu kapidan ¢ikmak istiyordu.

Ciinkii Eczanede satilan regetesiz ila¢ da
LELS etken olamiyor, yonlendiremiyor, mikta-
rmi arttiramiyordu.

Ciinkii Eczanede satilan recetesiz ilac :

a) Hastanin daha once recete ile aldif bir
ilac1 tekrar regetesiz almak istedigi bir veya bir-
kag ilag olabilirdi.

b) Hasta, daha evvel yakinindan birisinin
tavsiyesiyle belirli bir ilaci, eczaneden taleb
ederken, eczacisina damgarak almak istiyordu.

¢} Veya hasta dofirudan eczaneye gelerek
eczacinin Onerisine gore ilac almak istiyordu.
Bunlar I.EI.S.mt tatmin etmiyordu. Biitin bu
ara manileri kaldirarak, talebi artirip bilingsiz
ilag tiiketimiyle hem saghk, hem parasal agidan
savurganhk hem de bilimsel acidan bilim dig
davraniyordu.

Biittin bu yanhslan dogruymusg gibi gostere-
bilmek ve Saghk Bakanhiim etkisi altina ala-
bilmek igin 1.EI.S, parayla konusan iicretli alt:
yabancl konugmaciyl seminere getirtmisti. Yu-
nanistan'dan, Irlanda'dan, Ingiltere'den, Kenya'-

dan, Isveg'ten, Belgika'dan getirilen bu kimseler
ayn takimin oyunculanydilar.

Bir de bunlarmn yerli uzantilar vardi. Bu sak-
gakcilar, avanta seyahat, avanta liiks otel, avanta
gezme ve hediyelerle konuganiar. Bu arada ger-
cekci, ilmi, menfaatine alet etmeyen samimi
ilim adamlan vardi ki, onlann konusmasim
dinlemek insana zevk veriyordu.

Diinya Saghk Teskilatt (WHO) 627 sayih
eksperler raporunda ila¢ hakkinda iist dizeyde
tarafsiz bilgi ister. Ust diizeyde bilgiyi genel-
likle bulmak mimkiindir. Zor olan, bazan da
miimkiin olmayan tarafsiz bilgidir. Igte bu se-
minerin sikintis1 burada idi. Tirkiye'nin hatta
diinyanin sikintistnm bir nedeni bu idi.

Seminerde T.E.B. Genel Bagkam Prof.Dr,
Mekin TANKER'in konugma swrasi geldifinde
Amerikan toplumunu uyarmak icin Amerika'da
hazirlanmig olan, daha sonra da illkemizde TV
dizisi olarak gosterilen bir filmden 6nemli bokim-
leri ekrana aktardi. Bu dizide geng insanlann
tedavi oluyorum diye eczane disi kanallardan
saghga zararh ilaclan  alarak kuilandiklarinda
neler oldugunu ve nasil dramatik bir gekilde
oldiiklerini acik ve secik bir sekilde gosterii-
ken, saticilarin ne sattifim: dahi bilmediklerini,
highir sorumiuluk da duymadiklanm, para icin
her seyi yaptiklarmi gosteriyordu. Sayin Prof.
Dr. Tanker dedi ki: "Bir sey ya ilactir ya degil-
dir. Hlagsa; Saghk Bakanhgi'ndan ruhsath olacak,
fiyati yazilacak, icindekiler yazilacak, endikas-
yonu ve kontrendikasyonu yazilacak, nasil kul-
lanzlacag: yazilacak, seri nosu, imal tarihi ve son
kullanma tarihi yazilacak eczanelerde satilacak,
hekim yazacak.

flag degilse, ilagrms gibi gdsterip reklarnla
insanlar1 kandirmaya T.E.B. miisaade etmez,
topluma ve meslefe olan yasal ve insani sorum-
Iulugumuz bunu emreder.

flaca patenti getirirseniz ilag lic mish, fiya-
tim da serbest biraksaruz tekrar tic misli artar.
Iia@ta reklamm red ederek, ilag ancak eczaciya
ve hekime bilimsel olarak tamtilmahdir.''!...

Bu arada c¢ok ilging bir olay oldu. Barem
aragtirma merkezi miidiresi diniversiteden ayriima
sayin Bayan Pervin Olgun'la Saymn Demirhindi’-
nin miigtereken hazirladiklart "llac satin alma
modelleri”, baghkh bildirinin bir yerinde baz
ilaglann  (Yegil receteyle verilmesi gereken)
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eczanelerde serbestce satildifini tesbit ettik-
lerini styledi.

Tirk Eczacilan Birligi (T.E.B.) buna giddetle
kargt ikt Ilacn isminin agiklanmasim istedi.

Saygideger Pervin Olgun isim veremedi.
"Yarm bildiritim" dedi. Ertesi giin 30 Eylil'de
Saym Olgun konuya deginmedi. T.E.B. sikigtr-
rinea ilacin DARV AL oldugu 4grenildi.

Darval Yesil recetenin diginda birakilmg bir
ilacti. Igerisinde parasetamol ve trimetilksantin
olan agn kesici bir ilagt.

Yetersiz bilgi, yetersiz aragtirma ile bilim-
sel sonuca nasil vanlabilirdi; kimlere nastt mesaj-
lar gonderilyorde. Tabii bu bildiri arzulanan
etkiyi saglayamadi Ama L.EI.S'nin hazirlattif
gercek .digi, hatah bildiri I.E.LS nin Rapor isim-
li iki sayfalik dergisinde yaynlandu

T.E.B. seminer boyunca devamh soru ybnelt-
ti, cevap istedi yanhg yorumlara ilim adina ilmi
'katletmek istiyenlere firsat vermedi. Gergekleri
dile getirdi. Konugmaecilarin yerlisini de, yaban-
cisint da gercefe kanalize etmeye cahshi. Dog-
rusu gorevini tam olarak yapil. Sonucta seminer
tam bir fiyasko idi. Bu L.E.I.S.nin ikinci defa
T.E.B. kargisinda perisan olmasiydi. Konu bu-
nunla da kapanmadi.

14 Ekim 1988 de Ciba-Geigy Sheraton'da yine
aym konularla ilgili yeni bir- toplantt tertipledi.

Salis bagina giris 2000 Isvigre frangl veya

2.700.000.-TL idi. T.E.B. Genel Bagkani Prof.

Dr.Tanker'in Fakiilte adresine konugmac: olarak
davetiye gelmisti. Sonradan Saym Tanket’e
haber vermeksizin konugmasmn iptal edildigi
istihbar edildi. Yeni bir oyun tezgahlamyordu.
T E.B. 14 Fkim'de Sheraton'da Sinan Salonunda
bir basin toplantisi diizenledi. Bir iist katta da
(Merhaba Salonunda) Ciba-Geigy 1.E.LS ve diger
uzantilann ile bir toplanthiyrn Bussiness Interna-
tional diizenlemisti. Davetliler arasmda Saghk
Bakam, Rakanhk Miistesar, Eczacihk Genel
Miidiiii, Hazine ve Dig Ticaret Miistesari, Devlet
Planlama Tegkilat1 vardi. Aynea yabaneci parali
konugmacilar da vardl. TV ve kalabalk bir basin
mensubu grubu Gnee iist kata qiktilar fakat
iceri ahnmadilar, TV kameraya ancak bog salo-
nu alabildi.

TV ve hasin mensuplan bir kat asafiya Si-
nan salonuna indiler. T.E.B. Merkez Heyeti
ve bagh 26 Oda Bagkan ile T.E.B.nin diger yet-

kilileri oradaydilar. Genel Bagkam baganh bir

- basin toplanti;m yapt. Soru ve cevaplar ¢ok
ilgineti.

Sonuctz basin mensuplan ve T.E.B.Cibanm

toplant1 salonuna ¢ikis, kayit taleb etti. Ancak

hic beklenmeyen manzara ve onlemlerle karg-
lagti. Osmanllar devrinde Ormepi var mdw
bilmiyorum. Herhalde Istanbul'un iggali sirasinda
acth ve karanhk giinlerde emsali olsa gerek. Bu-
giness Iniernational Isvicre'den kadin ve erkek
goriller getirmigti.

Parab konusmac Profesiirlerin yerine bu defa
parah yabancl goriller salona girigin parasal so-
rununu yetrine getirmemize rafmen kadm ve er-
kek goriller basini, TV'yi ve bizi igeri sokmadilar.

Basin mensuplanyla siddetli bir kapigma bag-
lad. Basin fotograf cekmek istiyor, goriller
kameralara saldirryordu.

Baz1 basmn mensuplatimn Kamerasim benim
ntiigahalemle kurtarabildik. Dogrusu verilen emri
goriller tam anlamu ile yerine getiriyorlardy

Saphk Bakanhginm bazi mensuplar salonun
derinliinde kaybolmuglardi. flag Endiistrisi is-
verenler Sendikas ve yandaglarn kenarlara gekil-
‘mis seyrediyortardl. T.E.B. Tiirkce, Ingilizce ve
Fransizea olarak olayr takbih etti ve protestoda
bulundu. TEB neden bir tekstil toplantisina, para
konulu sempozyuma degil de Ciba-Geigy ve miig-
tereklerinin tesbit ettikleri bu toplantiya gitmek
istiyordu.

Bu toplantiya Saghk Bakami, Bakanlik Miiste-
sar1, Eczacihbk Genel Miidiiii ve diger yetkili
blirokratlar davetiiydi.

Konusulacak konular 6197, 6643, 1262 sayih
yasalarda yapilmas istenen defigiklik Onerile-
¥ini de kapsiyordu. Deniyordu Kki; ilaca patent
getirilecek, ilag fiyatlan serbest olacak, ruhsat
sorumlulugu baz ilaglarda kalkacak, ilaca rek-
lam getiilécek, ilag her kanaldan satilacak.

Bu konular ve bu yasalar T.E.B.nin yasalan
ve Tirk Eczacisinin konularydi Anayasal nite-
likte bir meslek kurulusu olan T.E.B. elbette
calisma alanmdaki hususlarda bulunmak ve tar-
tigmak zorundaydi. Kapah kapiiarin arkasinda
neler oluyordu, neler dondiirilmek isteniyor,
neler telkin ediliyordu. L.E.LS. diyordu; ya bun-
lart kabul edersiniz veyahut AET'ye giremeuzsi-

niz, Kime diyordu? Saghk Bakanhgina yoneliyor, .

beyjn yikamaya ¢ahgryordu. Kazmm ayaf hig de
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