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Eczacilik  Federas-

luslararasi

yonu (FIP) Kongresi, Tiirk Ecza-
cilari  Birligi’nin ev sahipliginde
69 un-
cusu dizenlenen Kongreye, diinyanin 125

Istanbul’da gerceklesti.

farkli llkesinden ve Tiirkiye'den yaklasik 5
bin eczaci, 200 konusmaci katildi. Eczacilik
alanindaki diinyanin en biiylik organizasyo-
nu olan FIP, her yil baska bir ilkede Kongre
diizenleyerek, ortak sorunlar igcin ¢6ziim ire-
tiyor, gelecege isik tutuyor. Birligimizin 3 yil-
lik bir calismayla gerceklestirdigi Kongre'nin
bu yilki konusu ise; “Dinya Hasta: Kim Sahip
Gikacak?” oldu.

3-8 Eyliil 2009 tarihleri arasinda Istanbul Liitfi Kir-
dar Kongre Merkezi’'nde duzenlenen Kongre’nin
acis konusmasini FIP Baskani Kamal Midha yapti. 2
bin kisinin katildig| acilis toreninde konusan Midha,
bu yil istanbul’da ve Tiirkiye’de olmaktan son dere-
ce mutlu olduklarini belirterek, Kongre’nin dostluk
ve baris dolu gorlintilerle sonlanmasini istediklerini
iletti. Midha, diinyanin dort bir yanindan gelen ec-

zacllara ise; “Hosgeldiniz, bize gi¢ verdiniz” dedi.

Midha’nin ardindan ev sahibi olan Tdrk Eczacilari
Birligi Genel Baskani Ecz. Erdogan Colak bir konus-
ma yaptl. Golak ozetle sunlari sdyledi: “Tarihin gi-
zemli dehlizlerinde gezerken buglnin surprizleriyle
her an karsilasabileceginiz bir sehirde, istanbul’da
sizleri selamlamaktan blylk mutluluk duyuyo-
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ruz. Meslegimiz ve saglik alani agisindan, 6nemi
tartismasiz  bdylesine giizel bir organizasyonun
istanbul’da gergeklestiriliyor olmasinin, kongrenin
evrensel vizyonu ile birebir uyumlu olduguna inani-
yorum. O nedenle, istanbul’un dogu ve bati arasinda
bir képri oldugunu sdylemeyecegim sizlere. Bizim
meslegimizin dogusu ve batisi yok. Amacimiz, din-
yanin neresinde olursa olsun, hasta sagligini iyiles-
tirmek. Iste bu ortak hedef, bizleri bugiin bir araya
getiriyor. Sadece sunu ifade etmek isterim ki; ana
tema olarak bugtine kadar hasta sagligl konusunda
aldigimiz yolun sonuglarinin bir muhasebesinin ya-
pilacagl bu kongrenin, istanbul’da olmasindan bii-
ylk bir onur duyuyoruz. Saglik profesyonelleri olan
bizler, uzunca bir zamandir sadece hastalarimiza
ilag sunmanin 6tesinde, sorumluluklarimiz oldugu-
nun bilincindeyiz. Hastalara hizmet vermekle, genel
toplum yarari i¢in galismanin birbirinden ayriimaz
oldugu gergeginin farkindayiz. inaniyoruz ki; bir

meslegi yiicelten, onun toplum nezdindeki saygin-
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Kamal Midha

g1 ve islevidir. Meslegimizin meslek olarak islevini
arttirmak igin bir seyler yaparken, toplum yararina
da hareket ettigimizi biliyoruz.

Eczacilik mesleginin son yillarda genel olarak top-
lumsal yararin korunmasi bakimindan da islevi
genisliyor. Kronik hastalik bakimindan, dogal fela-
ketlerde ila¢c ve eczacilik hizmeti vermeye, gevre
sagliginin korunmasindan evde bakima kadar, pek
¢ok alanda eczacilik meslegi mensuplari, artik daha
aktif olarak calisiyor. Birlesmek baslangictir, birligi
surdirmek gelismedir, birlikte galismak basardir.
Dinya capinda basarili bir meslegin mensuplari;
hepiniz tekrar hos geldiniz. Hepinizi saygiyla selam-
liyorum.”

25 EYLUL DUNYA ECZACILAR GUNU

Ote yandan TEB Baskani Colak, 25 Eyliil giiniiniin
“Diinya Eczacilar Giinii” olarak kutlanmasi yoniin-
de bir dneri getirerek; “Bizler, belki de hizmetimizin
evrenselliginin en iyi temsil edildigi cografyalardan
birisi olan istanbul’da ve ilk bitkisel droglari insan-
igin hizmetine sunan Galenos’un memleketinde
yapilan 69 uncu Dinya Kongresi'nin, tim diinya
eczacllarina bir Dinya Eczacilik Ginl armagan et-
mesini cani gonilden arzuluyoruz. Bu nedenle, bu
kongrede FIP’in 1912’deki kurulusu olan 25 Eylil
glnlnd Dinya Eczacilik Gunu olarak kutlama ka-
rarini hep birlikte almak istiyoruz. Biz Turkiyeli ec-
zacllar, ilk bilimsel eczacilik okulunun agildigr 14
Mayis’lart 170 yildan beridir kutluyoruz. Mesleki
birlik ve dayanismamizin doruga ¢iktigl bu giinlerin
sayisini artirmak, dinya eczacilarinin dinyanin ne-

resinde olurlarsa olsunlar; bir kdyde, blyliksehirde,

metropolde, Asya’da, Afrika’da, gelismis diinyada,
yalniz olmadiklarini ve ayni ulvi amaca hizmet ettik-
lerini, tim dinyaya ayni anda duyuracak ve kader
birligimizi gliglendirecek bu sembolik glinun, bizleri
daha da yakinlastiracagini; fiziksel mesafeleri orta-
dan kaldiracagini distiniyoruz” seklinde konustu.
Golak’in bu onerisi FIP tarafindan da kabul edildi.
Bundan bdyle 25 Eylil “Diinya Eczacilar Gini” ola-
rak kutlanacak.

Recep Akdag

Ecz. Erdogan Colak’in ardindan Saglik Bakani
Prof.Dr. Recep Akdag da bir konusma yaparak,
dinyanin neresinde olursa olsun eczacilarin ve dev-
letin en dnemli gorevinin tedaviye ve ilaca ihtiyaci
olan insanlara, gerekli ilaci yeterince ve zamaninda
ulastirmak oldugunu sdyledi. Dinyadaki eczacila-
rin, Turkiye’de bdylesine dnemli bir organizasyonu
gerceklestirmis olmalarindan biytk onur duydugu-
nu belirten Bakan Akdag, “Turkiye’de ilag Ucretle-
rinin neredeyse tamami Genel Saglik Sigortasi ve
Devlet imkanlariyla 6deniyor. Bunun dinyada da
boyle olmasini arzuluyorum” dedi.

ODUL TORENI

Konusmalarin ardindan FIP Ustiin Hizmet Odiilii
Hollanda’dan Gretie Rolf Von Den Baumen’e, Ustiin
Galisma Odiilii ingiltere’den Collin R. Hitchings’e,
Farmasétik Calismalarda Omiir Boyu Basari Odiilil
Brezilya’dan Dr. Jaldo De Sousa Santos’a, Host Mad-
sen Odiilii Japonya’dan Prof. Dr. Yuichi Sugiyama'ya,
Fellows Odiili Hollanda’dan Dr. Dirk Maarten Ba-
rends, isvigre’den Dr. Michel Buchman, Amerika’dan
Prof. Stanley Shaw, Almanya’dan Prof. Martin Schulz

ve Hollanda’dan Dr. Dick Tromp’a verildi.
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Gala Yemeginde FIP Baskanina bir plaket verildi

Odiillerin sahiplerine takdim edilmesinin ardindan,
Shaman Dans Grubu’nun Anadolu ezgileriyle be-
zenmis gosterisi buylk bir ilgiyle izlendi.

Shaman Dans Grubu’nun gésterisi

herkes tarafindn ¢ok begenildi

PANELLER, SUNUMLAR VE CALISTAYLAR

Toplam 6 giin stren Kongre’nin ilk glininde cesitli
konularda egitimler ve galistaylar yapildi. Kongre
cercevesinde “Eczacilik Uygulamasinda Yenilik¢i-
ler Forumu” baslikli egitim gerceklestirildi. Ayrica
“Eczanelerde Kalite Calismasi Tecribeleri”, “Ecza-
nelerde Kalite Calismalari icin Uluslararasi isbirligi”,
“llag Bilgi Hizmetlerini Gelistirme”, “Diinyada ve
Turkiye’de Farmakovijilans Uygulamalari” basliklari
basta olmak Uzere meslegi ilgilendiren hemen her
konuda calistaylar diizenlendi.

Kongrenin ikinci gininden itibaren sunumlar ve
paneller yapildi. “Tlrkiye’deki Serbest Eczacilikta
Mevcut Olan Egilimler” baslikli bir sunum gergek-
lestiren Tirk Eczacilari Birligi Denetleme Kurulu
Baskani Ecz. Serif Boyac, Tlrkiye’de eczacilik mes-
legiyle ilgili yirurlikte bulunan yasa ve yonetme-
likler ile ilgili bilgi verdi. Yabanci konuklarin biyik
bir merakla dinledigi sunumda Boyaci ayrica, Tlrk
Eczacilar Birligi’nin organizasyon yapisindan ve ec-
zacllik fakdiltelerinin durumundan da s6z etti.

“Dilnya Hasta: Kim Sahip Cikacak?” bashgiyla di-

zenlenen Kongre’nin Uguncl glininden itibaren
onemli sunumlar yapildi. Dinyanin dort bir yanin-
dan gelen uzman Kkisiler, gelismekte olan ve ge-
lismis Ulkelerin saglik alaninda basta ilaca erisim
olmak Uzere yasadigl sorunlar ve ¢ozim yollarini
aktardi. Almanya’dan Nina Griese, “ilaclarla ilgili
Sorunlara ve Bu Sorunlara Ornekler” baslikli konus-
masinda; ilacini dozu, kullanimi ve yan etkileri konu-
sunda eczacllara biyuk gorevler distiginu belirtti.
Yanlhs ila¢ kullanimi konusunda dinyadaki hemen
herkesin dnemli sikintilar yasadigina dikkat ¢eken
Griese, “Her 5 hastadan biri ilaglarla ilgili mutla-
ka sikinti yaslyor. Bunu en aza indirgemek tabif ki

eczacilarin gorevleri. Bu sebeple eczacilarin danis-




manlik gorevleri cok kritik bir noktada. Buna herke-
sin son derece dikkat etmesi gerekir” dedi. Top-
lantilara Brezilya ekibiyle birlikte katilan Carlos Vi-
dotti, gecis Ulkelerinde ve gelismekte olan dlkelerin
saglik alanindaki sorunlarini aktard. Vidotti, “Hanta
VirGsu, Sars Virlsl, Kus ve Domuz Gribi Virlsleri,
Tlberkiloz ve Sitma Virlsleri ile HIV Virlsu halen
diinyayi tehdit ediyor. Bu nedenle, birinci basamak
saglik hizmetleri ve ilaca guvenli sekilde ulasimini
saglanmasi bilyiik 6nem tasiyor. ilaclarin dogru kul-
lanimi ile diinya tzerinde 30 binden fazla kisinin bu
hastaliklardan korunmasi mumkin. Ancak ne yazik
ki bu tip hastaliklarda, devletler yeterince arastirma
yapmiyor, zayf kaliyor. Bu tip bulasici ve salgin riski
olan hastaliklardan korunmak bir devlet politikasi
haline getirilmeli ve hastaligl yok etmek igin saglik
hizmeti lcretsiz olmali” dedi.

Kongre boyunca, 6 ayri salonda, ayni anda yapilan
sunumlardan en ilgi ¢cekenlerden bir tanesi, Hans
Hogerzeil’in sunumuydu. Diinya Saglik Orgiitii ilac
Direktorii Hans Hogerzeil “Gelismis Ulkelerin Saglik
Alaninda Karsilastigl Sorunlar” baslikli sunumunda
Ozetle sOyle soyledi: “Bizler FIP ve WHO olarak sag-
lik alanindaki sorunlari ortadan kaldirabilmek igin
birlikte hareket ediyor, birgok proje uretiyoruz. Za-
man iginde gordik ki, 6zellikle gelismemis Ulkeler-
deki eczacilarin, Ulkelerindeki saglik sorunlarina et-
kisi blyUk. Bu nedenle eczacilarin sorumluluklarinin
farkinda olarak hareket etmesi, saghgl dizeltmek

Kongre’ye diinyanin dort bir yanindan katilim oldu.

“Ecza Depoculugunun Gelecegi"
konulu panele ilgi biylikti.
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icin projeler Uretmeleri gerekir. Eczacilarin ayrica
kendi Ulkelerindeki karar mekanizmalarini harekete
gecirmek icin baski unsuru olmalari ve hasta sagli-
ginin korunmasi igin tesvik etmeleri gerekir.”

Japonya’dan Tirkiye'ye gelen Hitoshi Sasaki: “Kisi-
ye Ozel ilag Kullanim” baslikli sunumunda ilaglarla
ilgili sorunlarin ¢ézimintn, farmakoloji ile genetik
arasinda iliski kurmaktan gectigini; genetik mutas-
yonlarin ilaclara gosterilen tepkilerde farkliliklar
yarattigini soyledi. Genetigin kisiye ozel ilag reti-
minde farmakolojiye yon verdiginin altini gizen Sa-
saki, kisiye 0zel ila¢ arastirmalarinda klinik degeri
olan verilerin 6ne ¢ikarilmasi gerektigini savundu.
“Eczanelerde Farmakogenetik Uygulamalar” bas-
Ikl bir sunum yapan Hollanda’dan Vera Dener; bu
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alanda ¢ok sayida calisma yapildigini, ancak bilim-
sel kanit sayisinin yetersiz oldugunu soyledi. Dener,
“bu arastirmalarin maliyeti ¢cok yiksek, bu nedenle
yetersiz kaliyor” dedi. Dener’den sonra kanser ilag-
lanyla ilgili arastirmalari anlatan Avustralyali Ross
Mckinon, artik kanser hicrelerine direkt etki eden
ilaclarin kullanildigini belirterek, “kisiye ¢zel tibbin
kanser alaninda daha gelistigini sdyleyebiliriz. Artik
kisinin kanser rahatsizligina gére uygun ilag gelisti-
rilerek klinik galismalar daha iyi tasarlanmis oluyor.
Bu tip tedavinin bir kismi Avustralya’da onaylanmis
durumda. Gok sayida ilag FDA tarafindan onaylandi

/<‘ ongre’nin agilisina 2 bin davetli katild.

ancak bunlarin maliyeti su an igin
cok yliksek” dedi.

Kongre’nin dnemli sunumlarindan
bir tanesi de bilenen ve uygulanan-
lar arasindaki farklari ortaya koyan
oturumdu. ABD’den katilan Liyle
Bootman konusmasini ekonomik
sonuglar Uzerine yapti. Bootman,
bilingsizce ilag kullanmanin onemli
ekonomik kayiplara neden oldugu-
nu vurgulayarak, “sadece bunu yo-
netmek igin benim dlkemde hasta-
nelerde profesyoneller ¢alistiriliyor”
dedi. Bootman bu tip kontrollerin ekonomiye etki
edecegini, daha gok verim alinacagini belirterek,
hatali kullanim ve advers etkilerin maliyeti azaltaca-
gini soyledi. Yapilan bir arastirmaya gore, ilaglarla
ilgili sorunlarin neredeyse yiizde 70’inin onlenebi-
len sorunlar oldugunu kaydeden Bootman, “dogru
adimlar atilirsa ¢ok ciddi tasarruflar saglanabilir,
bazi hastaliklar onlenebilir” dedi. Yine ABD’den
katilan Lisa Gersema ise, eczacilarin hasta odakli
calismasi gerektigini, sadece bilmenin yeterli olma-
yacagini, uygulamada da eczacilara blylk gorevler




distlgini soyledi. Gersema ayrica, eczacllik fakil-

telerinin egitimlerinde, bu degerlere dnem verilmesi
ve teknolojik altyapilarinin iyi kurulmasi gerektigini
savundu. Serbest eczacilik uygulamalariyla ilgili bilgi
veren Danimarka’dan Charlotte Rossing, tlkesinde
hasta kiligina girip eczanelerin verdikleri danisman-
lig1 denetledigini soyledi. Eczacilarin verdikleri da-
nismanlik hizmeti karsiiginda devletten belirli oran-
larda 6deme alabildiklerini belirtti. Rossing ayrica,
tlkesinde danismanlik igin bir kilavuz bulundugunu
ve bu kisilerin diger saglik galisanlariyla isbirligi igin-
de calistiginin altini gizdi. ABD’den Jill Martin Bone
ise, kendi Ulkesinde eczacinin danigsmanlik gorevine
cok 6nem verildigini, bu sekilde hastalarin tedavile-
rinin cok daha kolay oldugunu sdyledi. Kanada’dan
Derek Jorgenson, Ulkesinde ila¢ degerlendirme ve
danismanlik hizmetinin yeterince yaygin olmasina
ragmen eczacllarin yeteri kadar deger gormedigini
ifade etti. Eczacilarin danismanlik gorevi icin bir
bedel almadigini séyleyen Jorgenson, “eczacilar be-
del almadiklarr i¢in hesap vermiyorlar. Yani bir hata
yaptiklarinda onlardan hesap sorulmuyor; ¢linkli bu
is icin bedel almiyorlar. Oysa eczaneler de, hekim
ve hemsireler kadar 6nemli bir gorevi yuritiyorlar.

Eczacilar olmazsa sistem ¢okebilir. Bu nedenle ec-
zacllarin hesap verebilirliklerinin 6nemli oldugunu
ve bu konuda g¢alismalar yapilmasi gerektigini di-
stundyorum” dedi.

Kongre’de Avrupa Adalet Divanrnin eczacilar ile
ilgili verdigi karar da tartisildi. Karari son derece
olumlu bulan dinya eczacilari; eczacilarin bundan
sonra daha dikkatli olmalar ve halka yaygin saglk
ve sosyal hizmetler sunmalar gerektigi gorlisiinde
birlestiler.

“Turkiye’de Ecza Depoculugunun Gelecegi”

“Tlrkiye’de Ecza Depoculugunun Gelecegi” baslik-
li panel de Kongre’nin en ¢ok ilgi ceken bolimleri
arasindaydi. Moderatorligini TEB Genel Sekreteri
Ecz. Ozgiir Ozel'in yaptigi panelde, Selcuk Ecza De-
posu Genel Miduri Sonay Giirgen, Hedef Alliance
Yonetim Kurulu Bagkani Ethem Sancak ve TEKB
Baskani Ecz. Abdullah Ozyigit konusma yaptilar.
Ozel, ecza depoculugunun gelisme dénemini iceren
bir sunum yapti. Sonay Girgen ise, 1958 yilinda
kurulan ve bugiline kadar devam eden Selguk Ecza

Deposu’nun dykusini anlattr.
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Gurgen, yasanan krizin depoculugu da vurdugunu
belirterek, “Selguk Ecza Deposu, IMKB ve SPK tara-
findan denetlenen seffaf bir yapidir” dedi.

Ethem Sancak ise konusmasinda, Hedef Alliance’in
yapisini anlatti. Sancak, urinleri eczacilarin ayagi-
na kadar getirmenin neredeyse mimkin olmadig|
donemlerde bunu yapabilen nadir depolardan ol-
duklarini ve bunun da kendilerini blyGttiguni ifade
etti. SUrsaji kaldirdiktan sonra ataga gegtiklerinin
altini gizen Sancak, dinyanin cesitli tlkelerinde ve
Tlrkiye’deki depolarinda yaklasik 15 bin ¢alisanla-
rinin oldugunu soyledi.

Sancak’in ardindan séz alan Abdullah Ozyigit ise,
kooperatifciligin gegmisini, gelecegini ve 6nemini
vurgulayan bir sunum yapti. Ozyigit, 70’li yillardan
itibaren kooperatifciligin gelistigini belirterek, “kriz-
lerden bizler de etkileniyoruz. Ancak bunu orgut-

lenerek asabiliyoruz. 2001 yilinda yeniden yapila-
narak TEKB catisi altinda hareket ettik, buglnlere
geldik. Kooperatifler, eczacllar i¢in ¢ok anlamli ya-
pilardir. Clinkl eczacinin sahibi oldugu dagitim ka-
nali kooperatiflerdir. Eczaciyr ve derdini ¢ok daha
iyi anlar” dedi.

Toplam 6 giin slren Kongre boyunca, hasta glven-
liginden eczacinin gorevlerine, diinyadaki ilag ve
eczaclilik alanlarindaki gelismelerden hastaya 0zel
¢oziimlere ve farmakogenetik calismalara kadar
saglik alanindaki ve hastalari ilgilendiren hemen her
konuya deginildi. Katilimcilar, “Tirk konukseverli-
gine yakisir bir organizasyon” olarak ifade ettikleri
Kongre’den, son derece memnun bir sekilde ayril-
dilar.

Bizler de bu organizasyonlarin 6neminin farkinda
bir 6rgiit olarak, ufkumuzu genisletecek, bizleri
yeniliklerle bulusturacak bilimsel kongreler yap-
maya devam edecegiz.

Diinyadaki eczacilik drgiitii yoneticilerine Dolmabahge Sarayi’nda Gala Yemegi verildi.




