Uluslararas: Iliskiler

EuroPharm Forum’un 9.Yillik Toplantisi

Ecz.Ekrem ESKINAT
TEB Denetleme Kurulu Uyesi

kim 2000 tarihlerinde Kopen-

hag’da yapilan 9.Y1llik Toplan-
tist, 28 iilkeden eczaci orgiitleri tem-
silcilerinin katilimiyla gerceklesti.

E uroPharm Forum’un 20-21 E-

Diinya Saglik Orgiiti’niin Ko-
penhag’daki Avrupa Ofisi’nde top-
lanan Forumun ilk giiniinde Yiiriit-
me Kurulu’nun Calisma Raporu,
ekonomik konular ve statii degisik-
ligi onerileri tartigildi. Slovakya ve
Macaristan Eczaci Birlikleri’nin asil
iiyelikleri, Isve¢ Apoteket AB ve
Amerika Eczacilik Forumu’nun goz-
lemci iiyelikleri kabul edildi.

Yiiriitme Kurulu’nun yapilan se-
cimlerinde, gorev siiresi sona eren-
lerin yerine bagkanlifa Hirvatistan
Eczacilart Birligi'nden Maja Jak-
sevac-Miksa, bagkan yardimcilifma
Eeva Terasalmi (Finlandiya), say-
manliga Dirk Broeckx (Belgika),
iiyeliklere Herbert Cabana (Avus-
turya), Henri Lepage (Fransa), Mar-
co Nocentini (italya), Suzete Costa
(Portekiz) segildiler.

Hirvatistan, Almanya, Estonya-
Finlandiya, Letonya, Danimarka ec-
zaci orgiitlerince yiiriitiilen ikili
caligmalarin raporlart okundu ve de-
gerlendirildi. Gelecege yonelik pro-
jelerin tartigilmasindan sonra, calis-
ma gruplari olusturuldu. flaciniz
hakkinda soru sorun, HIV/AIDS ve
Eczaci, Yiiksek Tansiyon, Seker
Hastalig1, Sigara ile Miicadele konu-
larmdaki alt1 grubun yaptigi calisma-
larda ulusal programlar iizerinde
kargilikli deneyimler aktarildi.

2001 yili tahmini biitgesinin o-
naylanmasinin ardindan gelecek yil-
ki EuroPharm Forum Toplantisinin
Hirvatistan’in Dubrovnik kentinde
yapilmasi kararlagtirildi.
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ikinci giin yapilan “Birlestirilmis
Saglik Hizmeti” konulu sempozyum
ile ¢aligma tamamlandi.

EuroPharm Forum Nedir?

EuroPharm Forum’un temel a-
maci, Avrupa’daki sagligi gelistir-
mek ve Ulusal Eczacilik Orgiitleri ile
WHO- Avrupa Bolgesi ile diyalog
kurarak Diinya Saglik Orgiitii’niin
(WHO) Saglik21 politikasina destek
vermektir.

Forum, hastaliklarin tedavisinde,
ilalarla ilgili olarak bilgi ve damis-
manlik hizmeti sunmak lizere eczacinin
katilimina ve bagrolde olmasina biiytik
onem vermektedir. Forum ayrica,
eczacilarm doktor ve diger saglik uz-
manlariyla etkin bir ortaklik iginde ol-
mast i¢in gaba gostermektedir.

Forum su giinlerde, alt1 eczacilik
uygulamasi projesi ve bir tane ikili
program projesi yiiriitmektedir. Fo-
rumun 1999 Ekim-2000 Ekim tarih-
leri arasindaki faaliyetleri agagida
Ozetlenmistir:

* Avrupa Eczanelerinde Astim
Hizmetleri ile ilgili bir sempozyum
diizenlenmesi,

* EuroPharm, FIP ve PGEU
isbirligiyle “Saglhifm Geligtirilmesi
ve Hastaliklarin Engellenmesinde

t
Eczacmim Rolii” konulu sempozyum
diizenlenmesi,

# “Bczacilar ve HIV/AIDS” ile
ilgili olarak bir galiyma grubunun
olugturulmasi.

# “flacimiz Hakkinda Soru So-
run” projesi ile ilgili olarak alt1 tiye
iilkenin katiimiyla ikili program
olugturulmasi,

* Avrupa Birligi’nin, eczacilarin
sigara igme aligkanliklari ve sigaray1
birakma aktivitelerine katilimlart ile
ilgili olarak bir caligmay: finanse
etmesi,

* Diinya Saglik Orgiitii’niin,
Eczane Temelli Hipertansiyon Te-
davisi Modeli ile ilgili olarak pilot
bir aligmay! finanse etmesi,

% Qcak 2000°den beri aylik
“Newflash” dergisinin ¢ikarilmast,

* Veri toplama modeli ile ilgili
olarak bir teklif gelistirilmesi,

# fletigim programu ile ilgili
olarak bir teklif geligtirilmesi,

% Yonetim modeliyle ilgili olarak
bir teklif geligtirilmesi,

# BuroPharm Foruma iki yeni
iiyenin katilmasi. :

teh haberler
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Birlestirilmis
Saglik Hizmeti

Ceviri: Ecz.Arzu TOYOGLU (TEB)

Birlestirilmis Saglik Hizmetinin
bulunmamasi, advers ilag etkileri
ve Oliimle sonuclanabilmektedir.
Yapllan ¢alismalarda hemsire yo-
netim ve diger programlarin bu
sonuclari iyilestirdigi gordlmus-
tlr. Eczacllarin vaka yénetiminde
yer almasl ile tedavi basarisizlik-
larinin %63, medikal problem-
lerin %53 azaltilacagl ve hasta-
larin %84’lnln optimal sonuca
ulasacagl tahmin edilmektedir.
Secilen Klinik eczaallk servisle-
rinin mortaliteyi (yaklasik 40,000
daha az Olim) azaltti@l bulun-
mustur. Bir yogun bakim Unite-
sinde yapilan calismada, eczacl-
nin advers etkileri %66 oraninda
azalttigl ve engellenen advers
ila¢ etkilerinden 270,000$ kaza-
nildigi gosterilmistir.

Nedir?

Birlestirilmis Saglik Hizmeti,
klinik, hayat kalitesi ve ekono-
mik sonugclarinin azamiye ulas-
masl, advers etkilerin engellen-
mesi veya en aza indirilmesini
hedefler. Bu amaclar dogrultu-
sunda saglik hizmetinin verim-
liligini ve etkinligini maksimize
eden, isbirligi halindeki meslekler
arasl hizmettir.
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ECZACI/HEMSIRE

Verimlilik, tedavi organizas-
yonunda en kost-efektif yoldur.

Etkinlik, kismen veya tama-
men cevap verebilecek ve/veya
tim tedavi suresini tolere ede-
bilecek hastalarin ytizdesidir.

Etkinligin arttirimasi, hekim-
ler ve/ veya hastalar tarafindan,
kendi kosullar ve tedavileriyle il-
gili en sik gortilen yanhslarin ve
yanlis yorumlarin azaltiimasini
ve teshisini icermektedir.

Neden Birlestirilmis Saghk
Hizmeti

* Klinik uygulamada kabul
edilemeyen varyasyonlar

“ Kanita dayal hizmet eksikligi

* Etkili tedavilerin zayif alimi

“ Uygun olmayan tedavilerin
kullanimi

* Etkili olmayan tedavilerin
kullanimi

“ Sonugclarin gézlenmesindeki
eksik

* Onlenebilir advers ilag
reaksiyonlari gibi birgok
nedenden dolay! Birlestirici
Saglik Hizmetine gerek
duyulmaktadir.

Birlestirilmis Saglik Hizmetini
ve kanita dayali uygulamayi
saglamak, saglik hizmetindeki
varyasyonlarin en aza indirilme-
sini  saglamak esastir. Eczacilik
hizmeti anahtar rol Ustlenmekte-
dir. Saglik hizmetlerinin sonucla-
rinin izlenmesi ve cizilen ana hat--
lara sadik kalinmasi esastir.
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24-30 NiSAN 2000 Uppsala, isvec

Avrupa Eczaalk Ogrencileri
Birligi (European Pharmaceu-
tical Students Association-Ep-
sa)'nin Kurulus ve Tarihgesi:

1978 ilkbaharinda, Fransa Ulu-
sal Eczacilik Ogrencileri Birligi
(Association Nationale des Etudi-
ants en Pharmacie de France-
ANEPF), Nancy’de yapilan kong-
resine cesitli Avrupa tlkelerinden
bir grup dgrenciyi davet etmistir.
Bu bulugmanin amaci; Avrupa Top-
lulugu (Buropean Community-EC)
icerisinde eczacilik diplomalarmin
karsilikli taninmast hakkindaki Av-
rupa Toplulugu direktifleri hakkin-
da goriismek ve farkli iilkelerdeki
eczacilik egitimlerinin karsilagtiril-
masidir. Bu bulugma sirasinda, ko-
nunun bu kadar kisa bir siire ige-
risinde ele almip bir sonuca varil-
masma imkan olmadigi, fakat bu
bagliklar iizerinde goriisme ve an-
lasmanin da ¢ok gerekli oldugu bii-
tin katilimcilarin ortak fikri ol-
mustur. Bu nedenle ogrenciler,
Uluslararast Eczacilik Ogrencileri
Federasyonu’na (International
Pharmaceutical Students’ Federa-
tion-IPSF) bu konu ile ilgilenmek
iizere bir Avrupa Alt-Komitesi
(European Sub-Committee-ESC)
olugturulmasini onermistir. Sonun-
da, 1978 IPSF kongresinde, Edin-
burg’da, ESC kurulmustur.

1982 yilinda, ESC bagimsiz bir
organizasyon; Avrupa Eczacilik
Ogrencileri Komitesi (European
Pharmaceutical Students’ Commit-
tee) haline gelmigtir. ESC’nin te-
mel amaci; EC igerisinde eczaci-
larin serbest dolagimi agisindan,
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Can Tufan
Anoushirvan Mohammadzadeh
(Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi)

TESEKKUR

Bu kongreye katilmamiz icin
bize her konuda destek veren Gazi
Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Dekam Saywn Prof. Dr. Fethi Sahin
basta olmak iizere, maddi katkida
bulunan Tiirk Eczacilart Birligi,
Ankara Eczaci Odast ve Gazi Uni-
versitesi Vakfi'na sonsuz tesek-
kiirlerimizi sunariz.

diploma egdegerligi konusunda
caligmakti. Konu degisik agilardan
incelenip, iilkeler arasinda konu
isimleri farkliliginm getirdigi zor-
luklara ragmen, miifredat kargilag-
tirilmustir. Sonug olarak, degisik
iilkelerdeki ¢aligmalar hakkinda
yeterli bilgi toplanmig ve konu
hakkinda, “Pharmacy in Europe,
Facts of Pharmacy Education and
Practice in European Countries”,

‘baghig1 altinda bir makale hazirlan-

mustir.

3?1

EPSA’nin simdiki adin1 almasi-
na, bagimsiz hale gelisinden on yil
sonra 15. ESC kongresinde, Helsin-
ki’de, karar verilmis ve Nisan
1993°te, Tuebingen, Almanya’da
yapilan 16. ESC kongresinde res-
men kabul edilmigtir.

1682°de belirlenmis olan, EP-
SA’ni simdiki amaglar1 sunlardir:

1. Avrupa eczacilik 6grencileri
arasmnda baglantt ve bilgi aligve-
rigini desteklemek.

2. Eczacilik egitim ve meslegi
hakkinda bir fikir birligi olustur-
mak.

3. Avrupa eczacilik 6grencile-
rinin fikirlerini, profesyoneller ve
devletlerle yapilan goriismelerde
temsil etmek.

Avrupa’nin degisik yerlerinden,
80,000 eczacilik 6grencisini temsil
eden 28 iiye iilkesiyle EPSA, biiyii-
meye devam etmekte olan bir orga-
nizasyondur.
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23.EPSA Kongresi

EPSA’nin 23. yillik kongresi
24-30 Nisan 2000 tarihleri arasinda
Uppsala, Isve¢’te gerceklesmistir.
Bu kongreye 25 iilkeden toplam
169 kisi katilmigtir. Tiirkiye’yi tem-
silen; 9’u Istanbul Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi, 2’si Gazi Uni-
versitesi Eczacilik Fakiiltesi ve biri
de Hacettepe Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi’nden olmak {izere 12 ec-
zacilik 68rencisi kongreye katilmig-
tir.

Bu yilki kongrenin konusu “Bi-
yoteknoloji” olup, bu konuda 3 pa-
nel yapilmagtir.

Panel-I: Biyoteknolojiye Giris
Panel-1I: Biyoteknoloji ve
Ilaclar

Panel-III: Etik ve
Biyoteknolojide Egitim

“Biyoteknolojiye Girig” konulu
panelde s6z alan konugmacilar bi-
yoteknolojinin biyoloji ve teknolo-
jinin birlegmesinden olusmusg, ge-
lismekte olan bir alan oldugunu, ge-
nig bir ¢aligma sahasinda kullanila-
bilecegini, rekombinant DNA tek-
nolojinin bulunmasiyla ¢ok biiyiik
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gelisme kaydettigini, ozellikle tip
ve ziraat alaninda siklikla bagvuru-
lan bir alan oldugunu, bu alanda
yapilan ¢aligmalar ve elde edilen
gelismeler sonucunda bugiin artik
genlerin yapisini  belirlemenin
miimkiin oldugunu dile getirdiler.

“Biyoteknoloji ve Ilaglar” konu-
Iu panelde, son on yilda biyotek-
nolojide meydana gelen hizli iler-
lemenin hastalik nedenlerinin mo-
lekiiler analizinde ve yeni ilag ge-
ligtirilmesinin erken agamalarinda
yeni yontemler getirdigi, bu gelis-
melere paralel olarak biyoteknolo-
jik maddeler ve biyofarmasétikler
ile formule edilen ilag tagiyici sis-
temlerin say1r ve Oneminin arrttigi
dile getirildi.

“Etik ve Biyoteknolojide Egi-
tim” konulu panelde ise HPG’nin
yakin zamanda sonuclanacagi belir-
tilerek bu durumda insanin genetik
yapis1 hakkinda ayrintili bilgi edini-
lecegi ve genetik hastaliklarin teda-
visi agisindan c¢ok biiyiik yarar
saglanacagi, ancak bunun yanisira
bir ¢cok etik sorunun da ortaya cika-
cag1 vurgulandi.

Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi’nin toplantilarinda panellere
ek olarak, kongrede bilimsel acidan

onemli olan bir diger konu ise
posterlerin sergilendigi boliimdii.

Kongre poster konusu olarak bu
yil “Biyotechnology in Pharmacy”
(Eczacilikta Biyoteknoloji) segil-
migtir. Bu konuda kongrede toplam
13 adet poster sergilenmistir. Sergi-
lenen bu 13 adet posterden 4 tanesi
Tiirkiye’den gelmigtir. Tiirkiye’den
gelen bu 4 posterden 1 tanesi de
Gazi Universitesi Eczacilik Fa-
kiiltesi’ni temsil eden Anoushirvan
Mohammadzadeh ve Can Tufan
tarafindan hazirlanmigtir.

éonug olarak, bu kongre; biyo-
teknoloji, eczaciliktaki kullanim
alanlari, bu alandaki geligmeler, bu
gelismelerin getirebilecegi bilimsel
ve etik sonuglar konusunda katilim-
cilarmn bilgilerini artirmasi ve ulus-
lararas1 diizeyde eczacilik 6grenci-
leri ve organizasyonlar ile iligki-
lerini gelistirmesi bakimindan ¢ok
yararli olmugtur.

1- Head of Clinical Affairs, Eurona
Medical AB.

2- Associate Professor in Biochemistry,
Dept. of Biochemistry, Biomedical Center,
Uppsala University, Uppsala, Sweden.

3- Science Director, Amersham Phar-
macia Biotech, Uppsala,Sweden.

4- InBio, Institutet for Bioaktiva Natu-
rproducter AB, Uppsala Science Park,
Uppsala, Sweden.

5- Director, Strategic competence sup-
port, Human resources, AstraZeneca, Soder-
talje, Sweden.

6- Pharmaceutical assessor, Medical
Product Agency.

7- Istanbul University, Faculty of Phar-
macy, Depertment of Pharmaceutical Techno-
logy, Istanbul, Turkey.

" 8- Medical genetics, Department of ge-
netics and pathology, Rudbecklaboratoriet,
Uppsala, Sweden

9- Department of Psychology, Stockholm
University, Sweden.

10- Pharmacy Practice, University Gro-
ningen, The Nederlands.
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